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T. HARV EKER a ajuns de la stadiul de falit [a cel de
milionar in numai doi ani si jumditate, folosind
principiile pe care le preda la cursurile si seminariile
sale si pe care le impdrtiseste in aceasts carte,

I. Harv Eker este fondatorul §i presedintele com-
paniei Peak Potentials Training, una dintre intre-
prinderile de dezvoltare personald cu cea mai
rapidi crestere din America de Nord.

T. Harv Eker este autorul bestsellerurilor Secretole
miinfii de milionar si SpeedWealth {fmh?gr!';m’ rapidi).
De asemenea, a creat o serie de cursuri de dez-
voltare personal3 la care participd mii de camen;
din toate colfurile lumii. Sty sdu direct, debordand
de energie 5i plin de umor, electrizeazs audienta,

La programele cu durata de o siptimind are adesea
audiente de peste 2000 de persoane. Pand la ora
actuald, invititurile lui ay schimbat viata a peste un
sfert de milion de cameni,

Harv este fiul unor imigrant EUropeni care s-au sta-
bilit in America de Nord, moment in care nu aveay
mai mult de 30 de dolari in burunar. A crescut in
Toronto, dupa care s-a stabilit in Statele Unite,
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' iliei mele: sotiei mele
Dedic aceastd carte familiei mele: .
iubitoare, Rochelle, uimitoarei mele fiice, Madison,

si minunatului meu fiu, Jesse.




Scrierea unei carti pare a fi un proiect individual dar,
In realitate, daci doresti s4 fii citit de mii sau, preferabil,
de milivane de oameni, este nevoie de o intreagd echipa.
In primul rand as dori s multumesc sotiei mele,
Rochelle, fiicei mele, Madison, si fiului meu, Jesse. Vi
multumesc pentru cd mi-ati oferit libertatea de a face
acest lucru. De asemenea, as dori 58 multumesc
phrintilor mei, Sam si Sara, dar si surorii mele, Mary, si
cumnatului meu, Harvey, pentru dragostea si sprijinul
oferite neconditionat. Apoi, multe mulfumiri lui Gail
Balsillie, Michelle Burr, Shelley Wenus, Robert si Roxanne
Riopel, Donna Fox, A. Cage, Jeff Fagin, Corey Kouwen-
berg, Kris Ebbeson si intregii echipe de la Peak Poten-
tials Training pentru munca lor si pentru daruirea cu
care contribuie la imbunititirea vietii oamenilor, pentru
hotdrirea si devotamentul prin care au ficut din Peak
Potentials una dintre companiile de dezvoltare a per-
sonalitdtii cu cea mai rapida dezvoltare din lume.

Multumesc strilucitului meu agent literar, Bonnie
Solow, pentru permanentul sdu ajutor, pentru incuraja-
ri si pentru ci m-a cilduzit prin labirintul industriei
cartii. Alte multumiri sunt adresate echipei de la
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HarpferBusines.-;: editorului Steve Hanselman, care a
avut ideea acestui proiect si i-a alocat atit de mult timp

$i energie; minunatului meu redactor Herb Schaffner:

directorului de marketing Keith Pfeffer si directorului
de promovare, Larry Hughes. Multumiri speciale sunt
adresate colegilor mei Jack Canfield, Robert G. Allen si
Ma::k Victor Hansen pentru prietenia si penl-rﬂ
sustinerea lor continui, de la inceput.

T.l:l cele din urmd, sunt adanc recunoscitor tuturor
participantilor la seminariile Peak Potentials persona-
lului asociat si partenerilor cu care mlabn;ém. Fara

dumneavoastrs i exi

Nu ar mai exista seminarii ca

" a - re
schimbe vieti. %

,Cine este T. Harv Eker
si de ce ar trebui
sd citesc aceastd carte?”

Oamenii sunt socati la inceputul conferintelor mele,
atunci cind unul dintre primele lucruri pe care le zic
este: .53 nu credeti nici un cuvént din ce v spun”. De
ce sugerez asa ceva? Pentru cd nu pot vorbi decit
despre propria mea experientd. Niciunul dintre con-
ceptele si rationamentele pe care le impartisesc nu este
intrinsec adevérat sau fals, corect sau gresit. Pur si sim-
plu, ele reflectd propriile mele rezultate si realizarile
uimitoare pe care le-am vizut in vietile a mii i mii din-
tre cursantii mei. Cu toate acestea, susfin ci vi veti
transforma complet viata dacd veti utiliza principiile pe
care le invitati in aceasti carte. Nu o citifi, pur si sim-
plu. Studiati-o de parc# viata dumneavoastra ar depin-
de de ea! Apoi aplicati principiile pe propria piele. In-
diferent care dintre ele functioneaz3, continuati. Sunteti
incurajati si dati la o parte orice nu functioneazi.

Stiu ¢ pot fi pértinitor, dar atunci cand este vorba
de bani, aceasta ar putea fi cea mai importanta carte pe
care afi citit-o vreodatd. Este o afirmatie indrizneats,
dar adeviarul este ci aceastd carte aduce veriga lips3
intre dorinta dumneavoastrd de succes si atingerea
acestuia. Asa cum probabil ati descoperit deja pina
acum, acestea sunt dous lumi diferite.
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Fara indoiald ca afi mai citit alte carti, ati ascultat
casete sau CD-uri, ati fost la cursuri si ati invitat despre
numeroase sisteme de imbogétire, fie in domeniul imo-
biliar, fie in cel al vinzarilor sau afacerilor. Dar ce s-a
intimplat? Pentru majoritatea oamenilor, nu prea mult!
Am primit un mic impuls de energie, apoi am revenit
la o stare de echilibru.

In cele din urma, iat un raspuns. Este simplu, axio-
matic si nu il vefi ignora. Totul se reduce la aceasta:
daca ,tiparul financiar” subconstient nu este ,setat”
pentru succes, nimic din ceea ce invitati, nimic din ceea
ce yhifl gl nimic din ceea ce intreprindeti nu va realiza o
schimbare.

In paginile acestei cirti vom demistifica motivul
pentru care unii oameni sunt destinati si fie bogati, in
timp ce altii sunt destinati unei vieti de lupts. Vet inte-
lege cauzele inrddicinate ale succesului, mediocritatii
sau esecului financiar si veti incepe si vi modificati in
bine viitorul financiar. Veti intelege cum influentele din
copildrie ne formeazd amprenta financiard si cum
aceste influente pot determina génduri si obiceiuri de
autoinfrangere. Prin intermediul unor afirmatii pline
de forta veti reusi sa inlocuiti tiparele de gandire nepro-
ductive cu ,fise mentale ale bogitiei”, astfel incat si
gandifi si sd reusiti asa cum o fac cei bogati. De aseme-
nea, vefi invita strategii practice, prezentate pas cu pas,
de crestere a veniturilor dumneavoastra si de consoli-
dare a averii.

In prima parte a acestei cirfi va voi explica modul
in care fiecare dintre noi este conditionat s géandeasc
si s actioneze atunci cind este vorba de bani §i vom
schita patru strategii-cheie de revizuire a amprentei
mentale legate de bani. In partea a doua, vom examina
diferentele dintre modurile in care gandesc cei bogati,
cei din clasa de mijloc si cei siraci; va voi mai prezenta
saptesprezece atitudini si actiuni dezirabile care vor
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duce la modificdri permanente ale vietii dumneavoas-
e linanciare. De asemenea, pe parcursul cirtii vi voi
Impartasi citeva exemple din miile de scrisori si
email-uri pe care le-am primit de la participantii la
Millionaire Mind Intensive Seminar si care au obtinut
iezultate remarcabile in vietile lor.

Vi intrebati cumva care este experienta mea? De
unde vin? Am avut intotdeauna succes? As vrea eu!

Ca multi dintre dumneavoastrs, se presupunea ci
am mult , potential”, dar nu am avut prea mult de ara-
tal. Am citit toate cdrtile, am ascultat toate casetele si
am fost la toate conferintele. Mi-am dorit foarte, foarte,
foarte mult s¥ am succes. Nu stiu daci era din cauza
banilor, a libertdtii, a sentimentului de implinire sau
doar pentru a demonstra pdrintilor ci eram destul de
bun, dar eram aproape obsedat de ideea de a avea
Jsucces”. In cursul celui de-a treilea deceniu de viata
am pornit citeva afaceri, in diferite domenii, dar
rezultatele au mers de la descurajante la mai rau.

Munceam din rdsputeri, dar tot nu aveam bani. Am
avut ,boala monstrului din Loch Ness”: am auzit de
acel lucru numit profit, doar cd nu am vzut nimic din
¢l, niciodatd. Continuam s3 gindesc in urmitorul fel:
~Dacd as ajunge la afacerea potrivitd, sd urc pe calul
care trebuie, voi reusi”. Dar nu am avut dreptate.
Nimic nu mergea... pentru mine, cel putin. $i ultima
parte a , frazei” a fost cea care m-a socat. Cum era posi-
bil ca altii s3 reuseasca in exact acelasi domeniu in care
aveam si eu o afacere, iar eu si fiu inci falit? Ce s-a
intimplat cu ,,Domnul Potential”?

Asa cd am inceput o introspectie serioasd. Mi-am
examinat adevaratele convingeri si am vizut ci, chiar
si atunci cAnd am spus c3 vreau cu adevirat si fiu
bogat, am avut citeva ezitiri adinc inridicinate. In
principal, imi era teama. Teamd c3 as putea si esuez
sau, mai riu, ci pot izbandi si apoi, intr-un fel sau altul,
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sd pierd totul. Atunci chiar ci as fi un fraier! Mai riu, as
distruge unicul lucru care conteazi pentru mine:
~povestea” mea, cum ci as fi avut ,potential”. Cum ar
fi fost daci as fi aflat ci nu am ceea ce trebuie si cd eram
destinat unei vieti de eforturi?

Atunci, aga a fost si fie, am primit citeva sfaturi de
la un prieten foarte bogat al tatilui meu. Era acasi la
parintii mei, jucand cirti cu ,baietii” si, in trecere, m-a
observat. Era a treia oari cind ma& mutasem inapoi
acasd, la parintii mei, i locuiam in , apartamentul de la
nivelul inferior”, altfel cunoscut ca subsol. Presupun c
tatdl meu i se plansese de existenta mea jalnica pentru
cd, atunci cdnd m-a viizut, in ochii sii se citea compasi-
unea rezervatd de obicei familiei la 0 inmorméantare.

A spus: ,Harv, si eu am inceput tot ca tine, un deza-
stru total”. Minunat, m-am géndit, asta m ficea si ma
simt mult mai bine. Ar trebui si ii dau de inteles ca
eram ocupat cu... privitul modului in care se cojeste
vopseaua de pe pereti.

A continuat: ,,... dar la un moment dat am primit un
sfat care mi-a schimbat viata, si as dori si ti-l transmit
si tie”. O, nu, iatd ca vine si discutia ca de la tats la fiu,
iar el nici macar nu e tatil meu! In cele din urma, a
ajuns la ,Harv, dacd nu o duci precum ai dori, asta in-
seamni cd existd ceva, undeva, pe care tu nu-1 cunosti.”
Pe vremea aceea, fiind un tinar nechibzuit, am crezut
cd gtiam destul de bine totul, dar - vai! - contul meu
bancar spunea altceva. Asa c, in cele din urma, am in-
ceput sd ascult. A continuat. ,Stiai ci majoritatea came-
nilor bogati gandesc intr-un mod foarte asemiinitor?”

Am spus: ,Nu, nu m-am géndit niciodats la asa
ceva.” La care el a replicat: ,Nu este o stiinti exact dar,
in general, oamenii bogati gindesc intr-un anume mod,
cei sdraci gandesc intr-un mod complet diferit si aceste
tipare de gandire determina modurile lor de actiune si,
prin urmare, rezultatele lor”. A continuat: +Ce crezi,
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ivar trebui sd ajungi si tu bogat dacid gindesti ca
bogatii?” Imi aduc aminte c4 i-am rdspuns cu toatd
Increderea si tdria unui cocolos de mamiliga: |, Asa
cred”. A replicat: , Atunci tot ce trebuie si faci este si
copiezi modul in care gandesc bogatii”.

Cum in acea perioadd eram foarte sceptic, am intre-
bat: .51 ce ganditi dumneavoastrd in acest moment?”
la care el a replicat: ,Ma gandesc ci oamenii bogati isi
respectd angajamentele, iar eu am o datorie fatd de tatal
tAu acum. Bdietii ma asteapts, la revedere”. Cu toate ci
¢l a plecat, ceea ce a spus s-a sedimentat.

Nimic altceva nu functionase in viata mea pana
atunci, astfel incdt mi-am spus ci nu am nimic de pier-
dut si m-am aruncat cu toati inima in studierea
bogatilor si a modului in care gindesc. Am invitat tot
ce am putut despre mecanismele interne ale mintii, dar
m-am concentrat in primul rand asupra psihologiei
banilor si a succesului. Am descoperit ci era adevirat:
oamenii bogati chiar gindesc altfel decit cei sdraci si
chiar si fata de cei din clasa de mijloc. In cele din urma,
am devenit constient de modul in care propriile mele
ganduri ma fineau departe de avutie. Mai important,
am invafat citeva tehnici si strategii puternice de a-mi
remodela mintea, astfel incit si gindesc in acelasi mod
in care o fac cei bogati.

in cele din urm4, mi-am spus: ,Destul cu trin-
cdneala, hai sd punem teoria la incercare!” Am decis si
incep 0 noud afacere. Pentru cd mi preocupau sini-
tatea si exercitiile fizice, am deschis unul dintre primele
magazine din America de Nord care vindeau la bucatj
produse pentru intrefinere corporald si fitness. Nu
aveam bani, aga ci a trebuit s4 imprumut 2000 de dolari
de pe cardul de credit VISA pentru a porni afacerea.
Am inceput folosind ceea ce am invifat prin imitarea
bogatilor, atit in termeni de strategii de afaceri, cit si in
modul de géndire. Primul lucru pe care l-am ficut a
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fost s mi dedic succesului meu si sd joc pentru a cis-
tiga. Am jurat ci ma voi implica $i ¢d nu voi lua in cal-
cul abandonarea afacerii pana cind nu ajungeam la cel
putin un milion de dolari. Aceasta era o abordare ra-
dical diferita fatd de eforturile precedente in care, pen-
tru cd gindeam pe termen scurt, md lisam intotdeauna
dat la o parte fie de alte oportunitati, fie de dificultati.

De asemenea, am inceput sd-mi modific abordarea
mentala ori de cite ori incepeam sd gandesc in termeni
financiari negativi sau contraproductivi. In trecut, cre-
deam c# tot ceea ce-mi spunea mintea mea era adevi-
rat. Am invatat cd, in multe privinfe, mintea mea a fost
cel mai mare obstacol in drumul citre succes. Am decis
s nu dau frau liber gandurilor care nu ma sustineau in
atingerea viziunii mele asupra averii. Am folosit fiecare
dintre principiile pe care le veli invita in aceasta carte.
Vi intrebati dach a functionat? Ba bine ci nu!

Afacerea a avut un asemenea succes, incit am
deschis zece magazine in doi ani si jumdtate. Apoi am
vandut jumitate dintre actiunile firmei unei companii
din topul Fortune 500 pentru 1,6 milioane de dolari.

Dupd aceea, m-am mutat in insoritul San Diego.
Mi-am luat liber vreo doi ani pentru a-mi rafina strate-
giile si pentru a incepe o afacere de consultantd indi-
viduald. fmi inchipui ci era pe deplin eficient pentru
cel cu care intram in contact, deoarece au continuat s
aducd prieteni, parteneri si asociati la sedintele noastre.

curand, am ajuns s3 pregitesc zece si chiar doudzeci
de oameni in acelasi timp.

Unul dintre clientii mei a sugerat ci, la fel de bine, as
putea deschide un fel de scoald. M-am gindit ca este o
idee grozavd, asa cd am pus-o in practici. Am fondat
Street Smart Business School si am invitat mii de
oameni din toate pdrtile Americii de Nord strategii
financiare inteligente pentru obtinerea unui succes ,,de
mare viteza".
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I’e masurd ce cildtoream de-a lungul continentului
pentru a-mi fine seminariile, am observat ceva ciudat:
puteti avea doi oameni situati unul lingd altul in exact
aceeasi camerd, invitind exact aceleasi principii si
strategii. O persoand va lua aceste instrumente si se va
lansa cdtre succes. Dar ce credeli ci se poate intimpla
cu persoana de alituri? Rispunsul este: nu prea multe!

Atunci a devenit evident cid puteti avea cele mai
grozave ,unelte” din lume, dar daci aveti o cit de mica
spdrturd in ,cutia de scule” (chiar acum arit citre capul
meu), aveti o problema. Astfel incit am realizat un pro-
gram numit Millionaire Mind Intensive bazat pe jocul
interior al banilor si succesului. Cind am combinat
jocul interior (cutia de scule) cu cel exterior (uneltele),
practic rezultatele tuturor au trecut prin acoperis! Asta
este ceea ce vefi invita in cartea de fatd: cum sa
stipaniti jocul interior al banilor pentru a cstiga — cum
sd v imbogdtiti gndirea pentru a deveni bogati!

Oamenii md intreabd adesea daci succesul meu a
fost o ,loviturd ocazionald” sau dacd a continuat. Per-
miteti-mi s ma exprim astfel: folosind exact principiile
pe care le predau, am céstigat pind acum milicane si
milioane de dolari si sunt multimilionar din mai multe
afaceri. In principiu, toate investiiile si afacerile mele
au crescut rapid. Unele persoane imi spun ¢ am ,atin-
gerea lui Midas”, de vreme ce orice afacere in care ma
implic se transforma in aur. Au dreptate, dar ceea ce ei
probabil nu realizeazi este ci a avea atingerea lui
Midas este pur si simplu un alt fel de a spune ¢4 ai un
~Hpar financiar” setat pe succes; exact acest lucru veti
avea gi dumneavoastrd dupd ce veli invita aceste prin-
cipii si le veti aplica.

Inci de la inceputul seminarului meu Millionaire
Mind Intensive, obisnuiesc si intreb auditoriul: ,Citi
dintre dumneavoastri ati venit si invitati?” Este o in-
trebare-capcand deoarece, aga cum a spus scriitorul Josh
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Billings, ,Mu ceea ce nu stim ne impiedic3 s3 avem suc-
ces; ceea ce stim §i este incorect reprezintd cel mai mare
obstacol”. Asadar, aceasti carte nu este atit despre
invitat, cit mai ales despre , dezvitat”! Este esential si
recunoasteti modul in care vechile feluri de a gindi si de
a actiona v-au adus exact acolo unde suntefi acum.

Daci sunteti cu adevirat bogati si fericiti, este foarte
bine. Dar dacd nu suntefi, vid invit s3 reflectati asupra
unor lucruri care s-ar putea si nu fie bune in , cutia” pe
care de obicei o credeti a fi ,in ordine” si chiar potrivi-
ti pentru dumneavoastrd.

Cu toate ci va sugerez ,58 nu credeti niciun cuvant
din ce va spun” si doresc si testali aceste concepte in
propria dumneavoastrd viatd, intenfionez si va rog si
avefi incredere in ideile pe care le cititi. Nu pentru ci
ma cunoasteli personal, ci pentru ci mii si mii de
oameni si-au schimbat vietile ca urmare a principiilor
din aceastd carte.

Vorbind de incredere, mi-am adus aminte de una din-
tre povestirile mele favorite. Este vorba despre un om
care se plimba pe marginea unei stinci si, dintr-odats, isi
pierde echilibrul, aluneci si cade. Din fericire, are
prezenfa de spirit de a se agiita de marginea stincii si
atirni acolo, intre viatd si moarte. Dupa ce sti atdrnat
0 bund bucati de vreme, in cele din urmai, strigh:
~Este cineva pe-acolo, sus, care ma poate ajuta?” Nu-i
rdspunde nimeni. Continud s strige: , Este cineva acolo
sus care mi poate ajuta?” In cele din urma, rispunde o
voce ¢a un tunet: ,Eu sunt Dumnezeu. Te pot ajuta.
Da-ti drumul i ai incredere”. Ce credeti ¢d mai spune
omul: ,Este si altcineva acolo sus care md poate ajuta?”

Lectia este simpld. Daca vreti sd ajungeti la un nivel
mai inalt al vietii, trebuie s doriti si renuntati la unele
dintre vechile modalititi de a gindi si si incepeti s
adoptati altele noi. In cele din urmé, rezultatele vor
vorbi de la sine.

1

Tiparul dumneavoastri financiar

[rdim intr-o lume a dualitatii: sus si jos, intuneric si
lumina, fierbinte si rece, interior $i exterior, rapid §i
Incet, dreapta si stinga. Acestea sunt doar citeva dintre
miile de exemple de posibili poli opozabili. Ca sa poatd
exista un pol, trebuie si existe si celilalt pol. Este CU
Eutint:! sd existe o parte dreaptd far3 partea stangd?

Wb nicio forma!

'rin urmare, asa cum exist legile ,externe” ale bani-
lor, trebuie sa existe si niste legi ,interne” ale acestora-
legile exterioare includ notiunile de stiingd a afacerilor
managementul banilor si strategia investitiilor. Acestea
sunt esenfiale. Dar jocul intern este la fel de important-
L a o analogie, ganditi-va la un tamplar si la uneltele sale.
I'entru el este obligatoriu sd aibd unelte de foarte Pund
valitate, dar cunostintele profesionale prin care foloseste
‘U miiestrie aceste unelte sunt si mai importante.

Obisnuiesc s3 zic: ,Nu este suficient sa fii in locul
potrivit la momentul potrivit. Trebuie si fii pers0ana
potrivita in locul potrivit, la momentul potrivit”.

Deci cine suntefi dumneavoastra? Cum ganditi?
L are vé sunt convingerile? Care va sunt caracteristicile
sl obiceiurile? Ce ganditi despre propria persoani? Cat
de increziitori sunteti in propriile puteri? Cat de mult in-
teractionati cu ceilalti? Cat de mults incredere aveli in
ceilalti? Credefi cu adevarat c3 meritati s3 fiti bogat?
Care sunt abilitatile care v permit s3 actionafi in p«’-’ﬁda
temerilor, a indoielii, in ciuda neplacerilor si disconfor-
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tului? Puteti actiona atunci cind nu aveti dispozitia
necesara?

Adeviirul este ¢ modul de gandire, caracterul si
convingerile dumneavoastra reprezinti o parte esential¥
a ceea ce determind nivelul dumneavoastri de succes.

Stuart Wilde, unul dintre scriitorii mei favoriti, o
spune in modul urmitor: ,Cheia citre succes este
cresterea propriei energii; atunci cdnd reusesti acest
lucru, oamenii vor fi atrasi citre tine in mod natural. in
momentul cind isi fac aparitia, pune-i la treaba!”

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Venitul dumneavoastra poate creste doar in misura in
care intenfionati sa-1 faceti si creasci!

De ce este important tiparul dumneavoastri financiar?

Ali auzit de cameni care, literalmente, au ~explo-
dat” din punct de vedere financiar? Ati observat ci unii
ocameni au grimezi de bani pe care, la un moment dat,
le pierd sau cd au oportunititi excelente, pornese bine
gi apoi se alege praful de ei? Acum stiti care este ade-
viiratul motiv. Din exterior, pare ghinion, o conjunctura
economicd nefericitd, un partener pigubos sau orice
altceva. Cu toate acestea, mecanismul intim este altul.
De aceea, atunci cind ajungeti si aveti o mare cantitate
de bani insd in forul dumneavoastra interior nu sunteti
pregdtit pentru ea, existd riscul ca averea dumnea-
voastrd sd nu aibd o viatd lunga si sa pierdeti totul,

Pur si simplu, marea majoritate a camenilor nu are
capacitatea interioara de a crea si de a pistra sume mari
de bani, si nici capacitatea de a rispunde marilor pro-
vocdri care derivd din mai mulfi bani si succes. Acesta,
dragi prieteni, este principalul motiv pentru care nu au
mulfi bani.

TIPARUL DUMNEAVOASTRA FINANCIAR 19

Exemplul perfect este reprezentat de cagtigitorii la
loterie. Cercetdrile au ardtat in mod repetat cd, indife-
pont de mirimea castigului, majoritatea castigatorilor la
lolerie se intore la starea lor financiard initiald, la canti-
latea de bani pe care o pot manevra cu ugurintd.

e de altd parte, opusul il reprezinta milionarii care si-
s cladit singuri averea. Observati ¢4, atunci cind acegtia
Iyl pierd banii, de obicei ii refac in timp relativ scurt,
Ionald Trump este un bun exemplu. La un moment dat,
Trump avea miliarde, apoi a pierdut totul; cativa ani mai
tihrziu, a recastigat tot ce avusese si chiar mai mult.

De ce apare acest fenomen? Pentru ca desi cei
imbogatiti prin propriile forte isi pot pierde averile, ei
nu pierd niciodata cel mai important ingredient al
succesului lor: mintea de milionar. Evident, in cazul
.Donald Trump” este vorba de mintea lui de ,miliar-
dar”. Vi dati seama ci Donald Trump nu ar putea fi
niciodatd doar milionar? Dacad ar avea un venit net de
doar un million de dolari, cum credeti ca gi-ar percepe
succesul financiar? Majoritatea oamenilor vor fi de
acord ¢d probabil s-ar simfi un ratat, un esec financiar!

Aceasta este din cauzi ¢i termostatul” financiar al
lui Donald Trump este fixat pentru miliarde, nu pentru
milioane. Termostatul financiar al majoritatii oamenilor
este setat pentru generarea de mii, nu de milioane de
dolari, al altor pameni este setat pentru sute, nici mdcar
mii de dolari, in imp ce altii au termostatul financiar
fixat pentru valori sub zero, Acesti ingheats de ,frig” si
nu au nici cea mai mica idee de ce!

Realitatea este ci cei mai multi cameni nu igi ating
intregul potential. Cei mai mulfi nu au succes.
Cercetirile arata ci 80% dintre indivizi nu vor fi nicio-
datd independenti financiar pe cat si-ar dori i 80% nu
vor putea afirma niciodata ci sunt cu adevarat fericifi.

Motivul este simplu. Cei mai multi cameni nu sunt
constienti. Sunt ca si cum ar fi putin adormiti la volan.
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Muncesc si gindesc la un nivel superficial al vietii -
bazat doar pe ceea ce pot vedea. Ei triiesc strict in
lumea vizibila.

Ridicinile creeazi fructele

Imaginati-vd un copac. Sa presupunem ci acest
copac reprezintd pomul vietii. In acest pom sunt fructe.
In viats, fructele sunt de fapt rezultatele noastre. Astfel
¢ ne uitdm la propriile fructe (rezultatele noastre) si nu
ne sunt pe plac; nu sunt in numir suficient de mare,
sunt prea mici sau nu au un gust suficient de bun.

Tntaceste conditii, care este tendinta noastra? Cei mai
multi dintre noi au tendinta de a-si indrepta atentia si a
se concentra asupra fructelor, rezultatele noastre. Dar,
de fapt, cine creeazi aceste fructe? Este vorba de
sdmantd si de radicini; ele creeazi aceste fructe.

Ceea ce este sub pdmiint creeaz roadele de deasupra
pdmantului. Ceea ce este invizibil creeazi ceea ce este
vizibil. Ce inseamnd aceasta? Inseamni ci, daca doriti
sd schimbati fructele, mai intii va trebui si schimbati
rddacinile. Dacd doriti s schimbati vizibilul, mai intéi
trebuie sa schimbati ceea ce este invizibil.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Daca dorifi si schimbatfi fructele, mai intii va trebui
s4 schimbati ridicinile. Daca dorifi si schimbafi vizi.
::uh_:l,_ ’Eai intdi va trebui si schimbati ceea ce este
nvizibl.

Bineinteles, citiva vor spune ci ei cred doar ceea ce
vid. Intrebarea mea pentru asemenea oameni este ur-
mdtoarea: ,De ce v mai deranjati sa plétiti factura de
electricitate?” Cu toate ci nu vedeti electricitatea, i
puteti recunoaste si folosi puterea. Dac3d aveli vreo
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fdolald cu privire la existenta ei, nu trebuie decit s3 va
Introduceti degetele intr-o prizé electricd gi vd garantez
A dubiile dumneavoastra vor dispérea rapid. b

Din experienta mea, ceea ce nu puteti vedea in
aceastd lume este de departe mai puternic decat orice
puteti vedea. Este posibil sa fiti de acord cu aceastd afir-
matie sau md puteti contrazice, dar in masura in care
i aplicati aceste principii in viatd, avefi numai de pier-
dut, De ce? Pentru ci mergeti impotriva legilor naturi,
gonform cirora ceea ce este sub pAmant creeaza ceea ce
pule la suprafat¥, iar ceea ce este invizibil creeaza ceea
e este vizibil,

(a fiinte umane, suntem parte a naturii, nu suntem
mai presus de ea. In consecintd, atunci cind ne punem
in concordantd cu legile naturii si lucrdm asupra
radicinilor noastre — lumea interioard — viata noastra
decurge usor. Atunci cind nu facem acest lucru, viaja
devine dura. .

In orice padure, in orice ferma, in orice livadd de pe
pamdnt, ceea ce este in subsol creeaza ceea ce este la
suprafati. De aceea, este inutil si v concentrali atentia
asupra fructelor care au crescut deja. Nu putel
schimba fructele care atirnd deja in pom. Cu toate
acestea, puteti si modificali fructele de maine. l.'.!'ar,
pentru a face aceasta, trebuie si sipafi in adéncime si sa
intariti radicinile.

Cele patru cadrane
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Unul dintre cele mai importante lucruri pe care le
puteti infelege vreodata este ci nu trdim pe un singur

plan de existentd. Traim in cel putin patru realitafi

diferite, in acelasi moment. Aceste patru cadrane sunt:
lumea fizicd, lumea mentald, lumea emotionals si
lumea spirituali.

Ceea ce majoritatea oamenilor nu realizeazi este

faptul ci lumea fizici este, in mare masurs, doar o

Lrezultantd” a celorlalte trei.

De exemplu, sd presupunem ci abia ati terminat de
dactilografiat o scrisoare la computerul dumneavoas-
trd. Atingeti tasta Print si scrisoarea apare din impri-
mantd. Cititi documentul si, ce s3 vezil, o greseali! Asa
cd, aplicati sistemul de stergere ,de incredere” si sca-
pati de greseald. Apoi, apisati din nou pe tasta Print si
apare, din nou, aceeasi greseali.

O, Doamne, ce-ar putea fi? Abia afi sters-o! Astfel ci,
de aceastd datd, aplicati un sistem de corecturi si mai
sigur si stergeti cu mai multa silinga, timp mai indelun-
gat. Chiar studiafi un manual de trei sute de pagini
numit Stergerea eficientd. Acum aveti toate ,uneltele” si
cunostintele necesare. Sunteti pregatit. Atingeti tasta
si... iat-o, apare din nou! ,,Nu se poate!” strigati, impie-
triti de uimire. ,Cum este posibil? Ce se intdmpla aici?
Am ajuns in Zona Crepusculara?”

Ceea ce se intimpla aici este faptul ci adevirata
problemd nu se poate modifica in zona de ,impri-
mare”, adicd in lumea fizica; poate fi schimbati doar in
~program”, adici in lumile mentald, emotionali si
spirituala.

Banii sunt un rezultat, bogitia este un rezultat, sin3-
tatea este un rezultat, boala este un rezultat, greutatea
dumneavoastrd este un rezultat. Triim intr-o lume
dominata de principiul cauzei si efectului.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Banii reprezints un rezultat, bogitia este un rezultat,
sdnitatea este un rezultat, boala este un rezultat, greu-
latea dumneavoastrd este un rezultat. Triim intr-o
lume dominati de principiul cauzei si efectului.

Afi auzit vreodata pe cineva spunind c# lipsa bani-
lor reprezintd o problema? Acum ascultati-m3 pe mine:
lipsa banilor nu reprezintd absolut niciodati o prob-
lema. Lipsa banilor este in principal un simptom a ceea
e se intampla in interior.

Lipsa banilor este efectul, dar care este cauza de la
ridicind? Aici e problema! Unicul mod in care vi
puteti modifica lumea ,extericari” este de a o schimba
mai intai pe cea ,interioara”.

Indiferent de rezultatele pe care le obtineti, fie ele
bogitie sau sdrdcie, bune sau rele, pozitive sau nega-
tive, intotdeauna 58 vd reamintiti cd lumea dumnea-
voastrd exterioard este o simpla reflexie a celei inte-
riare. Dacd in lumea dumneavoastrd exterioard lu-
crurile nu merg bine, aceasta se intimpla deoarece este
in nereguli ceva in lumea interioard. Foarte simplu.

Declaratiile: un secret puternic pentru schimbare

In cadrul seminariilor mele folosesc tehnici de
«invitare acceleratd” care vi permit si invifati mai
rapid si s v3 reamintiti mai mult din ceea ce invatati.
Cheia constd in ,implicare”. Abordarea mea se
bazeazid pe vechea zicald: ,,Ceea ce auzi, uiti; ceea ce
vezi, iti reamintesti; ceea ce faci, intelegi”.

De aceea intenfionez sd v rog ca de fiecare dati
cand ajungefi la sfargitul unui principiu major din
aceastd carte, mai intii s v3d puneti mina pe inima
si 88 faceti o ,declaratie” verbald, apoi s va atingeti
capul cu aratdtorul si sd faceli o altd ,declaratie”
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verbald. Ce este o declaratie? Ea reprezintd pur si
simplu un enunt pozitiv pe care il faceti categoric, cu
voce tare.

De ce reprezintd declaratiile un instrument atit de
valoros? Pentru ci totul este realizat dintr-un singur
lucru: energie. Toate formele de energie se transmit sub
forma de frecvente si vibralii. De aceea, fiecare declara-
tie pe care o facefi isi poarta vibratiile cu propria frec-
ventd. Atunci cind faceti o declaratie cu voce tare, ener-
gia ei vibreazd prin toate celulele corpului dumnea-
voastrd si, prin atingerea corpului in acelasi timp, fi
puteti sim{i rezonanta unici. Declaratiile nu numai ¢4
trimit un mesaj specific Universului, dar ele trimit si
subconstientului un mesaj puternic.

Diferenta dintre o declaratie si o afirmatie este mica
dar, din punctul meu de vedere, puternici. Definitia
afirmatiei este ,un enunt pozitiv care presupune ca
scopul pe care doriti sa il atingeti este deja in progre-
sie”. Definitia declaratiei este ,stabilirea unei intentii
oficiale de a urma un anumit tip de actiune sau de a
adopta o anumitd atitudine”.

O afirmatie presupune cd tinta este deja atinsi. Nu
sunt nebun cand spun aceasta pentru ci, atunci cind
afirmdm ceva ce incd nu este real, de obicei o voce
firavd din capul nostru ne spune: ,Asta nu este ade-
virat, vezi ci o iei razna”.

Pe de altd parte, o declaratie nu spune ci enuntul
este adevarat, ci ¢ avem intentia de a face ceva sau de
a ajunge cineva. Aceasta este o stare pe care vocea
aceea interioard o poate accepta, deoarece noi nu spu-

nem cd aceasta este realitatea, ci doar ci este intentia

noastrd de viitor.

Prin definitie, declaratia este, de asemenea, oficiald.

Este un enunt oficial de energie pe care il facem
universului prin intermediul corpului nostru.
Acfiunea este un alt cuvant important al definitiei.
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Pentru a va transforma intentia in realitate, trebuie si
#ifionati in toate modurile posibile.

Vi recomand si v faceti declaratiile cu voce tare, in
Hicare dimineatd si in fiecare seard. Procesul va fi
sicelerat chiar mai mult dacd veti face declaratiile in
o oglinzii.

Acum trebuie s recunosc faptul cd, atunci cind am
Auzit prima oard de toate acestea, mi-am spus: ,Nici

nd, treaba asta cu declaratiile este prea gogonata”.
Eir pentru cd la acel moment eram falit, am decis:
4L naiba, nu are ce s3-mi fac3 rdu” gi am inceput s-0
practic. Acum sunt bogat, asa cd nu ar trebui si fie o
mare surprizd faptul cd eu chiar cred ci aceste declara-
fli functioneaza.

Oricum ati lua-o, as prefera s& fiu ,ciudat”,
dar bogat, decit s3 fiu smecher, dar falit. Ce pérere
aveti despre asta?

DECLARATIE:
JLumea mea interioard imi creeazd lumea exterioard.”
Acum atingeti-va capul si spuneti...

JAm o minte de milionar.”

Ca un bonus special, daci accesati www.millionai-
remindbook.com si dati click pe ,FREE BOOKS
BONUSES”, v3 vom oferi gratuit o listd a tuturor
declaratiilor din aceastd carte, prezentate caligrafic,
intr-un format printabil, care poate fi inrimat.

Ce reprezinta tiparul dumneavoastrd financiar
i cum este format?

De cind dau interviuri la radio si televiziune, sunt
celebru pentru afirmatia: ,Dati-mi cinci minute si va
pot prezice viitorul financiar pentru tot restul vietii”.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATIE

Dati-mi cinci minute i vd pot prezice viitorul finan-
ciar pentru tot restul vietii.

Cum? Intr-o scurtd conversatie, pot identifica ceea
ce numim ,tiparul” dumneavoastrd legat de succes si
bani. Fiecare dintre noi are un tipar al banilor si succe-
sului deja inrddicinat in subconstient. Acest tipar v va
determina destinul financiar, mai mult decit oricine
altcineva sau orice altceva la un loc.

Ce este un tipar financiar? Ca o analogie, si conside-
ram planul unei case; acesta este un desen sau plan
prestabilit pentru acea casi. Pur si simplu, tiparul
financiar este programul prestabilit prin care dum-
neavoastrd v puneti in relatie cu banii si succesul.

Doresc sd va prezint o formuli extrem de impor-
tantd. Ea determind modul in care v4 creati realitatea si
avutia. Multi dintre cei mai respectati formatori din
domeniul potenfialului uman folosesc aceastd formula
ca fundament al cursurilor lor. Se numeste , Procesul
exprimérii” si arati cam asa:

G—S-—>A=R

PRINCIPIU AL PROSPERITATIIL:

Gandurile duc la sentimente, Sentimentele declan-
seazd actiuni. Actiunile determind rezultatele.

Tiparul dumneavoastri financiar este reprezentat de
o combinatie de ginduri, sentimente si actiuni des-
fasurate in arena banilor.

Deci, cum este format tiparul financiar? Rispunsul
este simplu. in principal, tiparul dumneavoastra finan-
ciar constd din informatiile sau din ,programarea”
primite in trecut, in special in copilirie.
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Care au fost sursele esentiale ale acestei programiri
sau conditiondri? Pentru majoritatea oamenilor, lista
(onfine pdrintii, rudele, prietenii, reprezentantii
autoritdtii, profesorii, liderii religiosi, mass-media si
propria culturd, pentru a numi doar cateva.

De exemplu, sd evaludm cultura. Nu-i asa ¢i anu-
mite culturi au un anumit mod de a gindi si de a
manevra banii, in timp ce altele au o abordare cu totul
diferita? Ce credeti, un copil se naste cu 0 anumit3 atitu-
dine legata de bani sau este invdfat sa lucreze cu banii?
Asta este. Fiecdrui copil i se spune cum si gandeasci si
cum sa actioneze in problemele legate de bani.

Acelasi lucru este valabil si pentru dumneavoastrs,
pentru mine, pentru oricine. Ati fost invatati cum s
plinditi si s3 actionafi atunci cand este vorba de bani.
Aceste lectii devin conditionarea dumneavoastrs, care
determind raspunsurile automate ce v conduc tot
restul viefii. Bineinteles, asta nu se mai intimpla in
cazul in care dumneavoastra intervenifi si va revizuiti
fisierele mentale legate de bani. Exact acest lucry este
ceea ce intenfiondm sd facem in aceastd carte si la
Millionaire Mind Intensive Seminar (Seminar intensiv
pentru dobandirea unei minti de milionar) pentru mii
de oameni, in fiecare an, la un nivel mai profund, Hmp
mai indelungat.

Mai devreme am spus cd gindurile duc la senti-
mente, acestea duc la actiuni, iar actiunile duc la rezul-
tate. Iatd deci o intrebare interesantd: de unde vin gin-
durile dumneavoastrd? De ce aveti alte gdnduri decit
persoana care se afli alituri de dumneavoastri? Gan-
durile isi au originea in ,fisierele de informatii” pe care
le aveti intr-un sertar al mintii dumneavoastri. De
unde vin aceste informatii? Ele apar din conditionarea
realizatd in trecut. Da, conditionarea din trecut deter-
mind orice gind care vd ,clocoteste” in cap. Aceasta
este ceea ce se numeste mintea conditionati.
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fn acest moment, pentru a exprima aceste notiuni,
putem modifica Procesul exprimirii in modul urmator:

P—=G—S—A =R

Programarea dumneavoastrd v3 determind gan-
durile, gindurile duc la sentimente, sentimentele
declanseazi actiunile care determini rezultatele.

In consecinti, la fel ca in cazul unui computer, prin
modificarea programarii faceti primul pas esential pen-
tru schimbarea rezultatelor dumneavoastra.

Prin urmare, cum suntem conditionati? Conditio-
narea in fiecare aspect al vietii, inclusiv in cel financiar,
se realizeaz3 in trei moduri principale:

Prqgmmarm verbald: ceea ce ati auzit in cnpi].’irie_

Modelul: ceea ce ali vizut in copilirie.

Incidente specifice: ceea ce ati experimentat in copilirie.

Este important si intelegem aceste trei aspecte ale
conditionirii, deci haideti 53 le urmérim pe fiecare din-
tre ele. In partea a doua a acestei carti veti invdta cum
sd va reconditionati pentru a obfine bani si succes.

Prima influentd: programarea verbald

Haideti si incepem cu programarea verbald. Ce ati
auzit in copildrie despre bani, bogdtie si cameni bogati?

Ati auzit vreodati fraze de tipul banii sunt radicina
tuturor relelor, bani albi pentru zile negre, bogdtasii
sunt lacomi, sunl niste hoti, niste nenorocifi, trebuie si
muncesti din greu pentru fiecare bdnuf, banii nu cresc in
copaci, bogdtagii nu au Dumnezeu, banii nu aduc fericirea,
banii vorbesc, asta nu-i pentru oameni ca noi, nu oricine
poate fi bogat, nu este niciodatd destul, si degradantul nu
ne putem permite?
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Céand locuiam la parintii mei, de cite ori ii ceream
bani tatdlui mei, il auzeam strigind: ,,Ce, eu sunt ficut
din bani?” In glum4, ii raspundeam: ,As vrea eu.
As lua un braf, 0 mdna sau doar un deget”. Nu a ris
niciodati.

Aici e problema! Toate enunturile pe care le-ati auzit
in copilidrie despre bani rdmén in subconstientul dum-
neavoastra, ca parte a tiparului care va conduce viata
financiara.

Conditionarea verbali este extrem de puternici. De
exemplu, cind Jesse, fiul meu, avea 3 ani, a nivilit
peste mine si a spus extrem de entuziasmat: , Tati, hai
sd mergem s vedem filmul cu Testoasele Ninja. Ru-
leazd lingd noi”. Pentru numele lui Dumnezeu, nu-mi
puteam imagina cum prichindelul sta putea fi deja
specialist in geografie. Dupa citeva ore, rdspunsul a
venit de la televizor, sub forma unei reclame a filmului;
la final era incluss obisnuita formuls , acum ruleazi la
cinematograful din apropiere”.

Un alt exemplu al puterii pe care o are conditionarea
verbald este dat de unul dintre participantii la semi-
narul Millionaire Mind. Stephen nu avea probleme cu
cistigarea banilor, ci cu pdstrarea lor.

In momentul in care a venit la curs, Stephen castiga
de noud ani peste 800 000 de dolari pe an. Cu toate
acestea, abia se descurca. intr-un fel sau altul, reusea s3
cheltuiasca toli banii, sd-i dea cu imprumut sau si-i
piardé pe tofi ficand investitii pAguboase. Indiferent de
motiv, castigul net era exact zero.

Stephen ne-a povestit cd, in copilirie, mama lui
obisnuia s3 spund: ,Bogitasii sunt lacomi, fac bani pe
spinarea sdracilor. Trebuie s4 ai suficient cit si te des-
curci; dac3 sunt mai multi bani, devii un porc”.

Nu trebuie s fi specialist in fizici atomica pentru a-i
explica ce se intimpla in subconstientul lui Stephen.
Nu-i de mirare ci era lefter. El era conditionat verbal de
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citre propria lui mama s creadd ci oamenii bogati
sunt lacomi. Prin urmare, mintea lui a facut o legatura
intre avere si ldcomie; bineinteles, lacomia este rea. De
vreme ce nu dorea si fie riu, in mod subconstient el nu
putea s fie bogat.

Stephen isi iubea mama si nu dorea ca ea si-1 deza-
probe. Evident, din cauza convingerilor ei, daci el avea
s# fie bogat, ea nu ar fi fost de acord. Prin urmare, sin-
gurul lucru de ficut era sa scape de toti banii, altfel ar
fi fost un porc!

Acum, v veti gindi i, avind de ales intre a fi bogat
si a-i face pe plac mamei sau oricirei alte persoane, ma-
joritatea oamenilor ar alege s fie bogati. Nici vorbi! Pur
si simplu, mintea nu lucreazi astfel. Bineinteles, bogatia
pare sd fie alegerea logica. Dar atunci cind subcongstientul
trebuie s aleagd intre emotiile adine inrdddcinate si logicd,
emotiile vor invinge aproape intotdeauna.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Atunci cind subconstientul trebuie s aleagi intre
emotliile adinc inrdddcinate si logicd, emotiile vor
invinge aproape intotdeauna.

Si ne intoarcem la povestea noastri. In mai putin de
zece minute de curs, folosind citeva tehnici empirice ex-
trem de eficiente, tiparul financiar al lui Stephen s-a mo-
dificat considerabil. In doar doi ani, a devenit milionar.

La curs, Stephen a inceput s3 inteleagd ci aceste
convingeri aparfineau mamei lui, nu erau ale sale,
fiind bazate pe conditionarea trecutului ei. Atunci am
ficut incd un pas si l-am ajutat si creeze o strategie
prin care si nu piard3d aprecierea mamei sale daci
devenea bogat. A fost simplu.

Mamei lui ii placeau insulele Hawaii. Astfel, Ste-
phen a investit intr-o locuint la Maui, pe malul méarii.
A trimis-0 acolo pe mama lui, pe toatd durata iernii. $i
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¢l i mama lui sunt in al noualea cer. In primul rind,
acum ei ii place ca el este bogat si le spune tuturor cat
il f:vnems este,

n al doilea rand, el nu are de-a face cu ea timp de
pase luni pe an. Genial!

In cazul meu, dupd un debut lent, afacerea a
inceput sd meargd bine, dar nu aveam succes cu
investitiile in actiuni. In procesul de constientizare al
propriului tipar financiar, mi-am reamintit c¢i in
copildrie, in fiecare seard dupi ce se intorcea de la
muncd, tatdl meu stitea la cind cu ziarul in fati, veri-
fica paginile cu actiunile bursiere, bitea cu pumnul in
masa si striga: , Actiunile astea imputite!” Apoi petre-
cea urmdtoarea jumadtate de ord declamidnd pe seama
prostiei intregului sistem si despre cum ai avea
mai multe sanse si faci bani jucind la automatele din
Las Vegas.

Acum, cind infelegeti puterea conditiondrii ver-
bale, nu vd mai mirafi cd nu puteam cistiga bani la
bursa de valori. Pur si simplu eram programat si
esuez, sd aleg subconstient actiunile cele mai neindi-
cate, la un pret neadecvat, in cel mai prost moment. De
ce? Pentru a-mi valida tiparul financiar care spunea
~Actiunile sunt o porcdrie!”

Tot ce pot sd spun este ci, prin plivirea acestor
buruieni uriase si toxice din ,gridina mea financiard”,
am inceput s& obtin mai multe fructe! De fapt, valoarea
actiunilor pe care le-am ales a doua zi dupé ce mi-am
restructurat subconstientul a crescut rapid si, de
atunci, am avut succes la bursa.

Pare incredibil, dar atunci cind intelegi cu adevarat
cum functioneazd tiparul financiar, toate au o logici.
Repet, conditionarea subconstientd vd determini
modul de a gindi. Gandirea dumneavoastra v influ-
enteazd deciziile, iar deciziile determin actiunile care,
in cele din urma, vi stabilesc veniturile.
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Existd patru elemente-cheie pentru schimbare,
fiecare fiind esential in reprogramarea propriului tipar
financiar. Ele sunt simple, dar extrem de puternice.

Primul element al schimbdrii este congtientizarea. Nu
puteti schimba ceva decit dacd gtifi cd exista. ;

Cel de-al doilea element al schimbarii este in-
felegerea. Prin infelegerea originii »modului de gﬁndm&”

teti recunoaste faptul ci el provine din exterior.

Cel de-al treilea element al schimbdrii este disocierea.
Din momentul in care realizati ca acest q’tcud dc_- g&ndlfe
nu va reprezintd, vi puteti detasa de el si puteti fxlege in
acel moment daca il mentineti sau il eliminati - in func-
tie de locul in care va situati in prezent si de ceea ce vé
doriti pentru viitor. Puteti sa observati acest n'!odu de
gandire si sa realizati ci el reprezind doar un ,,?imer de
informatii stocat in mintea dumneavoastrd un imp foar-
te, foarte indelungat, insd el nu mai reprezinta pentru
dumneavoastrd un adevir, nu mai are nicio valofre.

Cel de-al patrulea element al schimbdrii este
recondifionarea. Acest proces il vom incepe in a doua
parte a cirtii de fata; in aceastd parte vd voi ‘p_rezenta
fisierele mentale care produc averea. Daca dorifi s4 mai
faceti un pas inainte, va invit sd va aiﬁtunfﬂ;] cumufﬂﬂr
noastre, numite Millionaire Mind Intensive Seminar,
unde veti trece printr-o serie de tehnici experimentale
puternice care v vor reconecta subconstientul la un E'uvel
celular permanent, congtient — reantrenandu-vd mintea
s4 vi sustini in domeniile legate de bani si succes.

Pentru aparitia unei schimbiri de durati sunt la fel
de importante elementele de sustinere frecvente Si

evolutive; astfel incat, pentru a vd ajuta, am un alt

cadou. Daci accesati www.millionairemindbook.com

si dati click pe ,FREE BOOKS BONUSES”, puteti sa v

inscrieti la ,Gandul siptiménii” pentru o minte
milionar. in fiecare siptiméni veti primi o lectie
stantiald care vd poate ajuta in drumul citre succes.
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Intre timp, si ne intoarcem la discutia noastrd
despre conditionarea verbali si la pasii pe care ii puteti
face pentru a vi revizui amprenta financiard.

Pagii schimbdrii: programarea verbald

CONSTIENTIZAREA: Scriefi toate declaratiile pe care
le-ati auzit in copildrie despre bani, bunastare si
oameni bogati.

INTELEGEREA: Descriefi cum credeti ¢ v-au influ-

entat aceste enunturi viata financiard péand in
acest moment.

DISOCIEREA: Sunteti capabil sd intelegeti ca aceste
ganduri sunt doar ceea ce ati invitat, ci ele nu
sunt o parte anatomica a dumneavoastra si cd nu
vi reprezinti? Infelegefi ci in prezent puteti
alege o cale diferita?

DECLARATIE: Punefi-vd mana in dreptul inimii si
spuneti...

~Ceea ce am auzit despre bani nu este neapdral adevdrat.
Aleg sd imi insugesc noi moduri de a gindi care sd md ajute
in dobidndirea fericirii si a succesului.”

Atingeti-vd capul si spunefi...

~Am o minte de milionar.”

A doua influentd: existenta wnui model

A doua metodd prin care suntem condifionati se
referd la existenta unui model. Cum se comportau
parintii sau tutorii dumneavoastri in domeniul finan-
ciar cdnd erati copil? Manevrau banii cu succes sau nu
s¢ prea descurcau? Erau cheltuitori sau economi? Erau
investitori perspicace sau nu investeau? isi asumau
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riscuri sau erau conservatori? Banii erau la indemina
sau veneau sporadic? In familia dumneavoastra banii se
castigau cu usurintd sau era o lupti permanenta pentru
a-i obtine? Banii erau o sursd de bucurie sau un motiv
de discutii aprinse?

De ce sunt importante aceste informatii? Probabil ati
auzit proverbul ,Ce se naste din pisici, soareci manin-
ci”. Ei bine, nici oamenii nu sunt prea departe de acest
comportament. In copilirie, invifim prin imitarea
modelelor, indiferent de domeniu.

Cu toate cd celor mai multi dintre noi nu le-ar plicea
si recunoascs, este mult adevir in zicala ,Aschia nu
sare departe de trunchi”.

Aceasta imi aduce aminte de povestea unei femei
care pregiitea o fripturd pentru cind indepirtand ambe-
le capete ale bucitii de pulpd. Uimit, sotul o intrebd de
ce indepérteazi capetele. Ea rdspunse: ,Pentru ci asa le
pregiteste si mama”. Ei bine, s-a intdmplat ca mama ei
sd vind la cind in aceeasi seard. Astfel ci au intrebat-o de
ce taie capetele bucitii de carne. Mama le-a rdspuns:
JPentru ci asa le gitea si mama mea”. Astfel ci au luat
decizia de a-i telefona bunicii si de a o intreba de ce taie
capetele pulpei. Ce credeti ci le-a raspuns? ,Pentru ci
tigaia mea era prea mica!"

Ideea este cd, in general, avem tendinta de a fi
identici cu unul sau cu ambii parinti atunci cand este
vorba de bani.

De exemplu, tatil meu era antreprenor. Lucra in
domeniul constructiilor de case. La fiecare proiect con-
struia intre o duzina si o suti de case, ceea ce necesita o
investitie de capital imensi. Tata trebuia si investeasci
tot ce avea si s8 imprumute din greu de la banca pina
in momentul in care casele erau vandute si se incasau
banii. In consecintd, la inceputul fiecirui proiect
duceam lipsi de bani si eram indatorati pana peste cap.
Asa cum v3 puteti imagina, in cursul acestei perioade
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tatdl meu nu era in apele lui, iar generozitatea nu era
principala lui trisdturd. Dacd-i ceream ceva, oricit de
ieftin, rdspunsul lui, dupad obisnuitul ,,Da’ ce, eu sunt
faicut din bani?”, era urmitorul: ,Nu esti in toate
mintile?” Evident, nu obtineam niciun binut, dar in
plus mi se arunca i privirea ,S4 nici nu te gindesti sa
incerci din nou”. Sunt sigur ci o cunoasteti.

Acest scenariu dura un an sau doi pina cind, in cele
din urmd, casele erau vindute. Apoi ne lafaiam in puf.
Dintr-odatd, tata devenea o cu totul altd persoana. Era
bucuros, amabil si foarte generos. Venea si ma intreba
daci am nevoie de niste bani. Doream s3-i intorc
privirea aceea inapoi, dar nu eram atét de fraier, asa ci
spuneam doar: ,Sigur, tatd, multumesc” si-mi dideam
ochii peste cap.

Viata era frumoasi... cel putin pini in momentul in
care tata avea sa vind acasa si ne anunfe: ,Am gisit o
buciitic buna de teren si ne apucim iar de construit”.
Imi aduc perfect aminte ci spuneam: ,Minunat, tati,
succes!” in timp ce mi se scufundau toate coribiile,
stiind de lupta care avea si se dezlintuie.

Acest model se derula de cind m4 stiu, adici de pe
la 6 ani, pind cand am implinit 21 de ani si m-am mutat
de acasd. Apoi a incetat sau, cel putin, asa am crezut eu.

La virsta de 21 de ani am terminat scoala si am
devenit, ati ghicit, constructor. La vremea aceea am
intrat in cateva tipuri diferite de proiecte. Din anumite
motive, degi am strins o mici avere, la pufin timp dupa
aceea aveam sd rdmdan lefter. Am intrat intr-o altd
afacere si credeam ¢ sunt din nou in frunte, numai
pentru un an, cdnd aveam si ajung din nou pe fundul
pripastiei.

Acest tipar de suiguri si coborisuri s-a derulat aproa-
pe zece ani, inainte de a-mi da seama c3 s-ar putea ca
problema sd nu fie tipul de afacere pe care il aveam,
partenerii sau angajafii pe care mi-i alegeam, starea
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economiei sau decizia mea de a-mi oferi o pauzi si a mi
relaxa atunci cind lucrurile mergeau bine. In cele din
urmd, am recunoscut cd poate, doar poate, retrdiam
incongtient modelul , sus-jos” al veniturilor tatilui meu.

Tot ce pot si spun este ci, multumesc lui Dum-
nezeu, am invitat ceea ce dumneavoastrd aflati din
aceastd carte si am fost capabil sd-mi reconditionez
acest tipar de variatii la extreme, ajungind la un venit
constant crescut. Chiar si astizi, atunci cind lucrurile
merg bine, mai apare nevoia de schimbare (si de a m3
sabota singur prin acest proces). Dar acum, in mintea
mea existd un alt fisier care observa acest sentiment si
spune: ,Multumesc cd m-ai informat, acum si ne con-
centrdm si sd ne intoarcem la munci”.

Un alt exemplu vine de la unul dintre seminariile
mele din Orlando, Florida. Ca de obicei, camenii se
adunau in fata scenei, unul céte unul, pentru a cere un
autograf, pentru a ma saluta sau a-mi mulfumi ori pen-
tru altele. Nu voi uita niciodatd un domn in varsti care
a venit suspindnd. Abia putea si-si reia risuflarea si isi
tot stergea lacrimile cu maneca. L-am intrebat ce se
intimplase. Mi-a raspuns: ,Am 63 de ani si am citit carfi
si am mers la seminarii de cind s-au inventat. Am ascul=
tat tohi oratorii si am incercat tot ce ma invitau. Am
incercat la bursa, in tranzactii imobiliare si am intrat in
mai mult de o duzina de diferite afaceri, M-am intors la
facultate si am obtinut o diplom3 MBA. Am mai multe
cunostinte decdt zece oameni obisnuiti, dar nu m-am
realizat niciodatd pe plan financiar. Intotdeauna am
avut un inceput bun, dar am sfarsit cu mana goald si, in
toti acesti ani, nu am stiut niciodata de ce. Am crezut cf
probabil sunt doar un batrdn prost... pini astizi.
cele din urmé, ascultindu-vd pe dumneavoastri §
punand lucrurile cap la cap, totul se leagd. Nu esl
nimic in nereguld cu mine. Doar ¢ am in cap tiparu
financiar al tatilui meu si dsta a fost blestemul met
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latdl meu a traversat cea mai cruntd perioadd a Marii
Crize. In fiecare zi incerca si obtind o slujbi sau si
vanda ceva, insd venea acas cu ména goald. As dori s3
fi inteles rolul modelelor si al tiparelor de comporta-
ment legate de bani acum 40 de ani. Ce pierdere de
timp, de invatiturs si de cunostinte!”

I-am réspuns; ,.In nici un caz cunostintele dumnea-
voastrd nu reprezintd o pierdere de timp! Ele au fost
doar in stare latentd, stocate intr-o bancd de date a
mintii, asteptand s8 apari o ocazie. Acum, c3 v-ati for-
mulat un «tipar al succesului», tot ceea ce ahi invitat
vreodatd va deveni util si va veti lansa citre reusitd”.

Cei mai mulfi dintre noi recunoastem adevirul
atunci cand il auzim. La inceput fata i s-a luminat si a
Inceput sd respire adinc. Apoi, pe chipul lui a apérut
un zambet larg. M-a strans in brate si mi-a spus: ,Mul-
tumesc, multumesc, multumesc!” Ultima oari cind am
primit vesti de la el, totul era minunat: in ultimele
I8 luni cistigase mai mult decat in ultimii 18 ani luati
Ia un loc. ?mi place cind se intampla asa ceva!

Repet, puteti avea toate cunostintele si calititile din
lume; dacd ,tiparul” dumneavoastrd nu este setat la
qu itia succes, suntefi condamnati din punct de vedere
Inanciar.

Adesea, la seminariile noastre avem de-a face cu
Erl icipanti ai cdror pdrinti au fost implicati in cel de-al

ilea Riazboi Mondial sau care au trdit in timpul Marii

Lrize economice. Adesea, acesti oameni sunt socati
thnd inteleg cum experientele parintilor lor le-au influ-
#ntat modul de a gindi si obiceiurile legate de bani.

Unii aruncd banii ca apucatii, pe principiul ¢i , poti
fsarte usor s iti pierzi toati agoniseala, asa ci dis-
fiwazi-te cat mai ai ocazia”. Alfii, dimpotriva: chiver-
Nisesc fiecare banut , pentru zile negre”.

latd un sfat de bun-simt: economisirea pentru , zile
fwgre” pare o idee bund, dar poate crea mari probleme.
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Unul dintre principiile pe care le predam intr-un alt
curs era legat de puterea intentiei. Daca punefi deapa'r-
te ,banii albi tru zile negre” ce veli obfine? Zile
neg'm! Nu mai F::::ﬁ asta! In loc s4 adunati bani pentru
zile negre, concentrati-vii pe economisirea pentru zile
fericite sau pentru ziua in care vi veti fi cagtigat inde-
pendenta financiard. Din acel moment, prin virtutea
legii intentiei, aceasta va fi ceea ce veti avea.

Mai devreme am spus ci cei mai multi dintre noi au

inta de a fi aseminitori cu unul sau cu ambii
;f;:gltain ceea ce priveste manevrarea banilor; dar, de
asemenea, existd si reversul medahej- Unii dintre noi
sfarsesc prin a fi exact opusul unuia sau al ambilor
pirinti. De ce se poate intimpla asa ceva? Cuvinte pre-
cum furie sau revoltd v& spun ceva? Pe scurt, depinde
doar de cate crestituri pe riboj s-au acumulat.

Din nefericire, in copildrie nu le putem spune
parintilor nostri: ,Mami i tati, asezati-va. ﬁ:a dori sa
discut ceva voi. Nu sunt mulfumit de mn_du] in care v
gospodariti banii gi, prin urmare, viata; din acest motiv,
cand voi fi mare, voi face lucrurile exact pe dos. Sper
c4 ingelegeti acest lucru. $i acum, noapte buna si vise

ute!” _
Plarilu, nici gind, nu merge asa. In loc de asta, atunci
cind ne ajunge cutitul la os, in general nE.Pdeg;
cumpitul si ceea ce scoatem pe gurd sund mai degra
cam asa: ,,Va urdsc! Nu voi fi mn?dat& ca voi! Cénd o
s fiu mare, o sa fiu bogat! $i atunci o si-mi iau ce vreau
eu, indiferent daci va place sau nu!” Apoi alergdm in
camera noastrd, trintim usa si incepem sd lovim perna
sau orice altceva ne cade in ména, pentru a ne elibera

trari.

i hT:x?;i oameni care provin din familii sirace acu-
muleaza furie si revoltd. Adesea, acestia ies la suprafatd
si devin bogati, sau cel putin au motivatia sa o faca. Dar
apare o mica piedicé, de fapt o ditamai buturug in fafa
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carului. Chiar daci acesti oameni devin bogati sau daci
muncesc pe brinci pentru a avea succes, de obicei nu
sunt fericiti. De ce? Pentru ci ridicina averii lor sau a
motivatiei de a face bani o reprezinta furia si resenti-
mentele. Prin urmare, in creierele lor banii sl furia devin
conectate si, cu cat individul stringe mai multi bani sau
luptd mai mult pentru ei, cu atit mai mults furie
acumuleaza.

In cele din urma, supraeul lor spune: ,,Am obosit s4
fiu stresat si furios. Vreau doar pace si fericire”. Astfel
incit ei intreaba aceeasi minte care a creat legitura de
mai sus ce pot si facd in aceastd situatie. La care mintea
le raspunde: ,Daci doresti si scapi de toats aceastX
furie, trebuie s& scapi de bani”. Si chiar asta fac.
Subconstientul lor scapa de toti acei bani.

Cheltuiesc prea mult sau fac investitii nechibzuite
sau ajung la un divort ruindtor sau isi saboteaza pro-
priul succes prin altd metodd. Dar nu mai conteaza,
pentru ¢d acum sunt fericifi, nu-i aga? Nici gand! Este
chiar mai riu, pentru ci acum ei nu sunt doar furiosi,
¢l faliti si furiosi! Nu au sciipat de ceea ce trebuial

Au scapat de bani in loc s3 scape de furie, au elimi-
nat fructele in loc de radacini. Adevirata problems care
A existat in tot acest timp si care existd in continuare
este furia acumulati in ei fatd de parintii lor. Pana cind
aceastd furie nu este depisitd, nu vor fi cu adevirat
lericiti sau linistiti, indiferent de cati bani vor avea sau
vor pierde.

Ratiunea sau motivatia pe care o aveti pentru a face
bani sau pentru a avea succes este de o importanta
vitald. Daca motivatia pentru obtinerea succesului sau
banilor vine dintr-o ridicind paguboass, cum ar fi
teama sau furia, sau din dorinta de a , demonstra”

ceva, banii nu va vor aduce niciodati fericirea.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII

Dacd motivatia pentru obfinerea succesului sau a
banilor vine dintr-o ridicind piguboasi, cum ar fi
teama sau furia, sau din dorinta de a ,demonstra”
ceva, banii nu va vor aduce niciodata fericirea.

De ce? Pentru ci niciuna dintre aceste probleme nu
poate fi rezolvatd cu ajutorul banilor. De exemplu, si
vorbim despre teamd. In timpul seminariilor, imi intreb
auditoriul: ,/Cati dintre dumneavoastrd ar cita frica
drept principala motivatie pentru obtinerea succesu-
lui?” Sunt putini cei care ridicd mainile. Cu toate aces-
tea, atunci cind intreb , Citi dintre dumneavoastra ar
considera siguranta ca fiind unul dintre imboldurile
principale ale obtinerii succesului?” aproape toatd
lumea ridicd mana. Dar trebuie sa intelegeti — atat sigu-
ranta, cit si teama sunt puse in miscare de acelasi lucru.
CHutarea sigurantei isi are ridécina in nesiguranti, care
este bazatd pe teama.

Deci vor putea mai multi bani si ne scape de aceasta
fricd? Afi vrea dumneavoastrd! Categoric, rdspunsul
este nu. De ce? Pentru ci nu banii sunt rdddcina tuturor
problemelor, ci frica. Ba, chiar mai rau, frica nu este
doar o problemi, este un obicei. In consecintd, acumu-
larea banilor va modifica doar tipul de fric3 pe care il
avem. Atunci cind eram faliti, cel mai probabil ne
temeam c¢d nu vom reusi niciodatd sau ci nu vom
ajunge suficient de departe. Cu toate acestea, dupa ce
am ajuns la telul nostru, teama ni se transforma in ,Si
daci voi pierde totul?” sau ,Toatd lumea doreste o
bucitica din averea mea” sau ,Impozitele ma vor usca
de bani”. Pe scurt, pdnd cind nu vom ajunge la
rddicina acestei probleme si nu vom elimina frica, nu
ne va ajuta nici o suma de bani.

Bineinteles, daca ar fi de ales, cei mai multi ar pre-
fera s4 isi facd griji pentru banii pe care ii au si posibili-

TIPARUL DUMNEAVOASTRA FINANCIAR 41

tatea de a-i pierde decét sa nu aiba bani deloc , dar nici
unul dintre aceste moduri de viatd nu este stralucit.

La fel ca in cazul celor impulsionati de fricd, mulfi
pameni sunt motivati in atingerea succesului financiar
e dorinta de a demonstra cd sunt ,suficient de buni”.
Ne vom ocupa de aceastd problema in partea a doua a
acestei carfi, dar deocamdatd trebuie s3 intelegeti ca
oricit de multi bani ati avea, ei nu vi vor face si vi
simtiti suficient de bun. Banii nu v pot face ceea ce
suntefi deja. La fel ca in cazul fricii, nevoia de ,a
demonstra c3 esti cineva” devine modul dumneavoas-
trd obignuit de a fi. Nici mdcar nu mai realizati ci vi
conduce. VA spunefi ¢ urmérifi un tel inalt, ci sunteti
jucitori grei pe piata, ca sunteti hotiriti si toate aceste
trasdturi sunt pozitive. Dar mai rdméne intrebarea: de
ce? Care este motorul care v mobilizeazi?

Pentru oamenii care sunt condusi de nevoia de a
demonstra ci sunt suficient de buni, nici o suma de
bani nu poate usura durerea pricinuitd de acea rand
interioard care face ca totul si tofi cei din viata lor sa
.nu fie de ajuns”. Nici 0 suma de bani sau alte bunuri
nu vor fi vreodatd suficiente pentru cei care simt cd nu
sunt ei insisi suficient de buni.

Repet, totul depinde de dumneavoastrd. Amintiti-va
cd lumea dumneavoastrd interioard se reflectd in cea
exterioard. In conditiile in care credefi cd nu sunteti
suficient de bun, veti da credit acestei convingeri si veli
crea realitatea in care nu aveti bani suficienti. Pe de alta
parte, dacd vi credeti implinit, veti valida aceasti con-
vingere §i veti crea abundenta. De ce? Pentru ca ,abun-
denta” va reprezenta radédcina dumneavoastra care, in
acel moment, va deveni modul dumneavoastrd de a fi.

Prin desprinderea motivatiei dumneavoastrd de
furie, teamd si nevoia de a demonstra ¢ sunteti cineva,
puteti realiza noi legaturi ale activitifilor ce presupun
castigarea banilor prin intermediul unei finfe, colaborare
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si bucurie. In acest mod, nu trebuie s vi irositi nicio-
dati banii pentru a fi fericiti.

A fi un rebel sau opusul parintilor nu este intot-
deauna o problemd. Dimpotriva, daci sunteti un rebel
(adesea este cazul celui de-al doilea ndscut), iar parintii
dumneavoastrd aveau obiceiuri nesinitoase in ceea ce
priveste administrarea banilor, poate fi un lucru bun ci
sunteti opusul lor. Pe de alta parte, daca parintii dum-
neavoastrd erau cameni cu succes si v-ati revoltat impo-
triva lor, ati putea avea serioase dificultiti financiare.

Oricum ar fi, ceea ce este important este si
recunoasteti modul in care comportamentul dum-
neavoastri de a fi in domeniul financiar este influentat
de unul sau de ambii parinti.

Pasii schimbdrii: Existenta unui model

CONSTIENTIZAREA: Luapi in calcul modul de a
reactiona si obiceiurile pe care le avea fiecare
dintre pirinti in domeniul financiar, Scrieti pe o
hértie caracteristicile prin care sunteti identici sau
diferiti de oricare dintre ei.

INTELEGEREA: Scriefi efectul pe care l-a avut acest
model asupra vietii dumneavoastra.

DISOCIEREA: Puteti intelege ci acest mod de a fi este
doar ceea ce afi invdtat si cd nu v reprezinti?
Intelegefi ca in prezent aveti posibilitatea de a
alege s fiti diferit?

DECLARATIE: Puneti-vd mana pe inimi si spuneti...

~Modul in care am manevrat banii a fost dupd modelul
lor. Acum imi aleg propria cale.”

Atingeti-va capul si spuneti...

A o minte de milionar!”™
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Cea de-a treia influentd: Incidentele specifice

{ea de-a treia cale prin care suntem influentali este
aceea a incidentelor specifice. Care sunt experientele
dumneavoastra din timpul tineretii in domeniul finan-
clar, si cand va aflati in preajma prosperititii si a came-
nilor bogati? Aceste experiente sunt extrem de impor-
tante deparece va vor modela convingerile — sau, mai
degraba, iluziile - dupa care triiti in acest moment.

Permiteti-mi s va dau un exemplu. La cursurile
Millionaire Mind Intensive Seminar a participat o
femeie care era asistentd medicali la o sald de operatii.
Josey avea un venit foarte bun, dar, intr-un mod sau al-
tul, reusea intotdeauna sd-si cheltuie toti banii. Caind
am sdpat un pic mai adanc, si-a amintit ci, la virsta de
I1 ani, a fost la un restaurant chinezesc impreuna cu pi-
rintii si cu sora sa. Périntii ei aveau una dintre certurile
legate de bani. Tatil ei era in picioare, strigind si lovind
cu pumnul in masa. I;i aminteste cum acesta s-a inrosit,
apoi s-a invinefit si apoi s-a prabusit la pamant din
cauza unui atac de cord. Ea era in echipa de inot a sco-
lii, astfel cd avea cunostinte de resuscitare pe care le-a
aplicat imediat, dar fir4 succes. Tatil i-a murit in brate.

5i astfel, din acea zi, mintea lui Josey a legat banii de
durere. Nu este de mirare ci, in viata de adult, in efor-
tul de a-si elimina suferinta, subconstientul ei a incercat
sd scape de tofi banii. De asemenea, este interesant de
notat faptul cd a devenit asistentd medicald. De ce?
Poate pentru cii incd mai incerca si-si salveze tatal?

La curs, am ajutat-o pe Josey sa-si identifice vechiul
tipar financiar si sa si-l revizuiasca. In prezent, ea este
bine angrenatd pe drumul care si-i aduc3 indepen-
denta financiard. De asemenea, nu mai este asistenti
medicald. Nu ¢i nu i-ar fi plicut slujba. Doar ca prac-
lica aceastd meserie dintr-un motiv gresit. In prezent
este consilier financiar si continua si ajute camenii, dar




44 SECRETELE MINTII DE MILIONAR

de aceastd dati cu scopul de a-i face s4 infeleagd modul
in care programarea din trecut le influenteaz fiecare
aspect al vietii lor financiare.

Permiteti-mi s v mai dau un exemplu de incident
specific, de aceastd datd mai aproape de propria ograda.
Pe cind sotia mea avea 7 ani, auzea adesea clopoteii de
la camioneta cu inghetats apropiindu-se pe stradi. Fu-
gea la mama ei si ii cerea 0 monedi de 25 de centi, ins3
aceasta ii rispundea: ,Imi pare riu, drags, nu am bani.
Du-te 5i roagd-1 pe tata, el are toti banii”. Sotia mea mer-
gea sd-i ceard bani tatilui ei. El ii didea moneda, ea mer-
gea sd-si cumpere un cornet de inghetati si era fericiti.

Saptamand dupi siptimani, se repeta acelasi inci-
dent. Deci ce a invitat sotia mea despre bani?

in primul rind, ci banii sunt finuti de barbati. Astfel
inct, dupa ce ne-am cisatorit, ce credeti ci astepta de la
mine? Corect: bani. Si, credeti-m, nu mai cerea doar o
monedi de 25 de centi! Intr-un fel sau altul, evoluase.

in al doilea rind, a invitat ci femeile nu au bani.
Dacd mama ei (modelul) nu avea bani, este clar ¢4 asa
trebuia sé fie si ea. Pentru a confirma acest mod de a fi,
in mod inconstient ea trebuia s3 scape de toti banii. Si
chiar se pricepea la asa ceva! Dac i se dau 100 $, chel-
tuieste 100 $. Dacs i se dau 200 §, cheltuieste 200 $.
Daci i se dau 500 $, cheltuieste 500 $, iar daci i se dau
1000 §, cheltuieste 1 000 $. La un moment dat a urmat
unul din cursurile mele si a aflat totul despre arta
multiplicdrii, asem#initoare sistemului de parghii.
I-am dat 2 000 $ si ea a cheltuit 10 000 $! Am incercat
sd-i explic: ,Draga mea, multiplicare inseamna c4 noi
suntem cei care se presupune cX obfinem cei zece mii de
dolari, nu ci ii cheltuim.” Informatia pur si simplu nu
se sedimenta.

Singurul lucru pentru care ne-am certat vreodats au
fost banii. Aproape ci ne-a costat cisnicia. Ceea ce nu
stiam la acel moment era ci intelesul pe care fiecare
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dintre noi il dadea banilor era complet diferit. Pentru
sofia mea, banii insemnau plicere de moment (asa cum
lol savura inghetata). Pe de alta parte, eu am fost cres-
fut cu credinga cd banii sunt meniti a fi un mijloc pen-
ru obtinerea independentei.

Din punctual meu de vedere, de cite ori solia mea
theltuia, ea nu doar risipea bani, ci niruia viitorul nos-
tru financiar. Si, in ceea ce o privea, de cite ori o
bpream sa mai cheltuie, o privam de plicerea vietii ei.

Multumesc Domnului ¢4 am invatat s3 ne reevaluim
flecare dintre aceste tipare financiare si, mai mult decit
Atit, am creat un al treilea tipar financiar, specific
elatiei noastre.

Povestea de succes a lui Deborah Chamitoff

De la: Deborah Chamitoff
Citre: T. Harv Eker
Subiect: Independent financiara!

Harv,
In prezent am 18 surse diferite de venituri pasive
| nu mai am nevoie de o SLUJBA. Da, sunt bogata.
Tu:;:! sl mai important, viafa mea s-a imbogatit, a
devenit mai implinita si mai fericit3! Dar nu a fost tot
timpul asa.

Pentru mine, banii reprezentau o povard. Am
incredingat unor strdini rezolvarea chestiunilor mele
financiare, astfel incit si nu am de-a face cu banii.
Am pierdut aproape totul in timpul ultimului crah
bursier si nici micar nu mi-am dat seama pana cind
nu a fost prea tarziu.

Mai mult, mi-am pierdut respectul pentru propria
persoand. Paralizatd de teamd, rusine si fara speranta,
m-am izolat de toatd lumea si de tot ce ma inconjura.
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Am continuat s ma invinovitesc pand cand am fost
tiratd la un seminar Millionaire Mind.

In cursul acelui weekend crucial, mi-am redobén-
dit forta si am reusit sd preiau controlul asupra pro-
priului destin financiar. Am adoptat ,Declaratiile
proprietdtii” si mi-am iertat gregelile din trecut,
crezdand cu adevidrat cd meritam sa fiu bogata.

lar acum chiar ma distrez investindu-mi propriii
bani! Sunt liberd din punct de vedere financiar si
stiu cd voi fi intotdeauna pentru ci am o ,minte de
milionar”,

Multumesc, Harv... multumesc mult.

Va intrebati dac3 toate acestea functioneazi? Per-
miteti-mi s3 v-0 spun astfel: am fost martor la trei
minuni in viata mea:

1. Nasterea fiicei mele.

2. Nasterea fiului meu.

3. Disparitia certurilor pe tema banilor, dintre mine si
sotia mea!

Statisticile aratd cd principala cauzd a destrdmdrii
unui cuplu o reprezints banii. Principalul motiv pentru
care oamenii se ceartd din cauza banilor il reprezinti nu
banii ca atare, ¢i nepotrivirea dintre modurile in care
sunt priviti. Nu conteazi cat de multi bani aveti sau va
lipsesc. Daca tiparul dumneavoastra financiar nu se
potriveste cu cel al persoanei cu care aveti de-a face,
atunci aveti mari probleme. Acest lucru este valabil
pentru cupluri, cdsitorite sau necisitorite, membrii
unei familii si chiar pentru asociatii in afaceri. Este
esential sd intelegefi ca aveli de-a face cu tipare finan-
ciare si nu cu bani. Din momentul in care ai recunoaste
tiparul financiar al partenerului, puteti s& negociati cu
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acesta intr-un mod benefic pentru améndoi. Puteti
incepe prin intelegerea faptului ¢, cel mai probabil,
ligierele financiare ale partenerului nu sunt asemni-
toare cu ale dumneavoastrd. In loc si va supérati, incer-
cali sd infelegeti. Faceti tot posibilul s intelegeti ce este
important pentru partenerul dumneavoastrd in dome-
niul financiar si s identificali motivatiile si temerile
sale. In acest mod, vefi avea de-a face cu ridicinile, nu
cu fructele si veti avea toate sansele de a face lucrurile
sd meargd. Altfel, nu prea sunt sperante!

Unul dintre cele mai importante lucruri pe care le veti
invita, daca va veti hotiri s asistati la unul din cursurile
Millionaire Mind Intensive Seminar, este cum si
recunoagteti tiparul financiar al partenerului dumnea-
voastrd si cum sd creati unul nou, intermediar, care si v
ajute atit pe dumneavoastrd, cit si pe partener si
obtineti ceea ce va doriti. Este 0 adevirata binecuvantare
sd fiti capabil sa faceti asta, deoarece anuleazi cele mai
multe motive de suferinta ale majorititii oamenilor.

Pagii schimbirii: Incidentele specifice

latd un exercitiu pe care il puteti face impreund cu
partenerul dumneavoastri. Asezati-vd si discutati
antecedentele pe care le are fiecare dintre dumneavoas-
tra in legatura cu banii - ce ati auzit in tinerete, ce fel de
modele ati avut in familie si care au fost incidentele
specifice care v-au impresionat. De asemenea, desco-
periti ce reprezintd banii pentru partenerul dumnea-
voastrd. Plicere? Independenta? Pozitie sociald? Acest
lucru v va ajuta si identificati actualul tipar financiar
al fiecdruia dintre dumneavoastrd si vd poate ajuta s¥
descoperii cauzele neintelegerilor din acest plan.

In continuare, discutati ceea ce dorifi in prezent, nu
ca doi strdini, ¢i ca intr-un parteneriat. Decideti de
comun acord care sunt elurile dumneavoastri si ce ati-
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tudine aveti cu privire la succes si bani. Apoi intocmifi
o listd a acestor atitudini si acliuni asupra cdrora afi
clzut de acord si le indeplinifi. Afisati-o pe un perete
si, de cite ori apare o problemd, extrem de delicat,
reamintifi-vd reciproc ¢e afi hotirit impreuns, cind
erati amidndoi cu mintea limpede, fara emotii si nein-
fluentati de vechiul dumneavoastra tipar financiar.

CONSTIENTIZAREA: Gindifi-vd la un anumit inci-
dent emotionant legat de domeniul financiar, pe
care l-ati trdit in in copildrie.

INTELEGEREA: Scrieti efectul pe care l-a avut acest
eveniment asupra vietii dumneavoastra financiare.

DISOCIEREA: Realizati faptul ci acest mod de a fi este
doar ceea ce ati invitat si ci nu vi reprezinti?
Suntefi constient ¢i in prezent aveti posibilitatea
de a alege si fiti diferit?

DECLARATIE: Puneti-vd mina pe inimad si spuneti...

M eliberez de toate experienfele financiare descuraja-
toare din trecut si imi creez un viitor nou, plin de bogdfie.”

Atingeti-va capul si spuneti...
LAm o minte de milionar!”

Pe ce pozitie este setat tiparul dumneavoastri financiar?

Acum este timpul si raspundeti la ,intrebarea de un
milion de dolari”. Care este tiparul dumneavoastrd
financiar in acest moment si care sunt rezultatele citre
care vl indruma? Sunteti setati pentru succes, mediocri-
tate sau esec financiar? Suntefi programati si vi
castigati usor banii sau sd duceti o adevirata lupti pen-
tru fiecare bdnuf? Sunteti setati pentru muncd echili-
brata sau pentru ,tras la jug”?

Sunteti conditionati s3 aveti un venit consistent sau
unul insuficient? Stiti cum se spune: ,Acum ii ai, acum
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s-au dus; iar i ai si iar s-au dus.” Se pare ci motivele ace-
stor fluctuatii dramatice sunt intotdeauna venite din ex-
terior. De exemplu: ,Aveam o slujbd bine platita, dar
compania s-a restructurat, Dupa aceea, am inceput o afa-
cere pe cont propriu si lucrurile mergeau bine, dar piata
s-a prabusit. Urmitoarea afacere mergea grozav, apoi par-
tenerul meu a plecat si asa mai departe.” Nu vi lasati fra-
ierifi, acesta este tiparul dumneavoastra la locul de munca.

Sunteti setali pentru un venit mare, unul moderat sau
pentru unul mic? Stiati ¢ fiecare dintre noi este progra-
mat pentru castigarea unui anumit venit? Suntefi setati
pentru a cstiga intre 20 000 si 30 000 $ anual? Intre
40 000 i 60 000 $? Intre 75 000 si 100 000 $? Intre 150 000
si 200 000 $? Mai mult de 250 000 § anual?

Acum citiva ani, in timpul unuia dintre seminariile
de seard cu durata de doud ore, in audient a fost pre-
zent un domn neobignuit de elegant. Dupa terminarea
seminarului, a venit la mine si m-a intrebat dac3 l-ar
putea ajuta unul dintre cursurile Millionaire Mind care
se desfisoard pe parcursul a trei zile, dat fiind ci el deja
castiga 500 000 $ pe an. L-am intrebat de cat timp castiga
aceastd sumi si el a rispuns: ,Consecvent, de aproxima-
tiv sapte ani”.

Asta era ceea ce doream sd stiu. L-am intrebat de ce
nu castigd doud milicane de dolari pe an. I-am explicat
cd programul era pentru persoane care doresc sd-si atin-
gA intregul potential financiar si l-am rugat sd-si explice de
ce era ,blocat” la jumatate de milion. A hotarit sa par-
ticipe la program.

Dupé un an, am primit de la el un e-mail in care spu-
nea: ,Programul a fost incredibil, dar am ficut o gre-
seala. Mi-am resetat tiparul financiar pentru a castiga
doud milivane dolari pe an, asa cum am vorbit. Am
ajuns deja la acest nivel, astfel incit intentionez si
urmez cursul din nou pentru a-1 reseta la un castig de
zece milivane dolari pe an”.
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Vreau sa subliniez ci nu conteazd venitul dumnea-
voastrs din prezent. Ceea ce conteazd este dacd v-ah
atins intregul potential financiar. Stiu cd multi dintre
dumneavoastrd gandesc in felul urmétor: pentru ce
Dumnezeu ar avea nevoie cineva de atitia bani? In
primul rind, chiar aceastd intrebare nu este d:el.oc “1]"!!.’:'1.1-
rajatoare pentru veniturile dumneavoastra si reprezin-
t4 un semn sigur ci veti dori s va revizuili tiparul
financiar. In al doilea rind, principalul motiv pentru
care acest domn a dorit s& cistige atafia bani era acela
de a-si sustine eforturile in calitate de donator impor-
tant in beneficiul unei asociatii caritabile care ajutd vic-
timele SIDA din Africa. Cam atat despre ,ldcomia”
celor bogati! TR :

Sa continuiim. Sunteti programati sd castigati bani
sau s& cheltuiti bani? Sunteti programati si va
gospodariti bine banii sau sd ii investiti aii.,u'-la'a?I i

Sunteti setati si alegefi instrumente de investitil
castigatoare sau falimentare? Va puteti intreba: ,,Cur_ﬂ
poate face parte din tiparul meu financiar informatia
despre castigurile sau pierderile de la bursd sau din do-
meniul imobiliar?” Simplu. Cine alege actiunile sau pro-
prietatile? Dumneavoastra. Cine alege momentul cum-
pardrii? Dumneavoastrd. Cine alege momentul \-’5{1.-
zarii? Dumneavoastra. Cred ci aveti ceva de spus in
aceastd ecuatie.

Aveam o cunostintd in San Diego, pe nume Larry.
Cénd e vorba de facut bani, Larry este ca un magnet:
categoric, are un tipar financiar setat pe venituri mari.
Dar atunci cind e vorba séi-si investeasci banii, asupra
lui pluteste ,sédrutul mortii”. Indiferent ce ﬂumpara:
totul se devalorizeazi. (Banuiti ¢ tatil lui avea aceeasi
problema? Puteti s-0 mai spuneti o data!) _

Tin o strénsa legaturd cu Larry pentru a-mi da sfaturi
in investitii. intotdeauna merge... pe dos! Indiferent ce
mi-ar sugera Larry, eu fac totul pe dos. Imi place Larry!
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Pe de alti parte, observafi cum alti oameni par s
aibd ceea ce mai devreme am numit ,atingerea lui
Midas”. Toate afacerile in care se implicd par sd se
transforme in mine de aur. Ambele sindroame, ,atin-
perea lui Midas” si ,sdrutul mortii”, reprezintd pur si
simplu manifestiri ale tiparului financiar.

Repet, tiparul dumneavoastra financiar v va deter-
mina viata financiard - si chiar pe cea personala. Daca
sunteti o femeie al cirei tipar financiar este setat pentru
venituri mici, existd mari sanse si atrageti un birbat cu
un tipar asemandtoar, astfel incat si vd instalati in zona
dumneavoastrd de ,confort financiar” si 53 v& validati
acest tipar. Dacd suntefi un barbat al cirui tipar finan-
ciar este setat pentru venituri mici, existd mari sanse sa
atrageti o femeie care s& va cheltuiasca tofi banii, astfel
incit s3 va instalati in zona dumneavoastra de ,,confort
financiar” si sd va validah acest tipar.

Majoritatea oamenilor cred ci succesul afacerii lor
depinde in primul rdnd de cunostintele si priceperea
lor in afaceri sau, cel putin, de coordonarea lor in raport
cu piata. Regret ca trebuie sa va dezamidgesc, dar astea
sunt aiureli sau, cu alte cuvinte, nici gand!

Numai de tiparul dumneavoastrd financiar depinde
cat de bine merge afacerea. Va veti valida de fiecare
data acest tipar. Daca este setat pentru a castiga 100 000 $
pe an, exact atita va valora afacerea, cit si va asigure
un venit de 100 000 $ anual.

Dacd sunteti agent comercial si aveti o setare pentru
un venit de 50 000 $ pe an si, intamplitor, facefi o
afacere care vi aduce un venit de 90 000 % in acel an, fie
afacerea se va anula, fie trebuie si va pregdtili pentru
un an saricicios care va restabili echilibrul dupi cas-
tigul celor 90 000 $ si va va aduce la nivelul tiparului

dumneavoastra financiar.

Pe de alta parte, dacd suntefi setafi pentru un venit
de 50 000 $ si ati fost cativa ani intr-o perioada de criz,
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nu va ingrijorati, vl veti reveni. Trebuie, este legea sub-
congtientd a banilor i a mintii. Probabil ¢ cineva care
se gdseste in aceastd situatie va fi lovit de autobuz
cand traverseaza strada si va obtine exact 50 000 § de pe
urma asigurdrii! Este simplu: intr-un fel sau altul, daci
suntefi setat pentru un venit de 50 000 $ pe an, in cele
din urma acolo veti ajunge.

Deci vi intreb din nou, puteti spune pentru ce valoa-
re este setat tiparul dumneavoastri financiar? Una
dintre cele mai evidente metode este de a va privi
rezultatele. Priviti-vil extrasul de cont bancar. Priviti-vi
venitul, Priviti valoarea neti. Apreciati succesul pe care
il au investitiile. Priviti succesul afacerii dumneavoas-
trd. Apreciati dacd suntefi cheltuitor sau econom.
Evaluati dacd v3 chivernisiti bine banii. Apreciati cit de
consecvent sau inconsecvent sunteti, Priviti cit de mult
muncifi pentru bani. Evaluati parteneriatele in care
intervin banii.

Banii v vin cu usurintd sau dup# o lupti? Aveti o
afacere sau aveli o slujbdi? Sunteti angrenati in aceeasi
slujbd sau afacere de mai mult timp sau va mutati
frecvent?

Tiparul dumneavoastri financiar este ca un termo-
stat. Dacé temperatura din camers este de 21 de grade,
sunt mari sanse ca termostatul si fie fixat la 21 de
grade. In acest moment, lucrurile devin interesante,
Deoarece fereastra este deschisa si afars este frig, exista
posibilitatea ca temperatura din cameri sé scadi la 18
grade? Bineinteles, dar se ce va intimpla in cele din
urmad? Va interveni termostatul si va aduce din nou
temperatura la 21 de grade.

De asemenea, daca fereasta este deschisi si afars este
cald, existd posibilitatea ca temperatura din camers s3
urce pind la 26 de grade? Sigur ci se poate, dar ce se va
intampla in cele din urmi? Va interveni termostatul si
va aduce din nou temperatura la 21 de grade.
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Singura metodd de a modifica in permanents tem-
peratura din camerd este de a reseta termostatul. in
acelasi mod, singura metodd de a va modifica , perma-
nent” nivelul succesului financiar este de a va reseta
lermostatul financiar, adica tiparul financiar.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Singura metoda de a modifica in permanents tempe-
tatura din camerd este de a reseta termostatul. in
acelasi mod, slnlgum metodd de a vi modifica wper-
manent” nivelul succesului financiar este de a v3
reseta termostatul financiar.

Puteti incerca orice altceva doriti. Vi puteti
Imbogati cunostintele in domeniul afacerilor, in mar-
keting, in vinzari si in management. Puteti deveni
expert in afaceri imobiliare sau in bursi. Toate acestea
reprezintd doar nigte ,unelte” extraordinare, dar, in
cele din urma, fard o ,cutie de scule” interioari sufi-
cient de mare si de puternica pentru a crea si pastra
0 mare suméd de bani, toate uneltele din lume v vor
fi inutile.

Inca o datd va spun, este pur si simplu matematic:
«Venitul dumneavoastrd va creste doar in misura in
care va dezvoltati dumneavoastra”.

Din fericire sau, dimpotriva, din nefericire, tiparul
banilor gi succesului dumneavoastra are tendinta de a
v insofi tot restul vietii — asta daci nu il identificati si
nu il schimbati. 5i exact acest lucru il vom face in
partea a doua a cdrfii de fats si, intr-0 masurd mai
extinsd, in Millionaire Mind Intensive Seminar.

Amintiti-va cd primul element al oricirei schimbari
este congtientizarea. Examinati-va, deveniti constient,
observati-vd gandurile, temerile, convingerile, obi-
ceiurile, actiunile si chiar lipsa actiunii. Puneti-vi la
microscop. Studiati-va,
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Multi dintre noi cred ¢a trdim pe baza alegerilor
care le facem. De obicei, nu se intimpli asa! Oricit
fi de versali, in cursul unei zile obignuite, facem ci
alegeri care ne reflectd constiinta de sine in momen
respectiv. Dar, in majoritatea timpului, suntem
robotii, functiondnd automat, condusi de conditi
din trecut si de obiceiurile noastre. Aici intervi
congtientizarea, adici observarea gindurilor si acti
nilor dumneavoastrd in scopul de a putea trdi pe
alegerilor ficute la momentul prezent, in loc de a tr
condusi de programarea din trecut.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Constientizarea reprezintid observarea gindurilor si
actiunilor dumneavoastrd in scopul de a putea trii
baza alegerilor ficute in momentul prezent, in loc de
a trdi condugi de programarea din trecut.

Prin constientizare, putem trdi pe baza a ceea ce
suntem astizi in loc de a tréi pe baza a ceea ce am fost
ieri, in acest mod, putem rispunde corespunzitor
oricdrei situatii, atingdndu-ne toati gama si intreg
potentialul de abilititi si talente, in loc sa reactionim
deplasat la evenimente, condusi de temerile si nesigu-
ranta trecutului.

Din momentul in care suntefi constienti, va puteti
vedea limpede programarea: este o simpli inregistrare
a informatiilor pe care le-afi primit in trecut, atunci
cind erafi prea tinir ca sd le infelegeti. Acum puteti
vedea ci aceastd condifionare nu va reprezintd pe dum-
neavoastrd, ci ceea ce ati fost invatat si fiti. Puteti
intelege ci nu sunteti ,inregistrarea”, ci ,aparatul care
a fAcut inregistrarea”. Nu sunteti ,continutul” sticlei, ci
chiar ,sticla”. Nu sunteti programul de functionare a
calculatorului, ci chiar memoria acestuia.

Este adevirat ci genetica poate juca un rol, la fel ca
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snpectele spirituale, dar multe dintre influentele care

lormeazd provin din informatiile si convingerile
llor persoane. Cum am sugerat mai devreme, convin-
Ile nu sunt neapiirat adevirate sau false, drepte sau

) fopite. Dar indiferent de validitatea lor, convingerile

Nl opinii care trec de la un individ la altul si apoi de
o peneratie la alta, ajungand pand la dumneavoastrs.
unoscind acest lucru, puteti alege constient sd renun-
j#ll la orice convingere sau comportament care nu vi
mn'(nw financiar, inlocuindu-le cu unele incurajatoare.

n limpul cursurilor mele, afirm ¢d ,,nici un gand nu
pulsti degeaba in capul dumneavoastrd”. Fiecare gind
j care il aveli reprezintd fie o investitie, fie un cost.
Acesta vd va conduce fie spre fericire si succes, fie vd va
Indeparta de ele. Va poate da putere sau vd poate
Impiedica. De aceea este obligatoriu s va alegeti gn-
durile si convingerile cu atentie. Constientizati faptul
o gandurile i credintele dumneavoastrd nu vi repre-
¢intd si nu sunt obligatoriu fixate de dumneavoastra.
Indiferent cit de valoroase sunt pentru dumneavoastrs,
¢le au exact importanta si sensul pe care li le dati
dumneavoastra. Nimic nu are altd importanid decil cea pe
viare dumneavoastrd i-o dafi.

V& amintifi cd la inceputul acestei cirti v-am sugerat
si nu credeti nimic din ce va spun? Ei bine, daci dorifi sd
luati un avant puternic in viatd, nu credeti niciun cuvant
pe care dumneqooastr il spuneti. lar daci doriti o ,ilu-
minare” instantanee, nu credefi niciun gind pe care il avefi.

Intre timp, daca sunteti ca majoritatea oamenilor,
vell ajunge sd credeti in ceva, astfel incit putefi foarte
bine s alegeti convingeri care s va sustini, convingeri
legate .de prosperitate. Amintiti-vé: gandurile duc la
sentimente, sentimentele conduc la actiuni, actiunile
dau rezultate. Puteti alege sd ganditi si s3 actionati asa
cum o fac cei bogati si, in acest fel, sd creai rezultate
asemandtoare cu ale oamenilor avuti.
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Intrebarea care se pune este: ,Cum gindesc §

aclioneaza oamenii bogati?” Chiar asta veti d
in a doua parte a acestei cirti.

Daci dorifi si vi modificati pentru totdeauna via
financiara, continuati lectura!

DECLARATIE: Puneti-va ména pe inima i spuneti...

wlmi analizez gindurile si le pastrez doar pe cele care
susfin.”

Atingeti-vi capul si spuneti...

~Am o minte de milionar!”

Povestea de succes a Rhondei si al lui Bob Baines

De la: Rhonda si Bob Baines
Citre: T. Harv Eker
Subiect: Ne simtim liberi!

Nu stiam la ce sd ne asteptim cind am ajuns la
cursul Millionaire Mind Intensive, dar am fost impre-
sionati de rezultate. Inainte de a participa la seminar,
aveam o gramada de probleme financiare. Nu pa-
ream sd 0 scoatem la capét. Eram permanent dator-
nici §i nu infelegeam de ce. Ne acopeream debitul de
pe cdrtile de credit (de obicei dintr-un bonus mare de
la locul de munc¥) doar pentru a face din nou datorii
In urmitoarele sase luni. Nu conta cit cagtigam.
Eram foarte frustrati si ne certam mult.

Apoi am participat la seminarul Millionaire Mind.
In timp ce il ascultam pe Harv, eu si soful meu ne tot
fdceam semne cu picioarele, zimbind $i privindu-ne
unul pe altul. Am aflat atit de multe informatii care
ne ficeau si spunem: ,Nu-i de mirare”, lati
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motival”, ,Acum totul se explici”. Eram foa /

Antati. : )
¢ :‘hm aflat motivul pentru care ﬁecare dintre noi
avea pareri atdt de diferite atunci cind era u::arba
despre bani. Am aflat ci el_esteyIL ,,d-uelh.utclz;n: , iar
gu sunt genul care ,nu se implici”. Ce com lma;le
Ingrozitoare! Dupa ce am primit informatiile, am
Incetat s& mai ddm vina unul pe celalalt, am inceput
#i ne intelegem unul pe altul si, in cele din urma, sa
ne apreciem si 4 ne iubim mai mult. _

A trecut aproape un an si nu ne-am mai certat pen-
tru bani — doar discutdm despre ceea ce am invatat.
Nu mai avem datorii; de fapt, avem c!:umr economii,
pentru prima oaré in cei saisprezece ani de cand sun-
tem impreund. Acum avem i bani pusi deoparte, dar
si pentru cheltuielile de fiecare zi, pentru educatie,
divertisment, economii pe termen lung pentru o casa
gi chiar pentru donatii. Este un sentiment ‘;"‘““m_t_
54 stim ci putem folosi bani in toate aceste nme:;
fard a ne simfi vinovati ci i-am alocat gi cheltuit
aceste scopuri.

Ne simtim liberi.

[ti multumim foarte mult, Harv.
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Dosarele prosperititii

17 moduri prin care oamenii bogafi gindesc §i

actioneazd diferit fajd de cei sdraci si fati de cei din
clasa de mijloc

In prima parte a acestei carfi am discutat despre
Procesul exprimirii. Amintiti-va ci gindurile conduc
la sentimente, sentimentele duc la actiuni, iar actiunile
produc rezultate. Totul incepe cu propriile ginduri —
produse ale mintii dumneavoastrd. Nu este uimitor
faptul cd mintea dumneavoastrd reprezintd, mai mult
sau mai putin, baza propriei vieti si totusi cei mai
multi dintre noi nu au idee despre cum functioneazi
acest dispozitiv puternic? Haideti sa aruncim o privire
asupra modului in care funcfioneazi mintea dumnea-
voastrd. Metaforic vorbind, mintea dumneavoastri
este doar un fiset, asemanitor cu cel pe care-l puteti
gdsi acasd sau la serviciu. Toate informatiile sunt
etichetate si stocate in dosare, de unde sunt usor de
recuperat pentru a va ajuta si supravietuiti. Ati remar-
cat ce am spus? 53 supraviefuifi, nu si prosperafi.

Indiferent de situatie, pentru a decide ceea ce aveti
de ficut, vd duceti la un anumit dosar care existi in
mintea dumneavoastrd. 54 spunem, de exemplu, ci
luati in calcul o oportunitate financiard. in mod
automat mergeti la fisa etichetatd bani si, pe baza ei,
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lecideti ce trebuie ficut. Singurele ganduri pe care le
aveli stocate in fisierul respectiv sunt cele legate de
bani. Doar la asta vd puteti gindi, deoarece numai
aceste ganduri sunt etichetate astfel in mintea dum-
heavoastrl,

Luati decizii bazate pe ceea ce credeli ca este logic,
e bun-simt si adecvat pentru dumneavoastra in acel
moment. Luati ceea ce credeti dumneavoastra cd este
decizia corectd. Cu toate acestea, problema este ca acea
tlecizie corectd s-ar putea si nu fie si cea incununati de
succes. De fapt, ceea ce v3 pare perfect logic adesea
poate sa fie chiar pagubos.

De exemplu, sd spunem cil sofia mea este la Mall.
Pentru mine, asta nu ar fi prea greu de imaginat. Vede
o geantd verde, cu o reducere de 25%. Imediat isi con-
sultd dosarele mentale cu intrebarea: ,54 o cumpar?”
Intr-o nanosecund3, dosarele mintii ei ii dau rdspun-
sul: ,Clutai o geantd verde care sd se asorteze cu
rnnmﬁi verzi pe care i-ai cumpdrat siptimana trecutd.

n plus, are o mirime potrivitd. Cumpir-o!” In Hmp ce
se gribeste citre casa de marcat, mintea ei este nu
numai incintatd cd va avea aceastd geantd minunatj,
dar radiaza de bucurie de méandrie c3 a cumpdrat-o cu
o reducere de 25%.

Pentru mintea ei, aceastd achizitie are o logicd. O
doreste, crede ci are nevoie de ea si este un ,chilipir”.
Cu toate acestea, nici un moment mintea ei nu se
gindeste: ,Intr-adevir, este o geants drigufd, e ade-
virat ci este un chilipir, dar in acest moment am o
datorie de trei mii de dolari, asa cd mai bine m-as
abtine.”

Mintea ei nu furnizeazd aceastd informatie pentru
cd nu este continutd in nici un dosar. Fisierul cu ,nu
mai cheltui atunci cénd ai datorii” nu a fost instalat
niciodata si nu existd in mintea ei, ceea ce inseamna ci
aceastd alegere nu este o optiune.
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Ati infeles ce vreau sa spun? Daci in dulapul dum-

neavoastrd aveli dosare care nu va sustin in drumul
catre succesul financiar, acestea vor fi singurele alegeri
pe care le veti face. Ele vor apirea natural, automat si
vor fi logice. Dar, in cele din urmi, v vor conduce
citre esec financiar sau, in cel mai bun caz, citre medi-
ocritate. Invers, dacd aveti dosare mentale care va
sustin succesul financiar, veti lua decizii care vi vor
duce spre succes, in mod natural si automat. Nu va tre-
bui si vd ginditi la aceastd teorie. Modul dumnea-
voastrd natural de a gindi va va asigura succesul, cam
ca in cazul lui Donald Trump. Modul siu obisnuit de a
gandi produce avere.

Atunci cdnd este vorba de bani, nu ar fi extraor-
dinar dac ati gindi de la bun inceput la fel ca cei
bogati? Chiar sper sd spuneti ,desigur” sau ceva de
asemanditor.

P4i, este posibil!

Cum am spus mai devreme, primul pas al oricirei
schimbiri este constientizarea, in sensul ci primul pas
pentru a gandi in acelasi mod cu cei bogati este
cunoasterea modului in care géndesc ei.

Oamenii bogati gdndesc mult diferit fati de cei
sdraci sau cei din clasa de mijloc. Ei percep diferit
banii, bogatia, pe ei ingisi, pe ceilalti si orice alti latura
a vietii. In partea a doua a acestei cirti vom examina
unele dintre aceste diferente si, ca metoda de recon-
ditionare, vom instala in minte 17 ,dosare ale bogi-
tiei” diferite. Prin intermediul acestor dosare intro-
ducem noi alternative. VA puteti da seama cind
ganditi ca siracii sau ca oamenii din clasa de mijloc si
vd puteli concentra pe modul in care gindesc cei
bogati. Retineti, puteti alege si gandifi in moduri care

- sd v incurajeze in obtinerea succesului i a fericirii in
loc sd va indepirteze de ele.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATIL

Puteti alege s génditi in moduri care si vi incurajeze
in oblinerea succesului si a fericirii in loc s3 vj inde-
pirteze de ele.

Pentru inceput, doresc sa subliniez citeva aspecte.
In primul rénd, sub nicio forma nu doresc s3 injosesc
vamenii sdraci sau sd par lipsit de compasiune fats de
situatia lor. Nu cred ca cei bogati sunt mai buni decit cei
siraci. Ei sunt doar mai bogati. In acelasi timp, doresc
.-».“i-mi infelegeti mesajul, astfel incit intentionez si fac
cit mai clari diferenta dintre bogati si sdraci.

In al doilea rand, cind vorbesc despre bogati, siraci
sau clasa de mijloc, mi refer la mentalitatea lor — modul
in care gindesc si actioneazd indivizii respectivi,
mai degraba decat la suma de bani pe care o au say |3
valoarea lor sociala.

In al treilea rnd, voi generaliza ,in stil mare”. Stiu
€l nu toti camenii bogati si nu toH cei siraci sunt
asemdndtori cu modelul pe care-l descriu eu.
obiectivul meu este de a ma asigura cd intelegeti esenta
fiecirui principiu si ci veti ajunge s il folositi,

in al patrulea rind, in marea majoritate a cazurilor
nu md voi referi in mod direct la cei din clasa de mijloc,
deoarece ei asociazi trasaturi din celelalte dous clase.
Din nou, obiectivul meu este acela de a vi ajuta s vi
localizati pozitia Ppe aceasta scald si, dacA doriti s4 faceti
avere, s3 ganditi mai degrabi precum cei bogati.

In cel de-al cincilea rand, citeva dintre principiile
din aceasta parte a ciirii pot pairea a avea de-a face mai
degrabd cu obiceiuri si atitudini, decit cu moduri
de a gandi. Reamintifi-v4, actiunile noastre sunt deter-
minate de sentimente, care provin din gindurile noas-
tre. Prin urmare, fiecare actiune independents spre
prosperitate este precedati de un mod de a gindi ce
tintegte avutia.
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in cele din urma, doresc s vi rog si renunfati la pre-
tentia de a avea dreptate! Ceea ce vreau sil spun este cd
trebuie si fiti dispusi si renunfati la nevoia de a face
lucrurile in stilul dumneavoastrd. De ce? Pentru cd
modul dumneavoastra de a actiona v-a adus in pozitia
in care vi aflati in acest moment. Dac# v dorifi acelasi
lucru, continuati in acelasi stil. Dar dacd nu suntefi inca
un om prosper, poate ci este timpul sa luati in conside-
rare o alti abordare, mai ales una care provine de la
cineva care este cu adevirat bogat si care a ajutat mii de
alfi cameni si-si gdseascd drumul citre bundstare.
Depinde numai de dumneavoastri.

Conceptele despre care veti citi sunt simple, dar
importante. Ele duc la adevirate schimbdri ale unor
oameni reali, din lumea reald. De unde stiu? La compa-
nia mea, Peak Potentials Training, se primesc anual mii
de scrisori si e-mail-uri ce descriu modul in care fiecare
dosar al prosperititii a transformat vietile camenilor.
Sunt sigur ci vd vor transforma si pe dumneavoastrd,
daci vi le veti insusi si le veti pune in practica.

La sfarsitul fiecirei sectiuni vefi géisi cite o declara-
tie si cite o acfiune care trebuie transpuse in lumea fi-
zica, pe care sd le ,ancorafi” in corpul dumneavoastra.

De asemenea, veti descoperi actiuni care si v incu-
rajeze in adoptarea acestor dosare ale bogatiei. Este
obligatoriu s3 puneti in acfiune in propria viafa fiecare
fisier, cit mai repede posibil, astfel incat cunostintele
dobandite s3 ajungi’la un nivel celular i si realizeze
schimbadri de durata, permanente.

Cei mai multi oameni infeleg ci suntem fiinte ale
obisnuintei, dar ceea ce nu realizeazd este ca existd
doul tipuri de deprinderi: obiceiuri creative gi obiceiuri
noncreative. Tot ceea ce nu faceti in acest moment, nu
faceti de obicei. Singurul mod de a va schimba aceste
obiceiuri noncreative in obiceiuri creative este de a le
pune in practicd. Lectura vi va ajuta, dar drumul de la
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citit la actiune este o cu totul altd poveste, Dac# sunteti
Interesati cu adevarat de succes, demonstrafi-o si prac-
ticati acfiunile sugerate.

PRIMUL DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati sunt de parere ci ,ei isi creeazi viata”,
Siracii cred ci ,viala li se intimpla”. ! i

Daca doriti s faceti avere, este obligatoriu si credeti
cd sunteti la cirma propriei viefi, mai ales la cea a vietii
linanciare. Daca nu credeti acest lucru, atunci probabil
cd suntefi de pérere ci avefi prea putin control, poate
chiar deloc, asupra propriei vieti si, prin urmare, con-
trolul asupra vietii financiare este prea mic sau lipseste
complet. Aceasta nu este o atitudine lintitd spre bogatie.

Ati observat ci de obicei camenii s¥raci sunt cei care
cheltuie averi jucind la loterie? De fapt, ei cred ci
averea le va veni de la cineva care le va scoate numele
la 0 tragere la sorti. Isi petrec seara de duminica lipiti de
televizoare, urmarind entuziasmati extragerea, pentru a
vedea daca averea le va ,ateriza” in brate in aceasts
sdptadmana.

Desigur, toatd lumea doreste si cistige la loterie,
chiar si cei bogati joaca din cind in cand, de dragul dis-
tractiei. Dar, in primul rind, oamenii bogati nu isi chel-
tuie jumditate din salariu pe bilete de loterie si, in al
doilea rand, castigul de la loterie nu este »Strategia” lor
principald pentru a face avere,

Irebuie sd aveli convingerea cd dumneavoastrd v
construili propriul succes, cd dumneavoastrd sunteti cel
care v creati mediocritatea si tot dumneavoastrs sun-
teti cel care vi agitati in legdturd cu banii si succesul.
Congtient sau nu, este vorba despre dumneavoastra.
In loc si-si asume responsabilitatea pentru ceea ce se in-
tampla in viata lor, siracii prefera si joace rolul victimei.
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Adesea, principalul gind al unei victime este ,sdracul
de mine”. i iatd, in virtutea legii intentiel, ceea ce
obtine o victima este, la propriu, saram"

Observati ce am spus: acesti oameni joacd rolul de
victim3. Nu am spus ci sunt victime. Eu nu cred cd
cineva este o victima. Cred ci oamenii joacd rolul vic-
timei pentru ¢ i5i inchipuie cd vor obfine ceva. Vom
discuta despre aceasta in detaliu pufin mai departe.

Acestea fiind zise, cum vi puteti da seama cind oa-
menii joaci rolul victimei? Exist4 trei indicii ewd,entg.ﬂ

in acest moment, inainte de a vorbi despre n‘!dicu,
doresc sa intelegeti ¢ niciunul dintre aceste feluri de a
fi nu are nicio legiturd cu vreunul dintre cititorii aces-
tei cirti. Dar poate cunoagtefi 0 persoand care se
incadreaza in aceste criterii. $i poate ¢i o cunoastefi
chiar foarte bine. In orice caz, v sugerez si fifi atenti la
sectiunea care urmeaza!

Primul indiciu al victimei: Invinovdtirea

Daci se pune problema motivului pentru care nu
s-au imboggtit, cele mai multe victime sunt profesionisti
ai ,jocului vinovitiei”. Scopul aueqrtt: t]a:)c F.;;tﬁti r::'l:“::

ea asupra citor sau situatii
:;da fara ;.r se privi in oglindi. Din nefericire, nu este
nicio bucurie pentru vreuna dintre pemqanele care sunt
destul de ghinioniste sa se afle prin preajma. Aceasta se
intampla deoarece persoanele din imediata vecinitate a
victimelor devin tinte usoare.

Victimele dau vina pe economie, pe guvern, pe bur-
s4, pe agentul lor de investitii, pe tipul de afacere in care
sunt implicati, pe patron sau pe $Eﬁ,r isi invinovatesc
propriii angajati, directorii, colegii, sofia, pe Dumnezeu

i, bineinteles, isi invinovitesc intotdeauna pdrinfii.
totdeauna este altcineva sau altceva de vind, ei sunt
fard pata.
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Al doilea indiciu al victimei: Justificarea

Dacd victimele nu invinovatesc pe cineva, adesea ii
veti auzi justificindu-se sau dand un inteles rational si-
tuatiei lor prin afirmatii de tipul: ,Banii nu sunt cu ade-
virat importanti”. Permiteti-mi si v3 pun o intrebare:
dacé afi spune despre soful sau sofia dumneavoastrd, ori
despre prietenul sau prietena dumneavoastri sau des-
pre partenerul dumneavoastrd ¢ nu sunt cu adevirat
importanti, ar mai fi vreunul dintre ei in preajma dum-
neavoastrd? Nu cred, si nici banii nu procedeazi diferit!

La seminariile mele, unii participanti vin la mine
si-mi spun: ,Stii, Harv, banii nu sunt chiar atit de
importanti.” Atunci i privesc in ochi si le spun: , Esti
falit, nu?" De obicei i5i coboara privirea in pAmant si, cu
umilings, spun: ,Pdi, deocamdati trec prin niste dificul-
titi financiare, dar...” la care ii intrerup: ,Nu, nu este
doar acum, este dintotdeauna; de cind te stii ai fost
ruinat sau pe-aproape; nu-i asa?” In acest moment, de
obicei dau din cap afirmativ si se intorc indurerati la
locurile lor, pregatiti sa asculte si s invete, pe miisuri ce
descoperd ce efect distructiv are aceastd convingere
asupra vietii lor.

Desigur ci sunt faliti. Ati avea o motociclets daci nu
ar fi importantd pentru dumneavoastrd? Bineinteles ca
nu, Ati avea un papagal in colivie daci nu ar insemna
ceva pentru dumneavoastrd? Bineinteles ci nu. La fel,
dacd dumneavoastrd credefi ci banii nu sunt impor-
tanti, nici nu i veti avea.

De fapt, va puteti uimi prietenii cu aceasti clarviziu-
ne. Imaginati-vi cd stali de vorbd cu un prieten care v
spune ,banii nu conteazid”. Duceti-vd méana la frunte,
priviti in sus ca si cum ati primi un mesaj din ceruri si
spuneti: ,Esti falit!” Socat, prietenul dumneavoastrs va
intreba, fari indoials: ,De unde stii?” La care, intindeti
palma si spuneti: ,,Ce altceva mai vrei si stii? Asta te
costd vreo 50 de dolari, te rog!”
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Permiteti-mi s3 v-o spun direct: oricine afirma ci

banii nu sunt importanti nu-i are deloc! Oamenii bogati
inteleg importanta banilor $i locul pe care il au in soci-
etate. Pe de alta parte, siracii isi valideaz incapacitatea

inanciard prin folosirea unor comparatii fird relevanti,
Vor argumenta ¢i ,,banii nu sunt la fel de importanti ca
dragostea”.

Acum, spuneti si dumneavoastrd, nu este idioats
comparafia asta? Ce este mai important: bratul sau
piciorul dumneavoastra? Ambele sunt importante.

Ascultati, dragi prieteni: banii sunt foarte importanti
in domeniile in care functioneazs si sunt inutili in ariile
in care nu au nici o influenti. Cu toate cj dragostea
poate face Piméntul s se invarts, nu plateste con-
structia de spitale, biserici si case. De asemenea, nu di
nimdnui de méncare.

PRINCIPIU AL PROSPERITATIL:
Banii sunt foarte importanti in domeniile in care

functioneazi si sunt inutili in ariile in care nu au nici
o influenta.

Nu sunteti convinsi? incercai;i sd v platid facturile
cu dragoste. Tot nu sunteti siguri? Atunci treceti pe la
banci si incercati s3 depozitati dragoste - vedeti ce se
va intdmpla. VA scutesc eu de osteneal. Casierul se va
uita la dumneavoastra ca la un zinatic §i va striga un
singur cuvant: , Paza!"

Niciun om bogat nu considers ci banii nu sunt
importanii.

lar dacs nu am reusit sj v conving si totusi credeti
ca banii nu sunt importanti, mai am doar douX cuvinte
de spus, suntefi ruinat, si veti riméne aga pand cind
scdpati de acest dosar distructiv al tiparului dumnea-
voastra financiar.

DOSARELE PROSPERITATI Y

Al treilea indiciu al victimei: Vilicdreala

Jeluirea este cel mai riu lucru pe care il putefi face

pentru sinatatea sau bunistarea dumneavoastra. Cel

g ?
“mE'rrig c?le t{.’;erie in legea universala care stabi.les;‘-te cj’m
Jucrul asupra ciruia vi conce:ntratl_ se reallzeazfl_ :
Cind va plangeti, cui acordati ~mai mults aten’pe::
lucrurilor bune sau celor rele din viata dumneavoastra:
Este evident cd vd concentrati pe ceea ce nu merge §l,
de vreme ce toate 11uu:'r1.u'il~\:£t care vi at]r;g ater;t:lalu_i capata
efi avea parte de mai multe necazuri.
mﬂﬁﬁe B ] Jin e coentul dezvolticd personale
vorbesc despre legea atractiei. Ea se referd la faptul ca
,asemindrile se atrag”, ceea ce inseamna ci de cate :Im
va plangeti nu facefi decat sid atrageli mai multe
Jesecuri” in viata dumneavoastra.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

De cite ori vi plingefi, deveniti un ,magnet viu
pentru esecuri”.

i rvat ci cei care se plang au de obi.:‘ei o viatd
greg?pgeb?am ca tot ce poate fi rdu li se intampla. Ei
spun: ,Bineinteles cd ma plang, uite ce wa;&_ de mizerie
am.” Acum, ci ati aflat, puteti s Ie_ spuneti: «Nu, este
asa din cauza faptului ci te plangi cd viala ta ﬁrste 0
mizerie. Nu mai vorbi... si pleacd de langd mine!

Ceea ce ne aduce la alt subiect. Trebuie s aveti mare
grij sd nu v aflati in apropierea unei persoane care s;
viicireste tot timpul. Dacs nu aveti de alE'S:, prq::e;at:-v
cu un paravan de otel, ca sd nu va contaminati: g

M tin departe de plingdciosi cit mai mult posi t:z
deoarece energia negativii este molipsitoare. Cu tm‘;
acestea, numeroase persoane se agita in L]urul r.:;
ascultindu-i. De ce? Simplu: pentru ci isi asteap
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rindul! ,Crezi ci tie iti merge rdu? Stai si auzi ce mi
s-a intdmplat mie!”

latd o tema de rezolvat care, vd promit, v3 va
schimba viata. Vi provoc ca urmitoarele sapte zile s§
nu vd mai plingeti deloc. Nu doar cu glas tare, dar nici
mdcar in gand. trebuie sa faceti acest lucru timp de
sapte zile intregi. De ce? Pentru ca in primele zile puteti
avea niste viicdreli din zilele precedente. Din neferi-
cire, acestea nu cadlitoresc cu viteza luminii, asa ci
poate trece catva timp pina si le indepirtati.

Am lansat aceastd provocare pentru mii de oameni
si am fost socat s viid cit de mulfi mi-au spus ci acest
simplu exercitiu le-a transformat vietile. VA garantez ci
veti fi uimiti cind veti constata cit de fascinanti v va
deveni viata atunci cind nu v3 vefi mai concentra
asupra nenorocirilor si — prin urmare - nu vefi mai
atrage esecul in viata dumneavoastrd. Daca pand acum
v-ati comportat ca un ,plingicios”, nu vi gindifi s3
atrageli succesul in momentul imediat urmitor; pentru
majoritatea oamenilor, doar atingerea ,neutralititii” ar
fi un inceput minunat!

Invinovatirea, justificarea si viicireala sunt ca
medicamentele. Nu sunt altceva decit metode de
reducere a stresului. Ele amelioreaz stresul infrangerii,
Ganditi-vd putin, Daci o persoand nu ar fi esuat intr-un
fel sau altul, ar mai sim{i nevoia de a invinoviti pe

altcineva, de a se mai justifica sau de a se mai plinge?

Normal, rispunsul este nu.

De acum incolo, de cite ori v auziti rostind niste
invinovitiri catastrofale, justificiri sau plangeri, opri-
ti-vd imediat. Aduceti-vd aminte ci v creati singuri
viata si cd in fiecare moment puteli atrage fie esec, fie
succes. Este obligatoriu si vi alegeti cu intelepciune
gandurile si cuvintele!

Acum pregititi-vd sd auziti unul dintre cele mai
mari secrete din lume. Sunteti gata? Cititi cu atentie: Nu

DOSARELE PROSPERITATI ]

existd nici o persoand cu comportament de ,victimd” care sd
fie cu adevdrat bogatd! Ati inteles? O si o repet: nu exista
fic1 o persoand cu comportament de victima cu ade-
viirat bogats. In plus, cine i-ar asculta? , Vai, vai, mi s-a
spariat yachtul!” La o astfel de remarcs, oricine i-ar
rispunde: ,,Cui fi pasid?”

I'RINCIPIU AL PROSPERITATII:

Nu existd nicio persoan3 cu comportament de victima
care 53 fie cu drat bogati.

Asumarea rolului de victima are totusi si recom-
pense. Ce obtin oamenii din acest statut? Raspunsul
este: atenfie. Este importantd atentia? Puteti paria si
ultimul gologan. intr-un fel sau altul, aproape toata
lumea are nevoie de atentie. Greseala consti in motivul
pentru care pamenii tanjesc dupa atentie. Este practic
aceeasi greseald pe care am ficut-o fiecare dintre noi.
Confundam atentia cu dragostea.

Credeti-mi, este practic imposibil s& fii cu adevarat
fericit si plin de succes atunci cind cersesti atentie in
permanentd. Pentru ci, daci atentia este ceea ce vi
doriti, suntefi la mana celorlalti. In cele din urma
ajungeti o persoand care incearcd si-i multumeascd pe
toti, cersindu-le aprobarea. Ciutarea atentiei celorlalti
poate sd reprezinte o problemd si din alt punct de
vedere, deoarece oamenii au tendinta de a face lucruri
prostesti pentru a o obfine. Din numeroase motive, este
obligatoriu sii , detasati” atentia de dragoste.

In primul rind, veti avea mai mult succes. In al
doilea rand, veti fi mai fericit si, in al treilea rand, vi
puteli gdsi ,adevirata” iubire a vietii. De cele mai
multe ori, atunci cdnd oamenii confund3 atentia cu
iubirea, ei nu il iubesc pe celilalt in adeviratul sens,
spiritual, al cuvantului. Ei il iubesc pe celilalt mai ales
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din perspectiva propriului ego, in spiritul lui: ,lubes
ceea ce faci pentru mine.” Prin urmare, relatia este di
fapt raportats la individul respectiv si nu la cealalt
persoand sau micar la ambii parteneri ai unei relatii.
Prin desprinderea legiturii care se face intre atentit
si dragoste, veti fi liberi si i iubiti pe ceilalti mal
degrabd pentru ceea ce sunt, nu pentru ceea ce fac @
pentru dumneavoastra. '
Aga cum am spus, nu existd o vicima cu adevira
bogata. Astfel incit, cei care cersesc atentie se asip
cd nu se vor imbogati niciodati. '
Este timpul s luati o hotirare. Puteti fi o victim sau
puteti fi bogat, dar nu puteti fi si una si alta. Fiti atengj
De fiecare dats, si vreau s3 spun de fiecare datid cind
invinovatiti, va justificati sau va plangeti, vi retezq ]
gdtul din punct de vedere financiar. Desigur, ar fi bine s§
folosesc 0 metaford mai drdgutd sau mai delicatd, dar
sd nu vi asteptati la asa ceva. In acest moment, nu ma
intereseaza sd fiu drigut sau delicat. Ceea ce ma intere-
seaza este si v ajut sa infelegeti exact ceea ce vi facefi
cu ména dumneavoastrd! Mai tarziu, cind veti fi
bogati, putem fi i draguti si delicati, ce pdrere aveti?
Este momentul si v adunati puterile si cunostintele
pentru a realiza tot ceea ce lipseste din viata dumnea-
voastrd. Trebuie sd intelegeti cd dumneavoastrd
v creati bundstarea, dar tot dumneavoastri va creali si
lipsurile.

DECLARATIE: Puneti-vd ména pe inima si spuneti. ..
~Eu imi stabilesc nivelul succesului financiar!”
Atingeti-vd capul si spuneti...

»Amt 0 minte de milionar!”

DOSARELE PROSPERITATI

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

| De cite ori vd surprindeti invinovdtind, justificin-
du-vid sau plangandu-vi, trecefi-va degetul arétitor
prin fata gatului, ca un semnal care sd v3 reamin-
teascd faptul cd, din punct de vedere financiar, va
retezafi singur gatul. Repet, chiar dacd acest gest
poate pdrea cam crud, nu este cu nimic mai crud
decit ceea ce va faceti singuri prin invinovitire, jus-
tificare si plangere; in cele din urma va avea ca efect
ameliorarea acestor deprinderi distructive.

2. Descarcati-va.” La sfirsitul fiecdirei zile, scriefi un
lucru care a mers bine §i unul care a mers prost. Apoi
raspundeti la urmatoarea intrebare: ,Cum am creat
fiecare dintre aceste situatii?” Dac3 au fost implicati si
altii, intrebati-vd: ,Care a fost implicarea mea in
aparitia acestor situatii?” Acest exercitiu vd va face
rispunziitor pentru propria viati si vad va face
constient de strategiile care va sunt folositoare si de
cele care nu va sunt utile.

Bonus special: accesati www.millionairemind-
book.com si dati click pe ,,Free book bonuses” pentru
a primi gratuit propriul dumneavoastra ,memorator
de actiuni” de la Millionaire Mind.

AL DOILEA DOSAR AL PROSPERITATII
In jocul banilor, oamenii bogati actioneazi pentru a

cagtiga. In jocul banilor, oamenii siraci actioneazi
pentru a nu pierde.

In ceea ce priveste implicarea in jocul banilor,
oamenii sdraci ,joacd” mai degrabi in ap#rare, decit in
ofensivd. Permiteti-mi sd va intreb ceva: care sunt
sansele dumneavoastrd de a castiga un joc sau sport
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dacid afi juca acel joc strict in apirare? Majoritatea
oamenilor ar fi de acord: mici sau niciuna.

Cu toate acestea, chiar aga joacd majoritatea oame-
nilor jocul banilor. Principala lor grija este supravietui-
rea si siguranta in loc sd fie realizarea abundentei si a
averii. Deci ce urmdriti? Care este obiectivul dumnea-
voastrd? Care sunt adeviratele dumneavoastrd
intentii?

Scopul oamenilor cu adevirat bogati este de a avea
o avere mare 5i belsug. Nu doar nigte bani, ci multi
bani. Care este marele tel al celor siraci? Ar fi ,un
miracol si aib3 suficienti bani pentru plata facturilor. ..
si la momentul potrivit!” Repet, permiteti-mi si vi
aduc aminte de puterea intentiei. Atunci cind
intentionati s& aveti suficienti bani ca s vl puteti plati
facturile, exact aceastd sumi o veti obtine - doar cit si
vd platiti facturile si nimic in plus.

Cel putin, cei din clasa de mijloc fac un pas mai .

departe... picat cd este un pas mititel. Marele lor tel in
viatd pare si fie si cuvantul lor favorit. Ei isi doresc
doar sa trdiasca ,confortabil”. Regret si vd deza-
miigesc, dar este o mare diferenti intre a trii conforta-
bil si a fi bogat.

Trebuie s recunosc, nu am stiut intotdeauna acest
lucru. Dar unul dintre motivele pentru care consider
cd am dreptul si scriu aceastd carte este ci am expe-
rienta celui care a fost de fiecare dintre cele... trei parti
ale gardului. Am fost sdrac lipit pimantului, nevoit s&
imprumut un dolar ca s cumpir benzind pentru
magind. $titi cit de jenant este pentru un om in toats
firea sd pliteascd benzina cu patru monede de 25 de
centi? Pustiul de la pompd s-a uitat la mine ca si cum
as fi fost un spirgitor de automate, apoi si-a clatinat
capul si a rds. Nu stiu dacd intelegeti, dar a fost una
dintre cele mai joase trepte la care am ajuns din punct
de vedere financiar si, din pacate, doar una dintre ele.

DOSARELE PROSPERITATII 73

Din momentul in care mi-am venit in fire, am
avansat la nivelul confortabil. Confortabil e bine. Cel
putin poti iesi la un restaurant decent din cind in cind.
Dar, cam tot ce ifi poli permite este friptura de pui.
Bine, nu am nimic impotriva puiului, daci asta este
ceea ce vl doriti. Dar adesea nu asta v doriti.

De fapt, oamenii care se afld doar la un nivel finan-
ciar confortabil aleg felul de méncare privind in partea
dreaptd a meniului — partea cu preturile. ,,Ce ti-ai dori
pentru cina din seara asta, draga?” ,Mi-ar plicea felul
de 7,95 §. Hai s vedem ce este. Ia te uitd, ce surpriz,
este pui”, pentru a noudsprezecea oard in aceasti
sdptimana!

Cand traiesti confortabil, nu-ti permiti s3 privesti in
partea de jos a meniului pentru ci, dacd o faci, poti da
peste nigte cuvinte prohibite din dictionarul clasei de
mijloc: “delicatese” la preful piefei! Si chiar daca ati fi
curiogi, nu ati intreba care este de fapt pretul pieei. in
primul rédnd, pentru c3 stiti ¢ nu v puteti permite. In
al doilea rand, pentru ca este cumplit de jenant si stiti
ca ospédtarul nu v va crede atunci cand, dupi ce vi va
spune ¢ pretul de 49 $ include si felurile asociate, il
veti anunfa cd v-ati rdzgandit: ,Stiti ceva, din nu stiu ce
motiv, am o poftd nebund de pui in seara asta!”

Trebuie 53 spun ci, din punctul meu de vedere, unul
dintre cele mai bune lucruri atunci cind esti bogat este
¢d nu mai trebuie sd privesti preturile din meniu.
Mindnc exact ceea ce doresc, indiferent cit costi. Vi
garantez, nu am ficut asa ceva pe cand eram falit sau
cind trdiam la un nivel confortabil.

Ceea ce ma aduce la urmitoarea idee: daci scopul
dumneavoastrd este s3 trdifi confortabil, este foarte
posibil s4 nu ajungeti niciodata bogati. insi daci vi
doriti sd ajungeti bogali, cu siguranti veti sfarsi prin a
trii foarte confortabil.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Dacid scopul dumneavoastrd este s triifi confortabil,
este foarte posibil si nu aj fi niciodati bogati.
Insd daci vi dorifi si ajungeti bogati, cu siguranta
veli sfirsi prin a trii foarte canfar:;?il.

[atd unul dintre principiile pe care-1 predau in pro-
gramele sustinute de mine ,Daca fintesti citre stele, vei
lovi cel putin luna”. Siracii nu tintesc nici micar
tavanul propriei case si se mird de ce nu au succes. Ei
bine, tocmai au aflat-o.

Pentru ci obfineti numai ceea ce vi puneti in gind.
Dadcﬂ doriti sd ajungeti bogati, felul dumneavoastri tre-
buie s fie bogatia. Nu si aveti suficienti bani pentrua
vé pldti facturile si nu s3 aveti destul pentru a trii con-
fortabil. Bogat inseamna bogat!

DECLARATIE: Puneti-vd mina pe inimi si spunefi...
o Telul meu este sd devin milionar si chiar mai mult!”
Atingeti-va capul si spuneti...
~Am o minte de milionar!”

(Dacd fondurile sunt limitate, este acceptabil si
impértifi cheltuielile cu altcineva.)
P.S. Nu luati pui!

AL TREILEA DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati sunt hotiriti si fie bogati. Oamenii
sdraci ar vrea sd fie bogati.

Intrebati-i pe cei mai mulfi oameni dack doresc s fie
bogati si vd vor privi de parci ati fi nebun. , Bine-nteles
cd vreau sd fiu bogat”, ar rispunde. Cu toate acestea,
adevirul este ci cei mai mulfi oameni nu isi doresc cu
adevdrat sa fie bogati. De ce? Pentru ca, in subconstien-
tul lor, au numeroase dosare negative ale bogitiei care
le spun cd este ceva in nereguld cu averea.

Una dintre intrebidrile pe care le punem la Millio-
naire Mind Intensive Seminar este: ,Care sunt citeva
dintre posibilele aspecte negative ale incercirii de a fi
bogat sau ale bogatiei?”

latd ce au rdspuns unii cameni. Vedeti dacd vreunul
dintre motivele de mai jos vi se pare cunoscut.

»Daci reusesc s fac bani si apoi pierd totul? Atunci
chiar ca as fi un ratat!”

»Nu voi sti niciodatd daci oamenii ma plac pe mine
sau banii mei.”

»Ma voi incadra in plafonul de venituri cu cea mai
mare impozitare si guvernul imi va lua jumitate din
bani.”
~Este prea mult de munca.”

A Stabiliti aceste teluri la un nivel acceptabil de atins mu,if'?t s34 mad imbolnivesc incercind si obtin mai

intr-un anumit interval de timp, clar imi i il i : e

reamintiti-va in acest timp s ,,ﬁIEﬁﬁ c&trgfl:‘l‘:sh dar vnr"f:ilézn:l si familia vor spune «Cine te crezi?» si ma

2. Duceti-vd la un restaurant elegant si comandati o Toatd lumea va dori o parte din averea mea.”
masd la ,preful pietei” fard si intrebati cit costi. ~As putea fi jefuit.”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Notati dou#i obiective financiare care vd demon-
streazd intentiile de a crea bunistare, nu mediocritate
sau siracie. Angajati-vd sd ,jucati pentru a cistiga”
in privinta urmétoarelor obiective:

a. venit anual
b. valoare nets
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,,]Efﬂtziii mei ar putea fi rapiti.”
»-St€ 0 responsabilitate prea mare, Va i
gospoddresc toti acei bani. Va trebui s3 mé 1;:1']}“1 |
:invesh;:u. Va trebui sd imi fac griji pentru strategiile di
;ﬁ:;:esr; a impozitelor si de protejare a activelor si
angajez avocati si tabili i
vdratd bataie de cap.” i o e
E"_I asa mai departe...
Um am mai spus-o, fiecare dintre noi are
al bogitiei in dulapul numit , mintea noasrrf:l”'? i:est
dosar confine convingerile personale, inclusiy cele
despre cat de minunati ar fi bogitia. Cu toate acestea,
pentru muli Oameni, acest fisier contine si informaj'li
referitoare la motivele pentru care a fi bogat nu este

chiar atat de grozav. Aceasta inseamni c persoanele

respective au mesaje ambivalente referitoare Ia bogati
dtie,
O parte a lor le spune plina de bucurie: ~Viata g'|.ra!i-"i§‘i
mult mai veseld cu mai multi bani”. Dar cealalts parte
u;].’-i: ,,lflla_. dar va trebui sa muncesc ca un cﬁlne!?:e e

vine: ,Da, dar va trebui s§ impart bani tuturor.”
mesaje amestecate pot parea destul de nevinm-aiﬁh;
ele reprezintd unul dintre motivele principale ntru
carlilfipms;l lf'[l'll..l].ﬁ oameni nu se : i,
0 luati si asa: universul,

det a denumi ,instanta supremg”, ::tl: asmreneﬁm un:;t:;nnﬂq
urias departament postal. El v ~aprovizioneazs"” ﬁ
mod constant cu cameni, evenimente si lucruri.  Dum
Neavoastrd comandati” ceea ce doriti prin h'u'r”utere;
bu;'tur senmale_de‘energie acestui univers, semnale ce se

Zeaza pe principalele dumneavoastra convinger

Datm:lt?i legii atractiei, universul va face I:ctgs:éa ce
este posibil 53 v aprobe si 53 vi sustind. Dar daci in
dosarul dumneavoastry aveti mesaje amestecate, uni
versul nu infelege ce v doriti. il
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DOSARELE PROSPERITATI

La un moment dat, universul aude ci dorifi si fiti
bogat, astfel incit incepe si v trimitd oportunititi de
Imbogatire. Dar apoi v aude spunind: ,Bogatii sunt
lacomi”, astfel incit universul incepe si va ajute si nu
mai aveti prea multi bani. Dupa aceea va ganditi: ,Mai
multi bani iti fac viata mult mai placuta”, astfel incat
siracul univers, ametit si confuz, reincepe sa v trimita
oferte pentru mai multi bani. A doua zi sunteti intr-o
dispozitie proastd, astfel incit vad gandifi: ,Banii nu
sunt atit de importanti”. in cele din urma, frustrat, uni-
versul va striga: ,,Da’ mai hotiriste-te odati! iti voi da
ceca ce-ti doresti, doar spune-mi ce vrei!”

Principalul motiv pentru care cei mai mulfi oameni nu
primesc ceea ce 51 doresc este pentru of nu stiu ce vor.
Oamenilor bogati le este foarte clar i isi doresc
bogitie. Ei nu ezitd in hotirarea lor. Sunt complet
absorbiti de cistigarea averii. Citd vreme este legal,
moral si etic, vor face orice este nevoie pentru a se
imbogati. Bogatii nu trimit mesaje amestecate univer-
sului. Sdracii fac acest lucru.

(Apropo, daca atunci cidnd ati citit ultimul paragraf,
0 voce firavéd din capul dumneavoastrd a spus ceva de
genul: ., Bogatilor nu le pasd daci este legal, moral sau
etic”, lectura acestei cirti este, categoric, ceea ce trebuie
si faceti. In curdnd veti descoperi cit de diunitor este
acest mod de a giandi.)

PRINCIPIU AL PROSPERITATIL:

Principalul motiv pentru care cei mai multi oameni nu
primesc ceea ce isi doresc este pentru ci nu stiu ce vor.

Oamenii séraci au la indeméani o gramada de motive
pentru care dobandirea si definerea averii pot re-
prezenta probleme. In consecin{, ei nu sunt 100% con-
vinsi ¢ isi doresc cu adeviirat si fie bogati. Mesajul lor
adresat universului este confuz. Mesajul lor ciitre ceilalti
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este confuz. $i de ce apare aceastd confuzie? Pentru ci
mesajul citre ei ingisi este confuz.

Mai devreme am vorbit despre puterea intentiei. Stiu
ci poate fi greu de crezut, dar intotdeauna obtineti ceea
ce doriti — ceea ce vi doriti la nivel subconstient, nu ceea
ce spunefi c va doriti. Puteti nega categoric acest lucru
si puteti spune: , Asta-i o nebunie, de ce as prefera si ma
chinui?” lar rispunsul meu ar fi acelasi: ,Nu stiu. Chiar,
de ce v-ati dori asa ceva?”

Daca doriti sa descoperiti motivul, v invit si partici-
pati la Millionaire Mind Intensive Seminar, unde vi
veti identifica tiparul financiar. Rispunsul vi va izbi in
fatd. Spus mai pe sleau, motivul pentru care nu ajungeti
la averea pe care v-o doriti este ci, in primul rind, sub-

constientul dumneavoastrd nu-si doreste cu adevirat

bogatia si, in al doilea rind, pentru ¢ nu sunteti dispusi
sd faceti ceea ce este nevoie pentru a o crea.

Haideti si examindm mai in amanunt. De fapt, sunt
trei niveluri ale asa-numitei dorinte. Primul nivel este
~Ureau sa fiu bogat”. Acesta este un alt fel de a spune ,,0
inhat dacd-mi pic in poald”. Doar dorinta nu este de
ajuns. Ak vazut cd ,a dori” nu duce neapéirat la ,a
avea”? De asemenea, observati ci dorinta fir3 ,a avea”
duce la o dorinta si mai puternici. Dorinta devine obis-
nuintd si se rasfrainge asupra ei insesi, realizind un cerc
perfect care nu duce niciieri. Bogitia nu vine doar din
dorin{d. Vd intrebati cum puteti fi siguri c3 ceea ce spun
este adevarat? Este o realitate usor de verificat: miliarde
de oameni isi doresc sd fie bogati, insa doar citiva sunt.

Cel de-al doilea nivel al dorintei este ,aleg s fiu
bogat”. Aceasta necesitd decizia de a deveni bogat.
Alegerea necesiti o energie mult mai puternici si merge
mind in mand cu responsabilitatea de a v crea reali-
tatea. Cuvintul decizie provine din cuvéntul latin
decidere care inseamnd ,indepértarea oricdrei alterna-
tive”. Alegerea este mai bund, dar nu cea mai buna.
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Cel de-al treilea nivel al dorintei este ,mi angajez s
fiu bogat.” Definitia verbului 4 se angaja este ,a se dedi-
ca fard rezerve.” Aceasta inseamnd cd nimic nu vi va
tine pe loc, cd veti da 100% din ceea ce este nevoie pen-
tru a deveni bogat. Se presupune ci veti fi dispus s4
faceti orice este nevoie, indiferent cit va dura. Aceasta
este calea rdzboinicului. Fird scuze, fard ,dar...” sau
~poate..."” —iar esecul nu este o optiune. Calea rizboini-
cului este simpla: , Voi fi bogat sau voi muri incercind”.

,Mi angajez s3 fiu bogat.” Incercati si va spuneti
acest lucru... Ce se intimpla? Pentru unii, pare incura-
jator. Pentru altii, pare infricogitor.

Cei mai multi oameni nu se vor angaja niciodati cu
adevdrat s devina bogati. Daci i-ali intreba: , Ati pune
raimdsag pe viata dumneavoastrd ci in urmitorii zece
ani veti fi bogati?”, v-ar rispunde: , Nici nu ma gindesc!”

Aceasta este diferenta dintre bogali si siraci. Acesta
este adevaratul motiv pentru care oamenii nu se anga-
jeazd cu adevirat s4 fie bogati, nu sunt bogati si, cel mai
probabil, nu vor fi.

Unii pot spune: ,Harv, despre ce vorbesti? imi rup
oasele muncind, mé strdduiesc din risputeri. Bineinteles
ca sunt hotdrat si devin bogat”. Iar eu ag replica: ,Ceea
ce incercati dumneavoastri este putin. Definifia angaja-
mentului este de a va dirui fird reserve”. Cuvintele-cheie
sunt fiird rezervd. Ceea ce inseamna ci oferiti totul, iar
asta inseamna chiar totul, in aceastd luptd. Cei mai mulfi
dintre cunoscufii mei care nu au succes financiar au o
limita a lucrurilor pe care sunt dispusi si le facs, a cit
sunt dispusi sa riste si a ceea ce sunt dispusi s sacrifice.
Cu toate ci ei cred c¢d sunt dispusi sd facd, orice este
nevoie, la un interviu mai aprofundat descopir intot-
deauna ci au o grimada de conditii de pus asupra a ceea
ce sunt sau nu sunt dispusi si facd pentru a reusi!

Imi pare réu ci trebuie s4 v spun, dar a te imbogti
nu este o plimbare in parc; oricine v spune altceva fie
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stie cu mult mai multe decit mine, fie nu este un om d
caracter. Din proprie experientd, asumarea de riscurl
necesitd concentrare, curaj, cunostine, experients, 100%
din efortul dumneavoastra, o atitudine de genul ,n
renun{ niciodatd” si, bineinfeles, 0 minte setati g
bogitie. De asemenea, trebuie si credeti in ad3
inimii ¢d v puteti imbogéti si ¢ dumneavoastra chiaj
meritali asta. Ceea ce vreau s spun este ci daci ni
sunteti angajati cu adevdrat si in intregime in scopul
realizArii averii, nu aveti sanse si o obfinefi.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Daci nu suntefi angajati cu adevirat i in in
scopul realizirii averii, nu aveti sanse si o ob

Sunteti dispusi si munciti saisprezece ore pe zi?
Oamenii bogati sunt. Suntefi gata s muncifi sapte zile
pe sdptimand si si renuntali la majoritatea weekend-
urilor dumneavoastrd? Oamenii bogafi sunt. Suntefi
dispusi s3 vd vedefi mai rar familia, prietenii si s§
renuntati la hobby-uri si la odihna? Qamenii bl:lgatl_'
sunt. Suntefi dispusi si vi cheltuiti toati energia, tot.
capitalul si intregul timp fird a avea garantii? Oamenii
bogatii sunt.

Pentru un timp - poate si fie pentru un scurt timp,
dar adesea este un timp indelungat - bogatii sunt
pregatiti sa faca toate cele de mai sus. Dumneavoastrd
sunteti?

Poate veti fi norocos si nu va trebui sd munciti mult ori
din greu sau nu va trebui si sacrificati totul. V& puteti
dori acest lucru, dar nu as conta pe asta. Repet, bogatii
sunt destul de hotariti si faca orice va fi nevoie. Punct.

Cu toate acestea, este interesant de subliniat ¢4, in
momentul in care vd angajati si faceti ceva, universul
se va da peste cap sd vi sustind. Una dintre lecturile
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mele favorite este un paragraf al exploratorului W. H.
Murray, care in timpul uneia dintre primele expeditii
ilin Himalaya a scris urmitoarele:

Pind sd te angajezi, intervine ezitarea, posibilitatea de a
o inapoi si intotdeauna ineficienta. In ceea ce priveste orice
Wifiativd (si aceasta include creatia), existd un adevir
wviomatic a cifrui ignorare ucide numeroase idei si planuri
excelente: in mowmentul in care cineva se implicdl, providenta
s pune in migcare. Un intreg flux de evenimente izvordste
din decizie, in favoarea acelei persoane convergind o intreagd
suitd de incidente, intdlniri si ajuloare materiale nepreviizute
pe care niciun om nu le-ar fi putut visa; toate vin in intdmpi-
Harea sa.

Cu alte cuvinte, universul va va ajuta, va va ghida,
vi va sustine si chiar va face miracole pentru dumnea-
voastra. Dar, mai intdi, trebuie sd va angajati s o faceti!

DECLARATIE: Puneti-vd mdna pe inimd $i spuneti...
~Md angajez sd fiu bogal.”
Atingeti-vd capul si spunetfi...
~Am o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Scriefi un paragraf despre motivul exact pentru care
este important pentru dumneavoastrd si faceti
avere. Fiti concret.

2. Intdlniti-va cu un prieten sau un membru al familiei
care este dispus s va sustind. Spuneti-i acestei per-
soane cd doriti sd evocati puterea angajamentului in
scopul de a obtine mai mult succes. Puneti-vA méina
in dreptul inimii, priviti aceastd persoand in ochi si
repetati urmétorul enunt: , Eu, [numele dumneavoas-
trd], m3 angajez prin aceasta sd devin milionar sau
mai mult decit atit pana la [data].”
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Spuneti-i partenerului dumneavoastré si raspundé:
+Cred in tine.”
Apoi multumiti-i.

P:S. Pentru a v intiri angajamentul v invit si vi-1 luafi

fatd de mine pe adresa www.millionairemind-
book.com, apoi si-1 scoateti la imprimanti si s4 il
afisati pe un perete.

F

P.PS. Remarcati felul in care va simtifi inainte de a face

acest angajament si felul in care v simfiti dupd

aceea. Daca simtiti un soi de libertate, sunteti pe

drumul cel bun. Daca simtiti un fior de teamé,
sunteti pe drumul cel bun. Daci aveti sentimen-
tul cd ,nu vd deranjeazi si facefi asta”, atunci
inseamnd cd incd sunteti la stadiul de ,nu prea
sunt dispus si fac orice este nevoie” sau ,nu am

nevoie sd fac chestiile astea ciudate”. Indiferent

de situatie, permiteti-mi sd va reamintesc faptul

cad felul dummeavoastrd de a fi v-a adus exact in

locul in care v aflati acum.

AL PATRULEA DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati gandesc la scard mare.
Oamenii siraci gindesc la scard redusi.

Am avut odati la unul dintre seminariile noastre un
instructor care a pornit de la o valoare netd de 250 000 $
si a ajuns la una de peste 600 milioane de dolari in doar
trei ani. Cand l-am intrebat care este secretul siu, ne-a
raspuns: , Totul s-a schimbat in momentul in care am
inceput si gindesc la scard mare”. V& datorez cateva
cuvinte despre legea venitului, care stabileste ci ,veti fi
platiti direct proportional cu valoarea pe care o aduceti,
in raport cu piata”.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

lLegea venitului: veli fi plititi direct proportional cu
valoarea pe care o aduceti, in raport cu piata.

Cuvantul-cheie este valoare. Este important s3
cunoastefi cei patru factori care vi determini valoarea
pe piatd: oferta, cererea, calitatea si cantitatea. Din proprie
experientd, factorul care reprezintd cea mai mare
provocare pentru majoritatea oamenilor este cantitatea.
Pur si simplu, factorul cantitate inseamni; cat de mult
din valoarea dumneavoastrd oferiti cu adevirat pietei?

Un alt mod de a 0 spune este: citi oameni serviti sau
pe cali oameni ii afectati?

De exemplu, in afacerea mea, unii instructori prefers
sd lucreze cu grupuri mici de cate doudizeci de oameni
odatd, altii se simt in largul lor cu o suti de participanti
intr-o sald, altii preferd o audientd de cinci sute si mai
sunt unii care adord un auditoriu de o mie, cinci mii
sau mai mulfi participanti. Este vreo diferenti in veni-
tul acestor instructori? Puteti fi siguri!

Ganditi-va la o refea piramidald de marketing. Este
vreo diferentd de venituri intre 0 persoana care are zece
vameni in treapta inferioard si una care are zece mii?
Fu asa cred!

Pe la inceputul acestei cirti, v mentionam ci am
avut un lant de magazine de vinzare cu aminuntul a
unor produse de fitness. Din momentul in care am luat
in considerare intrarea in aceastd afacere, intentia mea
¢ra sa am o sutd de magazine profitabile si s influentez
#eci de mii de oameni. Pe de alti parte, rivala mea, care
a inceput afacerea la sase luni dupd mine, a avut de
gand sd aibd un singur magazin profitabil. in final, ea a
cagtigat o viat3d decentd. Eu m-am imbogtit!

Cum dorifi s& v trdifi viata? Cum doriti s3 jucati
acest joc? Doriti s jucati in prima divizie sau in divizia
B, cu profesionistii sau cu amatorii? Intentionati s
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actionati la scard mare sau pe plan local? Este a
dumneavoastra.

Majoritatea alege si joace la scard redusa. De ce? In
primul rind, din cauza fricii. Sunt morti de team3 c
vor rata si, mai mult de atit, le este teami de succes. In
al doilea rand, ei joaci la scari redusi pentru ci se simt
lipsiti de importantd. Nu se simt merituosi. Nu se si
suficient de buni sau importanti pentru a avea o ade-
viratd influenta in viata celorlalti cameni. {

Dar fiti atenti: viata dumneavoastrd nu se rezumi
doar la propria persoani. Ea contribuie, de asemenea,
la viata altora.

Este vorba despre a vi dedica misiunii dumnea-
voastrd si despre motivul pentru care vi aflati in acest
moment pe acest pamiént. Este vorba despre piesa pe
care o oferiti dumneavoastri pentru rezolvarea acestui
uriag puzzle al lumii. Cei mai multi oameni sunt atit de
blocati in propriul ego, incit totul se invérte in jurul lor,
al lor i numai al lor. Dar daca dorifi s4 fiti bogati in
adeviratul sens al cuvintului, nu poate fi vorba doar
de dumneavoastrd. Trebuie si addugati valoare vietilor
altor oameni.

Unul dintre cei mai mari inventatori si filozofi ai
timpurilor noastre, Buckminster Fuller, a spus: ,Scopul
vietilor noastre este acela de a spori valoarea camenilor
din aceasta generatie si a celor care vor urma”.

Fiecare dintre noi venim pe acest pimant cu talente
inndscute, lucruri la care suntem buni in mod natural.
Aceste daruri va sunt date cu un motiv: pentru a le uti-
liza i a le impirtisi celorlalti. Studiile arata ¢ cei mai
fericiti oameni sunt cei care i5i folosesc la intregul
potential talentele naturale. Prin urmare, o parte a mi-
siunii dumneavoastrd in viatd trebuie sid fie im-
pdrtagirea talentelor si valorilor dumneavoastrd unui
numar cit mai mare de oameni. Aceasta inseamni s fii
dispus s4 joci la scard mare.
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Cunoasteti definitia unui antreprenor? Definitia pe
care o folosim in programul nostru este urmatoarea:
,I’ersoana care rezolva problemele altor oameni contra
cost”. Intr-adeviir, un antreprenor este o persoand care
wdezleagd probleme”.

Astfel incdt v intreb: ati dori s& rezolvati proble-
mele mai multor cameni sau ale unui numér mai mic
de oameni? Daci rdspunsul dumneavoastrd se referd
la mai multi, trebuie sa incepeti sd ganditi la scara
mare i sd vd hotdrati s ajutati mai multi oameni — mii,
chiar milioane. Cu cat veti ajuta mai multi oameni, cu
atat mai ,bogat” veti deveni: mental, emotional, spiri-
tual si, categoric, financiar.

Mu v amigiti, fiecare perspand din lume are o
misiune. Existd un motiv pentru care va aflati pe
pimant chiar in acest moment. In cartea sa Jonathan
Livingston (Un pescdrus numit Jonathan Livingston),
Richard Bach este intrebat: ,Cum voi sti daca misiunea
mea s-a incheiat?” latd raspunsul: ,Daca mai respiri,
inseamnd cd nu s-a incheiat”.

Am vazut prea mulfi oameni care nu-si ficeau dato-
rig, nu-§i implineau destinul sau dharma, cum este
numit in sanscritd. Am vizut prea mulfi oameni
jucand la o scard mult prea mica si care permiteau ego-
ului lor temdtor si-i ghideze. Ca urmare, prea multi
dintre noi nu tréiesc la intregul potential, atat din
punctul de vedere al propriilor vieti, cat si al influentei
asupra altora.

Si se ajunge la intrebarea: dacd nu dumneavoastrs,
atunci cine?

Repet, fiecare are propriul siu rol. Poate ci suntefi
un investitor in afaceri imobiliare si cumpirati propri-
etdti pentru a le inchiria, castigdnd bani din asta. Care
este misiunea dumneavoastrd? Care este ajutorul
dumneavoastrd dat celorlali? Este foarte probabil si
cresteli valoarea comunititii dumneavoastrd prin aju-
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torul dat familiilor care doresc si-si gdseasc o casd

convenabild pe care, in alte conditii, nu ar putea s3 o
descopere. Acum se pune problema in felul urmator:
cdte persoane sau familii puteti ajuta? Putei ajuta zece
in loc de una, doudzeci in loc de zece sau o suti in

loc de doudzeci? Asta vreau si zic prin ,a juca la scars
mare”,

In minunata ei carte A Return to Love (Intoarcere la
iubire), scriitoarea Marianne Williamson exprima acest

concept astfel:

Sunteti un copil al lui Dumnezeu. Sa Jucafi la scard
redusd nu ajutd lumea. Nu este nimic indlfdtor in a vd

~reduce” pe dumneavoastrd insivd pentru ca ceilalfi oameni

s se simtdl in siguranfd in preajma dumneavoastrd. Noi tofi
suntem filcufi in scopul de a striluci, asa cum o fac copiii.
Ne nastem pentru a exprima gloria lui Dwmnezeu care
sdldsluieste in noi. Nu doar in unii dintre noi, in tofi.
Si pe misurd ce ldsim s strifluceascd lumina din noi, in
mod incongtient oferim si celorlalti oameni permisiunea
de a face acelasi lucru. Pe misurd ce ne desprindem de pro-
priile temeri, prezenta noastrd ii elibereazdf in mod automat
pe ceilalfi.

Lumea nu mai are nevoie de oameni care s joace la
scard redusa. Este timpul si incetati a va mai ascunde
$i 53 incepeti si iesiti la lumina. Este momentul si ince-
tati sa mai doriti, si sa incepeti sa conduceti. Este tim-
pul sd incepeti si va impartésiti darurile celorlalti
in loc sd vd aliturati lor sau sa pretindefi cA nu
existd. Este timpul sa incepeti sa jucati jocul vietii, in
stil ,mare”.

in final, gindirea la scari redusi §i actiunile de
micd amploare duc la neimplinire si ratare. Gandirea
pe scard largd si actiunile de mare amploare duc la
bani si implinire. Alegerea este a dumneavoastra!
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() poveste de succes primitd de la Jim Rosemary

De la: Jim Rosemary
Catre: T. Harv Eker

Daca cineva mi-ar fi spus ci imi voi dubla veni-
turile i in acelagi timp imi voi dubla timpul liber, as fi
spus cd nu este posibil, Dar exact asta este ceea ce s-a
intamplat.

in doar un an, afacerea noastrd s-a dezvoltat cu
175%; In acelasi an am avut un total de sapte sdptimani
de vacantd (multe din acestea petrecute la seminariile
PPeak Potentials)! Acest lucru este remarcabil, dat fiind
faptul ci in precedentii cinci ani am avut o crestere
minimé a veniturilor si doar cu eforturi imense puteam
avea doud sAptimini de vacanti pe an.

Ca urmare a faptului ¢ l-am cunoscut pe Harv Eker
si a implicarii in programele Peak Pntenli-ials, am o mai
bund intelegere a riei persoane si 0 mai mare
apreciere’dpentru builr?;]:mma din viata mea. Relafia cu
sotia mea si copiii s-a imbunatitit considerabil. Acum
vid mai multe oportunitifi decit am crezut vreodati
c ar fi posibile. Simt ¢ sunt cu adevérat pe drumul cel
bun, care duce la succes pe toate planurile.

DECLARATIE: Puneli-vi mina pe inimd si spunefi...
»Glndesc la scard mare! Aleg sd ajut mii si mii de
oameni!”

Atingeli-va capul si spuneti...
~Am o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Scrieti care credeti ci sunt ,talentele -:tumneaw_:-astra.
naturale”. Acestea sunt lucrurile la care sunteti buni
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in mod normal. De asemenea, scrieti cum si unde

puteti folosi cit mai multe dintre aceste daruri in

viata si mai ales in munca dumneavoastri.
2.5criefi sau descoperiti impreund cu un grup de

oameni cum puteti rezolva problemele unui numar
de zece ori mai mare de oameni decit numarul celor
pe care ii influenfati in prezent la slujbd sau prin_

afacerea dumneavoastrd. Descoperifi cel pufin trei
strategii. Ganditi , pe puncte”. '

AL CINCILEA DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati se concentreazd asupra oportu-
nitifilor. Oamenii siraci se concentreazi asupra
obstacolelor. '

Oamenii bogati vid oportunititile. Cei siraci vid

obstacolele. Bogatii vad cresterea potentiala. Saracii vad
pierderea potentiald. Bogatii se concentreazi asupra

recompensei. Sdracii se concentreazi asupra riscurilor.

$i ajungem la vechea intrebare: ,Paharul este pe
jumditate plin sau pe jumitate gol?” Aici nu vorbim
despre gandire pozitiod, ci vorbim despre perspectiva
obisnuitd pe care o aveli asupra vietii. Saracii isi fac
alegerile bazindu-se pe teama. Mintile lor caut in mod
permanent greseli sau lucruri care ar putea merge rau,
indiferent de situatie. Principala lor programare
mentald este ,Dar dacd nu va merge?” sau, mai des,
»Nu va merge”.

Cei din clasa de mijloc sunt ceva mai optimisti.
Setarea lor mentald spune: ,Chiar sper s3 meargd”.

Asa cum am spus-0 mai devreme, bogatii isi asuma
responsabilititi pentru rezultatele din viata lor si
actioneazd conform principiului ,va merge pentru ci
eu voi face s3 mearga”.
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~ Oamenii bogati se asteaptd sd reuseascd. Ei au
Incredere in abilititile lor, in creativitatea lor si cred ca,
daci totul se va duce de rapa, pot gisi o alti cale ciitre
BUCCeg,

In general, cu cét este recompensa mai mare, cu atit
mai mari sunt riscurile. Pentru ca vad tot timpul opor-
tunititi, vamenii bogati sunt dispusi si-si asume
riscuri. Bogatii au convingerea ci, dacii se va ajunge la
e este mai rdu, intotdeauna isi vor putea reface averea.

Pe de altd parte, siracii se asteapti si esueze. Le
lipseste increderea in propriile forfe si abilitsti. Saracii
cred ci ar fi o catastrofd dacd lucrurile nu ar merge
bine. Si pentru ¢ vid peste tot obstacole, nu sunt
dispusi sa isi asume riscuri. Cine nu riscs, nu cistig.

Trebuie remarcat faptul ci a fi dispus si risti nu este
acelasi lucru cu a fi dispus si pierzi. Oamenii bogati isi
asumd riscuri calculate. Aceasta inseamnd ci ei cer-
celeazs, depun toate eforturile si iau deciziile pe baza
unor informatii si fapte solide. Credeti ¢ oamenilor
bogati le ia o eternitate pentru aceasta? Nu. Ei fac tot ce
Pot in cea mai scurtd perioadd cu putinfd, apoi iau o
decizie in cunostingd de cauza si trec sau nu la actiune.

Cu toate ci saracii pretind ci se pregitesc pentru o
oportunitate, ceea ce fac de obicei este sd se blocheze.
sunt speriati de moarte, se agita si vorbesc despre asta
sdptimani, luni sau chiar ani si, in cele din urm#, de
obicei ocazia dispare. Apoi ei explics situatia spunand
»Md pregdteam”. Este adevirat, dar bogatii au ajuns si
au luat caimacul pe cind ei ,se pregiteau”,

Stiu ca ceea ce intentionez s va spun va pirea cam
Cludat, mai ales ¢d eu pun accentul pe asumarea
responsabilitatilor. Cu toate acestea, cred ci o anumits
parte din ceea ce camenii numesc noroc este asociati cu
imbogitirea sau, de fapt, cu a avea succes in orice
domeniu. In fotbal, un jucitor din echipa advers4 poate
rata pe linia porfii in ultimul minut al jocului,
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permitind echipei dumneavoastri si castige meciul.
La golf, poate fi vorba de o loviturs riticits care si
ricogeze din copacii de pe marginea terenului si si se
opreascd la citiva centimetri de gauri.

In afaceri, de cite ori ati auzit despre cineva care se
hotdrdgte s4 dea cifiva banuti pe un teren si o mare cor-
poratie decide zece ani mai tirziu si construiascl pe
acel loc un centru comercial sau un complex de birouri?
Acest investitor devine bogat. Afacerea respectivd a
fost doar o miscare strilucitd din partea lui sau, pur si
simplu, noroc? Eu as spune 4 a fost putin din ambele,

Cu toate acestea, ideea este ¢4 norocul — sau orice
altceva asemiinitor — nu va veni in intimpinarea dum-
neavoastra dacd nu actionati intr-un mod sau altul. Pen-
tru a avea succes financiar trebuie sj faceti ceva, si
cumpirafi ceva sau si incepeti ceva. lar atunci cind o
faceti, cine credeti ca v sustine in realizarea acestor acti-
uni miraculoase care dovedesc curaj si implicare: norocul
sau universul ori o alt! instants superioara? In ceea ce ma
priveste, nu conteazi. Important e i se intimpla!

Un alt principiu esential care merits a fi pomenit aici
este acela ¢d oamenii bogati se concentreazy asupra
dorintelor lor, in timp ce saracii se concentreazd asupra
a ceea ce nu doresc. Repet, legea universaly stabileste
faptul ¢d ,lucrul asupra ciruia v concentrati se reali-
zeazd”. Datoritd faptului ci bogatii se concentreazi
asupra oportunitifilor in toate domeniile, ocaziile
abunda in jurul lor. Cea mai mare problemad a lor este
maénuirea incredibilelor posibilitati de cistig pe care le
vdd. Pe de altd parte, din cauza faptului ¢i siracii se
concentreazd asupra obstacolelor din jur, acestea se
inmultesc si cea mai mare problema a lor este aceea de
a evita toate piedicile incredibile pe care le vad.

Este simplu. Domeniul asupra cdruia te concentrezi
determina ceea ce descoperi in viata. Concentrati-va pe
oportunitati si de ele veti avea parte. Concentrati-vj
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asupra obstacolelor si asta veti obtine. Nu spun ¢ nu
trebuie s va ingrijiti de rezolvarea problemelor.
Bineinfeles, indepirtati-le pe masurd ce apar. Dar
mentineti-vd atentia asupra telului dumneavoastrs,
continuati s va indreptati citre tint3. Cheltuiti-va tim-
pul si energia realizind ceea ce va doriti. Cind apar
piedici, indepértati-le, apoi reorientati-vd atentia asu-
pra viziunii dumneavoastrd. Nu va transformati viata
intr-0 continud rezolvare a problemelor. Nu v irositi
intreaga viatd luptind impotriva incendiilor. Cei care o
fac, sd stea la distanta! Cheltuiti-va timpul si energia in
scopul punerii in practici a gandurilor, mobilizindu-v3
consecvent inainte, citre finta dumneavoastri.

Dorifi un sfat simplu, dar extrem de rar? lati-1: daca
dorifi sd deveniti bogat, concentrati-vd asupra cistiga-
rii banilor, asupra pastririi si investirii lor. Dac doriti
s fiti sdrac, concentrati-va asupra cheltuielilor. Puteti
citi mii de carti si puteti participa la sute de cursuri
despre succes, dar totul se reduce la aceasta. Aminti-
ti-vd, lucrul asupra ciruia va concentrati se realizeaza.

De asemenea, bogatii inteleg ci nu puteti avea nicio-
data toate informatiile dinainte. intr-un alt program al
companiei noastre, numit Enlightened Warrior Train-
ing (Antrenamentul rizboinicului iluminat), educdm
camenii s intre in contact cu forta lor interioars si 54
reuseascd indiferent de conditii. In acest program
preddm un principiu numit ,,Pe locuri, fiti gata, start!”
Ce intentiondm prin aceasta? 5% fiti pregititi cit mai
bine in cel mai scurt timp eu putin{s, si actionati si apoi
sd vd adaptati din mers.

Este o nebunie si crezi ci poti prevedea tot ce se
poate intimpla in viitor. Este o iluzie s3 crezi c4 te poti
pregati pentru orice imprejurare ce ar putea interveni
vreodatd si ci te poti proteja. Stiati & in univers nu
existd linii drepte? Viata nu se desfisoari in linii perfect
drepte; mai degrabé este ca un riu sinuos. Cel mai ade-
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sea, poti vedea doar meandrul urmitor, si doar cind

ajungi suficient de aproape de urmitoarea cotiturd poti
sd vezi ceva mai mult.

Ideea pe care vreau si v-o transmit este de a intra in
joc cu ceea ce aveti, indiferent unde va situati. Eu numesc
aceasta pitrunderea in coridor. De exemplu, acum citiva
ani plinuiam s deschid o cofetirie in Fort Lauderdale,
Florida. Am studiat optiunile de localizare, piata de des-
facere si m-am interesat asupra echipamentului necesar.
De asemenea, m-am implicat in studierea tipului de
prajituri, plicinte, inghetate si cafea existente. Prima
mare problemd -~ m-am ingrisat foarte tare! Nu a fost
prea util s& mandnc in scopul studiului. Asa c m-am
intrebat: , Harv, care ar fi cea mai buni cale de a studia
aceastd afacere?” La care l-am auzit pe tipul dsta numit
Harv, care era, evident, mult mai destept decit mine,

u-mi: ,Dacd doresti cu adevirat si afli ceva
despre o afacere, intrd in ea. Nu trebuie s3 realizezi totul
din prima zi. «Intra in coridor» ludndu-ti o slujba in acest
domeniu. Vei invdta mai multe curitind podelele sau
spalind vasele, decit studiind din exterior timp de zece
ani”. (V-am spus eu ¢l este mult mai destept decit mine.)

Si asta am ficut. Mi-am luat o slujba la Mother Butler’s
Pie Shop. Mi-ar plicea si v pot spune ci cei de-acolo
mi-au recunoscut imediat talentele si mi-au oferit de la
inceput o slujba de conducere. Da’ de unde! Pur si sim-
plu nu au vizut sau nu le-a pisat de talentele mele de
conducere, asa cd am inceput ca ajutor de ospatar. Da,
curdtand podelele gi spaland vasele. E ciudat felul in
care functioneazi puterea intentiei, nu?

Puteti crede ¢i a trebuit si-mi calc mandria in
picioare, dar adevirul este ¢i nu am privit niciodats din
acest punct de vedere. Eram intr-o misiune: aceea de a
invita totul despre afacerea cofetdriilor; am fost
recunoscitor pentru oportunitatea de a invita pe pielea
altora si, in plus, am si primit ceva madruntis.
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Cat am fost picolo la plicintirie am incercat s&-mi
petrec cat mai mult timp flecirind cu managerul despre
beneficii si profituri, verificind fisele pentru a afla
numele furnizorilor si ajutindu-l pe brutar la ora patru
dimineata pentru a inviita totul despre echipamente,
ingrediente si problemele care pot apirea.

A trecut 0 siptimana si cred ¢i eram destul de bun in
aceastd slujbd, pentru ci managerul m-a poftit si iau
loc, mi-a oferit o plicinti (cih!) si m-a promovat in pos-
tul de... (tobele, v rog) casier! M-am gandit mult si cu
atentie, cam o nanosecundd, si am spus ,Nu,
multumesc”.

In primul rind, pentru ci nu puteam invita prea
multe stind ascuns in spatele unui borderou de casa. in
al doilea rind, invitasem deja ceea ce imi propusesem si
invat. Misiune indeplinita!

Deci aceasta este ceea ce vreau si exprim prin a
pitrunde in ,coridor”. intrarea in domeniul in
care va dorifi si activati in viitor, la orice nivel, pentru a
gti de unde sd porniti. Aceasta este de departe cea mai
buna cale de a inviita despre o afacere, deoarece o obser-
vati din interior. In al doilea rind, vefi puteti realiza con-
tactele de care aveli nevoie, ceea ce n-ati fi reusit din
exterior. In al treilea rdnd, in momentul in care afi intrat
in coridor, vi se pot deschide multe alte usi, citre alte
oportunititi. Din momentul in care realizati ce se intim-
pld, va puteti descoperi o nisd pe care nu ati cunoscut-o
anterior. In al patrulea rind, puteti afla ci de fapt nu vi
intereseaza acest domeniu i, slava Domnului, ati aflat-o
inainte de a v implica prea mult!

Vi intrebati care din variantele de mai sus a fost vala-
bila pentru mine? in momentul in care o incheiasem cu
Mother Butler’s, nu mai puteam suporta si vid sau s
miros vreo plicintd. In al doilea rind, brutarul a demi-
sionat a doua zi dupd ce am plecat, mi-a telefonat si
mi-a explicat ¢ tocmai aflase despre un nou echipament
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3Pnru‘v denumit ,ghete tru inversarea i gra
vitaional” (l-afi V;zut Pepﬁﬂll?ﬂhc'trd Gere cu :;:5:1 smirg
cu capul in jos in filmul American Gigolo) si dorea s s
daci eram interesat s3 le vid. Le-am vizut si am consi
derat ca ghetele sunt senzationale, dar el nu era, astfel cf
m-am implicat pe cont propriu.
Am inceput vinzind aceste ghete in departamente
de produse sportive ale marilor magazine si la beneficiar
directi. Am observat ca aceasts piatd de desfacere are un
singur Iucru_ in comun - echipamentul sportiv arita
Clopotelul din creierul meu a strigat innebunit: , Oportus
Nitate, DFﬂThImtzlte, {}Pﬂmnihtﬂ" Ciudat cum se intam 5
p[& lucrurile. Aceasta a fost prima mea experientd de
vanzare a echipamentelor sportive; in cele din urma m-a.
condus la deschiderea unuia dintre primele magazine de
zf:];aa'li.‘:ite Sportive vindute cu amanuntul din Ameri-
ord si mi-a adus primul milion. Si |
desti ca totul a inceput -.E.: slujba de piosélﬂf! Iﬁ -:
Byt_le; s Pies Shop! Morala e simpla: intrati in coridor. Nu
stifi niciodata ce usi vi se vor deschide. ¥
_ Am un motto: , Actiunea invinge intotdeauna lipsa ac-
?Jum_.quamsepun‘mmiacam.EiauizluederecaDdaﬁ .
mtrati in joc pot lua decizii inteligente in orice moment,
pot S;?au;f :Dl'!ect?n si se pot adapta meandrelor raului.
! u au incredere in ria dsa
priile abilitai, i‘ncl-ﬂpuindu—sfcrgpmebme mﬁm
[eeput, ceea ce este practic imposibil. intre timp, ei nu
fpi;m f:‘fr]am;e n:a: rr«_jcfai miscare! In final, cu atitudinea lor
»Pe locuri, fiti gata, start”, cei i i
I.tm; si ﬁd: obicei c&;.tig!;.ga s s
n final, siracii, care isi ~Nu fac nici o mi
pfina nu verific fiecare pmmﬁm ar putea s ap;ﬁ;
pand nu aflu fum si o rezolv” nu actioneazi si, prin
:;‘:ﬂﬂ-l'; Pﬁt‘d ntotdeauna. Oamenii bogati vid o ocazie,
: pe tes?:"!l & $1 mai bogati. Dar siracii? Fi inca se mai
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DECLARATIE: Puneti-vd méana pe inima gi spunetfi...
~Md concentrez asupra oportunitdtilor in loc sd md con-
centrez asupra obstacolelor.”

. Pe locuri, sunt gata, start!”
Atingeti-va capul si spuneti...
~Am o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

I. Intrati in joc. Luati in calcul o situatie sau un proiect
pe care ati dori si-1 incepeti. Orice ati fi asteptat,
renuntati la asteptare. Incepeti acum cu orice aveti la
indemana. Dacd este posibil, faceti-o in timp ce
lucrati pentru cineva sau impreund cu altcineva,
pentru a invita toate chichitele. Dupi ce ali invitat,
nu mai vreau sd aud scuze. La treabi!

2. Exersati-vd optimismul. Astdzi, indiferent ce
considerd altii cA reprezintd o problemd sau un
obstacol, recatalogati-l ca pe o oportunitate. fi veti
innebuni pe pesimisti, dar ce mai conteazd? Oricum
doresc constant s3 innebuneasci!

3. Concentrati-vd asupra a ceea ce aveli, nu pe ceea ce
nu avet. Faceti o listi cu zece lucruri din viata pentru
care suntefi recunoscitori si cititi-o cu voce tare. Apoi
citifi-o in fiecare dimineats, in urmitoarele treizeci de
zile. Dac# nu apreciati ceea ce ati obfinut, nu veti mai
primi aceste lucruri si nu veti mai avea nevoie de ele.

AL SASELEA DOSAR AL PROSPERITATII

Bogatii admira alti oameni bogati, plini de succes.
Saracilor nu le plac oamenii bogati si cu succes.

Adesea, sdracii privesc citre bogafi cu resentiment,
invidie si gelozie. Ori isi soptesc: ,Ce norocosi sunt”sau
bombane in barba: ,,Bogatii dstia ticilogi.”
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Trebuie sa intelegeti cii daci ii percepeti i
fiind rdi sub orice formd, iar dut;?;eafoﬁstprg ?(;E:: ;
!.:i.!.tl. o persoand bund, nu vefi fi niciodatd bogat. Este
imposibil. Cum puteti fi ceva ce dispretuiti?

_Este incredibil cAnd observati resentimentele si chiar
furia nejustificatd pe care le impartasesc mulfi cameni
fata Ide bogati. Ca si cum ar crede ca bogatii i-au filcut
EE el sari_lci: «Da, asta e, bogatii au toti banii si nu a maj

mas nimic tru mine.” Bineinteles,
victima pe:*ﬂau‘,!:z:i11 g

D{_:-rgsc sd va spun o poveste, nu ca sa mi pling, cj
pur si simplu s3 va relatez o experientd din lumea realy
care m-a adus la enuntarea acestui principiu. Pe vre-
muri, pe cind aveam, hai sd spunem, numerpase
provociri de ordin financiar, conduceam o rabli. in
trafic nu aveam niciodatd probleme si schimb banda
_de mers. Toti ceilalti imi dddeau prioritate. Cand m-am
imbogatit si mi-am cumpdrat un minunat Jaguar ne-
gru, nou-nout, nu s-a putut s nu observ ci s-a schim-
bat ceva. Dintr-odatd, mi se tdia calea si uneori mi se
adresa!: injurii sau se arunca in mine cu diferite obiecte
toate dintr-un singur motiv: conduceam un Jaguar. g

intr-o zi, in pericada Criciunului, conduceam
printr-un cartier periferic cu o faimd proasta din San
Diego, dondnd curcani pentru un eveniment caritahil
f"wgam_u-apa plafon deschisi, cind am observat patm
lndwlza soiosi cocotati in remorca unei camionete aflate
in spatgle meu. Fiird motiv, au inceput sd joace baschet
cu masina mea, incercind s3 arunce cutii de bere prin
plafon. Dupi ce au reusit si produci citeva zgarieturi
maginii, m-au depdsit urlind: , Bogitas nenorocit!”
~ Bineinteles, mi-am imaginat ci a fost un incident
izolat pand cind, doud siptiméni mai tirziu, intr-un
alt cartier méirginas, mi-am parcat masina pe strada si
m-am intors la ea in mai putin de zece minute pentru a
descoperi c pe ambele laturi fusese zgiriati cu cheia.
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Cu ocazia urmitoare cind am mers in partea aceea
a orasului, am inchiriat un Ford Escort si, uimitor, nu
am avut nici o problema. Nu insinuez c& in cartierele
sirace sunt numai cameni ri, dar acolo, spun din pro-
prie experients, se gsesc 0 multime de indivizi carora
nu le plac oamenii bogati. Cine stie, poate este de fapt
problema cu oul §i gdina: din cauzd ci sunt sdraci
urisc bogatii sau din cauza ci ii urdsc pe bogati sunt
siraci? Din punctul meu de vedere, e totuna: ei sunt
incd saracil

Este usor si vorbesti despre lipsa resentimentelor
fata de bogati dar, in functie de dispozitia de moment,
oricui i se poate intimpla s cadd in cursa, chiar si mie.
Recent, imi luam cina in camera de hotel, cu o ord
inainte de a preda la o conferinta de seard a unui semi-
nar Millionaire Mind. Am deschis televizorul pentru a
vedea rezultatele sportive si tocmai se transmitea emi-
siunea Oprah. Cu toate ci nu sunt un impatimit al tele-
viziunii, imi place Oprah. Aceasta femeie a influentat
in mod pozitiv mai multi oameni decat oricine
altcineva pe lume §i, prin urmare, meritd fiecare banut
pe care-l are. .. i chiar mai mult! Pana una alta, ii lua un
interviu actritei Halle Berry. Discutau despre faptul ca
Halle tocmai semnase unul dintre cele mai mari con-
tracte de film din istorie acordate unei femei — doudzeci
de milioane de dolari. Atunci Halle a spus c nu-i pasa
de bani si ci ea a luptat pentru acest contract impresio-
nant pentru a trasa o cale pe care s o urmeze i alte
femei. M-am auzit spunand cu scepticism: ,Da... vezi
si nu! Ne crezi idioti, pe mine sau pe oricine altcineva
care se uitd la emisiune? Vei lua o gramada de gologani
si ii vei miri salariul agentului tiu de relatii publice.
Asta-i cea mai buna replic pe care am auzit-0".

Am simfit cum ma umple negativismul si m-am
recules la momentul potrivit, inainte ca energia lui sa ma
cuprindd. Am strigat cu voce tare mintii mele: ,Usor,
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usor, mulfumesc ¢i mi-ai impértisit acest gind «miret»”
pentru a indbusi acea voce plinid de resentimente.

Nu-mi venea 53 cred. latd-md, domnul Millionaire
Mind in persoand, invidiind-o pe Halle Berry pentru
banii pe care-i cistigase. Mi-am revenit si am inceput si
strig din strifundul pliménilor: ,Bravo, fetito! Esti
extraordinard! I-ai lasat prea ieftin, trebuia si iei
treizeci de milioane de dolari! Bravo tie. Esti incredibili
si 0 meriti”. M-am simtit mult mai bine.

Indiferent de motivul pe care l-a avut pentru a dori
acei bani, problema nu era a ei, ¢i a mea. Tineti minte,
opiniile mele nu influenteaza sinitatea sau averea lui
Halle, dar imi influenteazd propria mea sdnitate i
avere. De asemenea, aduceti-vd aminte cd gandurile si
opiniile nu sunt rele sau bune, drepte sau gresite atunci
cand va intrd in minte, dar ele pot fi incurajatoare sau
descurajatoare pentru fericirea si succesul dumnea-
voastrd, pe miisurd ce v pitrund in viata.

In momentul in care am simtit energia negativi
trecind prin mine, s-au declansat alarmele ,obser-
vatiei” si, fiind antrenat in acest sens, am neutralizat
imediat negativismul din mintea mea. Nu trebuie si fiti
perfect pentru a vi imbogili, dar trebuie si recu-
noasteti momentele in care nu ginditi incurajator pen-
tru dumneavoastra si pentru ceilalti si s v concentrati
asupra unor ginduri mai constructive. Cu cdt studiati
mai mult cartea de fata, acest proces va fi cu atit mai
rapid si mai usor, iar, daca veti participa la Millionaire
Mind Intensive Seminar, vi veti accelera considerabil
acest progres. Stiu ci tot mentionez cursurile Millionaire
Mind, dar va rog sd ma intelegeti, nu as fi atat de
inflexibil in ceea ce priveste acest program daca nu as fi
vazut cu ochii mei rezultatele fenomenale care apar in
vie{ﬂe oamenilor.

exceptionala lor carte The One Minute Millionaire
(Milionar la minut), bunii mei prieteni Mark Victor
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Hansen si Robert Allen au citat migcitoarea poveste
din cartea lui Russell H. Conwell, Acres of Diamonds
(Hectare de diamante), scrisd acum peste o suta de ani:

Vi spun cd trebuie s vd imbogatiti si avefi datoria de a
od imbogdli. Atdt de multi frapi piosi imi spun: ,Cum este
posibil ca tu, un predicator crestin, sd iti petreci timpul
mergand de colo-colo prin fard sfltuindu-i pe tineri si se
imbogdifeascll, s cigtige bani?” Da, chiar asta fac.

Ei spun: ,Dar este ingrozitor! De ce nu predici Evanghe-
lia in loc s&-i invefi pe oameni si facd avere?” Pentru cif a
face bani corect inseamnd a predica Evanghelia. Acesta este
motivul. Oamenii care se imbogifesc pot fi printre cei mai
cinstiti oameni pe care ii puteti gdsi in comunitate,

Dar iatd ce spune unul dintre tinerii care se afld aici in
aceastd seard: ,,Mi s-a spus toatd viatn mea cil dacil o persoand
are bani este foarte necinstitd, lipsitd de onoare, este un om
rdu si josnic.” Prietene, acesta este motivul pentru care nu ai
de nici unele, deoarece ai o asemenea pifrere despre oameni.
Temelia credintei tale este complet gresitd. Permitepi-mi sif v-o
spun pe sleau... noudzeci la sutd dintre oamenii bogati ai
Americii sunt cinstifi. De aceea sunt bogafi. De aceea le sunt
Fncred:'nﬁfxﬁ lor banii. De aceea sustin mari proiecte si glsesc
numerogi oameni care s lucreze cu ei.

Dar iatd ce spune alt tdndr: ,Am auzit uneori de oameni
care gi-au filcut necinstit milioanele.” Intr-adevdr, bineinfeles
cd api auzit, $i ew am auzit. Dar in realitate acestia sunt foarte
rari, insd ziarele vorbesc tot timpul despre ei la stiri, pinad
ajungeti la ideea cd tofi ceilalti oameni bogati sunt necinstifi.

Pnetmm insofeste-mid in suburbiile orasului Philadel-
phia si du-ma la proprietarii caselor din jurul orasului, acele
case magnifice cu gridini inflorite si cu decoratiuni, iar eu ili
voi prezenta pe cei mai buni oameni, atdt in ceea ce priveste
caracterul, cat si intreprinderile din orasul nostru... Cei care
defin casele sunt cei mai onorabili, cinstiti si puri oameni,
fiind cei mai corecti, mai economi si mai grijulii proprietari.
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Predicdm impotriva ldcomiei... in amvon... si folosim
termeni precum...,.bani necurafi” atit de des, inciit crestinii
au impresia od... este o greseald pentru orice om sd aibd bani.
Banii inseamnd putere si trebuie sd fifi rezonabil de ambitiogi
pentru a-i avea. Trebuie sd facefi acest lucru, pentru ci putefi
face mai mult bine cu ei decit fird ei. Banii v-au tipdrit Bi-
bliile, banii v-au construit bisericile, banii o trimit misionari,
banii vd pldtesc predicatorii... Vi spun, sunteli datori sid
aveli bani. Dac v puteti aldtura in mod cinstit oamenilor
bogati... este datoria dumneavoastrd si¥ o facefi. Acesti oa-
meni piosi fac o gresealdl ingrozitoare cind cred cif trebuie sif
fii foarte sdrac pentru a fi pios.

Pasajul lui Conwell subliniazd cateva idei extraor-
dinare. Prima se refera la capacitatea de a vi se acorda
incredere. Dintre toate calititile necesare pentru a
deveni bogat, a castiga increderea celorlalti trebuie s
se afle printre cele din fruntea listei. Ganditi-va, ati face
afaceri cu o persoand in care nu aveti incredere, cel
putin pind la un anumit punct? Nici gind! Asta

inseamnd cd, pentru a face avere, mulli, chiar foarte -

multi vameni trebuie 53 aib# incredere in dumneavoas-
trd, iar pentru ca atdfia oameni si aibd incredere in
dumneavoastra trebuie sa fiti o persoand de cuvint.

De ce calitifi are nevoie o persoans pentru a se im-
bogiti si, mai mult decat atit, pentru a riméne bogat?
Fara indoiald ca existd intotdeauna exceptii de la ori-
care reguld, dar in general, cum trebuie sa fiti pentru a
avea succes in toate? Ce ziceti de urmiitoarele calititi: a
fi pozitiv, de incredere, concentrat, hotdrit, perseverent,
harnic, energic, bun cu camenii, comunicativ, suficient
de inteligent si expert in cel pufin un domeniu.

Altd idee interesantd din pasajul lui Conwell este
aceea cd mulli oameni au fost conditionali s creada ca
nu puteti fi bogat si un om bun in acelagi timp sau si
bogat si credincios. $i eu credeam la fel. Ca multora
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dintre noi, 5i mie mi s-a spus de citre prieteni, profe-
sori, presd gi restul societatii cd oamenii bogali sunt ri,
din cauzi ci toti sunt lacomi. Din nou, acesta este un alt
mod de a gindi care s-a dovedit a fi nimic mai mult
decdt gunoi! Bazindu-ma pe propria experientd in loc
de a lua in considerare vechiul mit bazat pe teama, am
descoperit ci cei mai bogati oameni pe care ii cunosc
sunt si cei mai driguti.

Cind m-am mutat la San Diego, am ales o casa
intr-una din cele mai bogate pirti ale orasului. Ne
plicea frumusefea casei si a zonei, dar aveam ceva
emotii pentru cd nu cunogteam pe nimeni si simfeam
cd nu ne vom putea integra. Plinuisem si riméinem
retrasi si sd nu ne amestecdm cu snobii aceia bogati.Cu
toate acestea, copiii mei, care pe atunci aveau 5 si
respectiv 7 ani, s-au imprietenit cu ceilalti copii din
imprejurimi gi, destul de curind, ii duceam cu masina
sd se joace la cei care locuiau in zond. fmi amintesc
cum am ciocanit la 0 minunati usa de lemn sculptat
lata de cel putin 1,2 metri. Doamna a deschis si, cu cea
mai prietenoasd voce pe care am auzit-o vreodats, a
spus: ,Harv, imi pare bine si te cunosc, intrd in casi”.
In timp ce ea m4 servea cu ceai la gheatd si cu un
castronel cu fructe, am rdmas perplex. ,Care-i
smecheria?” voia s3 stie mintea mea cea scepticd. Apoi
a sosit soful ei de la piscini. El a fost si mai prietenos:
~Harv, ne bucurim ca suntem vecini. Trebuie si vii la
noi la gritar diseara, cu restul familiei. Vei cunoaste
toatd lumea si nu acceptim si ne refuzati. C3 veni
vorba, joci golf? Joc miine la club, nu vrei s3 vii cu
mine pe post de invitat?” Ei, acum eram chiar socat. Ce
se intampla cu snobii pe care eram sigur ci urma s3-i
intilnesc? Am plecat acasi si i-am spus sotiei ci urma
sd mergem la gratar.

L0, Doamne”, a spus ea, ,cu ce o 53 mi imbrac?”
~Nu, dragd, nu intelegi”, i-am rdspuns, ,acesti cameni
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sunt incredibil de driguti si complet neprotocolari.
Trebuie s3 fii tu insafi.”

In acea sear# am fost la unii dintre cei mai calzi,
driguti, generosi si iubitori oameni din viata noastrd. La
un anumit moment, am ajuns sa discutdm despre o acti-
une de caritate coordonatid de gazdele noastre. Unul
dupa altul, carnetele de cecuri erau completate. Nu-mi
venea si cred, asistam la o coada de cameni care doreau
sa-i dea bani acestei femei. Dar fiecare cec venea cu o
conditie. Intelegerea presupunea reciprocitate, astfel ci
femeia trebuia s3 sustind actiunile caritabile in care era
implicat fiecare donator. La un moment dat, fiecare per-
soand de acolo era fie coordonator, fie unul dintre prin-
cipalii donatori ai unei actiuni caritabile.

Prietenii care ne invitaserd pe noi erau implicati in
citeva asemenea actiuni. De fapt, in fiecare an fsi

propuneau si fie principalul mare donator din oras
citre Fondul Spitalului de Pediatrie. Nu numai ci
donau citeva zeci de mii de dolari, dar organizau in
fiecare an o cind de gali la care se stringeau alte sute de
mii de dolari.

Era acolo si un medic flebolog, cu a cirei familie
ne-am imprietenit. Era unul dintre cei mai buni fle-
bologi din lume si se imbogétise; cistiga intre 5 000 si
10 000 de dolari pentru o operatie si ficea patru sau
cinci operatii in fiecare zi.

Il mentionez pentru ci in fiecare marti avea zi
~liberd”, in care ficea interventii chirurgicale oame-
nilor din oras care nu-si puteau permite si-1 pliteascs.
in asemenea zile, lucra de la sase dimineata pani la
zece seara, realizind péni la zece operatii, toate gratui-
te. Mai mult de atit, conducea propria organizatie a
cérel misiune era de a aduce si alti medici s4 dea con-
sultatii gratuite pentru vamenii din comunitate.

Inutil s mai spun ci vechea mea convingere
conditionatd, cum ci bogatii sunt niste snobi lacomi
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dispdrut ca si cum nu ar fi existat vreodata. Pot sa spun
din proprie experien{4 ci cei mai bogati cameni pe care
Il cunosc sunt si cei mai driiguti cameni pe care ii stiu.
De asemenea, sunt si cei mai generosi. Nu vreau sj
Spun cd oamenii care nu sunt bogati nu sunt draguti sau
generosi. Dar pot sd spun cu siguranti ci ideea conform
cdreia bogatii sunt rii apartine pur si simplu ignorantei,

De fapt, una dintre cele mai sigure metode de a
rimadne falit este aceea de a avea resentimente fatd de
oamenii bogati. Suntem creaturi ale obisnuitei si, pen-
tru depisirea oricirui obicei, avem nevoie de practica.
In loc sd aveti resentimente fata de cei bogati, doresc s3
vd exersafi admiratia fata de ei, s ii binecuvintati si s5
n‘? obignuiti s ii iubiti, Astfel veti sti in mod incon-
stient ca atunci cand veti fi bogati veti fi admirati, bine-
cuvantati si iubifi de alti oameni, in loc s vi se poarte
picd asa cum dumneavoastr3 probabil simtiti acum.

Una dintre filozofiile de viata dupa care mi ghidez
provine din strivechea intelepciune Huna, filozofia
bétrinilor din Hawaii. Spune cam asa: binecuvintati
ceea ce va doriti. Dacd vedeli o persoand cu o cass fru-
moasd, binecuvintati acea persoand $i binecuvantati
acea casd. Dacd vedeti o persoan cu o masind fru-
moasd, binecuvéntati acea persoana, precum $i masina
respectivd. Dacd vedeti o persoand cu o familie iu-
lulnarre, binecuvantati acea persoand si familia sa. Daci
vedeti 0 persoana cu un corp frumos, binecuvintati
acea persoand si trupul siu,

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

~Binecuvintali ceea ce vi doriti.” (filozofie Huna)

Ideea este ci daci aveti resentimente pentru ceea ce

Au oamenii, nu veti putea avea acele lucruri, indiferent
ce ati face.

-
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i sus: daca vedeti o per-

Fars legiiturd cu cele de mai sus: .

soand hlter%un minunat Jaguar negru cu HEEP&. din pla
fon deschisa, nu aruncafi cutii de bere in magind!

DECLARATIE: Puneti-vd mana pe inima si spuneti...
_Admir camenii bogafil” n
Binecuvintez '?ﬂbrm;;'i! i:oga,n.'
i boga
:l:,s::b::ﬁ FE:;HJ' ;ium.’ mnw?ii bogati.”
Atingeti-va capul §i spuneti...
. Am o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

i |

. filozofia Huna ,binecuvantind ceea ce v
. S;f-i[:i?’tzhf[ieﬂrggﬁ cu masina prin cartier sau L‘umpﬁr:&ff
reviste pentru a vedea case frumoase, masgini
superbe si pentru a citi despm‘afa-:en de succes.
Binecuvéntati orice vi ;_a_lace din ceea ce vedefi,
binecuvantati proprietarii sau pe

implicatt.

2. Scrieti o scrisopare sau
rspane care are Suc
cunoasteti personal),
spunidndu-i cat de mul

respectali realizirile.
AL SAPTELEA DOSAR AL PROSPERITATII
Bogaltii se asociazi cu oameni pozitivi,

ces. Siracii se asociazi cu oameni fird succes sau cu
atitudine negativi.

ceilalti oameni

un e-mail si trimiteti-o unei
ces (nu este nevoie sa' o

indiferent de domeniu,
t o admirati si cat de mult ii

plini de suc-

Oamenii de succes privesc alti cameni de su

ntru a se motiva. cap :
E:re au de invitat. Privindu-i, igi spun »Daca el

ii privesc ca pe niste modele de 1a
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atunci pot si eu”. Dupd cum am mentionat mai
devreme, a avea un model este una dintre principalele
metode prin care oamenii invata.

Oamenii bogati sunt incintati ci altii au reusit inain-
tea lor, astfel incit ei au in acest moment un model
de urmat care le va face calea mai usoard pentru
obtinerea propriului succes. De ce sa reinventezi roata?
Existd metode de imbogatire verificate, care practic
functioneaza pentru toti cei care le aplica.

In consecinta, cea mai rapidi si mai usoars metod3
de imboggtire este aceea de a invifa exact cum joac
oamenii bogati acest joc, ei fiind maestrii banilor.
Scopul este, pur si simplu, de a le copia strategiile
interne gi externe. Ceea ce v spun are sens: daca faceti
exact aceleasi actiuni si aveti mintea setata in acelasi
mod, sunt mari sanse s3 ajungeti la exact aceleasi rezul-
tate. Asta este ceea ce am ficut eu si despre asta este
vorba in aceastd carte.

Spre deosebire de bogati, atunci cind siracii aud
despre succesul altora, adesea ii judec, ii critics, isi bat
joc de ei sau incearcd si-i reducd la nivelul lor. Cati
ovameni dintre acestia cunoasteti? Citi dintre dumnea-
voastrd au rude care fac la fel? Intrebarea este cum
puteti fi inspirat sau cum puteti invita de la o persoana
pe care o puneti la pAmant?

De cite ori mi se prezinti o persoand extrem de
bogatd, incerc s ma apropii de ea. Doresc s3 vorbesc cu
ea, sd invdt cum gdndeste, si fac schimb de informatii
si, dacd avem alte lucruri in comun, e posibil s3
devenim chiar prieteni.

Apropo, dacd credeti cii gresesc preferind prietenia
bogatilor, considerati oare ci e mai bine s am prieteni
faliti? Nu prea cred! Asa cum am spus-o mai devreme,
energia este contagioasd si nu am nici un interes si-mi
pun energia la dispozitia lor! Recent, am dat un inter-
viu la radio si a sunat o femeie care a pus o intrebare
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excelentd: ,Ce este de ficut daci eu am o atitudine
pozitiva si doresc sa ma dezvolt, iar sotul meu m4 trage
inapoi? S3-1 pardsesc? Si incerc si-1 determin si se
schimbe? Ce e de ficut?” Aud aceasts intrebare de cel
putin 0 sutd de ori pe siptimana atunci cind predau
cursurile noastre. Aproape toat3 lumea pune aceeasi
intrebare: ,,Ce se intimpla daci oamenii apropiati mie
nu-mi permit s& ma dezvolt si chiar ma trag inapoi?”

lati ce rdspuns i-am dat femeii de la telefon si ceea
ce le spun tuturor oamenilor care urmeazi cursurile
noastre, lucru pe care vi-l sugerez si dumneavoastri:

In primul rand, nu vi obositi s& schimbati camenii
cu atitudine negativi. Nu aceasta este menirea dum-
neavoastra. Treaba dumneavoastri este si folositi ceea
ce ati invifat pentru a vi imbunititi atit viata, cit si
pe dumneavoastri ca persoana. Fiti un model pentru
ei, fifi plini de success, fifi fericiti si, poate — subliniez
poate — vor vedea si ei lumina (in dumneavoastr) si
vor dori un pic din ea. Repet, energia este contagioasa.
Intunericul este alungat de lumina. De fapt, oamenii
trebuie si se striduiascd din greu pentru a sta
»intunecati” atunci cind este lumin peste tot in jurul
lor. Treaba dumneavoastri este aceea de a deveni cit
mai bun. Dacd v intreabi care este secretul dumnea-
voastrd, spuneti-le.

in al doilea rind, ganditi-vd mereu la un alt prin-
cipiu pe care il predim la , Antrenamentul vrajitoru-
lui”, un curs despre cum si vi manifestati dorintele
pastrindu-vd calmul, concentrarea si linistea inte-
rioard. Acest principiu stabileste c¢i ,orice lucru se
intimpld ¢u un motiv, iar acel motiv ma va sustine”,
Intr-adevir, este mult mai greu si fii pozitiv si
congtient in apropierea unor oameni pesimisti si in cir-
cumstante negative, dar aceasta este o provocare pen-
tru dumneavoastri! Asa cum otelul este cilit prin foc,
dacd vd putefi respecta convingerile in timp ce
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oamenii din jurul dumneavoastrd sunt cuprinsi de
indoieli si chiar de dezaprobare, vi veti dezvolta mai
mult si mai repede.

De asemenea, amintiti-v3 ci ,nici un lucru nu are
alt inteles decit acela pe care i-l dati dumneavoastra”.
In prima parte a acestei ciirti am discutat despre iden-
tificarea cu unul dintre parinti sau chiar cu rebeliunea
impotriva lor, in functie de cum le-ati ,incadrat” actiu-
nile. De acum inainte, doresc s3 exersati incadrarea
negativismului altor perspane ca pe un mod de a vi
reaminti cum s3 nu fifi. Cu cat ceilalti au o atitudine
mai negativi, cu atdt trebuie si v3 amintiti cit de urit
este acest mod de a fi. Nu va sfituiesc si le spuneti si
lor aceasta. Doar faceti ceea ce v-am spus, fara a-i con-
damna pentru ceea ce sunt. Pentru ci, daci incepeti
sd-i judecati, sd-i criticati si s3-i condamnati pentru
ceea ce sunt, nu suntefi cu nimic mai buni decét ei.

Daca lucrurile se inriutitesc de tot, dacd nu le mai
putefi manevra energia distructivi, daci vi trag inapoi
pand la un punct de unde nu vi mai puteti dezvolta,
s-ar putea si fiti nevoit si luati citeva decizii curajoase
privind propria persoand si modul in care doriti si vi
trditi restul vietii. Nu va sugerez si faceti nimic pripit,
dar eu unul nu as putea trii niciodati cu o persoani
negativistd care gi-ar bate joc de dorinta mea de a
invidta si de a mi dezvolta, indiferent de domeniu:
spiritual, personal sau financiar. Nu mi-as putea face
asa ceva pentru ¢ md respect pe mine insumi, fmi
respect viata i merit sd fiu cit se poate de fericit si plin
de succes. Imi imaginez ca daci existi peste 6,3 miliar-
de de oameni in lume, nu trebuie s stau in spatele
unui ratat. Ori se mobilizeaza celilalt, ori plec eu!

Repet, energia este contagioasid: fie influenfafi
oamenii, fie afectafi camenii. Adevirul este valabil si in
sens invers: oamenii v pot influenta sau vi pot afecta.
Permiteti-mi s va intreb ceva: afi imbritisa si ati tine
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in brate pe cineva despre care stiti ci are o forma seve-
rd de pojar? Cei mai multi oameni ar rispunde: , Nici
gind, nu vreau si fac pojar”. Fi bine, eu cred c gan-
direa negativd este ca un pojar al minii. In loc de
mancdrimi, aveti muscituri; in loc de scarpinat, pri-
mifi o ciomdgeald si in loc de iritatie aveti parte de
frustrare. Ce ziceti, chiar doriti s4 fiti in preajma unor
asemenea oameni?

Sunt sigur ci stifi zicala: ,,Cine se aseaman3 se-adu-
nd”. Stiati ¢ majoritatea camenilor cistigd in jur de
20% din venitul mediu al celor mai apropiati prieteni?
De aceea ar fi bine si aveti grija cu cine va asociati si si
alegeti atent persoanele cu care v petreceti timpul.

Din proprie experientd, bogatii nu se duc la club
doar si joace golf; ei se adund pentru a se intalni cu alti
oameni bogati si cu succes. Mai este o zicali care spune
cd ,nu conteazd ce cunosti, conteazi pe cine cunosti”,
Din punctul meu de vedere, ar trebui si inregistrati
asta. Pe scurt, ,dacd doriti si zburati cu vulturii, nu
inotati cu ratele!” Eu imi fac un scop din a ma intalni cu
oameni pozitivi, cu succes si, la fel de important, ma
feresc de cei cu atitudine negativa.

De asemenea, imi propun si mi indepirtez de situ-
atiile toxice. Nu vid nici un motiv pentru care m-as
infecta cu energie otrivitoare, Printre aceste situatii as
preciza cearta, barfa si injunghierea pe la spate. As mai
adduga privitul la emisiunile de televiziune LArd
sens”, doar dacid nu le folositi ca pe un mijloc de
relaxare si nu ca pe principala forma de divertisment.
De obicei, cind ma uit la televizor, urméaresc emisiunile
sportive. In primul rand, imi place s4-i urmaresc pe cei
care au ajuns maestri, indiferent de domeniu, in acest
caz, indiferent de sportul pe care-l practics; in al doilea
rand, pentru ci imi place s4 urmiresc interviurile de
dupi incheierea jocului. Imi place si ascult modul de
gandire al campionilor si, din punctul meu de vedere,
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oricine a ajuns in prima divizie din orice sport este un
campion. Orice atlet ajuns la acest nivel a depasit zeci
de mii de alfi jucitori, ceea ce, din punctul meu de
vedere, il transformd intr-un adeviarat fenomen. Imi
place sd le urmiresc atitudinea de castigitor: , A fost un
mare efort din partea intregii echipe. Am jucat bine, dar
mai avem de adus imbunitifiri. Asta ne arati ci e
intr-adevdr nevoie de antrenament sustinut”. De
asemenea, imi place si le ascult atitudinea atunci cand
au pierdut: ,Este doar un meci. Vom reveni; vom uita
de aceastd infringere si ne vom concentra asupra
urmdtorului meci. Vom vedea cum ne putem imbu-
nititi performantele si vom face tot ceea ce trebuie
pentru a castiga”.

in timpul Jocurilor Olimpice din 2004, canadianca
Perdita Felicien, campioand mondiali la cursa de 100
de metri garduri, era de departe favoriti pentru
medalia de aur. La cursa finald, s-a impiedicat de
primul obstacol si a czut. Nu a mai putut si termine
cursa, Era extrem de supdarati si avea lacrimi in ochi, in
timp ce stitea pe pistd confuzi. In ultimii patru ani se
preﬁiﬁse pentru aceastd cursd sase ore pe zi, in fiecare
zi. In dimineata urmatoare, i-am vizut conferinta de
presd. As dori s-o fi inregistrat. A fost incredibil cind
i-am ascultat punctul de vedere. A spus ceva de genul:
»~Nu stiu din ce cauzi s-a intimplat, dar s-a intimplat
51 intenfionez si fin cont de asta. In urmitorii patru ani
ma voi concentra $i mai tare si voi munci chiar mai
mult. Cine stie ce s-ar fi intimplat daci as fi castigat?
Poate ca nu ag mai fi fost motivati. Ceea ce stiu este ci
acum sunt mai hotirdtd decit am fost vreodatd, M3
voi intoarce cu $i mai multd fortd”. Am rimas cu gura
cascatd. Puteti invita multe ascultindu-i pe campioni.

Bogatii isi petrec timpul in jurul invingatorilor.
Séracii isi pierd timpul in jurul invinsilor. De ce? Este
vorba de confort. Bogatii se simt confortabil printre alti
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oameni plini de succes. Se simt demni de a fi in apro-
pierea lor. Siiracii nu se simt bine printre camenii cu
mult succes. Fie se tem ci vor fi respingi, fie sunt
inspiimantati ci locul lor nu este printre acestia. Pentru
a se proteja, ego-ul lor recurge la judecati i critica.

Daca doriti si va imbogatiti, trebuie s v modificati
tiparul interior in scopul de a crede cu adevirat ci
fiecare buciticd din dumneavoastra este la fel de buna
ca a oricirui milionar sau miliardar. La seminariile
mele sunt socat cind oamenii vin la mine si ma
intreabd dacd pot sd ma atingd. Acestia imi spun: ,Nu
am atins niciodatd un multimilionar”. De obicei sunt
politicos si zimbesc, dar in capul meu spun: , Faceti-vd
si voi o viati, pentru numele lui Dumnezeu! Nu sunt
cu nimic mai bun sau diferit fatd de voi, iar dacid nu
incepeti sd invitati asta acum, vefi fi faliti toata viata!”

Prieteni, nu este vorba despre ,.a atinge” milionari,
ci despre luarea deciziei ci sunteti la fel de buni sau
merituosi ca ei si, in consecintd, veti actiona ca si ei. latd
care este cel mai bun sfat: dacd intr-adevir dorifi sd
atingeti un milionar, devﬁmi{i unul!

Sper ci ati inteles ideea. In loc sd-i luati in zeflemea
pe cei bogati, mai bine luafi-i ca model. In loc sa evitati
oamenii bogati, incercati sd-i cunoasteti. In loc si
spuneti: ,Vai, ce deosebiti sunt!” mai bine spuneti:
,Daci ei pot, atunci pot si eu.” In cele din urma, daci
doriti si atingeti un milionar, vefi fi capabil sa va
atingeti chiar pe dumneavoastra!

DECLARATIE: Puneti-vd ména pe inim gi spuneti...
LAm ca exemplu oameni bogati i de succes!”
Ml inconjor de oameni bogafi si plini de succes
LDacdl ei reusesc, atunci, i eu reugesc!”

e

Atingeti-va capul si spunefi...
LAm o minte de milionar!”
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ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Duceti-va la o bibliotecd, o libririe sau navigati pe
Internet si citifi biografia unui om care este sau a fost
extrem de bogat si plin de succes. Citeva exemple
bune sunt: Andrew Camnegie, John D. Rockefeller,
Mary Kay, Donald Trump, Warren Buffett, Jack
Welch, Bill Gates si Ted Turner. Folositi-le povestile
drept surse de inspiratie, pentru invitarea unor
strategii de succes specifice si, mai mult decit atat,
pentru a le copia tiparul mental,

2. Pitrundeti intr-un club de elitd, cum ar fi cluburile
de tenis, de golf, intr-un centru de sinitate sau
intr-unul de afaceri. Amestecati-vi printre oameni
bogati, intr-un mediu prosper. Sau dac nu v# puteti
permite sub nici o forma s3 v aldturati unui club de
elitd, luati-va cafeaua sau ceaiul in cel mai luxos
hotel din orag. Obisnuiti-vd cu aceastd atmosfer) si
priviti patronii, observind ¢ nu sunt prin nimic
diferiti de dumneavoastri.

3. Idenﬁﬁcaiﬁ 0 situafie sau o persoand care vi trage
Inaplui. ndepdrtati-vd de aceastd situatie sau
asociere. Daci este un membru al familiei, incercati
sd petreceli mai putin timp impreuna.

4. Nu v mai uitati la emisiuni de slabi calitate i tine-
ti-va departe de vestile proaste.

AL OPTULEA DOSAR AL PROSPERITATII

E:r.::;:; hoga;i‘ii‘;i pmr;nﬂ;]nazei m;imca $i propria
. Sdracii au o ire n ad
movare si vinzare. - Vit i

Compania mea, Peak Potentials Training, oferd mai
mult de o duzind de programe. In timpul primului se-
minar, de obicei Millionaire Mind Intensive, mentio-
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nam pe scurt citeva dintre celelalte cursuri si apoi le
oferim participantilor bonusuri si lectii partiale
dacd se inscriu la alte cursuri in timp ce urmeaza semi-
narul initial.

Cei mai multi cameni sunt incintati. Le face placere
sd auda despre ce trateazi celelalte cursuri si s3 bene-
ficieze de preturile speciale. Cu toate acestea, unii nu
sunt incantati. Le repugnd orice fel de promovare,
indiferent de modul in care pot beneficia de ea. Dac,
intr-un mod sau altul, acest lucru v caracterizeazi si
pe dumneavoastra este important de retinut.
~ Respingerea promotiilor este unul dintre cele mai
importante obstacole citre succes. De obicei, per-
soanele care au o problema cu vanzarea sau promotia
sunt sirace. Este evident. Cum s& puteti realiza un
venit mare in propria afacere sau ca reprezentant al
unei companii dacd nu sunteti dispusi sd informati
publicul ca existati, cd produsul sau serviciul dum-
neavoastrd este disponibil? Chiar daca sunteti doar
angajati, in cazul in care nu suntefi dispusi si v pro-
movati calitatile veti fi depisiti in ierarhia firmei de o
persoand care este dispusa si se promoveze.

In general vamenii au probleme cu vénzirile sau
promotia din citeva motive. Este posibil si recu-
noasteti unul sau mai multe dintre urm#toarele motive,

_ In primul rénd, se poate s fi avut in trecut o expe-
rienfd nepldcutd cu persoane care ficeau o activitate
neadecvatd de promovare. Poate ci incercau si
vd vandi ceva in mod agresiv. Poate ci v-au deranjat
intr-un moment nepotrivit. Poate ¢i nu au luat in
considerare nici un refuz. Indiferent de motiv, este
important sd recunoasteti ca aceastd experientd a avut
loc in trecut si ci ceea ce s-a petrecut atunci s-ar putea
sd nu vd ajute in prezent.

In al doilea rind, se poate sd fi avut o experienta

descurajantd atunci cnd ati incercat s vindeti ceva
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unei persoane care v-a respins categoric. In acest caz,
dezgustul fatd de promotie este in principal o proiectie
a propriei temeri de esec si respingere. Din nou, este
foarte important s recunoastefi ci trecutul nu este
intotdeauna egal cu viitorul.

In al treilea rand, problema poate proveni din
programarea périnteascd realizatd in trecut. Multora
dintre noi li s-a spus in copildrie cad este nepoliticos
sd-ti ,trdmbitezi meritele”. Dar, in lumea reald, cind
este vorba de afaceri si succes, dacid nu va sustineti
meritele, vd garantez cd nimeni nu o va face. Bogatii
sunt dispusi si-si etaleze virtutile si valoarea in fata
oricirei persoane care ii va asculta si cu care spera sa
faca afaceri.

in cele din urmi, unii cameni au impresia ci sunt
deasupra promotiilor. Eu numesc aceast situatie ,sin-
dromul mare-si-tare”, cunoscut si drept atitudinea
»Nu-i asa ci sunt deosebit?”. Cei care suferd de acest
sindrom au impresia c#, daci camenii doresc ceea ce
au ei, vor fi nevoiti s3-i gdseasca. Este sigur ci oamenii
care au acest sentiment sunt fie faliti, fie vor fi in
curand. Ei pot spera ci toatd lumea va scotoci piman-
tul in ciutarea lor, dar adevirul este ci piata este plini
de produse si servicii si, chiar daca ale lor ar putea fi
cele mai bune, nimeni nu o va sti, pentru ci ei isi tin
nasul prea sus pentru a o spune cuiva.

Probabil c3 ati auzit zicala ,,Construieste o cursa de
soareci mai bund si lumea va face cérare la usa ta”. Ei
bine, aceasta este adeviratd numai daci addugati sase
cuvinte: ,dacd oamenii stiu despre acest lucru”.

Aproape intotdeauna bogalii sunt nigte promotori
excelenti. Ei pot si sunt dispusi sd-si promoveze

rodusele, serviciile si ideile cu pasiune si entuziasm.
n plus, au talentul de a-si ambala aceste valori intr-un
mod extrem de atrigdtor. Daci dumneavoastra credeti
cd acest lucru este gresit, haideti si interzicem machia-
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jul femeilor si s4 renunfdm la costumele barbatilor.
Toate acestea nu sunt altceva decit ,ambalaje”.
Robert Kiyosaki, autorul unui bestseller pe care il

recomand cu caldura, Tatd bogat, tatd sdrac’, subliniazi

faptul cd orice afacere, inclusiv scrierea cartilor,
depinde de vanziri. El observi ci este recunoscut ca
fiind cel mai bine pdndut autor si nu drept cel mai bun
scriitor. Primul este mult mai bine plitit decat celalalt.

De obicei, oamenii bogati sunt conducitori, iar
marii conducitori sunt i buni promotori. Pentru a fi
lider, se presupune ci trebuie si ai adepti si suporteri,
ceea ce inseamnd ca trebuie si te pricepi la vinziri, la
inspirarea §i motivarea oamenilor pentru a-ti adopta
viziunea, Chiar presedintele Statelor Unite ale
Americii trebuie si-si ,vand4” in permanentd ideile
cetdfenilor, Congresului si chiar propriului partid, in
scopul de a le pune in practici. Si inainte de toate aces-
tea, dacd nu s-ar fi ,vandut” in primul rind pe sine, nu
ar fi fost ales niciodata.

Pe scurt, orice lider care nu poate sau nu vrea si
facd o activitate de promovare nu va conduce pentru
un timp indelungat, fie ci este vorba de politics, afa-
ceri, sport sau chiar ca périnte. Insist asupra acestui
lucru pentru ci liderii cdstigd mult mai mulfi bani decit
subalternii.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Liderii cistigd mult mai mulfi bani decit subalternii!

In acest moment problema nu este daca vA place sau
nu si faceti promovare, ci motivul pentru care faceti o
promotie. Acesta rezultd din convingerile dumneavoa-

" Carte apéiruta la editura Curtea Veche, 2000, (N. trad.)
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stri. Credeti cu adevirat in propria valoare? Credeti cu
adevirat in produsul sau in serviciul pe care il oferiti?
Credeti cu adevidrat ci lucrul pe care-1 aveti va fi util
oricdrei persoane cdreia il promovafi?

Daci dumneavoastrs credeti in propria valoare, de
ce aveti impresia ci ascunderea ei fafd de cei care ar
avea nevoie de ea ar fi o atitudine adecvatd? S& pre-
supunem cd detinefi un tratament pentru artritd si
intilniti pe cineva care suferd gi are dureri din cauza
aceste boli. Ati ascunde remediul fatd de aceastad per-
soand? Ati astepta ca persoana respectivd si va
ghiceascd gandurile sau si ghiceasca faptul ca aveti un
produs care i-ar putea fi folositor? Ce parere afi avea
despre cineva care nu ar da o sansd unei persoane
suferinde pentru ci este prea timida, pentru cd se teme
sau pentru i nu se coboara la nivelul promovirii?

Si mai frecvent se intimpla ca persoanele care au
probleme cu promovarea si nu creadd cu adevarat in
produsul lor sau si nu creada cu tirie in propria per-
soand. In consecintd, le vine greu sii-si imagineze ci
alti oameni cred suficient de mult in valoarea lor, ast-
fel incat s& o poats impartisi oricui le iese in cale si in
orice mod posibil.

Daca dumneavoastrd credeti cii ceea ce aveli de
oferit poate ajuta cu adevirat oamenii, este de datoria
dumneavoastri s3 aduceti acest lucru la cunogtinta cat
mai multor persoane. in acest fel, nu numai ca ajutati
oamenii, dar v3 si imbogatiti!

DECLARATIE: Puneti-vi médna pe inimad si spunefi...
Imi promovez valoarea in fata celorlalfi cu pasiune i
entuziasm.”
Atingeti-va capul si spunefi...
~Am o minte de milionar!”
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ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Acordati note de la 1 1a 10 produsului pe care il ofe-
riti (sau pe care planuiti s&-1 oferiti), in functie de cat
de mult credeti in valoarea lui (1 este cel mai putin,
10 este cel mai mult). Daca rezultatul notirii este
intre 7 si 9, revizuiti-va produsul sau serviciul pentru
a-i creste valoarea. Dacll rezultatul este mai mic de 7,
nu mai oferiti acest produs sau serviciu si incepeti s4
promovati ceva in care credeti cu adevirat.

2. Citifi carhi, ascultati casete si CD-uri si urmati cursuri
de marketing si vinziri. Deveniti expert in ambele
domenii pand in mdsura in care vd puteti promova
valoarea cu succes si fird a face concesii.

AL NOUALEA DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati isi depisesc problemele.
Oamenii Siﬂt?t‘l’iﬂ problemele.

Cum am spus mai devreme, a te imbogati nu este la
fel de usor ca o plimbare prin parc. Este o cilitorie
plind de suisuri si cobordsuri, intoarceri si obstacole.
Drumul citre avere este plin de capcane si pericole,
acesta fiind motivul pentru care majoritatea camenilor
nu il urmeazd. Nu doresc hirtuiala, durerile de cap si
responsabilitatile. Pe scurt, nu-si doresc probleme.

Aici este una dintre cele mai mari diferente dintre
bogati si sdraci. Oamenii bogati, plini de succes, isi
depisgesc problemele care li se ivesc, in timp ce oamenii
sdraci sunt depdsiti de problemele lor.

Oamenii saraci ar face orice pentru a evita proble-
mele. Ei vid provocarea si o iau la fugi. [ronia este cj,
in dorinta lor de a se asigura cd nu vor avea probleme,
ei ajung la cea mai mare problemd din cite existi...
sunt sdraci si nefericifi. Secretul succesului, prieteni, nu
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st in incercarea de a evita, a scipa sau a v micsora
problemele; secretul este sd evoluati, si vi dezvoltati,
astfel incat si depdsiti orice problema.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Secretul succesului nu sti in incercarea de a evita, a
scdpa sau a vd micgora problemele; secretul este si vi
dezvoltati, astfel incit s3 depisiti orice problemai,

Pe 0 scard de la 1 1a 10, unde 1 este valoarea minima,
imaginati-vd cd dumneavoastra sunteti o persoana cu
tirie de caracter si atitudine notate cu 2 si vi aflati in
fata unei probleme de nivel 5. Cum pare aceast proble-
ma: mare sau mici? Din perspectiva nivelului 2, o
problemd cu o complexitate de nivel 5 ar pirea o pro-
blema mare.

Acum imaginati-vd ci v-ati dezvoltat si ati ajuns
0 persoand situatd la nivelul 8. In aceste conditii,
aceeasi problema de nivel 5 ar fi o problemd mare sau
mic4? In mod misterios, aceeasi situatie este acum o
problema mics.

In sfarsit, imaginati-vd ci v-afi straduit din greu si
ati ajuns o persoani de nivelul 10. in asemenea conditii,
aceeasi problemd de nivelul 5 apare ca o problem3
mare sau micd? Raspunsul este ¢ nu mai aveti nicio
problem. In jurul ei nu este nicio energie negativa.
Este o situatie normal3, care trebuie rezolvats, cum ar fi
spélatul pe dinti sau imbracatul.

Retineti ¢4, indiferent daca suntefi bogat sau sirac,
dacd jucafi la nivel inalt sau nu, problemele nu dispar
de la sine. Atita timp cit sunteli in viati, intotdeauna
vor apdrea asa-numite obstacole si probleme. Per-
miteti-mi sd rezum delicat aceasti afirmatie. Niciodati
nu conteazd nivelul problemei - ceea ce conteazi este
nivelul dumneavoastra!




118 SECRETELE MINTTI DE MILIONAR

Acest adevir poate fi dureros, dar daci sunteti
pregatifi sa v mobilizati citre urmitorul nivel al suc-
cesului, va fi nevoie si deveniti constienti de ceea ce se
intdmpld cu adevarat in viata dumneavoastrs. Sunteti
gata? Jata!

Daca in viafa dumneavoastrs existd o problems
mare, aceasta inseamnad doar cd sunteti o persoand
maruntd! Nu vi lisati inselati de aparente. Lumea
dumneavoastra exterioars este in principal o reflectie a
celei interioare. Daci doriti sa faceti o schimbare per-
manentd, nu va mai concentrati asupra nivelul pro-
blemelor dumneavoastrs si incepeti si vi focalizati
atentia asupra nivelului dumneavoastrj!

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Daci avefi o problemi mare in fa}3, aceasta inseamni
¢d sunteli 0 persoand mirunts,

La seminar, ofer participantilor urmitoarea metoda
pentru aducere aminte: de céte ori simfiti ci aveti o
problems mare, aritati-vd cu degetul si strigati
~Mititelu’ de mine, mititelu’ de mine, mititelu’ de
mine!” Aceasta v va trezi rapid la realitate si v va reo-
rienta atenfia acolo unde trebuie - asupra propriei per-
soane. Apoi, venind de la »Supraeul” dumneavoastrs
(mai degraba de la acesta decét de la eul victim, bazat
pe egocentrism), respirati adanc si luati decizia, chiar in
acest moment, de a deveni o persoani mai important3
si de a nu mai permite niciunei probleme sau obstacol
sd vi indepirteze nici de succes, nici de fericire.

Cu cit sunt mai mari problemele pe care le puteti
rezolva, cu atit poate fi mai mare afacerea pe care o
puteti detine; cu cat puteti face fati unei responsabili-
tap mai mari, cu atit putefi coordona mai multi colabo-
ratori; cu cat putefi multumi mai multi clienti, cu atét
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puteti manevra mai multi bani $i, in cele din urma,
puteti obfine o avere mai mare.

Repet, averea dumneavoastri poate creste doar in
masura in care cresteti dumneavoastri. Obiectivul este
de a vé dezvolta intr-o mdsurd in care veti depési ori-
care dintre problemele si obstacolele care v apar in dru-
mul spre bogdtie si in cursul péstririi averii realizate,

Cé veni vorba, mentinerea averii reprezinta o cu totul
altd poveste. Stiati acest lucru? Eu nu. Am crezut ci,
odata ce te-ai imbogitit, ai reusit! Dar ce surprizi urits
am avut cind mi-am pierdut primul milion de dolari
aproape tot atit de repede pe cit mi-a luat ca si-1 obtin.
Acum, privind in urmi, inteleg care a fost explicatia.
La acel moment, ,cutia mea cu scule” nu era inc3 sufi-
cient de mare si de solidd pentru a mentine averea pe
care o realizasem. Repet, mulfumesc Domnului ci am
exersat principiile Millionaire Mind si am fost capabil
sd md reconditionez! Nu numai ¢ am reficut acel
milion dar, datoritd noului ,tipar financiar”, am ficut
alte si alte milioane. Si ceea ce este mai important, nu
numai ci le pastrez, dar averea mea continua si creascd
intr-un ritm fenomenal!

Génditi-va ¢ suntefi un container pentru bogitie.
Ce se va intimpla dacd acest recipient este mic, iar
banii cistigati sunt multi? [i veti pierde. Containerul
dumneavoastri va da pe dinafard si surplusul de bani
se va revidrsa peste tot. Pur si simplu, nu puteti avea

mai mulfi bani decit incap in container. Prin urmare,
trebuie s vi dezvoltati pentru a deveni un container
mare, astfel incat nu numai sd puteti refine mai multi
bani, dar si sd alragefi o avere mai mare. Universul
detestd vidul, iar dacd dumneavoastrd aveti un recipi-
ent pentru bani prea mare, el se va grabi sa umple acel
spatiu.

Unul dintre motivele pentru care oamenii bogati isi
depidsesc problemele se referd la ceea ce am discutat
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mai devreme. Ei nu se concentreaza pe problema, ci isi
indreapts atentia asupra fintei. Repet, in general mintea
se focalizeazd la un moment dat asupra unui singur
lucru. Aceasta inseamnd ci fie va plingeti din cauza
problemelor, fie lucrati pentru a le solutiona. Oamenii
bogati si plini de succes se concentreazd asupra soluti-
ilor, isi cheltuie energia si timpul realizind strategii,
planificind raspunsuri pentru provocirile care apar si
realizind sisteme care impiedica aparitia problemelor.

Oamenii sdraci si lipsiti de succes sunt orientafi
asupra problemelor. Ei isi cheltuie energia si timpul
plangindu-se si invinovitind pe altii; adesea vin cu o
solutie care doar amelioreazd problema, ca sd nu mai
spunem cd nu se asigurd de faptul cd nu va mai
reapdrea.

Bogatii nu se retrag din fata problemelor, nu le evits
si nu se plang de ele. Ei sunt niste razboinici pe cimpul
de lupta al finantelor. Definitia pe care o folosim pentru
un rdzboinic in cadrul ,Taberei de Antrenare a Riiz-
boinicului Tluminat” este ,cel care se cucereste pe sine”.

In concluzie, dacd deveniti un maestru in mane-
vrarea oricdror probleme si in depésirea oriciror obsta-
cole, ce vd mai poate opri in obtinerea succesului?
Raspunsul este; nimic! Si dacd nu vd mai poate opri
nimic, inseamnd ci afi devenit de neoprit. Dac3 deveniti
de neoprit, care sunt sansele pe care le aveti in viaf4?
Raspunsul este: toate sansele. Daci suntefi de neoprit,
totul si orice vl este la indeménd. Pur si simplu, alegeti
si este al dumneavoastrd! Ce pirere aveli despre o
asemenea libertate?

DECLARATIE: Puneti-vd mina pe inim3 si spuneti...
~Sunt mai important decit orice problema.”
.Pot face fafd oricdrei probleme.”

Atingeti-vd capul si spunetfi...

LAm o minte de milionar.”
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ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. De céte ori va simtiti supdrat din cauza unor pro_b]e—
me ,mari”, aritati citre propria persoand spunand:
JMititelu’ de mine, mititelu’ de mine, nﬁﬁ:elu'fde
mine”. Apoi respirati adane si spuneti: ,Pot face fata
acestui Iuﬁ. ELmF;I:.‘naai important decét orice problema”.

2. Descriefi pe hirtie o problemi pe care o aveti in viata.
Apoi enumerati zece actiuni specifice la care putefi
recurge pentru rezolvarea sau cel putin ameliorarea
acestei situatii. Aceasta vi va reorienta de la gandirea
axati pe problema citre gindirea axata pe su!uﬁo;\area
ei. In primul rind, este posibil si vd rezolvati pro-
blema. In al doilea rand, v veti simti mult mai bine.

AL ZECELEA DOSAR AL PROSPERITATII

Bogatii primesc cu usurinfi.
S;ﬁii primesc cu dificultate.

Daci ar trebui s alegem care este principalul motiv
pentru care oamenii nu-gi ating intregul pnt_en;:ial finan-
ciar, as numi faptul cd majoritatea oamenilor nu sunt
buni ,primitori,.. Acestia pot sd daruiasca cu usurinta
sau cu dificultate, dar in mod categoric primesc cu greu-
tate. Si din cauza faptului ci nu primesc cu usurin{a,
atunci nu primesc nimic! j :

Exist# citeva motive pentru care oamenii sunt pugt
in incurciturd atunci cind primesc ceva. In primul
rand, multi oameni simt ¢i nu sunt demni sau
merituosi. Acest sindrom se raspandeste rapid in soci-
etatea noastrd. imi vine si cred ci acest sentiment - de
a nu fi destul de buni — le curge prin vene unui numar
de peste 90% dintre indivizi.

De unde vine acest sentiment de inferioritate? Ca de
obicei - din conditionarea noastrd. Pentru cei mai multi
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La seminariile mele predau ceva ce ar putea sd vd
faca s& va simtiti mai bine. In cele din urma, nu con-
teazd dacl meritati sau nu, puteti fi bogati indiferent de
situatie. Multi dintre cei bogati nu se simt complet
merituosi. De fapt, aceasta este una dintre motivatiile
principale pentru care oamenii se imbogitesc... pentru
a-51 demonstra lor insile si celorlalti ca pot sa faca acest
lucru si cd sunt valorosi. Ideea cd stima de sine este
necesard pentru stabilirea unei valori nete este doar
atit, o idee, dar care nu are prea multi valoare in lumea
reald. Dupd cum am spus si mai devreme, a vi im-
bogdti doar pentru a demonstra ceva nu vi va face cel
mai fericit om din lume, astfel incit este mai bine daca
faceti avere din alte motive. Dar cel mai important este
sd intelegeli cd sentimentul de inferioritate nu vi va
impiedica s vd imbogatiti; din punct de vedere strict
financiar, acest sentiment de inferioritate poate fi ©
resursa motivationali.

Acestea fiind zise, doresc s vd Impdrtisesc ceva,
tare gi clar. Acesta ar putea fi de departe unul dintre
cele mai importante momente din viata dumneavoas-
trd. Sunteti gata? Ascultati!

Recunoasteti ¢ nu conteazd dacd sunteti sau nu
merituosi. Repet, nimic nu are alt sens decét cel pe care
il dam noi lucrurilor. Nu stiu care este situatia in cazul
dumneavoastrd, dar eu nu am auzit niciodata de cineva
care si fi primit o etichetare la nagtere. Vi-l putefi
imagina pe Dumnezeu insemnind fruntea fiecirei
persoane pe masurd ce se naste? ,Merituos... nemeri-
tuos... merituos... merituos... nemerituos. Cah... cate-
goric nemerituos.” lertati-mi, dar nu cred ci merge
asa. Nu vine nimeni sa va eticheteze ,merituos” sau
Jnemerituos”. Dumneavoastrdl o faceti. Dumneavoas-
trd hotiriti. Dumneavoastrd decideti. Pur si simplu
este vorba de punctul dumneavoastrd de vedere. Sun-
teti merituogi numai dacd spuneti dumneavoastrd cd
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—

suntefi. Dar dacid spuneti cA nu suntefi merituosi,

atunci nu sunteti. Indiferent de situatie, v veti trai pro-

Pria poveste. Este atat de important, incit am s-o repet:

vd veti trdi propria poveste. Este foarte simplu.

PRINCIPIU AL PROSPERITATIL:

Suntefi merituogi numai daci Spuneli dumneavoastrs
¢d sunteti. Daci spuneti ¢i nu sunteti merituosi,
atunci nu sunteti,

Atunci de ce isi fac oamenii aga ceva? De ce ar
inventa o asemenea poveste, cum ci nu ar fi merituosi?
Este vorba de natura mintii umane, acea parte protec-
toare din noi care caut intotdeauna ceea ce nu merge
aja cum ar trebui. At observat vreodaty cj veveritele
nu-si fac niciodatd griji pentru asemenea lucruri? Va
imaginati o veverifa spunandu-si: ,Nu am de gind s
adun multe nuci anul acesta ca si mj pregdtesc pentru
iarnd decarece nu merit”? M3 indoiesc, pentru ci aceste
creaturi nu prea inteligente nu si-ar face niciodats asa
ceva. Doar cele mai evoluate fiine de pe planets,
Oamenii, au abilitatea de a se autolimita in acest mod.

Obisnuiesc i spun: ,Daca un stejar de 30 de metri
ar avea mintea unui om, ar creste pani la 3 metril” in
consecingd, iatd ce vi sugerez: de vreme ce este mult
mai usor sj vi modificati povestea decit si vA schim-
bati meritele, trebuie si schimbati povestea, Este mult
mai rapid si mai ieftin, Pur si simplu, inventati o
Poveste noud, mult mai incurajatoare, sl trditi-o.

»Vai, dar n-ag putea face aga ceva” spuneti dumnea-
voastra. ,Nu sunt calificat si decid dac sunt demn,
Asta trebuie si o stabileasc altcineva”. imj pare riu, v
SPun, aceasts idee nu este corecty; asta ca si nu spun:
»Terminati cu prostiile!” Indiferent ce ar fi spus vreodata
cineva, acea idee nu ar avea nici un efect dacid nu ati pre-
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luat-o si nu ati crede-o, iar acest lucru nu-l puteti realiza
decat dumneavoastrd. Pentru a va simti un pic mai bine,
haidefi s8 jucdm un joc prin care voi face pentm dum-
neavoastrd ceea ce facem pentru miile de participanti la
Millionaire Mind Intensive Seminar: v voi binecuvinta.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Dacd un stejar de 30 de metri ar avea mintea unui om,
ar cregte doar pand la 3 metri!

T. Harv Eker

Este vorba de o ceremonie speciald, astfel incat va
rog sd indepdrtati tot ceea ce v-ar putea distrage
atenfia. Nu mai ronfdifi, nu mai vorbiti !_a telefon, nu
mai faceti altceva, indiferent despre ce ar fi vorba. Da.:;!
doriti, barbatii se pot schimba la costum si cravats, desi
un smoching ar fi mai potrivit. Pentru femei ar fi per-
fectd o rochie de seard elegantd si pantofi cu tocuri. Jar
daci nu aveti ceva destul de elegant sau nou, categoric
aceasta ar fi ocazia ideald sd mergeti si v cumpirati o
haind nou-noutd, preferabil de marcj,

Daca sunteti gata cu totii, haideti s5 tncepqm. Vi rog
si puneti un genunchi jos si 5% va aplecati capul in
semn de omagiu. Gata. ,PRIN PUTEREA CU CARE
AM FOST INVESTIT, VA DECLAR « MERITUOSI» DE
ACUM INAINTE, PENTRU TOTDEAUNA!"

Este in reguld, am terminat. Acum va puteti ridica si
v puteti inalta capul pentru ci sunteti, in sfﬁrg:‘t, meri-
tuosi. Vi dau un sfat infelept: incetati sd v etichetati
in ,merituos” si ,nemerituos” si incepeti s3 actionati

ntru a deveni bogati!

Cel de-al doilea motiv important pentru care
oamenii au probleme atunci cind primesc ceva este
faptul ca au fost crescuti cu pr?ve:bul: ,,Es._te mai bine
sd daruiesti decdt sd primesti”. Permiteti-mi s ma
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exprim cit mai elegant posibil: ,Ce sarlatanie!” Acest
enunt este mizerabil si, in cazul in care nu ati observat,
este raspindit de obicei de persoane si grupuri care
doresc ca dumneavoastri si dati, iar ei s primeasci.

Tot acest concept este ridicol. Ce este mai bun:
fierbinte sau rece, mic sau mare, stinga sau dreapta,
induntru sau afard? Daruitul si primitul sunt cele doua
fatete ale aceleiasi monede. Pur si simplu, indiferent
cine a decis cd este mai bine s3 dati decdt sa primiti a
fost ,afon” la matematici. Pentru orice persoand care
daruieste trebuie existe s o persoand care primeste, iar
pentru orice persoand care primeste trebuie sd existe o
persoand care daruieste.

PRINCIPIU AL PROSPERITATIL:

Pentru orice persoand care diruieste trebuie sd existe o
persoand care primeste, iar pentru orice persoand care
primeste trebuie si existe o persoand care diruieste.

Ganditi-va! Cum puteti darui dacd nu existd nimic sau
nimeni care 53 primeasci? Pentru a functiona, ambele
fatete ale momentului trebuie si fie intr-un echilibru per-
fect una fati de cealalts, jumitate-jumitate. Si, de vreme
ce daruitul si primitul trebuie si se egaleze unul pe
celilalt, trebuie sa fie, de asemenea, egale ca importanta.

Pe de altd parte, cum vi simfifi cind daruifi? Cei
mai multi dintre noi ar fi de acord ca daruitul te face s
te simti minunat si implinit. Dimpotriva, cum va simtiti
atunci cind dorifi 58 ddruifi, iar cealaltd persoand nu
este dispusd sd primeascd? Cei mai multi dintre noi ar
fi de acord cd se simt ingrozitor. Astfel ca trebuie si
stiti: dacd nu suntefi dispugsi sd primifi, atunci i intristafi pe
cei care doresc sd vd diruiascd.

De fapt, dumneavoastrd le refuzafi bucuria si
plicerea care derivd din actiunea de a dirui: in loc de
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asta, ei se simt jalnic. De ce? Repet: totul este energie;
atunci cind doriti s daruiti sieﬁf: 0 puteti face, acea
energie nu poate fi exprimati si se acumuleazi in dum-
neavoastrd. Aceastd energie ,acumulati” se transforma
apoi in emotii negative.

Pentru a inrdutiti lucrurile, atunci cind nu sunteti
complet dispusi s3 primiti, antrenati universul s nu vi
mai diruiasca! Este simplu: daci nu sunteti dispusi s3
va primiti partea, aceasta se va duce la altcineva, care
este disponibil. latd unul dintre motivele pentru care
bogatii devin mai bogati, iar siracii devin mai s¥raci.
Nu pentru ca bogatii sunt mai merituosi, ci pentru ci ei
sunt mai dispusi sd primeascd, in imp ce majoritatea
oamenilor siraci nu sunt.

Am invatat destul de bine aceasta lectie in timp ce
faceam camping in padure. In timpul pregitirilor pen-
tru o stationare de doua zile am realizat un fel de ada-
post cu acoperig in panti. Acest lucru presupune lega-
rea de un copac a pértii superioare a unei folii imper-
meabile si atagarea ferma a capatului de jos la pAmant,
pentru a realiza un acoperis cu un unghi de patruzeci
si cinci de grade, sub care si se poatd dormi. Slavi
Domnului ¢ am pregitit acest ,miniapartament”,
pentru ¢d a plouat toatd noaptea. Cand am iesit din
addpost in acea dimineatd, am observat cit de uscat
eram eu si tot ceea ce mai era sub prelatii. Cu toate aces-
tea, nu m-am putut abtine si nu observ biltoaca
adinca ce se adunase la baza prelatei. Dintr-odati, am
auzit o voce interioard spuniandu-mi: ,Natura este
foarte imbelsugatsd, dar nu face discrimindri. Atunci
cand cade, ploaia trebuie s& meargi undeva. Daci intr-o
parte este uscat, o alti parte va fi de dou ori mai ud4.”
In timp ce stiteam linga biltoacd mi-am dat seama ca
banii se ghideazi dupé acelasi principiu. Existi o abun-
dentd de bani, miliarde de dolari plutesc in jur, se gisesc
din belsug si trebuie s ajungi undeva. lati care este
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morala: dacd cineva nu este dispus si-si primeascs
partea, aceasta trebuie s3 meargi la altcineva, care este
dispus sd primeasci. Ploii nu-i pasi cine are parte de ea
si nici banilor.

Cind ajungem la acest punct, in seminarul
Millionaire Mind ii invdt pe oameni o rugiciune spe-
ciald pe care am creat-o dup# ce am triit experienfa
mea de sub prelatd. Bineinteles ci este cam stangace,
dar morala este evidentd. Sund cam asa: ,Univers, daci
pregatesti ceva bun pentru o persoand care nu este dis-
pusd sd primeascd, trimite-mi mie! Sunt deschis si dis-

us sd primesc toate binecuvintirile tale. Multumesc”.
ntreaga audientid repetd aceastd rugd impreund cu
mine $i ajunge in delir! Oamenii sunt incintati pentru
cd te simfi uimitor atunci cind esti complet dispus s3
primesti si te simti minunat pentru ci este complet
natural sd faci acest lucru. Orice afi gdsi de spus
impotriva acestui lucru este, repet, doar o ,poveste”
care nu va ajutd nici pe dumneavoastri, nici pe oricine
altcineva, Lisati-vi povestea si dispar3d si permitefi
banilor si apari.

Oamenii bogati muncesc din greu si cred ci este per-
fect acceptabil si fie bine recompensati pentru efor-
turile si valoarea pe care o creeaza. Sdracii muncesc din
greu dar, din cauza sentimentului de inferioritate, ei
cred cd nu se cuvine si fie bine recompensali pentru
eforturile lor si pentru valoarea pe care o produc.
Aceastd convingere ii transformd in victimele perfecte
si, bineinteles, nu poti fi o ,buni” victima daci esti bine
recompensat.

Multi sdraci chiar cred ca sunt oameni mai buni pen-
tru ci sunt séiraci. intr-un fel, ei cred ci sunt mai buni
sau mai piosi. Prostii! Saracii au un singur lucru, sira-
cia. La cursurile mele a participat un domn care a venit
la mine cu ochii inlicrimati. A spus: ,,Chiar nu vad cum
ag putea sd mé simt bine cind am multi bani in timp ce
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altii au atat de putini”. I-am pus citeva intdmpléari sim-
ple: ,,Cu ce ajutati siracii dacd sunteti unul dintre ei? Pe
cine ajutati daci sunteti falit? Nu sunteti doar o altd
gurd de hrinit? Nu ar fi mai folositor pentru dumnea-
voastrd si faceti mai intii avere si apoi s fiti capabil si
ajutati cu adevérat pe altii, dintr-o pozitie de putere?”

S-a oprit din plans si a spus: ,Am inteles, pentru
prima oard am infeles. Nu-mi vine si cred la ce prostii
mi gandeam. Harv, cred ci a venit si pentru mine tim-
pul s md imbogitesc si, in timp, sd-i ajut pe altii.
Multumesc”. S-a intors la locul lui fiind un alt om. De
curdnd am primit un e-mail de la el in care imi spunea
cd acum céstigd de zece ori mai mult decit inainte si ci
se simte minunat. Mai mult decdt atit, spune el, se
simte extraordinar pentru ci este capabil si-si ajute
familia si pe unii dintre prietenii care inc3 se mai zbat
in lipsuri.

Aceasta ma aduce la un punct important: daca avei
mijloacele prin care puteti castiga multi bani, folositi-le.
De ce? Deoarece adevirul este ci suntem extrem de
norocosi si trdim in aceastd societate, in care practic
fiecare persoand este bogati in comparatie cu oamenii
din multe alte parti ale globului. Pur si simplu, unii oa-
meni nu au niciodat3 ocazia de a avea multi bani. Daci
faceti parte dintre norocosii care au aceastd oportunita-
te, i oricare dintre dumneavoastrd ar putea citi o carte
asemandatoare cu aceasta, atunci folositi aceste mijloace
pentru tot ceea ce meritd.

Deveniti bogati cu adevdrat si apoi ajutati oamenii
care nu au ocazia pe care ati avut-o dumneavoastra.
Pentru mine, asta are mult mai mult sens decat a fi
siirac $i a nu ajuta pe nimeni.

Bineinteles, sunt oameni care vor zice: , Banii mi vor
schimba. Daci ma imbogitesc, mi pot transforma
intr-un fel de ticilos lacom”. In primul rand, singurii
oameni care spun asa ceva sunt cei siraci. Este doar o
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altd motivatie a esecului lor si provine dintr-una din
multele buruieni care cresc in gridina lor financiari.
Nu-i luati in seama!

In al doilea rand, permiteti-mi si v-o spun de-a
dreptul. Banii nu vor face deciit sd accentueze caracterul pe
care il aveli deja. Dacd suntefi rdu, banii v vor oferi
oportunitatea de a fi mai rau; daca sunteti bun, banii va
vor oferi oportunitatea de a fi mai bun. Dac avefi un
suflet de ticdlos, cu bani puteti fi si mai ticilos (stiu ca
nu existd un asemenea grad de comparatie, dar daci ati
fi un ticdlos adevirat ati descoperi o metods). Daci
suntefi generos, mai mulfi bani v vor oferi oportuni-
tatea de a fi 5i mai generos. lar oricine v spune altceva
cu siguranta este falit!

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Banii nu vor face decit si accentueze caracterul pe
care il aveti deja.

Deci ce este de ficut? Cum sd devenili o persoans
care primeste cu usuringi?

In primul rind, incepeti prin a v risfita. Amintifi-vi,
ocamenii sunt creaturi ale obignuintei, prin urmare tre-
buie si exersafi in mod congtient de a primi ceea ce are
viata mai bun de oferit.

Unul dintre elementele-cheie in sistemul de mana-
gement al banilor pe care il predam la Millionaire Mind
Intensive Seminar este deschiderea unui cont pentru
wdistractii”, in care si depuneti o suma de bani desti-
nata a fi cheltuita pe lucruri care va rasfatd si va permit
sd va ,simtiti de milioane”, Scopul acestui cont este de
a va ajuta si va validati meritele si de a vi fortifica
»~muschiul primirii”.

In al doilea rand, doresc si exersati modul in care v
exprimati gratitudinea si entuziasmul ori de cite ori
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gdsifi sau primiti bani. Este nostim, dar pe cind eram
sdrac i vedeam o monedd de un penny pe jos, nu m-as
fi injosit sa ridic un bAnuf amarit. Acum, ci sunt bogat,
adun orice, chiar daca seamina cu un ban. Apoi il sirut
sd-mi aducd noroc si declar cu voce tare: ,Sunt un mag-
net pentru bani. Multumese, mulfumesc, multumesc”.

Nu stau s& ma gindesc la valoarea lor. Banii sunt
bani, iar gisirea unor bani este o binecuvintare a uni-
versului. Acum sunt total dispus si primesc orice, tot
ceea ce imi apare in cale.

A fi deschis si dispus sa primiti este absolut esential
daci dorifi 53 faceti avere. De asemenea, este important
in conditiile in care doriti s-0 pastrafi. Daca primiti cu
greutate si ajungeti vreodatd si detineti o suma impor-
tantd de bani, existd riscul si-i cheltuiti rapid. Repet,
~mai intdi interiorul, apoi exteriorul”. Mai intii dez-
voltati-vd ,cutia” de primire. Apoi privifi cum se
umple cu bani.

Vi spun inca o data: universul detests vidul. Cu alte
cuvinte, un spatiu gol va fi umplut intotdeauna. Ati
observat vreodata ce se intimpla cu un dulap gol sau
cu un garaj gol? De obicei, nu stau prea mult timp
goale, nu-i asa? De asemenea, ati observat cit de ciudat
este faptul cd timpul pe care ti-l ia o indatorire va fi
intotdeauna egal cu timpul alocat? Din momentul in
care v dezvoltati capacitatea de a primi, veti observa.

La fel, din momentul in care vefi fi complet deschis
ideii de a primi, restul vietii dumneavoastri se va
deschide. Nu numai ca veti face rost de mai multi bani,
dar veti primi in acelasi timp mai multi dragoste, mai
multd pace, mai multd fericire si mai multd implinire.
De ce? Pentru ca un alt principiu pe care il utilizez con-
stant stabileste ¢ ,modul in care realizezi ceva este
modul in care realizezi orice”.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Modul in care realizezi ceva este modul in care reali-
zezi orice.

Felul in care actionezi intr-un domeniu este de obi-
cei acelasi mod in care actionezi in toate domeniile,
Dacd v retrageti atunci cind e vorba de primirea bani-
lor, atunci cu sigurant v stApaniti ori de cite ori existi
altceva bun in viatd. De obicei, mintea nu delimiteaz
in mod clar in ce domenii primiti cu greutate. De fapt,
este chiar invers: mintea are obiceiul de a generaliza si
spune: ,Acesta este singurul mod de a fi, oriunde si
intotdeauna”. Dacd primiti cu dificultate, o faceti in
toate domeniile. Vestea cea buni este ci in momentul in
care deveniti receptiv, veli primi cu usurinta fot ceea
ce are universul de oferit, in toate domeniile vietii
dumneavoastra.

Tot ceea ce ramine de ficut este sd continuati si
spuneti , Multumesc” pe misurd ce vi primifi toate
binecuvantarile.

DECLARATIE: Puneti-vd ména pe inimi si spuneti. ..
~Primesc cu mare usuringd. Sunt deschis si dispus sd
primesc mari sume de bani.”

Atingefi-va capul si spuneti...

~Amt 0 minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Exersafi pentru a fi un excelent receptor. De fiecare
datd cand cineva vi laudd, pur si simplu spuneti
~Multumesc”. Nu intoarceti complimentul persoanei
respective in acelasi moment. Aceasta v permite si
primifi in totalitate si si refineti complimentul, in loc
sd il ,reflectati”, asa cum fac multi oameni. De
asemenea, acest lucru permite celui care a facut
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complimentul si se bucure ci a ficut un cadou care
nu se intoarce inapoi.

2. Oricéti — chiar oricifi — bani gsiti sau primiti, trebuie

sd sarbidtoriti cu entuziasm. Dati-i drumul gi strigati:
»Sunt un magnet pentru bani. Mulfumesc, mulfu-
mesc, mulfumesc”. Aceastd actiune este valabild si
pentru banii pe care ii gasiti pe jos, pentru banii pe
care ii primifi in dar, pentru banii pe care ii primiti de
la guvern, pentru banii de salariu gi pentru banii pe
care ii obfineti din afacerea dumneavoastrd. Reamin-
titi-vd, universul este programat si vi ajute. Daci
dumneavoastr continuati s3 va declarati un magnet
pentru bani si mai ales daca aveti dovada, universul
va spune: ,Este in reguld” si v va trimite mai mult.

3. Rasfifati-va. Cel pufin o datd pe luna faceti ceva spe-

cial pentru a va rasfita spiritul si propria persoani.
Facefi un masaj, mergeti la manichiura sau la pedi-
chiura, iegiti in oras la un dejun sau o cini extravaga-
t4, inchiriati o barci sau o vild pentru weekend, ru-
gati pe cineva si va aducd micul dejun la pat (puteti
face un tirg cu un prieten sau o rud3). Faceti lucruri
care vd vor permite si v3 simfifi bogat si merituos.
Repet, vibratiile de energie pe care le emiteti in acest
fel de experiente vor trimite universului un mesaj ci
dumneavoastra trditi din plin si, din nou, universul
isi va face doar datoria atunci cind va va spune , Este
in reguld”, trimitindu-va noi oportunititi.

AL UNSPREZECELEA DOSAR AL PR.DSP'ERITATI[
Oamenii boga 'alegsiﬁefliﬁtiinfuncﬁedemnﬂtate.
Cei sdraci preferi si fie plititi in functie de timp,

Ati auzit vreodats acest sfat: , Mergeti la scoali, luati
note bune, gisiti o slujbd buni, obtinefi un salariu sta-
bil, fiti punctuali, munciti din greu... si veti trii fericifi
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pina la addnci bitraneti”? Nu stiu care este situatia
dumneavoastrd, dar eu tare as dori s vad garantia
scrisd la toate acestea! Din nefericire, acest sfat intelept
provine direct din Cartea cu Basme, Volumul I, imediat
dupi povestea cu Zana Maseluta.

Nu o s mad obosesc s& demitizez intregul enunt. O
puteti face dumneavoastrd singur prin compararea
propriei experiente si a celor triite de persoanele din
jurul dumneavoastrd. Ceea ce voi sublinia este ideea
ascunsii in spatele  salariului stabil”. Nu este nimic
gresit in a primi un salariu stabil daca nu interferd cu
capacitatea dumneavoastrd de a castiga ceea ce meri-
tati. Aici este smecheria. Dar de obicei are o influents in
acest sens.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Nu este nimic gresit in a primi un salariu stabil daci
nu interferd cu capacitatea dumneavoastri de a
cistiga ceea ce meritati. Aici este smecheria. Dar de
obicei are o influentd in acest sens.

Oamenii sdraci preferd sa fie plititi printr-un salariu
stabil sau prin platd cu ora. Ei au nevoie de ,siguranta”
de a sti cd le parvine aceeasi suma de bani in exact
acelasi moment, la inceput si la sfirsit de luni. Ceea ce
nu inteleg ei este ci aceastd sigurantd are un pret, iar
acest pret este chiar bogdtia.

A trii in sigurantd inseamnd a trdi pe baza fricii. De
fapt, ceea ce spunefi sund cam asa: ,Imi este teama ci
nu voi fi capabil sa cdstig suficient ca urmare a perfor-
mantelor mele, astfel incit ma voi mulfumi cu un castig
suficient pentru a supraviefui sau pentru a trii
confortabil”.

Oamenii bogati preferd sa fie plititi conform rezul-
tatelor pe care le obtin, dacd nu in totalitate, macar
partial. De obicei, bogalii au propria lor afacere, intr-o
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formd sau alta. Venitul lor provine din profitul afacerii.
Oamenii bogali lucreazi pe comision sau pe baza pro-
centajului din profit. Ei aleg pachetele de actiuni sau
procente din profit in locul salariilor mai mari. Retineti
cd nu se oferd garantii pentru oricare dintre optiunile
de mai sus. Asa cum am spus mai devreme, in lumea
financiard recompensele sunt de obicei proportionale
cu riscul. Bogatii cred in propriile lor capacitati. Ei au
incredere in propria valoare si in abilititile lor de a o
evidentia. Sdracii nu au incredere in ei insisi. De aceea,
ei au nevoie de ,garantii”.

Recent, am negociat cu o consultantd in domeniul
relatiilor publice care dorea si-i plitesc o retributie
lunard de 4 000 $. Am intrebat-o ce voi primi pentru
aceastd sumd. A replicat ci voi inregistra un profit
suplimentar mediu de cel putin 20 000 $ pe luni. Am
spus: ,5i dacd nu realizati aceste rezultate sau unele
apropiate de acestea?” A rdspuns cd ea oricum
investea timp, astfel incit merita si fie platita.

Am replicat: ,Nu sunt interesat si plitesc pentru
timpul dumneavoastrd. Sunt interesat s3 vii plitesc pen-
tru un anumit rezultat. De ce si va plitesc dacd dum-
neavoastrd nu il obfineti? Pe de alta parte, daca vefi pro-
duce rezultate mai bune, veti fi plititi mai mult. 53 v
spun eu cum facem: vd voi oferi cincizeci de procente
din orice valoare medie veti realiza. In conformitate cu
aprecierile dumneavoastrd, asta ar insemna si va pla-
tesc zece mii de dolari pe lund, ceea ce este mai mult
decat dublul salariului solicitat de dumneavoastra”.

Credeti ca a avut curajul? Nu! Este falita? Da! 5i va
fi pentru tot restul viefii sau cel pufin pini in momen-
tul in care va intelege ci pentru a fi bogata va trebui si
fie platita in raport cu realizirile.

Oamenii sdraci isi negociazd timpul pentru bani.
Problema acestei strategii este ci timpul e limitat.
Aceasta inseamnd c3 veli sfirsi invariabil prin a incilca
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Regula nr. 1 a prosperitafii care stabileste: , Niciodati
sd nu aveti un plafon al venitului”. Daci preferati s3 fiti
plititi pentru timpul dumneavoastrd, va distrugeti in
mare masurd sansele de imbogdtire.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:
Niciodatd s& nu aveti un plafon al venitului.

Aceasta regul se aplicd si celor care lucreazi dome-
niul prestarilor de servicii, unde in general oamenii
sunt plitifi pentru timpul lor. latit de ce avocatii, con-
tabilii si consultantii care incd nu sunt parteneri in fir-
md — §i care, prin urmare, nu primesc din profitul afa-
cerii - realizeazi un venit moderat, in cel mai bun caz.

Sé presupunem ci lucrati in afaceri cu stilouri si ca
primifi o comandi de cincizeci de mii de stilouri. Ce veti
face in acest caz? Pur si simplu, v# sunati furnizorul,
comandali cincizeci de mii de stilouri, le vindeti s1 va
calculati fericit profitul. Pe de alti parte, s& presupunem
Cd sunteli terapeut specializat in masaj si ci sunteti sufi-
cient de norocos s aveti aliniati la usi cincizeci de mii
de cameni care agteaptd si le faceti un masaj. Ce faceti?
Vé sinucideti pentru i nu facefi si dumneavoastry
afaceri cu stilouri. Ce mai puteti face? Ce altceva puteti
face? Incercati sa explicati ultimei persoane din rand ca
s-ar putea sd-i vind randul ,,ceva mai tirziu”; cum ar fi
0 programare marfi, ora 15:15, peste vreo patru decenii!

Nu vreau si spun ca ar fi ceva in nereguli cu afacerile
de prestiri de servicii. Doar s& nu v asteptati s4 va im-
bogititi prea curind daci nu gdsiti un mod de a v
diversifica afacerile.

La seminariile mele intilnesc adesea salariati sau
persoane angajate cu ora care mi se pling ci nu sunt
platiti cit meritd. Rispunsul meu este: ,Din al cui
punct de vedere? Sunt sigur ci seful dumneavoastri

considerd ci suntefi recompensat corect. De ce nu re-
nuntati la salarizarea fixa pentru a fi platit partial sau in
intregime pe baza performantelor dumneavoastra? lar
daci acest lucru nu este posibil, de ce nu lucrati pentru
dumneavoastrd? Atunci veli sti ¢ realizafi exact atat cit
meritati”. Intr-un fel sau altul, acest sfat nu pare
sd-1 satisfacd pe acesti oameni, in mod evident terorizati
de posibilitatea de a-si testa ,adevirata” valoare pe piata.

Teama majoritdtii camenilor de a fi platiti pe baza
rezultatelor personale este adesea doar frica de a-si
depdsi vechea conditionare. Din experienta mea,
majoritatea camenilor blocati in aceasta rutind de plati
regulate au o programare din trecut care le spune ci
aceasta este modalitatea ,normald” de a fi plitit pentru
propria munci.

Nu puteti da vina pe parintii dumneavoastra (cred,
totusi, ci o puteti face dacd sunteti o victima talentata).
Majoritatea périntilor au tendinta de a fi exagerat de
protectori, astfel incat este normal ca ei si-si doreasci
pentru copiii lor o viatd sigurd. Asa cum ati descoperit
probabil, orice munci in care nu aveti o salarizare con-
stantd le declanseazi de obicei obisnuita intrebare:
~Ladnd ai de gind sa-{i iei o slujbd adevarata?”

Imi aduc aminte de momentul in care parintii mei
mi-au pus aceasti intrebare; multumesc Domnului ci
am rdspuns: ,Sper ca niciodata!” Mama a fost distrusé.
Cu toate acestea, tata a spus: ,Bravo tie! Nu vei ajunge
niciodati bogat dacd vei munci pentru altcineva, cu un
salariu fix. Daca vei intentiona vreodata sa-ti iei o sluj-
ba, asigura-te i vei fi platit procentual. Altfel, lucreazi
pentru tine!”

Si eu va incurajez sa lucrati , pentru dumneavoastra”.
Incepeti-va propria afacere, lucrati pe comision, luati
un procent din profitul firmei sau actiuni la firma. In-
diferent de modul ales, asigurati-vA ci realizati o situa-
tie care va permite si fiti plitit in functie de rezultate.

T
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Cred ca oricine ar trebui s3 aiba propria afacere, fie
cd lucreazi undeva cu normé intreagd, fie partial. Prin-
cipalul motiv este acela cd, de departe, marea majoritate
a milionarilor devin bogati definind propria afacere.

In al doilea rand, este foarte greu sa faci avere
atunci cand fiscul iti inhata aproape jumitate din veni-
turi. Atunci cdnd ai o afacere, poti salva o micd parte
din taxe prin deducerea unora dintre cheltuielile dum-
neavoastrd pentru lucruri ca masind, cilatorii, edu-
catie si chiar pentru casd. Chiar $i numai din acest
motiv merit3 sa avefi propria afacere.

Nu vi ingrijorati dacd nu aveli o idee strdlucitd
pentru afaceri; o puteti folosi pe a altcuiva, Mai intéi
puteti deveni agent de vinzdri platit prin comision.
Vanzirile reprezintd una dintre profesiile cu cea mai
buni salarizare din lume. Dacd vd pricepefi, puteti
céstiga o avere. In al doilea rind, v puteti alitura unei
companii care practicd marketingul in refea. Existd
vreo duzind de companii excelente, care au standardi-
zate toate produsele si sistemele de care aveti nevoie
pentru a incepe imediat. Pentru o sumi micd puteti
deveni distribuitor si puteti avea toate beneficiile care
decurg din detinerea unei afaceri cu minim de bétii de
cap administrative.

Daci vi se potriveste, marketingul in refea poate fi
un vehicul care s3 va lanseze citre bogatie. Dar, si aici
vorbim de un ,DAR” scris cu majuscule, nu trebuie 53
vd ganditi cd este o caldtorie gratuits. Marketingul
piramidal nu functioneaza decit dacd dumneavoastra
munciti. Pentru a reusi, este nevoie de instructaj, timp
si energie. Dar dacd reusiti, veniturile situate intre
20 000 i 50 000 de dolari pe lund nu sunt rare — da, am
spus bine, pe luna. In orice caz, chiar si numai daci
deveniti distribuitor cu timp de lucru partial veti avea
cdteva avantaje fiscale si, cine stie, vefi sfarsi prin a
realiza un venit frumusel.
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O alta alegere o reprezintd schimbarea slujbei actuale
cu o pozitie reglementati prin ,contract de colaborare”.
P'rin intelegere cu angajatorul dumneavoastra, acesta
poate angaja compania dumneavoastrd in locul per-
soanei dumneavoastrd pentru a face exact ceea ce reali-
zafi in acest moment. Trebuie indeplinite cateva cerinte
legale, insd, dacd mai gasiti incd unul sau doi clienti pen-
tru care s lucrati part-time, puteti fi platiti ca un patron
sl nu ca un angajat si puteti beneficia de beneficii fiscale
specifice patronilor. Cine stie, clientii cu statut part-time
se pot dezvolta devenind clienti full-time, ceea ce va
poate oferi ocazia de a castiga independentd de miscare,
de a angaja alfi vameni care pot realiza toatd munca si, in
cele din urmé, veti avea propria afacere full-time.

Probabil ci v ganditi: ,,Patronul meu nu va fi nicio-
data de acord cu asta”. Nu as fi atit de sigur. Trebuie sa
intelegeti, fiecare angajat costd compania o mica avere.
Nu numai ci trebuie si asigure salarii, dar mai trebuie
sd pliteascd o grdmadd de bani in plus pentru guvern,
adesea pand la 25% sau mai mult fatd de cdt castiga
angajatul. Ad3ugati la aceasta costurile pachetului de
beneficii pe care il au cei mai multi dintre salariati si
probabil veti obtine o economie de 50% pentru com-
paniile care aleg si vi angajeze drept consultant inde-
pendent. Evident, nu veti beneficia de multe dintre
avantajele pe care le aveali ca angajat, dar v puteti
cumpdra ceea ce aveli nevoie doar din ceea ce veti
economisi dupa ce plititi taxele.

in final, singura metoda prin care puteti cistiga
atatia bani pe cit meritati este aceea de a fi plititi pe
baza rezultatelor. Repet, tatil meu o spunea cel mai
bine: ,;Nu te vei imbogati niciodati daci vei lucra pen-
tru altcineva doar cu salariu fix. Daci va fi si-ti iei o
slujbd, asigura-te ci vei fi platit procentual. Altfel,
muncegte pentru tine!”

Sincer, acesta este un sfat intelept!
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DECLARATIE: Puneti-vd mana pe inimé gi spuneti...
LAleg sl fiu platit pe baza rezultatelor.”
Atingeti-va capul si spuneti...
JAm o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Daci in prezent suntefi plitit pe baza timpului de
lucru, propuneti angajatorului dumneavoastrd sd
realizati un plan echivalent care s si va pe:nmtﬂ sﬁ:_
fiti plitit cel putin parfial pe baza rezultatelor indi-:
viduale ca si pe baza rezultatelor companiei.

Dac detineti propria afacere, realizati un plan com-
pensator care sd permitd angajatilor dumneavoastrd
sau chiar principalilor furnizori sa fie platifi in prin=
cipal pe baza propriilor rezultate si pe baza rezuls
tatelor companiei dumneavoastra. |
Puneti imediat in actiune aceste planuri. P

2. Daci in prezent aveti o slujb in care nu suntefi platit:
dupé merit, pe baza rezultatelor pe care le producei '
luati in calcul posibilitatea de a incepe propria
afacere. Puteti incepe lucrind part-time. Va putefi
aldtura cu usurintd unei companii de marketing in
retea sau puteti deveni instructor, invitindu-i p¢
altii ceea ce stiti. De asemenea, putefi si va oferifi
serviciile de consultant companiei la care afi lucra
initial, dar de aceastd datd cerefi si fifi platit ma
degrabd pe baza rezultatelor sau performanielo
decat s4 fiti plititi in functie de timp.

O poveste de succes primitd de la Sean Nita

Draga Harv, :
Nu-ti pot spune cat de incantati suntem c te
cunoscut prin intermediul unui dintre prietenii s
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mele. In acel moment, tocmai constatasem o reducere
a venitului cu 10 000 $. Pentru ci nu o scoteam la
capdt, cdutam cu disperare alternative de castig.

La Millionaire Mind Intensive am invitat care
sunt uneltele ce ne ajuta si ne pentru dobandim inde-
pendenta financiard. Din momentul in care am pus in
practicd aceste unelte au inceput si apard minuni.
Am fost capabili s4 achizitiondm cinci case in cursul
urmdtorului an. Fiecare dintre ele ne-a adus un profit
de cel putin 18 000 $. Cea de-a cincea casd ne-a adus
un profit de 300 000 $, de sase ori mai mult decit
precedentul meu salariu anual! Am putut si-mi las
slujba pe care 0 aveam de paisprezece ani si si devin
investitor full-time in afacerile imobiliare, ceea ce-mi
oferd de trei ori mai mult imp de petrecut impreun2
cu familia si prietenii.

Metoda ta de instruire la nivel celular a fost cheia
succesului nostru. Abia astept si vid ce-mi rezervi
viitorul. Imi doresc doar s4 fi invatat aceste lucruri pe
cind aveam 20 de ani.

Multumesc,

Cu sinceritate,
Sean Nita
Seattle, WA

AL DOISPREZECELEA DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati gandesc ,,si una, si cealaltd”.
Sdracii gdndesc ,,sau una, sau alta”.

Bogatii traiesc intr-0 lume a abundentei. Sdracii
Irdiesc intr-o lume a limitdrilor. Bineinteles, atit unii cit
¥l ceilalti traiesc intr-o lume fizicd, dar diferenta consti
In perspectiva lor. Perspectiva siracilor si a majoritatii
celor din clasa de mijloc provine din lipsuri. Ei trdiesc
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dupad mottouri de tipul: ,Am doar atit cit si ma d
curc; nu este niciodata suficient; nu poti avea totul”,
cu toate cd nu putefi avea ,totul”, adici toate lucruri
din lume, eu cred ci puteli avea cu siguranti , tot
ce vi doriti cu adevarat”.

Vi doriti o carierd de succes sau o relatie strans3
familia? Ambele! Dorifi si v concentrati pe afacere sau
sd va distrati si s34 va simtiti bine? Ambele! V3 dnﬂ;ﬂ
bani sau un sens in viafd? Ambele! Doriti s4 cistigati o
avere sau sd facefi munca pe care o indrigiti? Ambele!
Sédracii aleg intotdeauna doar una dintre ele, bogatii le
aleg pe ambele.

Bogatii inteleg ¢ doar cu un pic de creativitate
aproape intotdeauna se poate gisi o cale de a avea tot
ce este mai bun din ambele lumi. De acum inainte, cind
sunteti confruntati cu o alternativi sau cu alta, intre-
barea esentiala pe care trebuie s3 v-o0 puneti este: ,Cum
le pot avea pe ambele?” Aceasti intrebare vi va
schimba viata. V& va scoate dintr-un tirdm de lipsuri si
limitdri pentru a vd duce intr-un univers de posibilitati
si abundents.

Aceasta nu numai cd va va asigura accesul la ceea ce
vd doriti, dar va avea efect asupra tuturor domeniilor
vietii. De exemplu, chiar acum mi pregdtesc si nego-
ciez cu un furnizor care crede ci Peak Potentials, com-
pania mea, ar trebui si pliteascd pentru unele cheltu-
ieli suplimentare pe care le-a avut, dar asupra cirora
nu s-a convenit la inceput. Eu consider ci estimarea
costurilor este datoria lui, nu a mea, iar daci el a suferit
cheltuieli mai mari trebuie si aibi responsabilitatea lor.
Sunt mai mult decit dispus si negociez un mare con-
tract pentru viitor, dar insist sd respectim intelegerile
pe care deja le-am semnat. in zilele mele de ,s4ricie”,
as fi inceput negocierea cu scopul de a-mi face inteles
punctul de vedere si de a avea griji ¢ nu-i plitesc aces-
tui individ nici un cent in plus fati de ceea ce am con-
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venit anterior. Si chiar daca mi-as fi dorit sa-1 pastrez ca
furnizor, probabil ¢ acest contract ar fi incetat cu mare
neintelegere. M-as fi gandit ¢d doar unul dintre noi
poate si cigtige, fie eu, fie el.

Cu toate acestea, in prezent, deoarece am fost
instruit sd gandesc dupa structura , ambele”, intentio-
nez sd particip deschis la negocieri pentru a realiza o
situatie in care eu nu voi mai plati nici un ban si el va fi
extrem de fericit cu intelegerea noastra. Cu alte cuvinte,
scopul meu este 53 le am pe ambele!

latd un alt exemplu. Acum citeva luni am hotarét si
cumpdr o casj de vacanti in Arizona. Am ciutat in
zona care ma interesa si toti agentii imobiliari mi-au
spus cl, dacd doream o casd cu trei dormitoare si cu o
camerd de oaspetfi in apropiere, trebuia si plitesc peste
un milion de dolari. Eu intentionam si plitesc sub un
milion pentru o asemenea investitie. Cei mai mulfi
oameni fie si-ar fi micgorat pretentiile, fie si-ar fi crescut
bugetul. Eu le-am vrut pe ambele. Recent, am primit un
telefon care m-a informat ci proprietarii unei case situ-
ate in locatia doritd, cu numérul de camere pe care il
cerusem, au redus pretul cu 200 000 $, ajungind astfel
la 0 sumi mai micd de un milion. latd un alt omagiu
adus intentiei de a le avea pe ambele!

Intotdeauna le-am spus pirintilor mei ci nu doream
s4 muncesc ca un sclav la o slujba care nu-mi place si ¢
»md voi imbogiti ficind ceea ce-mi place”. De obicei
rdspunsul lor era: , Trdiesti intr-o lume imaginara. Viata
nu este un castron cu cirese”. Mai spuneau: , Afacerile
sunt afaceri, plicerea e plicere. Mai intai ai grijd sa-ti
asiguri cele necesare traiului si apoi, dacd a mai rdmas
timp, poti 54 te bucuri de viata”.

mi amintesc ¢ mi gandeam: ,Hm, daci ascult ce
spun ei, ca ei o s-0 sfarsesc. Nu, eu o sd am parte de am-
bele!™ A fost greu? Puteti fi siguri. Uneori a fost nevoie
si muncesc o siptimani sau doud la o slujba pe care o
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uram pentru a avea de mincare sau pentru a-mi plati
chiria, Dar niciodata nu mi-am pierdut dorinta de a le
avea pe ,ambele”. Niciodatd nu am fost legat pe ter-
men lung de o slujbd sau o afacere care nu-mi ficea
plicere. In cele din urmd, chiar m-am imboggitit facind
ceea ce-mi placea. Acum, stiind ci este posibil, continui
sa investesc doar in proiectele si muncile care-mi sunt
pe plac. In plus, acum am privilegiul de a-i invita pe
altii s faca acelasi lucru.

Nici un alt domeniu in care actioneazi gindirea in
termen de ,ambele” nu este mai important decét cel fi-
nanciar. Oamenii siraci sau cei din clasa de mijloc cred
c4 au de ales intre bani si alte aspecte ale vietii. In con-
secinfd, din punct de vedere rational, banii sunt pozitio-
nati la un nivel mai putin important decat alte lucruri.

Haideti sa stabilim clar. Banii sunt importanti! Este
absurd si spuneti ci sunt mai putin importanti decét
alte aspecte ale vietii. Ce este mai important, bratul sau
piciorul dumneavoastra? Nu ar putea fi ambele la fel de
importante?

Banii sunt ca un lubrifiant. Ei v ajuti si ,,alunecati”
prin viatd in loc sd ,scurmati” prin ea. Banii aduc liber-
tate - libertatea de a cumpira ceea ce va doriti si liber-
tatea de a face ceea ce doriti cu timpul dumneavoastri.
Banii va permit s34 v bucurati de cele mai bune lucruri
din viata si tot ei va oferd posibilitatea de a-i ajuta pe
altii 58 aibi ceea ce au nevoie,

Si fericirea este importanti. Repet, aici este
neintelegerea. Multi dintre cei saraci si din clasa de
mijloc cred ¢ banii i fericirea se exclud reciproc, astfel
incit poti fi bogat sau poti fi fericit. Repet, aceasta nu
reprezintd decit o programare ,sdraci”.

Persoanele care sunt bogate in toate sensurile cuvén-
tului infeleg cd trebuie si le aveli pe ambele. Asa cum
trebuie sa aveti ambele brate si ambele picioare, la fel
trebuie 54 aveti banii si fericirea.

DOSARELE PROSPERITATI . _—I ﬂ

Aveti prijitura si puteti s-o §i mancati!

latd deci o altd diferentd majord dintre bogati si
pamenii séraci si cei din clasa de mijloc:

Bogatii cred ci: ,Aveti prédjitura i puteti s-0 $i man-
cati”. Cei din clasa de mijloc cred: ,Prijitura este prea
scump4, asa ci voi manca doar o bucatica”, :

Saracii nu cred ci meritd prijiturd, asa ca ei
comanda o gogoasd, concentrindu-se pe gaura acesteia
si intrebindu-se de ce ei nu au ,nimic”.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Bogatii cred cii: , Aveti prijiturasi puteti s-0 i mancafi”.
Cei din clasa de mijloc cred ci: ,,P'rij?tura este prea
scumpd, asa ci voi minca doar o bucdtica”.

Siracii nu cred ci meritd o prijiturd, asa cd ei co-
mandi o gogoasd, concentrindu-se pe gaura acesteia
si intrebandu-se de ce ei nu au ,nimic”.

Vi intreb, la ce vi foloseste si aveti prjitura daci nu
o puteti manca? Cam ce se presupune si faceti cu ea?
Sa o punefi in vitrind si s4 vA uitati la ea? Prjiturile
sunt pentru a fi mincate $i savurate.

De asemenea, gindirea de tip ,,una sau alta” se intal-
neste la cameni care cred ci: ,Dacd eu am mai mult,
atunci alcineva va avea mai pufin”. Repet, aceasta nu
este decit o programare de autoaparare, bazati pe teama.
Notiunea ¢i bogatii acestei lumi au si manevreaza tohi
banii intr-un fel sau altul, astfel incit acestia nu mai
ajung si altora, este absurda. In primul rind, aceasts
convingere presupune ci in lume existd sume limitate
de bani. Nu sunt economist dar, din ceea ce pot vedea,
se continud tipdrirea banilor in fiecare zi. Actuala rezerva
monetard nu a fost limitatd de citeva zeci de ani la un
activ real. Astfel incit, chiar daci astdzi bogatii ar avea
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toti banii, méine vor fi disponibile alte mili
nu chiar miliarde de dolari. i
Un alt lucru pe care camenii cy o asemenea convin-
gere hm:taté_i nu par sd-1 inteleaga este c4 aceiasi bani pot
fi folositi si refolositi, reprezentind o valoare pentru
oricine. Permiteti-mi s4 vi dau un exemplu folosit la
seminariile noastre. Rog cinci oameni 5 vini
saflducaun ubieﬂtueislsﬁseasezeheerc. Apoi ii dau
primei persoane o bancnotd de cinci dolari §i 0 rog s
cumpere ceva de la a doua persoana pentru acei banj. Sx
Presupunem ci va cumpdra un stilou, Decj acum
soana numarul 1 are un stilou gi persoana numdrul 2 are
cinci dn!ar!. Acum, persoana numérul 2 foloseste aceiasi
cinci dolari pentru a cumpira, s3 zicem, un dosar de la
persoana numdrul 3. Apoi persoana numarul 3 folosegte
acetasi anci dolari pentru a cumpiira o agenda de la per-
S0ana numdrul 4. Sper ci in acest moment aveti ima-
ginea de ansamblu. Aceiasi cinci dolari au fost folosif
pentru a aduce valoare fieckre persoane care a detinut-o.
Aceiasi cinci dolari au mers pe la cingi persoane, adu-
cand un venit de 5 $ pentru fiecare si o valoare totali
de 25 $ pentru grup. Acei cinci dolari nu S-au irosit si au
crculat in cerc, reprezentind o valoare pentru fiecare.
_ Concluziile sunt evidente. In primul rand, banii nu au
t; mii si mii de oameni pot folosi aceiasi bani o

alta”. Dimpuh-ivai atunci cand aveti bani si i folositi, atat
dunywavmstr:‘& cat i persoana cu care faceti schimbu] —
ambii — benu_?:ﬁma;: de valoare, Spus pe sleau, dacs sunteti
atat d; ingrijorati per:itru ceilalti oameni i va faceti griji ci
nu-si *rurl.e:sc??.rtea ca si cum ar fi 0 parte), asigurati-va
cd v imbogititi astfel incat s cheltuifi mai mulyi l:mm“ilr
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Dacd eu ma pot erija intr-un exemplu, atunci ar fi
cazul ca dumneavoastra s fifi un exemplu de persoans
bund, iubitoare, plind de grija, generoasd, credincioasa
51 extrem de bogatd in acelasi timp. Vi recomand cu
insistentd s& renuntati la mitul conform ciruia banii
reprezintd ,raul” sau ci vefi fi mai putin ,bun” sau
~pur” daca sunteti bogat. Aceasts convingere este , rahat
cu apa rece” (asta in cazul in care v-ati siturat de gogosi)
51, dacd veti continua s3 mincati asa ceva, veti fi nu doar
grasi, dar veti fi si grasi si faliti. Fi, ca si vezi, un alt
exemplu de a le avea pe ambele!

Prieten, a fi bun, generos si iubitor nu are nimic de-a
face cu ceea ce este sau cu ceea ce nu este in portmoneul
dumneavoastrd. Aceste calititi vin din ceea ce aveti in
inimd. A fi pur si credincios nu are nimic de-a face cu
ceea ce existd in contul dumneavoastrl bancar; aceste
calitdi vin din ceea ce aveti in suflet. Si credeti i banii
vl fac bun sau réu, intr-un fel sau intr-altul, este doar
gandire de tipul fie una, fie alta” si reprezinti pur si
simplu ,esec programat” care nu vi ajut3 in obtinerea
fericirii si succesului.

De asemenea, nu-i ajuti nici pe cei din jurul dum-
neavoastrd, mai ales pe copii. Daca sunteti atat de neclin-
tit in convingerea de a fi o persoani buna, atunci fiti sufi-
cient de ,bun” si nu infectati generatia urmatoare cu con-
vingerile descurajatoare pe care le-ati adoptat inadecvat.

Daca intr-adeviar doriti s3 triifi o viati fird limitari,
indiferent care ar fi situatia, renuntafi la gindirea de tip
~fie una, fie alta, si pastrati intenfia de a le avea pe
Lambele”.

DECLARATIE: Puneti-vi mana pe inimJ si spuneti...
oIntotdeauna mit voi gindi si realizez «ambele »."
Atingefi-vil capul i spuneti...
~Am o minte de milionar!”
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ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Exersati-va gandirea si gdsirea de solutii
i i tii pentru a le
::ﬁ? pe ,,ambetatle : Itr::blierent de alternativele care v
prezentate, in v
ambele?” ki 10,00t Ay o8
2. Congtientizati faptul ci banii din ci i
enti rculatie dau va-
loare viefii tuturor. De fiecare dati cand cheltuiti bani,
spunefi-va: , Acesti bani vor trece pe la mii de oameni
i 1 vor realiza valoare pentru fiecare dintre ei”,
- Ginditi-vi la dumneavoastri ca la un m
T odel tru
altii - ardtindu-le cj puteti fi bun, generos, iul.']:frgr si

bogat!

AL TREISPREZECELFA DOSAR AL PROSPERITATII

Bogalii se concentreazi asupra valorii nete.
cll se concentreazd asupra venitului salarial.

Atunci cind este vorba de bani. d icei ii
. _ . de obicei cam

din societatea noastrd intreabi: | Cat clstigi?” RareonEm!
;u;ﬁ: ~Care este valoarea dumneavoastri neti?”

u oameni vorbesc astfel, i i
cluburile selecte. S e ol

astfel de locuri discutiile financiare i
; se invirt
aproape intntdfeagna In jurul valorii nete: , Jim tocmai
$i-a vandut actiunile; are un profit de peste trei milioa-
ne. Ct?q\pama lui Paul tocmai a iesit pe piaté, valoreazi
opt milioane. Sue si-a vandut afacerea de curdnd; acum
val!:-reaz:ﬁ duu%spfezece milioane”. La un club select nu
BE!‘I aiu.:v.:: ,,i-ie:, :;:) auzit ci lui Joe i-a crescut salariul?
4, §1 In plus, doud procente di ileli :
e i e P in cheltuilelile totale
Daci afi auzi asa ceva, ati sti

: a $ti cd acela care vorbeste
este unul dintre oaspefii acelei zile la clubul mpec:?
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Adevirata misurd a bogitiei este valoarea netd, nu
venitul salarial.

Adevirata misurd a bogitiei este valoarea netd, nu
venitul salarial. Asa a fost si asa va fi intotdeauna.
Valoarea neta reprezintd valoarea financiard a tot ceea
ce detineti. Pentru a determina valoarea netd, insumati
valoarea a tot ce aveti, inclusiv banii gheata si investifi-
ile de tipul actiunilor, obligatiunilor bancare, valorilor
imobiliare, valoarea actuald a afacerii dumneavoastrs,
valoarea resedintei, daca o detineti; din aceastd suma
scadeti tot ceea ce datorati. Valoarea netd este misura
fundamental¥ a averii deoarece, daci este nevoie, ceea
ce detineti poate fi transformat in bani lichizi.

Bogatii inteleg diferenta uriasa dintre venitul salarial
si valoarea neti. Venitul salarial este important, dar
este doar unul dintre cei patru factori care vi deter-
mina valoarea neta. lata cei patru factori ai valorii nete:

1. Venitul

2. Economiile
3. Investitiile
4. Simplificarea

Bogatii inteleg ci realizarea unei valori nete mari
este o ecualie care contine toate aceste patru elemente.
De vreme ce toti acesti factori sunt esentiali, haideti
sd-1 examindm pe fiecare in parte.

Venitul are doud forme: venitul salarial, provenit din
munci, si venitul pasiv. Venitul salarial este reprezentat
de banii cistigali din slujba de zi cu zi sau, pentru un
intreprinzdtor, profitul ori venitul provenit dintr-o
afacere. Venitul salarial presupune ci va investiti pro-
priul timp si propriile eforturi pentru a cistiga bani.
Acesta este important pentru cd in absenta lui este
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aproape imposibil sd aveli acces la oricare dintre ceilalti
trei factori ai valorii nete.

Venitul salarial este modul in care ne umplem
»cosul” financiar, daci mi pot exprima astfel. Toti fac-
torii fiind egali, cu cét venitul salarial este mai mare, cu
atdt mai mult puteti economisi si investi. Cu toate ci
venitul salarial este hotaritor, el este valoros numai ca
parte a intregii ecuatii a valorii nete.

Din nefericire, sdracii si multi dintre cei din clasa de
mijloc se concentreazi exclusiv asupra venitului salarial,
luat separat de ceilalfi factori. Prin urmare, sfirsesc prin
a avea o valoare netd mica sau aproape de zero.

Venitul pasiv este reprezentat de banii cistigati fara
© munca activd, Vom discuta amanuntit despre venitul
pasiv mai tirziu, dar acum luati-l in calcul ca pe o alta
sursd de venit care umple ,,cornul abundentei”, putind
fi folosit pentru cheltuieli, economii si investitii.

De asemenea, economiile sunt obligatorii. Puteti
castiga gramezi de bani. Dar daci nu puneti deoparte
nimic, nu v veti imbogiti niciodata. Mulfi cameni au
tiparul financiar fixat pe cheltuieli. Indiferent citi bani
ar avea, ei cheltuie. Aleg recompensa imediata in locul
echilibrului pe termen lung. Cheltuitorii au trei
motto-uri. latd-l pe primul: ,Sunt doar bani”. Prin
urmare, nu au parte de prea multi bani. Cel de-al doilea
motto este: ,.S5-au dus asa cum au venit”. Cel putin, asa
sperd ei, pentru cd cel de-al treilea motto este: ,imi pare
rdu, nu pot acum. Sunt falit”. Este imposibil s ne
referim la urmatorul factor al valorii nete in absenta
realizdrii unui venit care s3 umple cosul si a economiilor
care sd tind banii acolo.

Din momentul in care afi inceput si economisiti o
parte acceptabild a venitului dumneavoastrd, vi puteti
indrepta atentia asupra urmitorului stadiu si puteti s
vd inmultiti banii prin investitii. In general, cu cat sun-
teti mai buni investitori, cu atit mai repede se vor in-
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multi banii dumneavoastrd si veti ajunge la o valoare
netd mai mare. Oamenii bogati isi cheltuie timpul si
energia pentru a invita cit mai multe despre investifii si
modul de a le realiza. Ei se méndresc a fi investitori ex-
celenti sau cel putin capabili de a angaja buni investitori
care 53 facd investilii pentru ei. Siracii se gindesc ¢ in-
vestitiile sunt numai pentru bogati, astfel incat ei nu in-
vatd niciodati nimic despre acest subiect si riman falifi.
Repet, fiecare parte a acestei ecuatii este importants.
Cel de-al patrulea factor al valorii nete ar putea fi
»lozul-surprizd” din grimad3, deoarece pufini cameni
ii recunosc importanta in realizarea averii. Acesta este
factorul , simplificdrii”. El merge mand in mani cu eco-
nomisirea banilor, prin care v veti crea in mod cons-
tient un stil de viata in care si avefi nevoie de mai pu-
tini bani pentru a trdi. Prin sciderea costului vietii, v
cresteti economiile si fondurile disponibile investitiilor.
Pentru a exemplifica puterea simplificirii, iatd una
dintre povestile provenite de la una dintre participan-
tele la cursurile Millionaire Mind. Pe cind avea 23 de ani,
Sue a ficut o alegere inteleapti: a cumpdrat cu banii jos o
casi. La acel moment, a platit cu putin sub 300 000 $.
Dupd sapte ani, pe o piat in fierbere, Sue si-a vindut
casa cu 600 000 %, ceea ce inseamnd cd a avut un profit
de 300 000 $. Se gindea sd-si cumpere o noud casa, dar
dupa ce a urmat Millionaire Mind Intensive Seminar, a
recunoscut ci dacd-si investea banii intr-o ipotecs
secundarad cu o dobinda de 10% si isi simplifica stilul de
viatd putea de fapt s3 triiasc confortabil din cistigurile
dobédndite din investitie si nu mai trebuia s§ munceasci
vreodatd. In loc si-si achizitioneze o noui casi, s-a
mutat cu sora ei. Acum, la 30 de ani, Sue este indepen-
denti financiar. Si-a cistigat independenta nu prin
cigtigarea unor grimezi de bani, ¢i prin reducerea
congtientd a cheltuielilor personale suplimentare. Da,
incd mai munceste — pentru ci-i face plicere — dar nu
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mai trebuie s-o faci. De fapt, lucreazi doar sase luni pe
an. Restul timpului si-l petrece in insula Fiji, in primul
rand pentru ci ii place, si in al doilea rand, spune ea,
banii ei au valoare mai mare acolo. Nu cheltuie mult
pentru ca trdieste in stilul de viafa local, nu ca o turisti.
De cati oameni ati auzit ci ar dori si-si petreacd sase
luni pe an locuind pe o insula tropicala, fard a mai tre-
bui sd munceasca vreodatd, si asta la ,avansata” varsta
de 30 de ani? Dar ce ziceti de 407 507 60? Totul pentru ci
Sue si-a creat un stil de viata simplu si, in consecints, nu
are nevoie de o avere pentru a trii.

Asa ca, de ce aveti nevoie pentru a fi fericiti din
punct de vedere financiar? Este in reguld dacd pentru a
vd bucura de viatd aveli nevoie sa trditi intr-un palat, va
trebuie trei case de vacantd, zece masini, vreti si faceti
in fiecare an inconjurul lumii, s mincati caviar si s beti
cea mai find sampanie, dar recunoasteti ci v-ati stabilit
cam sus stacheta si v va lua mult, mult timp pentru a
ajunge la momentul in care veti fi fericiti.

Pe de altd parte, dacd pentru a fi fericit nu aveti
nevoie de toate aceste ,jucirii”, probabil vd vefi atinge
obiectivul financiar mult mai devreme.

Repet, realizarea valorii nete este o ecuatie cu patru
componente. De exemplu, imaginati-vi ci sunteti la
volanul unui autobuz cu patru roti. Cum ar fi cilitoria
daci afi conduce doar pe o roatd? Probabil lentd, hur-
ducditd, plind de efort, scintei si in cerc. Sun3 cunoscut?
Bogatii practici jocul banilor cu toate cele patru roti. De
aceea cursa lor este rapida, fard zdruncindturi, directs si
relativ usoara.

Apropo, folosesc analogia cu autobuzul deoarece,
odatd ce veti fi plini de succes, telul dumneavoastrd ar
putea fi acela de a aduce aldturi de dumneavoastri si pe
altii in aceasts cilatorie.

Séracii si cei mai mulfi dintre cei din clasa de mijloc
practicd jocul banilor doar pe o roata. Ei cred i singura

rarory
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bani. Cm‘d asta doar pentru ¢ nu au fost niciodats in
aceastd situatie. Ei nu infeleg Legea lui Parkinson care
stabileste ci ,Intotdeauna cheltuielile vor creste direct
proportional cu venitul”,

I:?ta ce este normal in societatea noastrd. Avefi o
masind, dar c!.m:ﬁ vell castiga mai multi bani v vefi lua
0 magind mai buni. Aveti o casi, dar dacy veti castiga
mai multi bani va veti lua o casi mai mare. Pe masura
ce veli cagtiga mai mult vefi cheltui mai multi bani pen-
tru vacante. Bineinfeles ci sunt si citeva exceptii la
aceastd reguld. .. foarte putine! in general, pe misuri ce
venitul creste, aproape invariabil cresc si cheltuielile. De
aceea, doar venitul singur nu v va putea imbogati.

Aceast carte se numeste Secretele mintii de milionar.
La ce credeti ci se referd cuvintul milionar, la venit sau
la valoarea netd? La valoarea neti. Prin urmare, dacd
intenFionaﬁ sd obtineti un milion sau chiar mairmult_.
trebuie si vé concentrai asupra cresterii valorii dum-
neavoastrd nete, care, asa cum am discutat, se bazeazi
pe mult mai mult decit pe venitul dumneavoastra.

_Faceti-vé o regula din a v cunoaste valoarea neti
pand la ultimul banu{. Acesta este un exercitiu care vi
poate schimba pentru totdeauna viata financiarj.

Luati 0 coald de hartie si treceti titlul: , Valoare Net4”.
Apoi realizati un grafic simplu care incepe de la zero si
se incheie cu valoarea care reprezints obiectivul dum-
neavoastrd, indiferent care ar fi o] Notati-vi valoarea
neti d:.n acest moment. Apoi, la fiecare nouized de zile
trecefi-va valoarea net din acel moment. Asta este. Daca
faceti acest exercitiu, va veti trezi din ce in ce mai bogat.
De ce? Pentru cd ,veli merge pe urmele” valorii nete.

Bepnep: lucrul asupra ciruia va concentrati se va
realiza. Asa cum spun adesea la cursurile noastre:

~Acolo unde se indreapti atentia se canalizeaz energi-
ile, si apar rezultatele.”
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Acolo unde se indreapts atentia se canalizeazi si
energiile, si apar rezult‘a’l:eie. 4 7 3

Urmérindu-vi valoarea, va concentrali asupra ei; ca
urmare a faptului i lucrul asupra ciruia v concentrati
se va realiza, valoarea dumneavoastra nety va creste.
Apropo, aceastd lege este valabils pentru toate laturile
mﬁ-: dumneavoastré: creste doar ceea ce urmariti.

_Infinal, vl incurajez s& gasiti si si lucrati cu un con-
silier financiar bun. Acesti profesionisti v pot ajuta s3
va urmariti si si v consolidati valoarea neti. Ei vi vor
ajuta lfa organizarea finantelor si vi vor aduce la
cunostintd variate metode de economisire si de
inmultire a banilor dumneavoastrs.

. Cea mai bund metodi de a gisi un consilier finan-
ciar bun este de a cduta referinte printre prietenii sau
asociatil care sunt multumiti de persoana care ii ajutd in
acest domeniu. Nu spun si luati de bun tot ceea ce
spune consilierul dumneavoastra. Dar v sugerez 53
descoperiti un profesionist calificat care are abilititile
necesare pentru a va ajuta si va planificati si si v
urmdriti finantele. Un consilier bun v poate oferi
mxeltelet programul, cunostintele si recomandirile care
sd va ajute si va realizati acele tipare care vi vor
ll:II:bdgﬁrl. De obicei, am recomandat gisirea unui con-
silier care si lucreze cu o intreags gamd de produse
financiare, nu doar cu asigurdri sau cu fonduri
mut_uale. fn acest mod, puteli afla ce opliuni avefi si
apoi puteti decide ceea ce vi se potriveste.
DECLARATIE: Puneti-vi mina pe inim si spunefi...

~MU conicentrez pe cresterea valorii mele nete.”

Atingeti-vii capul si spuneti...
«Am o minte de milionar!”
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ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Concentrafi-vd asupra tuturor celor patru factori ai
valorii nete: cresterea venitului, cresterea economiilor,
cresterea valorii investitiilor si sciderea costului vietii
dumneavoastrd prin simplificarea stilului de viata.

2. Faceti o declaratie a valorii nete. Pentru a o realiza,
insumati valoarea actuald (exprimatd in dolari) a
fiecArui obiect pe care il detineti (posesiunile dum-
neavoastrd) si scideti valoarea totald a ceea ce
datorati (datoriile dumneavoastrd). Angajafi-vd sd
urmdriti si sd reevaluati aceastd declaratie trimes-
trial. Repet, datorita legii concentrarii, lucrul asupra
cdruia va concentrati se va realiza.

3. Angajati un consilier financiar de succes care
lucreazi cu o companie bine cunoscutd si respectata.
Repet, cea mai bund metoda de a gdsi un bun con-
silier financiar este de a cere referinte de la prietenii
si asociafii dumneavoastrd.

Bonus special: accesati www.millionairemindbook.com

si dati click pe ,FREE BOOK BONUSES” pentru a

primi gratuit ,Fisa de urmdrire a valorii nete”.

AL PAISPREZECELEA DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati isi gestioneazi bine banii.
Séracii nu isi gestioneazd bine banii.

Thomas Stanley, in bestseller-ul siu The Millionaire
Next Door (Milionarul din vecini), a urmdrit milionari de
pe tot cuprinsul Americii de Nord si a descris ce fel de
oameni sunt $i cum si-au castigat averea. Rezultatele
pot fi rezumate intr-o propozitie scurtd: ,,Oamenii bo-
gati sunt foarte priceputi la gestionarea propriilor bani.”
Oamenii bogati isi gestioneazi bine banii. Sdracii nu isi
gestioneazd bine banii.
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Bogatii nu sunt deloc mai destepti decat siracii; ei
doar au obiceiuri banesti diferite si mai incurajatoare.
Asa cum am discutat in prima parte a cirtii de fata,
aceste obiceiuri sunt in principal bazate pe condi-
tionarea dumneavoastrd din trecut. Astfel incdt, dacs
nu vd gestionati banii cu eficientd, probabil ¢ asa ati
fost programati. In al doilea rind, existi o probabilitate
chiar si mai mare de a nu sti cum s3 va gestionati banii
cu usurintd si intr-un mod eficient. Nu stiu cum
s-a intdmplat in cazul dumneavoastrii, dar acolo unde
am fost scolarizat eu nu a fost predat cursul de Mana-
gement al Banilor. In loc de asta am invatat despre
rdzboiul din 1812, ceea ce, evident, imi foloseste in
fiecare zi.

Poate c& n-0 s vi se pard o idee prea strilucits, dar
iatd care este concluzia: unica si cea mai mare diferents
dintre succesul si esecul financiar este modul in care vi
gestionati banii. Este simplu: pentru a stdpéni banii,
trebuie si-i gestionati.

Sdracii fie nu gestioneazi bine banii, fie evitd de-a
dreptul orice subiect legat de bani. Multor cameni nu le
place sii-si gestioneze banii pentru c¥, in primul rind,
spun ci le limiteaza libertatea si, in al doilea rand, nu
au suficienfi bani de gestionat.

n ceea ce priveste prima scuzi, gestionarea banilor
nu vi limiteaza libertatea — dimpotrivd, o promoveazs.
Gestionarea banilor va permite s va atingeti in cele din
urmi independenta financiard, astfel incit s¥ nu mai
fiti niciodatd nevoiti s munciti. Pentru mine, aceasta
este adevirata libertate.

Cat despre cei care folosesc justificarea ,,nu am des-
tui bani de gestionat”, ei privesc la celalalt capit al tele-
scopului. In loc si spuna ,,Cénd voi avea o gramadi de
bani voi incepe si-i gestionez”, mai bine ar realiza c3
realitatea este exact pe dos: ,Atunci cind voi incepe
sa-1 gestionez, voi avea o grimad¥ de bani”.

|
I
l
1
|
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A spune ,Voi incepe sd gestionez banii imediat ce
voi prinde cheag,, este ca gi cum o persoand suprapon-
derala ar spune ,voi incepe sd tin regim si sd fac exer-
cifii imediat ce voi pierde zece kilograme”. Este ca si
cum ati pune ciruta in fata calului, ceea ce nu duce
nicdieri... sau poate doar inapoi! Mai intdi incepefi si
vii gestionati cu grija banii pe care ii a}feh, iar apoi veti
descoperi ci aveti mult mai muli haIP de gestionat.

In timpul Millionaire Mind Intensive Seminar spun
o poveste care-i impresioneazd extrem de mult pe cei
mai mulfi dintre cameni. Imaginati-vd ca mergeti pe
stradd cu un copil in varstd de 5 ani. li cumpdrati
copilului un cornet cu o singurd cupd de inghefata pen-
tru ci paharele s-au terminat. Pe masur.ﬁ‘ce m
unul ling3 altul, observati cum cornetul de inghetat se
inclind in minutele copilului i, dintr-odatd, pleosc!
in ta cade din cornet pe jos. .

gggtsilul incepe si plﬁnpéﬁ. astfel incdt reveniti in
magazin i, chiar in momentul in care suntefi gata sa
cerefi din nou, copilul observa o fotografie colorata a
unui cornet cu trei cupe. Copilul aratd entuziasmat
cétre reclama si strigd: ., Pe aia o vreau!” .

Acum se pune intrebarea: dat fiind faptul ci sunteli
o persoand dridgutd, iubitoare §i generoasd, veti ceda si
ii veti cumpiira copilului cornetul cu trei c_upe? ante cﬁ
rdspunsul dumneavoastrd initial va fi: ,Desigur!
Totusi, atunci cind se gandesc mai profund asupra
acestui subiect, cel mai multi participanti la seminar
rdspund: ,Nu”. Pentru cd nu e cazul sa pm\'uc?t!
copilului un alt esec. Cel mic nu se poate descurca nici
micar o singurd cupd, cum ar putea manui un cornet
cu trei'cupe de inghetatd? Acelasi lucru este aplicabil si
atunci cind este vorba de univers si de dl.'l.mnE\a\FDaSl'!.'a”
Traim intr-un univers bun si iubitor, in care f'I.I{\L'!;lD-
neazi regula: ,Pind nu-mi demonstrezi ci pofi ges-
tiona ceea ce ti-am dat, nu vei primi mai mult!”
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Pind nu-mi demonstrezi ci poti gestiona ceea ce fi-am
dat, nu vei primi mai mult!

Trebuie si dobanditi obiceiurile si deprinderile ges-
tiondrii unei sume mici de bani inainte de a putea
detine o suma mare. Amintiti-vi: suntem creatur; ale
obisnuintei i, prin urmare, obiceiul de a vi gestiona
banii este mai important decit suma.

PRINCIPIU AL PROSPERITATIL:

Obiceiul de a vi gestiona banii este mai important
decit suma.

Deci, in final, cum va gestionati banii? La Mil-
lionaire Mind Intensive Seminar predam ceea ce multi
considerd a fi 0 metodd de management al banilor
uimitor de simpl si de eficientd. Scopul acestei cérti nu
este acela de a v detalia fiecare amidnunt, dar per-
miteti-mi 54 v ofer citeva reguli de bazi, astfel incat s3
puteti incepe.

ideti un cont bancar separat, desemnindu-l
Contul Independentei Financiare. Puneti in acest cont
cate zece procente din tot ceea ce cistigati, dupi ce ati
scazut impozitul. Acesti bani vor fi folositi numai pen-
tru investitii si crearea de venituri pasive. Scopul aces-
tui cont este acela de a crea ,gdsca de aur” care produce
»oudle de aur” numite venit pasiv. V4 intrebati cind se
presupune cd veli cheltui acesti bani? Niciodatd! Acesti
bani nu se cheltuie niciodatd, doar se investesc.
in cele din urmi, cand va veti pensiona, vefi ajunge s3
cheltuiti venitul din acest fond (,,ouile”), dar niciodat
contul in sine. In acest fel, contul va creste permanent si
nu veli putea falimenta niciodats.

— — — e ——
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Una dintre cursantele noastre, Emma, mi-a spus
recent povestea ei. Acum doi ani, Emma era pe punctul
de a-gi declara falimentul. Nu dorea asa ceva; cu toate
acestea, simfea cd nu are alti alternativi. Avea mai
multe datorii decét putea face fati. Apoi a urmat
Millionaire Mind Intensive Seminar si a invitat sis-
temul de management al banilor. Emma a spus: , Asta
este. In felul acesta voi iesi din mizerie!”

J1 ei, ca §i celorlalti participanti, li s-a spus si-si
imparti veniturile in citeva conturi diferite. Emma si-a
spus: ,,Grozav, eu nu am nici un ban pe care s4-1 im-
part!” Dar, de vreme ce dorea si incerce, Emma a
incercat s impartd in fiecare luni cate un dolar in
diferite conturi. Da, afi citit bine, doar un dolar pe luni.

Conform sistemului de alocare pe care l-am predat,
folosind acel dolar, a pus zece centi in Contul Indepen-
dentei Financiare (CIF). Primul lucru care i-a venit in
minte a fost: ,Cum naiba se presupune ¢ o s3 devin
independentd financiar cu zece centi pe luni?” Astfel
incit gi-a propus sa dubleze acel dolar in fiecare luna,
Luna urmatoare a impértit 2 $, in cea de-a treia luni 4 $,
apoi 8 §, 16 §, 32 §, 64 § si tot asa, pand in cea de-a
doudisprezecea lund, cind au fost de impartit 2048 §$,
sumd pe care o divide in fiecare luna de atunci.

Doi ani mai tarziu, a inceput sd stringi citeva din-
tre fructele uimitoare ale eforturilor sale. A fost capa-
bild sd puna direct 10 000 $ in Contul Independentei
Financiare! Si-a ficut obiceiul de a-si gestiona banii atat
de bine, incat atunci cind i-a apirut in cale un bonus de
10 000 $, nu a avut nevoie de bani pentru altceva!

prezent, Emma nu mai are datorii si este pe cale
de a deveni independentd din punct de vedere finan-
ciar. Toate acestea sunt posibile deoarece a actionat con-
form a ceea ce a invitat, chiar daci a fost vorba de doar
1$ pe luné! Nu conteaza daci in acest moment aveti o
avere sau dacd nu aveli mai nimic. Ceea ce conteazi
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este sd incepeti imediat si vi gestionali ceea ce aveli si
veti fi uimit cit de repede veli avea mai mult.

La Millionaire Mind Intensive Seminar am avut un
alt participant care spunea: ,Cum imi pot gestiona
banii atunci cind imprumut bani pentru a trai, asa cum
fac acum?” Solutia este s4 imprumutati un dolar in plus
si 84 gestionati acel dolar. Chiar daca imprumutati sau
avefi doar cativa dolari pe luna, trebuie s3 gestionati
acei bani, pentru ¢4 aici functioneazd mai mult decat un
simplu principiu al lumii ,fizice”: este in acelasi timp
un principiu spiritual. Miracolul banilor va avea loc
atunci cand veli demonstra universului c3 sunteti capa-
bil 4 v gestionati corespunzator finantele,

in plus, odata cu deschiderea in banci a Contului
Independentei Financiare, infiintati in casd un borean
al Independentei Financiare in care sj puneti bani in
fiecare zi. Pot fi 10 $,5 %, 1 §, un singur penny sau tot
madruntisul. Nu conteazs suma, contéazy obiceiul. Din
nou, secretul consta in a vi canaliz zilnic Jatentia”, in
scopul de a deveni independent financiar, Ceea ce se
aseamdnd se adund, banii trag la alti bani. Transformati
acest borcan simplu in »magnetul banilor” dumnea-
voastrd, atrdgind tot mai multi bani si mai multe
oportunititi de independentd financiar¥ in viata
dumneavoastrs.

Sunt sigur i nu ati auzit pentru prima oar3 acest
sfat de a economisi zece procente din banii dumnea-
voastrd pentru investiii pe termen lung, dar ar putea fi
prima data cind auziti ca trebuie si avefi un cont egal
$i opus, desemnat in mod special pentru a cheltui bani
pe divertisment.

Unul dintre cele mai mari secrete ale gestiondrii ba-
nilor este echilibrul. Pe de o parte, dorifi s economisiti
cat se poate de multi bani pentru a investi si pentru a
obtine cat mai multi bani. Pe de alti parte, aveti nevoie
54 puneti alte zece procente din venitul dumneavoastra
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intr-un cont pentru ,divertisment”. De ce? Pentru cd
noi suntem fiine cu diferite necesititi. Nu puteti modi-
fica o parte a vietii dumneavoastra fir3 si le afectati pe
celelalte. Unii oameni economisesc, ECQH?H!I‘!IEES-.C,
economisesc, iar atunci cind eul lor respnnsab:_l si logic
este suprasaturat, ,spiritul” nu este. In celg din urma,
aceastd laturd spirituald ,ciutitoare de distractii” va
spune; ,M-am sdturat. Vreau si eu sd-mi acorzi putind
atentie” si va sabota rezultatele ceteilafte parti. _

Pe de alti parte, daci veti cheltui la lflﬁﬂl.l_. nu numai
cd nu veti deveni niciodatd bogat dar, in cele din urma
partea responsabild din dumneav—:?astra va crea o situ-
afie in care nu numai ci nu va veti bu::}ua_de lucn.frﬂf_,-
pe care vi cheltuiti banii, dar veti sférgl prin a va simi
vinovat. Atunci vina vd va determina sa cheltuiti
inconstient chiar mai mult, ca o cale -;:l.e avi exprima
emotiile. Cu toate ci temporar v puteti simti mai I?u_-le,
in curdnd vor reveni vina si rusinea. Este un cerc vicios
5i singura cale de a-l preveni este aceea de a invifa sa
va gestionati banii intr-un mod practic.

Contul dumneavoastrd pentru divertisment este
menit a va rdsfita ~ pentru a face lucruri pe care nu le
faceti in mod normal. Este pentru acele lucruri cu totul
deosebite, cum ar fi s mergeti la restaurant si si
comandati cel mai bun vin sau cea mai fini sampanie.
Sau sd inchiriati o barcd pentru toatd ziua. Sau sa petre-
ceti 0 noapte extravaganta intr-un hotel de cinci stele,
pentru distractie si zbenguieli. :

Regula contului de divertisment este ci trebuie chel-
tuit in fiecare lund. Exact! In fiecare lund trebuie sj
golifi acest cont intr-un mod care vd va face si vd
simtiti bogat. De exemplu, imaginati-vd ca intrati
intr-un centru de masaj, viirsind toti banii din cont
tejghea, ardtind spre terapeuti si spu:n:ﬁnd: ,."'u_"'a plﬁtesn:
pe amindoi. Haidefi, la treabd, cu pietrele incinse si
castravelii dia. Dupa asta, aduceti-mi pranzul!
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Cum am spus, extravagant. Singura metod prin
care cei mai multi dintre noi vor continua si urmeze
planul de economii este prin contracararea lui cu un
plan de distractii care ne va recompensa pentru efor-
turile noastre. De asemenea, planul dumneavoastrs de
divertisment este destinat a vi antrena muschiul »pri-
mirii”. 5i va face mult mai distractiva gestionarea banilor.
In plus fagd de realizarea conturilor pentru divertisment
$i al independentei financiare, vA sfituiesc si mai
deschidefi inc patru conturi. lati ce cuprind acestea:

10 procente in Contul pentru Economii si Cheltu-
ieli pe Termen Lung;

10 procente in Contul pentru Educatie;
20 procente in Contul pentru Cheltuieli Uzuale;
10 procente in Contul pentru Donatii.

Repet, oamenii sidraci cred ci totul depinde de venit;
el isi inchipuie cd trebuie si castige o avere pentru a
deveni bogati. Dar asta nu cade din senin, ca o pleasca!
Adeviirul este ci dacd v3 gestionati banii dupa acest
program, puteti deveni independenti financiar chiar si
cu un venit relativ mic. Daca va gestionati prost banii,
nu puteti deveni independenti financiar nici chiar cu
un venit urias. De aceea atit de multi profesionisti cu
venituri mari — medici, avocati, sportivi si chiar con-
tabili — sunt practic falifi, pentru ci nu e important doar
ceea ce cagtigali, ci si ceea ce faceti cu ceea ce cagtigati.

Unul dintre cursantii nostri, John, mi-a povestit ci
atunci cand a auzit prima data despre sistemul de ma-
nagement al banilor s-a gindit: ,Ce plictisitor! De ce
si-ar pierde cineva timpul fécind asa ceva?” Mai tarziu,
in timpul seminarului, a realizat in sfarsit ca dacs dorea
sd fie independent financiar intr-o zi, mai devreme sau
mai tarziu, trebuia si el si-gi gestioneze banii asa cum o

fac cei bogati.
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John a trebuit si invete acest nou nbi:_cei d_euarece
pentru el nu era deloc natural. A spus ci ii amintea de
antrenamentele pentru triatlon. Era foarte bun la inot ?;
la ciclism; cu toate acestea, nu-i plicea sa alerge.
dureau picioarele, genunchii si spatele. Dupd fiecare
sedintd de antrenament rimanea i‘n;eEemt. De fiecare
data gafaia si simfea cd-i ard plamanii, chiar dacd nu
alerga repede! A ajuns si fie ingrozit de alerg:m. -1'_:.'u
toate acestea, a inteles ca daci dorea si fie un triatlonist
de top trebuia si invete sd alerge i sd accepte acest
lucru ca parte din ceea ce avea nevoie pentru a reusi.
in timp ce John cel din trecut a evitat s alerge, acum el
s-a hotdrat si alerge zilnic. Dup cteva luni a inceput
sa-i placa alergarea si in prezent abia o agteapta in
fiecare zi. a9/ :

La fel i s-a intdmplat lui John si in dnmeruu] ges-
tionarii banilor. La inceput a urit fiecare minut, dar
acum a ajuns si-i placd. Abia agteaptd si-si primeascé
salariul si s il imparta in diferite n:anl:_tm! De asemenea,
iil face plicere s4 vadi cum valoarea lui netd a ajuns de la
zero la peste 300 000 $ si cum continud sa creascd zilnic.

Totul se reduce la aceasta: fie dumneavoastra con-
trolati banii, fie ei v controleazi pe dumneavoastra.
Pentru a controla banii, trebuie sa-i gestionapi.

PRINCIPIU AL PROSPERITATIL

Fie controlati dumneavoastri banii, fie v controleazd
ei pe dumneavoasira.

Ador si-i ascult pe absolventii seu-lli.nari‘il;or im-
partisind modul in care se simt mai siguri pe ei in priv-
inta banilor, succesului i a propriei persoane, d“fp"". ce
au inceput si-si gestioneze banii corect. Cel mai bine
este cA aceasti incredere se transfera si in alt.e domenii
ale vietii lor si le intireste relatiilf. cu ceilalti, le imbu-
nititeste sentimentul de fericire i chiar sdnatatea.
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Banii reprezinti o parte im in vi
‘ portantd din viata dum-
Neavoastrd; atunci cand invitai cum si va tineti
finantele sub control, toate domeniile vietii dumnea-
Voastrd se vor indlta spre noi culmi,

DECLARATIE: Puneti-vi mana pe inimd si spuneti. ..
~Sunt un manager financiar extraordinar!”
Atingeti-vd capul si spuneti. ..
~Am o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

L. Des-:hidgt_i-va Contul Independentei Financiare,
Depuneti in acest cont 10 procente din totalul veni-
Fur:lur_ dumneavoastrs (dupd ce ati scizut
impozitele). Acesti bani nu vor fi cheltuiti niciodat
ci doar investiti pentru a realiza venituri pasive pen:
tru pensionarea dumneavoastry.

2. Crean‘m casd borcanul Independentei Financiare si
dePc:-mta;i ;ilnic bani in el. Pot fi 10 $, 5 $, 1 $ sau
chiar un singur penny sau tot maruntisul. Repet
aceasta vd va atrage zilnic atentia asupra 'u'l»::t:-.-1|:m|=:r:.j
S:Tr::f:t d;:l:n.r&eavnastrﬁ financiare, iar lucrul asupra

ia va in i i ' iti
ki reptali atentia va beneficia de aparitia

3. Desc!'nidetri tn cont sau puneti in casa un borcan pen-
tru dwert:s:ment_ in care s& depozitati 10 procente din
totalul venitului dumneavoastrii. Alituri de contul
pentru divertisment si contul independentei finan-
clare, deschideti inca patru conturi si depozitati
urmdtoarele fractiuni din veniturile dumneavoastri
in fiecare;

10 procente in Contul pentru Economii si Cheltuieli
pe Termen Lung;

10 procente in Contul pentru Educatie;
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50 procente in Contul pentru Cheltuieli Uzuale;
10 procente in Contul pentru Donatii.

4. Indiferent citi bani aveti, incepeti si-i gestionati acum.
Nu mai asteptati nici macar o singurd zi. Chiar daca
aveti doar un dolar. Gestionati acel dolar. Luati zece
centi 5i depunefi-i in borcanul CIF, alti zece centi
puneti-i in borcanul pentru divertisment. Chiar si
numai aceste actiuni vor trimite un mesaj universului:
A sunteli pregatit si primiti mai mulli bani, Evident,
daca puteti gestiona mai multi, trebuie si o faceti.

Povestea de succes a Christinei Kloser

De la: Christine Kloser
Pentru: T. Harv Eker

Ca sd o spun in citeva cuvinte, dupa ce am urmat
seminarul lui T. Harv Eker, Millionaire Mind Inten-
sive, relatia mea cu banii s-a schimbat complet, iar
afacerea mea a crescut cu 400% intr-un singur an.

Cel mai important, eu si sotul meu am ,realizat” in
cele din urm3 cat de important a fost sd economisim
lunar 10 procente din venitul nostru, firda nici o
abatere. In prezent, sunt fericiti si o spun, am
economisit mai mult in cei citiva ani de dupi
absolvirea programului lui Harv decit am reusit in
precedentii cincisprezece ani!

in plus, de atunci, tehnicile pe care le-am invitat
pentru rezolvarea chestiunilor badnesti din relatia
noastrd de cuplu ne-au tinut deoparte de ,certurile
financiare”.

Sistemul de management al banilor elaborat de
Harv este usor de urmat si functioneazd!

Vi doresc succes!
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AL CINCISPREZECELEA DOSAR AL PROSPERITATII

Oamenii bogati isi ii
e | Batl i5i pun banii sd munceasci din greu

Oamenii siraci muncesc din greu pentru banii lor.

Dacd sunteti precum majoritatea i i
crescut cu ideea ci , trebuie ]s& mW1ﬂm£l:: ?:E;ﬁ
bani - Cu toate acestea, este posibil sa fi crescut cu o alta
cnndlno!'_tare care a fost la fel de importanta, aceea de a
face banii s munceascy pentru dumneavoastra” £

Fird indoials, este important s munciti di.l.'l u
insi dcxflr acest lucru nu vj va imbogati niciudatﬂmDé
unde stim asta? Privii lumea care v inconjoary. Sunt
milioane - ba nu, chiar miliarde ~ de vameni care slugi-
resc, rupdndu-si spatele toats ziua $i chiar toatd noaptea
Sunt ei bogati? Nu! Sunt bogati cei mai multi dintey o17

fuft aﬂ;pm mécar cifiva bogati? Nu! Cei mai muli

_ sau pe aproape. Pe de alta , pe ci i

lifdindu-se prin cluburile selecte din tF-;::tﬁE iﬁ;ﬂ%ﬁ%
petrece dupamie jucand golf, tenis sau navigind?
Fme i51 petrece zilele la cumparaturi, si sdptimaini intregi
In vacante? Vi dau trei incerciri ca si ghiciti si nu le %
la socoteali pe primele dous. Bogatii, cine altcineva! ﬁ
cd, s-0 Spunem pe cea dreapti: ideea ¢ trebuie s
muncesti du*f greu pentru a fi bogat este fantezists!

Vechea etici a muncii la protestanti spune ci ,,munca
ih_ valoare de un dolar este plitita cu un dolar”, ?\Iu este
nimic in nereguld cu acest proverb, cu exceptia faptului
c:’:_ uitd sd ne spuna ce s3 facem cu acel , dolar platit”. A
sti ce sa faci cu acel dolar reprezinta diferenta dintn::,* a
lucra din greu si a lucra cu cap.

Oamenii bogati isi pot petrece zilele distrindu-se si
mlaxanduisle, deoarece ei muncesc cu cap. Ei inteleg si
folosesc principiul pérghiilor. Angajeaza alti aameﬁ:
care sd munceasci pentru ei si-si pun banii la treabs.
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Intr-adevar, va spun din proprie experient3 ca tre-
buie s& munciti din greu pentru banii dumneavoastra.
Cu toate acestea, pentru bogati este doar o situatie tem-
porard. Pentru cei siraci, este o situatie permanenta.
Oamenii bogati inteleg ci trebuie s muncesti din greu
pand in momentul in care banii vor munci destul de
mult pentru a le lua locul. Ei sunt congtienti de urma-
torul lucru: cu cit banii dummeavoastrd muncesc mat mult,
cu atdt mai pufin trebuie s& munciti dumneavoastrd,

Tineti minte: banii dumneavoastrd inseamna
energie. Cei mai multi oameni investesc energie in
munci si scot energia din bani. Oamenii care si-au
dobandit independenta financiard au invitat cum s¥-si
inlocuiasca energia investitd in munca cu alte forme de
energie. Aceste forme presupun munca altor cameni,
munca sistemelor de afaceri sau munca investitiilor de
capital.

Repet, mai intii trebuie sd munciti din greu pentru
bani, apoi sd l4sati banii 54 munceascd din greu pentru
dumneavoastra.

Atunci cand este vorba de jocul banilor, cei mai multi
oameni nu au nici o idee de ce este nevoie pentru a
castiga. Care este telul dumneavoastrd? Cand castigati
acest joc? Tintiti sa aveti trei mese bogate pe zi, si aveli
un venit anual de 100 000 $, 53 deveniti milionar sau s
deveniti multimilionar? Ceea ce predidm la Millionaire
Mind Intensive Seminar este ci scopul jocului banilor
este: ,Niciodatd nu va mai trebui s& munciti... decit
dacA doriti s3 o faceti”, iar dacd munciti, s munciti
«pentru ¢d asa doriti, nu pentru ci este necesar”.

Cu alte cuvinte, telul este de a deveni ,independent
finaneiar, cit mai curdnd posibil. Definifia pe care
eu o dau independentei financiare este simpla: repre-

zintd capacitatea de a trdi in stilul de viatd pe care il dorifi
fird a mai trebui sd muncifi sau sd odf bizuili pe altcineva

pentru bani.
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Existd posibilitatea de a v dori un stil de viata
costisitor, acest caz, pentru a fi ,liberi” veh avea
nevoie s cistigati o grdmadi de bani firs s3 muncifi.
Venitul obtinut fAr4 a munci il numim venit pasiv. Pen-
tru a castiga jocul banilor, scopul este de a obtine un
venit pasiv suficient de mare pentru a vi pliti stilul de
viatd pe care il doriti. Pe scurt, deveniti independenti
financiar dacd venitul pasiv v depiseste cheltuielile,

Am identificat douX surse principale ale venitului
pasiv. Prima este reprezentats de _banii care lucreazj
pentru dumneavoastrd”. Aceasta include veniturile
provenite din instrumente financiare ca actiuni bur-
siere, obligatiuni bancare, bonuri de trezorerie, piete
financiare, fonduri mutuale, ca si definerea de ipoteci
sau alte active care pot fi apreciate ca valori §i care pot
fi lichidate in bani gheats.

Cea de-a doua sursj majord de venituri pasive este
reprezentatd de ,afacerea care munceste pentru dum-
neavoastrd”. Aceasta impune generarea de venituri
continue din afaceri in care nu este necesar sj fiti impli-
cati personal pentru a manevra si a produce un venit.
Ca exemple avem inchirierile imobiliare; drepturile de
autor provenite din cirfi, muzici sau software; licente
asupra ideilor dumneavoastrs; lansarea unei francize;
definerea de spatii de depozitare; detinerea de auto-
mate care vand diverse marfuri sau alte automate care
Opereazd cu monede, si marketingul in retea, pentru a
numi doar citeva. De asemenea, presupune des-
chiderea oricarei afaceri sub soare sau sub clar de lunj
care este sistematizatd pentru a lucra pentru dumnea-
voastrd. Repet, este vorba de energie. Ideea este ca afa-
cerea s lucreze si s§ produci valoare pentru oameni, in
locul dumneavoastrs,

De exemplu, marketingul in refea este un concept
uimitor. In primul rind, de obicei nu este nevoie si
investifi un capital inifial mare. in al doilea rind, dup
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momentul de inceput, in care ati muncit, acest sistem
va permite s3 savurafi venitul restant pe care continy,-
ati s3-1 primiti (altd forma de venit care nu presupyne
s munciti) an dupd an. Incercati si obtineti asa ceyy
dintr-o munci regulata de opt ore! .

Nu am destule cuvinte si accentuez importan,
realizdrii structurilor venitului pasiv. Este simplu. fup
venituri pasive nu puteti fi niciodats liberi. Da_r, si egte
un foarte important ,dar”, stiati cd fuarte multi camen;
trec prin perioade extreme de dificile in timp Ce Creeazy
venitul pasiv? Acest lucru este cauzat de trei Motive,
Primul este reprezentat de conditionare. Cei mai my)y
dintre noi am fost de fapt programati s nu cistigim
venit pasiv. Ce ne spuneau parintii pe cand aveam inre
13 si 16 ani si aveam nevoie de bani? Ne spuneau; :,Pii,
du-te si cistigh un venit pasiv”? Ma tndmes:::_!r Pe cei maj
multi i-am auzit spunind: ,Du-te la munci”, ,Dy-te ¢
ia-ti 0 slujba”, sau ceva in genul Asta. Am fD.Eit i‘nva;%ﬁ 54
~muncim” pentru bani, transformand venitul pasiy jp,
ceva anormal pentru cei mai mulfi dintre noi. \

Cel de-al doilea motiv este ci cei mai rpull:i dintre
noi nu am fost invétati cum si realizdm venituri pagjye.

Pe cand eram eu la scoald, nu se preda cursy] ge

101 Venituri Pasive”. La vremea aceea am fost nevoit
s4 lucrez in lemn si in metal, astfel incat s3 realize yp,
suport de luméndri perfect pentru mama mea. §i, de
vreme ce nu am invifat despre realizarea veniturj)y,
pasive la scoald, am invitat-o in alta partfe? Nlhl Rezul-
tatul final este ci cei mai multi dintre noi nu stim pre,
multe despre aceasta gi, prin urmare, nu facem pre,
multe in acest scop.

In cele din urmi, de vreme ce nu am avut vreyn
model in acest sens sau nu am fost niciodati Invitag
despre venitul pasiv si investitii, nu le-am dat niciodagy
prea multd atentie. In mare masura ne-am tnzuut' cari-
erele §i alegerile de afaceri pe generarea venity);
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salarial. Nu ati schimba céiteva dintre alegerile di i
era dumneavoastrd dacd ati fi stiut dgeET;ES mﬁcrasl:a-
fragedd ca felul financiar principal il reprezints
reajhzt.artfia venitului pasiv?
ntotdeauna le sugerez oamenilor s3 i
sch_i.mhe cariera in scopul gasirii unui d?ﬁ;ﬁii‘; 5‘;‘3’
realizarea fluxurilor de venituri pasive sa fie natural3 o
relativ simpla. Acest lucru este deosebit de im u:rrt.emniJ
pentru ci foarte mulfi oameni lucreazi in dcl:men' i
prestarilor de servicii, in care trebuie s3 fie preze:-lu'
personal pentru a cistiga bani. Nu este nici o wajg
dac.a_ l_ucrati in domeniul prestirilor de servicii, ¢
-_:nndut_la sd vii giisiti destul de repede un cal in ca;e s:
investiti si care si se descurce exceptional de bine |
curse, altfel veti fi prinsi in cursa muncii fary sfarsit }
Prin alegerea oportunititilor de afaceri care pruciuc
venit pasiv, mai devreme sau mai tirziy veti avea
este mai bun din ambele sectoare - venit salarial i
prezent si venit pasiv mai tarziu. Recitifi ce am scris ::-1:
cateva paragrafe in urmi pentru a vedea niste opfiuni de
afaceri ce produc venit pasiv pe care le-am discutat
: Dn*f nefericire, aproape toatd lumea are un h r
ﬁnaqcmr care este setat peniru cigtigarea venitulﬁi
salarial gi fmpotriva venitului pasiv. Aceasts atitudi
va fi modificatd radical dupa ce urmati ijli-:maine
Mmfi_ Intensive Seminar unde, folosind rehn'n?
empirice, v schimbidm tiparul financiar, astfel m;;:
cdstigarea venitului pasiv sd fie un lucru normal natu-
ra]aD:i‘: pE!‘IH’; dumneavoastra.
menii bogati gandesc pe termen lung. Ei isi echil;
!:-reaz:! _&eimielilegai:tuale pentru djferitge E;ll;;:r‘l:mi
investifiile pentru libertatea de mdine. Saracii g&n&es.:
pe termen scurt. Ei isi triiesc viata bizuindu-se re-
compensa imediati, Oamenii siraci se fnlnsefce de
scuza ~Cum pot si ma gindesc la ziua de maiine cand
abia pot supravietui astizi?” Problema este cd, in cele
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din urma, s-ar putea ca maine sd nu devini astizi; daca
nu afi avut griji de problema de azi, 5i maine vefi
spune acelasi lucru.

Pentru a v creste averea, fie trebuie si cistigati mai
mult, fie trebuie s3 triiti mai putin. Nu vad si vd puna
cineva un pistol la timpli pentru a v obliga sa traiti
intr-o anume cas4, si conduceti un anumit tip de ma-
sind, sd purtati anumite haine sau s mancali anumite
miénciruri. Aveli puterea de a alege. Este vorba de prio-
ritdti. Saracii aleg momentul prezent, bogalii aleg
echilibrul. M3 géndesc la socrii mei.

Parintii sotiei mele au definut timp de douazeci si
cinci de ani un magazin de maruntisuri. Majoritatea
veniturilor lor provenea din vinzdrile de tigdri,
batoane de ciocolats, inghetatd, guma de mestecat si
sucuri. In acele timpuri, nici micar nu vindeau bilete
de loterie. Vanzarea medie zilnici era de sub un dolar.
Pe scurt, aveam o afacere de ,maruntisuri”. Cu toate
acestea, ei au pus deoparte multi dintre acesti binuti.
Nu au maéncat in oras; nu si-au cumpérat haine
elegante; nu au condus ultimul model de magind. Au
triit confortabil, dar modest, i in cele din urmi si-au
platit ipoteca i chiar au cumpdrat jumitate din com-
plexul in care era situat magazinul lor. La varsta de
59 de ani, prin economisire §i investirea ,mairun-
tisului”, socrul meu a putut si se pensioneze.

Nu-mi place ¢a trebuie si vi spun, dar de cele mai
multe ori campdrarea unor lucruri pentru recompensa
imediati nu reprezinti altceva decit o tentativa inutila
de a masca dezamigirile pe care le resimfifi in viati.
Cel mai adesea, ,risipirea” banilor pe care nu-i avet
provine din ,cheltuirea” emotiilor pe care le avefi. De
obicei acest sindrom este cunoscut drept terapie cu
aminuntul. Cheltuielile exagerate si nevoia de recom-
pensare imediati nu au prea mult de-a face cu lucrul pe
care il cumpdérati in acel moment si au totul in comun
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cu lipsa de implinire pe care o resimfiti in viata dums
neavoastrd. Desigur, cheltuielile nu provin din emotiile
pe care le aveti in momentul respectiv, ci din tiparul
dumneavoastra financiar.

Conform lui Natalie, o altd cursantd a noastra, pa-
rintii ei erau niste zgarcifi cumplifi! Foloseau cupoane
de reducere pentru orice. Mama ei avea un dosar plin
de cupoane, toate sortate dupé categorie. Tatil ei avea
o masind veche de cincisprezece ani, plind de rugini si
in care lui Natalie i era rusine sa fie vazuti, mai ales
cind venea mama ei 5§ o ia de la scoald. De fiecare data
cind se urca in masini, Natalie se ruga si nu o vadj
nimeni. In vacante, familia ei nu stitea niciodata la
vreun hotel sau motel; nu luau niciodatd avionul, ci
conduceau nenumdrate zile de-a lungul si de-a latul
tarii, oprindu-se din loc in loc s& doarmd in cort,
indiferent de conditii, in fiecare an!

Totul era ,prea scump”. Judecind dupd modul in
care se comportau, Natalie credea ca pdrintii ei erau
faliti. Dar tatil ei castiga anual 75 000 §, 0 suma care
lui Natalie i se pirea extrem de mare pe atunci. Era
confuza.

Deoarece a urdt avaritia pdrintilor sdi, Natalie a
devenit exact opusul lor. Dorea ca totul s fie de cea
mai inaltd calitate si s3 fie scump. Cind s-a mutat de la
pdrintii ei si a inceput si trdiascd pe cont propriu,
intr-o clipire de ochi a cheltuit toti banii pe care-i avea
gi inca pe atat in plus, fird ca micar si-si dea seama!

Natalie avea cirli de credit, diverse carduri de
reduceri i 0 grdmad3 de astfel de lucruri. A golit tot ce
se putea din ele pana a ajuns la punctul in care nu mai
putea plati nici micar o ratd minima! Atunci a partici-
pat la Millionaire Mind Intensive Seminar si a spus ci
i-a salvat viata.

in momentul in care i-am identificat , personalitatea
financiard” a lui Natalie, s-a schimbat intregul ei
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univers. A recunoscut motivul pentru care si-a cheltuit
toti banii. Era o formd de dezaprobare fatd de zgdrce-
nia parintilor ei. De asemenea, a fost o dovada adusd
ei si intregii lumi ¢4 nu era zgdrcitd. De cind a urmat
cursul, cu tiparul financiar maodificat, Natalie spune
¢4 nu mai are nevoie si-si cheltuie banii in moduri
Lstupide”. .
Natalie a povestit ci se plimba de curdnd prin Mall
si a observat o haina de bland maro deschis, _lucrata'f
superb, atdrnatd in vitrina unuia dintre magazinele ei
favorite. Imediat si-a spus: ,Haina aceea ar ardta
minunat pe tine, mai ales cu parul tiu blond. Ai nevoie
de ea; nu ai o haina de iarna lungi, de calitate”. Asa cd
a intrat in magazin si, pe ¢and o incerca, a observat
eticheta cu preful: 400 $. Inainte nu cheltuise niciodata
atat de mult pe o haind. Mintea ei spunea: ,Si ce dacé,
haina aratd senzational pe tine! la-o. Vei cagtiga mai
tarziu acesti bani”.
fn acel moment a descoperit cit de profund este
seminarul Millionaire Mind Intensive. Aproape in
acelasi moment in care mintea ei sugera sd-gi cumpere
haina, o ,fisi” mai constructivd a iesit la iveala gi i-a
spus: ,Ai face mult mai bine daci ai pune cei patru
sute de dolari in contul CIF! Pentru ce ai nevoie de
aceastd haind? Ai deja o haind de iarna care este sufi-
cient de bund pentru tine.” )
inainte si-si dea seama, a pus imediat haina pe
umeras, in loc s o cumpere chiar atunci, asa cum fdcea
de obicei. Si nu a mai revenit sd cumpere haina.
Natalie a descoperit ci fisa mentald cu ,recompen-
sarea materiald” a fost inlocuitd cu fisele ,indepen-
dentei financiare”, Nu mai era programata sa cheltu-
iasca. Acum stie ci este bine si invefe partea buni din
ceea ce a viizut la parintii ei si sa economiseascd ha:!'u
si, in acelasi timp, sd se rdsfete cu lucruri drigute din
contul pentru distractii.
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Atunci Natalie gi-a trimis parintii la curs, pentru a
deveni si ei mai echilibrafi. Este incintats si relateze cj
in vacanfi stau in moteluri (deocamdatd nu in
hoteluri), ¢4 gi-au cumpdrat o masini nou si c, dupa
ce au invitat cum sd pund banii s§ lucreze pentru ei,
s-au pensionat ca milionari.

Acum Natalie infelege ci nu este nevoie si fie atit
de ,zgarcitd” ca parintii ei pentru a deveni milionars.
De asemenea, stie cd nu va fi niciodata independents
financiar daci isi cheltuie inconstient banii, asa cum
facea inainte. Natalie a spus: ,.E uimitor sa am sub con-
trol att banii, cit gi mintea”.

Repet, ideea este ca banii s4 lucreze din greu pentry
dumneavoastra. Cel putin tot atit cat munciti dum-
neavoastra pentru ei; asta inseamna cA mai degraby tre-
buie si economisiti si sd investifi, decat si va faceti un
scop in viad din a-i cheltui pe tofi. Aproape ci este
caraghios: bogatii au 0 grdmadi de bani si cheltuie
putin, in timp ce sdracii au putini bani si cheltuie mult.

Facand o comparatie intre termenul lung si cel scurt:
sdracii muncesc pentru a castiga bani pentru traiul de
azi, in timp ce bogatii muncesc pentru a cistiga banii
de investitii: acestea ii vor intretine in viitor.

Bogatii cumpira bunuri care au potentialul de a i se
mari valoarea, Siracii cumpdrd lucruri cirora li se va
micgora valoarea. Bogatii colectioneaza terenuri.
Sédracii colectioneaza chitante.

Vi spun acelasi lucru pe care il spun copiilor mei:
»Facefi investitii imobiliare”. Cel mai bine este dacj
putefi achizifiona proprietifi care pot realiza un flux
banesc pozitiv, dar din punctul meu de vedere orice
investitie imobiliara este mai buni decat nicio astfel de
investitie. Desigur, afacerile imobiliare au perioade
bune si rele, dar in cele din urmi, fie peste zece,
doudizeci sau treizeci de ani, puteti paria ca propri-
etatea respectivd va valora cu mult mai mult decat
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astdzi si ar putea fi tot ceea ce aveti nevoie pentru a vi
imbogati.

Cumpdrati ceea ce v3 permiteti in acest moment.
Daci pentru a va implica aveti nevoie de un capital mai
mare, v puteti asocia cu oameni in care aveti incredere
sau pe care ii cunoasteti bine. Singura metods de a da
de necazuri cu afacerile imobiliare este de a vi extinde
prea mult sau de a trebui s3 vindefi intr-un moment in
care piata este la pdmant. Dacd urmati cu atentie sfatul
meu de mai devreme si vd gestionati cu atentie banii,
probabilitatea ca asa ceva si se intimple va fi extrem de
micd, mai degrabd nuld. Asa cum se spune: ,Nu
agtepta sd cumperi imobiliare, cumpirs imobiliare si
asteapta”.

Odatd ce mai devreme v-am dat ca exemplu pe
socrii mei, este corect s va dau si un exemplu care-i
priveste pe parintii mei. Parintii mei nu erau siraci, dar
abia daci se incadrau in clasa de mijloc. Tatil meu
muncea extrem de mult, iar mama nu era fizic suficient
de sdnatoasd, astfel incit a rimas acasi s¥ aiba griji de
copii. Tata era timplar si a descoperit ci toti construc-
torii care-l angajau dezvoltau potentialul terenurilor pe
care le achizitionaserd cu multi ani inainte, De aseme-
nea, a observat ci acei oameni erau cu adevirat bogati.
Astfel cd périntii mei au economisit banut langa banut
pand au strans suficient pentru a campéira un teren de
un hectar, cam la 30 de kilometri depirtare de orasul in
care locuiau. I-a costat 60 000 $. Zece ani mai tirziu, un
intreprinzitor s-a hotdrdt sd construiasci un mare
magazin pe acea parceld de pdmant. Pirinti mei au
vandut-o cu 600 000 $. Scizind investitia lor initiald,
este un castig mediu de 54 000 § pe an de la momentul
investitiei, la vremea in care tatil meu cistiga din sluj-
ba lui intre 15 000 $ si 20 000 $ pe an. Bineinteles ¢
acum s-au pensionat si trdiesc confortabil, dar vi ga-

rantez cd fird achizitionarea si vinzarea acelei proprie-
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tati ar fi supravietuit doar ficind economii la sdnge,
Multumesc lui Dumneazeu ci tata a recunoscut pu-
terea investitiei 5i mai ales valoarea investitiei in imo-
biliare. Acum stiti de ce achizitionez terenuri.

timp ce siiracii vid intr-un dolar doar un dolar cu
care pot cumpdra ceva ce doresc acum, bogatii vad in
fiecare dolar o ,sAméntd” care poate fi plantats pentru
a castiga o sutd de dolari, care pot fi replantati pentru a
mai cagtiga o mie de dolari. Ginditi-vi la asta. Fiecare
dolar pe care il cheltuii astizi s-ar putea ca miine s v
coste o mie de dolari. Personal, consider fiecare dintre
dolarii pe care fi am drept ,soldati” ai investitiilor,
misiunea lor fiind , libertatea”. Este inutil s3 mai spun
¢d am mare grijd de ,luptatorii libertatii” si nu scap de
ei repede sau cu usurinta.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:
Bogatii vid in fiecare dolar o ~Samanti” care poate fi

plantatd pentru a cistiga o suti de dolari, care pot fi
replantafi pentru a mai cistiga o mie de dolari.

$mecheria este si v educati in acest sens, sa invitati
despre investitii. Familiarizati-vd cu numeroasele
mijloace de investitii si instrumente financiare, cum ar
fi afacerile imobiliare, ipotecile, actiunile, fondurile,
schimburile valutare, practic intreaga scald. Apoi
alegeti un domeniu principal de actiune in care s&
deveniti expert. Incepeti s investiti in acel domeniu s,
mai tarziu, incepefi s va diversificati aria de actiune.

Concluzia este ca: oamenii siraci muncese din greu
si-si cheltuie toti banii, ceea ce-i determina si fie nevoiti
sd munceasci din greu pentru totdeauna. Oamenii
bogati muncesc din greu, economisesc si apoi isi
investesc banii, astfel incit si nu mai fie niciodats
nevoili si munceascd iardsi din greu.

DECLARATIE: Puneti-vd mina pe inima si spuneti...
. Banii mei muncesc din greu pentru mine gi-mi aduc din
ce in ce mai mulfi bani.”
Atingeti-va capul si spunefi...
«Am o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Educati-va. Investiti in seminarii: Citi_i;i lunar cel
putin o carte de investitii. Cititi reviste precum
Money, Forbes, Barron’s sau Wall Street Journal. Nu vi
sugerez si le urmati sfaturile, va propun s va fami-
liarizati cu opfiunile financiare care existd pe piafd.
Apoi alegeti un domeniu in care sa deveniti expert si
incepeti s4 investiti in acel domemr.:." _

2. Mutati-va atentia de la venitul ,activ asupra_j.remtq-
lui ,pasiv”. Enumerati cel pufin trei strategil speci-
fice prin care puteti realiza un venit fird a munci, fle
prin investitii, fie printr-o afacere. Incepeti cercetirile
si apoi actionati conform acestor strategii.

3. Nu asteptali prea mult pind sd investiti in afaceri
imobiliare. Cumpirati imobiliare si asteptati.

AL SAISPREZECELEA DOSAR AL PROSPERITATII

Bogatii trec la actiune in pofida fricii.
Saracii lasd teama sd-i opreasca.

Mai devreme in aceastd carte am discutat despre
Procesul exprimérii. Haideti sa recapitulim formula:
gindurile conduc la sentimente, sentimentele deter-
mind actiuni, actiunile duc la rezultate. .

Milivane de oameni ,se gindesc” s se. mﬂ:-oga
teascii; mii si mii de oameni recurg la a_l‘im:mm, vm{ah-
zari si meditatie pentru a se imbogti. 5i eu TI'!EdItEZ
aproape in fiecare zi. Si totusi incd nu am mi s-a intam-
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plat s& stau linigtit meditind i vizualizind si si-mi
cadd in cap un sac cu bani, Cred ca fac parte dintre acei
nenorocogi care de fapt trebuie s3 facd ceva pentru a
AvVea succes.

Afirmatiile, meditatiile si vizualizirile sunt cu toate
nigte unelte minunate, dar din ceea ce pot si spun eu,
niciuna nu vd va aduce prin ea insisi bani reali.
In lumea reald aveti nevoie si recurgeti la ,actiune”
reald pentru a avea succes. De ce este atit de impor-
tantd actiunea?

54 revenim la procesul nostru de exprimare. Fifi
atenti la ganduri si sentimente. Fac parte din lumea
interioard sau din cea exterioard? Din lumea interioara.
Acum, priviti rezultatele. Fac ele parte din lumea inte-
rioard sau din cea exterioard? Din lumea exterioara.
Aceasta Inseamnd cd acfiunea este ,puntea” dintre
lumea interioard si cea exterioars.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Actiunea este ,puntea” dintre lumea interioari si cea
exterioard.

In acest mod, daca actiunea este atit de importants,
ce ne impiedicd si actionim asa cum credem de
cuviinti?

Teama!

Teama, soviiala si grija reprezinti unele dintre cele
mai mari obstacole, nu numai pentru obtinerea succe-
sului, dar si a fericirii. Prin urmare, una dintre cele mai
mari diferente intre a fi bogat si a fi sirac este hotirirea
de a actiona in ciuda temerilor. Siracii lasi teama si-i
opreasca.

Susan Jeffers chiar a scris o carte fantastici despre
acest subiect, numitd Feel the Fear and Do It Anyway
(Trdieste teama si acfioneazd orice-ar fi) Agteptarea
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momentului in care sentimentul de team# dispare sau
scade pentru a actiona este cea mai mare greseald pe
care o face majoritatea oamenilor.

De obicei, acesti cameni asteapta la nesfirsit.

Unul dintre cele mai populare programe pe care le
predim este ,Tabira de Antrenament a Rézboinicului
[luminat”. in cursul acestui antrenament, explicim cd
un adevarat rizboinic poate ,imblanzi sarpele fricii”.
Aceasta nu inseamna sa ucideti sarpele. Nu inseamna
<4 scapati de cobrd si in mod sigur nu Ins-n_earrfrﬁ
s4 fugiti din fata sarpelui. Inseamna s ,imblanziti

sarpele.
PRINCIPIU AL PROSPERITATIL:

Un adevirat rizboinic isi poate invinge teama
,imblinzind sarpele fricii”.

Este obligatoriu sd intelegeti ca, pentru a reusi, nu
este necesar si incercati sd scipati de teamd. Oamenii
bogati si cu succes au §i temeri, indoieli si oamenii
bogati si cu succes au griji. Doar cil ei nu lasi aceste
sentimente si-i opreascid. Oamenii fird succes au
temeri, indoieli si griji, insd ei permit acestor senti-
mente sd-i opreasca.

PRINCIPIU AL PROSPERITATIL

Pentru a reusi, nu este necesar si incercati sa scipati
de teama.

Deoarece suntem fiinte ale obisnuintei, trebuie s ne
antrenam si actiondm in pofida temerilor, a indoielilor,
a grijilor, a nesigurantei, a inconvenientelor, a d!scnna
fortului si chiar si ne obisnuim s3 actiondm atunci cind
nu suntem in dispozitia de a actiona.
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imi amintesc ci eram in Seattle §i predam un semi-
nar de seard cand, aproape de final, i-am anuntat pe cei
prezenti despre urmiitorul curs disponibil, cu durata
de trei zile, care urma si aiba loc in Vancouver.

Un individ s-a ridicat si a spus: ,Harv, cel putin o
duzind dintre cunoscutii mei, rude si prieteni, au urmat
acest curs, iar rezultatele au fost absolut extraordinare.
Fiecare dintre ei este de cel putin zece ori mai fericit
decit inainte si toti sunt pe calea spre succesul finan-
ciar. Toli au spus ca le-a schimbat viata si, daci ai tine
cursul in Seattle, categoric as participa si eu”.

[-am multumit pentru declaratia lui si apoi l-am
intrebat dacd era dispus sa participe la un instructaj. A
fost de acord si atunci i-am spus: ,Am doar trei cuvinte
sd-ti spun”. A intrebat vessel: ,Si care ar fi acelea?” La
care, i-am rdspuns concis: , Esti al naibii de falit!”

Apoi l-am intrebat care era situatia sa financiars. A
raspuns docil si cam incurcat: ,Nu prea buni”.
Bineinteles ¢i am replicat: ,Nu e nevoie si continui”,
apoi am inceput s declam in fata adunirii: ,Cate
piedici puteti gdsi daci pentru a face un lucru care vi
este necesar gi pe care dorifi sa-1 facefi va lasati opriti de
trei ore de condus sau de un zbor de trei ore sau de o
caldtorie de trei zile? latd cel mai evident rispuns:
oricite! Orice v& va opri. Nu din cauza dimensiunii
provocirii, ci din cauza dimensiunii dumneavoastri!”

Am continuat: ,Este simplu, fie sunteti o persoan3
care va fi opriti de orice, fie sunteti o persoani care nu
va putea fi opritd. Dumneavoastrd alegeti. Daci doriti
sd faceli avere sau sd aveti orice altd forma de succes,
trebuie sa fiti un rizboinic. Trebuie si fiti dornici de
a face tot ceea ce este necesar. Trebuie s vd «antrenafis
pentru a nu vd ldsa oprifi de nimic.

Nu este intotdeauna convenabil si devii bogat. A
deveni bogat nu este intotdeauna usor. De fapt, a te
imbogati poate fi al naibii de greu. Si ce-i cu asta, veti

— e —
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intreba dumneavoastrd, Unul dintre principiile de bazi
ale «razboinicului iluminat» stabileste cd «dacd suntefi
dispusi sd faceli numai ceea ce este usor, viata va fi difi-
cila, Dar, daca sunteti dispusi 53 faceli ceea ce este greu,
viata poate fi usoard»". Oamenii bogati nu-si bazeaz3
actiunile pe ceea ce este usor si convenabil; acest mod
de viald este rezervat oamenilor sdraci si majoritatii
celor din clasa de mijloc”.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Dacd sunteti dispusi sd faceti numai ceea ce este usor,
viata va fi dificild, Dar dac3 sunteti dispusi s faceti
ceea ce este greu, viata va fi usoard.

Tirada de la seminarul respectiv se sfirsise.
Multimea era tacuta.

Mai tarziu, individul care a declansat discutia a
venit §i mi-a mulfumit cdlduros pentru ci ,i-am
deschis ochii”. Bineinteles ca s-a inscris la curs (chiar
dacé avea loc la Vancouver), dar ceea ce a fost cu ade-
virat nostim s-a petrecut in momentul plecirii mele,
cand l-am auzit pe individ vorbind la telefon. El repro-
ducea entuziasmat unuia dintre prietenii de la celalalt
capat al firului discursul pe care tocmai i-l prezen-
tasem. Presupun ci a functionat, pentru ci in ziua ur-
madtoare a sunat pentru incd trei inscrieri. Erau cu totii
de pe Coasta de Est... si veneau cu totii la Vancouver!

Acum, c3 ne-am referit la inconveniente, care este
problema disconfortului? De ce este atit de importanta
actiunea intreprinsd in pofida oricirui disconfort?
Deoarece acum sunteti in zona ,confortabild”. Daca
doriti s ajungeti la un alt nivel in viatd, trebuie si
spargeti aceastd zond de confort si &4 exersati realizarea
unor lucruri care nu sunt confortabile.

Sa presupunem cA in prezent duceti o viati de nivel
5 si doriti s3 vi mutati viata la nivelul 10. Nivelul 5 sau
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unul mai mic sunt situate in interiorul zonei de confort,
dar nivelul 6 sau unul mai mare se afli in afara cutiei,
in zona dumneavoastrd de ,disconfort”. Aceasta
inseamnd cd, pentru a ajunge de la o viati de nivelul
5 la o viati de nivel 10, va trebui sa traversati zona de
disconfort.

Oamenii sdraci si majoritatea celor din clasa de
mijloc nu sunt dispusi sa triiasci inconfortabil. Rea-
mintiti-vd, confortul este principala prioritate din viala
lor. Dar permiteti-mi s v spun un secret pe care il stiu
doar cei bogali si cu succes: starea confortabili este
mult supraevaluatd. Confortul va face s& vi simtifi
plicut, la cildurica si in sigurants, dar nu vi permite s3
vd dezvoltati. Pentru a vi dezvolta ca persoani trebuie
sd v dilatafi zona de confort, De fapt, singurele mo-
mente in care v puteti dezvolta sunt cele in care va
aflai in afara zonei de confort.

Permiteti-mi sd vd pun o intrebare. Cum a fost
prima datd cnd ati incercat ceva nou: confortabil sau
inconfortabil? De obicei, inconfortabil. Dar ce s-a
intdmplat dupa aceea? Pe misurd ce ali continuat sj
faceti acea actiune, a devenit din ce in ce mai conforta-
bild, nu-i asa? Asa merg lucrurile. Totul este inconforta-
bil la inceput, dar dac3 vi tineti de treabs si continuati,
In cele din urma vefi traversa zona de disconfort s
vefi reusi. Atunci veti ajunge intr-o zona de confort
noud, maritd, ceea ce inseamni ci afi devenit o
persoand superioard.

Repet, singurul moment in care vd dezvoltati cu
adevirat este cel in care nu vi aflati in zona de confort.
De acum incolo, de céte ori va simtiti inconfortabil, in
loc sa vii retrageti in zona dumneavoastrs de confort,
puneti-va inapoi pe drum si spuneti: , Trebuie si ma
dezvolt” si mergeti inainte.
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PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

i | moment in care vd dezvoltati cu adevirat
Ssl:;g?errh care nu vi aflati in zona de confort.

Daca dorifi s& fifi bogat si si avei succes, mai l::u:ne
v-ati obisnui si nu v simtiti confortabil. Exersati in
mod constient trecerea in zona dumneavoastra de dis-
confort si puneti in practicd ceea ce v produce teama.
latd o ecuatie pe care doresc si v-0 reamintiti tot restul
vieti: ZC = ZB.

latd semnificatia: ,zona de confort” este egald cu

.zona de bogitie”.

Prin extinderea zonei de confort, vi vefi creste
marimea venitului si sfera dumneavoastrd de prosperi-
tate. Cu cat v simtiti mai confortabil, cu atat veli fi mai
pufin dispus si v asumati riscuri, s profitafi de opor-
tunitdti, si intilniti oameni §i sa incercali strategil.
Mi-ati inteles punctul de vedere? Cu cit confortul
devine prioritar, cu atit sunteti mai hlm_:-atl df, teama._

Dimpotrivi, dacid dorifi sa vd .,exund_eh  propria
persoand, vd veti dezvolta zona oportunitifilor, fapt
care vl va permite 53 atrageti 5i sd mentinefi un venit $i
o avere mai mare. Repet, atunci cand aveti un ,con-
tainer” mare (zona de confort), univers:ul se va gribi sd
umple spatiul. Oamenii bogafi si plini de succes au 0
zond de confort mare si si-o ldrgesc continuu pentru a
fi capabili s atrag4 si sd mentina o avere cat mai mare.

Nimeni nu a murit din cauza disconfortului; cu
toate acestea, in numele confortului au fpst distruse
mai multe idei, oportunitdi, actiuni si mai multe pro-

- decdt in numele a orice altceva. Confortul ucide!
Daca telul dumneavoastrd in viatd este conj"or_tul_, :u'él
antez doud lucruri. Primul este ci nu veti fi nicio-
dati bogati. Al doilea este cd nu veli ﬁ_ni-.::iqdati fericiti.
Fericirea nu provine din tridirea unei vieti temperate,
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intrebindu-vad mereu cum ar fi putut fi. Fericirea vine
ca rezultat al existentei in starea noastra naturald de
dezvoltare si al triirii la tentialul nostru maxim.

fncercatj acest lueru. In loc s3 vi »micsorati” si si v
retrageti citre sigurants, data viitoare cind va simtiti
inconfortabil, nesigur sau temator mergeti fnainte.
Observali si retineti sentimentele de disconfort,
recunoscandu-le drept ceea ce sunt, doar niste senti-
mente, care nu au puterea de a vi opri. Dacil o si con-
tinuati cu indarjire, in pofida disconfortului, in cele din
urma va vefi atinge scopul.,

Nu conteazi daca sentimentele de disconfort scad in
intensitate. De fapt, atunci cind se amelioreazs luati-o
ca pe un semnal de a vi muta mai departe obiectivul
deoarece in momentul in care ali atins confortul v-ati
oprit dezvoltarea. Repet, pentru a vd dezvolta la
intregul potential, intotdeauna trebuie s trditi la mar-
ginea ,cutiei” dumneavoastrs.

$i pentru ci suntem creaturi ale obisnuintei, trebuie
s exersdm. Va implor, exersati punerea in practici a
actiunilor in pofida fricii, a inconvenientelor, disconfor-
tului, exersati chiar si in momentele in care nu aveti
dispozitia necesari. Ficind aceasta, v veli deplasa
repede la un alt nivel al vietii. De-a lungul drumului,
asigurati-vi ci va verificati contul bancar deoarece,
va ?arantez, va cregte si el rapid.

n cursul seminariilor de sears, cind ajung la acest
moment, intreb audienta: ,Citi dintre dumneavoastra
sunt dispusi si exerseze un rol in pofida fricii sau dis-
confortului?” De obicei toati lumea ridicd mana (pro-
babil pentru ci le este 0 teama de moarte ci am si
»aleg” pe unul dintre ei). Atunci spun: ,,Cuvintele nu
inseamnd mare lucru! Haideti sd vedem dac vorbiti
serios”. Scot apoi o sigeat de lemn cu varful de ofel si
le spun ci, pentru a exersa aceasta disciplina, vor trebui
sd fringd aceasts sigeatd cu gatul. Apoi le demonstrez
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cum varful de ofel intrd in pirtile moi ale gatului in
Hmp ce alti persoana tine celilalt capat al sdgetii cu
palma bine intinsd. Ideea este de a intra drept in
sdgeatd si a o rupe folosindu-va doar gatul, inainte de
a vi-l stripunge si a iesi prin ceafs.

In acest moment majoritatea oamenilor sunt socati.
Uneori aleg un voluntar pentru a face acest exercitiu,
alteori dau cite o sdgeata fiecarui participant. Am avut
audiente in care peste o mie de oameni rupeau sageti!

Poate fi depisitd aceasts teamd? Da. Este infrico-
sdtor? Putefi fi siguri. Este inconfortabil? Desigur. Dar
repet, ideea este de nu vi l3sa opriti de teama si de dis-
confort. Ideea este de a exersa, de a vi antrena pentru a
face ceea ce este necesar si pentru a actiona in pofida
oricdrui lucru care ar putea sta in calea dumneavoastrs.

Vé intrebati daci sunt multi cei care reusesc si
fringi sageata? Da, toti cei care se implici 100% o rup.
Cu toate acestea, cei care se mobilizeazi lent, fari
convingere, nu reusesc.

Dupa exercitiul cu sigeata intreb: ,Cati dintre
dumneavoastrd au descoperit ci sigeata este mai usor
de rupt fizic decét isi inchipuia mintea dumneavoas-
trd?” Tofi sunt de acord ci de fapt a fost mult mai usor
decat ar fi crezut-o. De ce se intampl3 asa? Acum veh
afla una dintre cele mai importante lectii pe care le veti
invita vreodata. : _

Mintea dumneavoastr este cea mai mare scenarista
de telenovele din istorie. Inventeazi povesti incredi-
bile, bazate de obicei pe drame si dezastre, despre

lucruri care nu s-au intimplat vreodati si probabil nici
nu se vor intimpla. Mark Twain a spus-o cel mai bine:
»In viata mea am avut mii de probleme, dintre care
majoritatea nu s-au intimplat cu adevarat”.

Unul dintre cele mai importante lucruri pe care
puteti s le intelegeti la un moment dat este ci dummnea-
voastrd nu suntefi mintea dumneavoastrd. Aveti dimensi-
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uni mult mai mari si suntefi mai valoros decit propria
minte, luati separat. Mintea este o parte din dumnea-
voastrd tot aga cum miéina este o parte din dumneavoastrd,
lata o intrebare care va poate pune pe ginduri: cum
ar fi dacd ati avea o mina care ar fi exact ca mintea dum-
neavoastra? Ar face tot felul de lucruri in acelasi timp,
v-ar bate mereu la cap si nu s-ar opri niciodatd. Ce v-ati
face cu ea? Cei mai multi cameni ar raspunde ceva de
genul O tai!” Dar mina dumneavoastra este o unealti
puternicd, asa ¢i de ce s-o tdiati? Evident, adevirata
provocare este dacd doriti s-0 controlati si s-0 antrenati
sd munceascd pentru dumneavoastrd, nu impotrivi.
Antrenarea si gestionarea minfii dumneavoasiril este
cea mai importantd abilitate pe care o vefi putea avea vreo-
datd, atit in ceea ce priveste fericirea, cit si succesul; asta
este exact ceea ce facem in aceastd carte si vom con-
tinua sd o realizdm daca vefi urma unul dintre pro-
gramele noastre.

PRINCIPIU AL PROPRIETATII:

Antrenarea si gestionarea mintii dumneavoastri este
cea mai importantd abilitate pe care o veti putea avea
vreodatd, atit in ceea ce priveste fericirea, cat si
succesul.

Cum puteti 54 v antrenati mintea? incepeti prin a
observa. Observali modul in care mintea dumneavoas-
trd produce constant ganduri care nu vi incurajeazi in
obtinerea bogitiei si succesului. Pe mésurs ce le identi-
ficati, puteti incepe sa inlocuiti in mod constient aceste
ganduri descurajatoare cu altele care sd va sustini.
Unde gésiti aceste moduri incurajatoare de a gindi?
Chiar aici, in aceasta carte. Fiecare dintre declaratiile
din aceasta carte este un mod de a gindi incurajator si
plin de succes.
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Adotati aceste moduri de a gl:;di. doa : “
actiona ca si cum ar face din duminea .
ncwetll}uie sd $azusiaeprt;;al;i o invl;t:l;z speciald. Hotardgl ohine
acum ci viata dumneavoastr ar fi mai buna all
alege s ganditi in modurile pe care le-am descris in
aceastd carte, in loc sa gandili prin intermediul obi-
ceiurilor mentale de autoprotejare din trecut. Din acest
moment, luati decizia de a nu mai fi condusi de propri-
ile ginduri, ci de a le stipani dumneavoastra pe ele. De
acum inainte nu mai este mintea dumneavoastrd capi-
tanul corabiei. Chiar dumneavoastra sunteti cipitanul,
jar mintea lucreazi pentru dumneavoastra.

Va puteti alege gandurile.

Ave];i ct:r;am?tgteg naturald de a anula orice gfmd care
este descurajator pentru dumneavoastrd, in orice
moment. De asemenea, puteti instala in orice moment
ganduri incurajatoare, pur $i simplu prin decizia
de a vi concentra asupra lor. Aveti puterea de a va con-
trola mintea. : _

Cum am spus-0 mai devreme, la unul dintre semi-
nariile mele, Robert Allen, autor de bestselleruri i unul
dintre cei mai apropiafi prieteni ai mei, a Spus un lucru
extrem de profund: ,Nici un gind nu tréieste pe gratis
in capul dumneavoastra.” ; * :

Ceea ce inseamni ci veli pliti pentru gandunle ne-
gative. Veti pliti cu bani, cu energie, cu timp, cu sdnd-
tate si veti plati prin nivelul de fericire. Dacii dorili sa v
mutati rapid la un alt nivel al vietii, incepef1 prin a va
imparti gandurile intr-una din cele doud categorii -
incurajatoare si descurajatoare. Observah gandurile pe
care le aveti si hotiriti daca ele vi sustin sau nu in
obtinerea fericirii si succesului. Apoi decideti sa pastrafi

doar gandurile incurajatoare, refuzind in acelagi timp
s vA concentrali asupra celor descurajatoare. Ejand
risare cite un gind descurajator spuneh »Stop” sau
_Multumesc pentru ¢ mi-ai impiértdsit aceste lucruri
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§i inlocuiti-l cu un mod de a gindi mai incurajator.
Numesc acest fenomen ,gandire in fortd” si, tineti
minte ce vd spun, dacd exersati, viata dumneavoastri
nu va mai fi niciodati la fel. VA promit!

Deci care este diferenta dintre ,géndirea in forta” si
wgandirea pozitiva”? Diferenfa este discrets, dar pro-
funda. Pentru mine, oamenii folosesc gandirea pozitiva
pentru a pretinde ca totul este in reguld, pe cind ei nu
cred de fapt acest lucru. Prin gandirea in forts infelegem
¢l lucrurile sunt neutre, ¢ lucrurile nu au decit intele-
sul pe care li-l ddm noi si cii noi suntem cei care creim
povestile si le ddm un sens.

Aceasta este diferenta dintre gindirea pozitivi si
gandirea in forfd. Prin gindirea pozitiv camenii cred
cd gandurile lor sunt reale. Gandirea in forta recunoaste
¢d gandurile noastre nu sunt reale, dar de vreme ce
oricum inventim o poveste, micar putem crea una care
s4 ne incurajeze. Nu facem acest lucru pentru ci noile
noastre ganduri sunt ,reale” la modul absolut, ci pentru
cd aceste noi ganduri ne sunt mult mai utile si ne fac si
ne simfim cu mult mai bine decét cele descurajatoare.

inainte de a incheia aceasta parte trebuie s va averti-
zez - nu incercati exercitiul de fringere a sigetii acasa.
Exercitiul trebuie pregitit intr-un anumit mod; altfel v
puteli rdni, dumneavoastrd sau cineva din jurul dum-
neavoastrd. Dacil vii intereseazi asemenea gen de exer-
cifii avansate, urmariti descrierea , Taberei de Antrena-
ment al Razboinicului [luminat” pe site-ul nostru. Acest
program vd va oferi tot ceea ce vi este necesar si chiar
mai mult!

DECLARATIE: Puneti-vi mina pe inimj si spuneti...
~Actionez in pofida temerilor.”
~Achionez in pofida indoielilor.”
»Actionez in pofida grijilor.”

|
|
|
|
I
|
|
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~Actionez in pofida inconvenientelor.”
wActionez in pofida disconfortului.”
~Actionez atunci cand nu am chef.”
Atingeti-va capul si spuneti...

~Am o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Notati-va trei dintre cele mai mari gn'ijri,r temeri sau
nepléceri legate de bani si avere. Infruntati-le.
Descrieti ce ali face in situatia in care s-ar concretiza
fiecare dintre aceste temeri. Ati mai putea
supravietui? V-ati mai putea reveni? Sunt destule
posibilitati ca rdspunsul si fie da. Atunci nu vi mai
faceti griji si incepeti si faceti avere!

2. Exersati iegirea din zona de confort. Luati in mod
intentionat decizii care va sunt inconfortabile. Vorbiti
unor cameni cdrora nu v-ati adresa de obicei, cereti o
midrire de salariu la slujba, trezifi-va in fiecare zi cu o
ord mai devreme, plimbati-va prin pddure noaptea.
Incepeti , Antrenamentul Razboinicului Numinat”.
Vi va pregati pentru a deveni de neoprit!

3. Apelati la ,gdndirea in fortd”. Analizati-vd pe dum-
neavoastrd si propriul mod de gandire. Pastrati doar
gandurile care va incurajeazi in obtinerea fericirii si
a succesului. Aruncali o provocare vocii aceleia
firave din mintea dumneavoastri ori de cite ori
spune: ,Nu pot” sau ,Nu vreau si..."” sau ,Nu am
chef de..."” Nu-i permiteti acestei voci controlate de
teamd si determinatd de confort si profite de ceea ce
aveti dumneavoastrd mai bun. Faceti un pact cu pro-
pria- persoand prin care, de cite ori aceastd voce
incearcd s& v opreasc si faceti ceva care ar fi util
pentru succesul dumneavoastrd, si ducefi la
indeplinire acel lucru oricum; aratati-i propriei minti
cd dumneavoastrd sunteti seful, nu ea. Nu numai ci
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vé va creste impresionant increderea in propria per-
soand, dar in cele din urma acea voce va deveni din

ce in ce mai ticuts, pe misuri ce d ra
 In ( escoperd efectul
minim pe care il are asupra dumneavoas bra.

O poveste de succes Primiti de la Andrew Wilton
Harv,

Humele meu este Andrew Wilton si am 18 ani
ﬁi::m am terminat primul an de facultate. Acum doi
ani am urmat Millionaire Mind Intensive Seminar si
de atunci am aplicat tehnicile pe care le-am invitat

.Ir' sdptimana de vacanta din feb ruarie, in timp ce
prietenii Mel munceau sau isi vizitay familiile, am
putut sd-mi petrec zece zile in sudul Spaniei cu banii
pe care I-am economisit prin metodele invitate la
curs. Ce experiental
Nu as fi avut libertatea financiara de a i
unde vreau si de a face ¢e vreau daci nu a?tgrag;ﬁ?;t

strategiile pe care le-am § illionai i
o8, Sl::mn e m invitat la Millionaire Mind

Multumese, Harv.

AL SAPTESPREZECELEA DOSAR AL PROSPERITATII

Saracii cred ci stiu dﬁa futul.ewu td permanent,

La inceputul seminariilor mele cy public, le prezint
oamenilor Ceea ce numesc , trei dintre cele mai peri-
culoase cuvinte din limba englezd”. lati care sunt
aceste cuvinte: ,Eu stiu asta.” Cum ati aflat dumnea-
voastra acel ceva pe care il stiti? Simplu. Trdind un fapt
numai asa il puteti Cunoaste. Altfel, puteti spune ci a];;
auzit despre, afi citit despre sau afi vorbit despre acel

e e
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lucru, dar nu-l recunoasteti. Mai pe sleau, daci nu sun-
teti foarte bogat si cu adevarat fericit, este foarte posibil
sd mai aveti cite ceva de invitat despre bani, succes si
viata.

Asa cum am explicat la inceputul acestei cirti, in tim-
pul zilelor mele ,falimentare” am fost norocos s pri-
mesc nigte sfaturi de la un prieten multimilionar al ta-
talui meu cdruia ii era mila de situatia mea. Aduceti-va
aminte ce mi-a spus: ,Harv, daci nu o duci atit de bine
pe cat ti-ai dori, asta inseamna c3 existd ceva, undeva,
pe care tu nu-l cunosti”. Din fericire, am bagat la cap
sfatul lui 5i am devenit din ,, domnul Stie-tot”, ,,domnul
Invata-tot”. Din acel moment totul s-a schimbat.

Oamenii sdiraci incearcd adeseori s3 demonstreze i
ei au dreptate. Isi pun 0 masca de parci au ingeles totul,
in vreme ce sunt falifi sau se zbat pentru fiecare binuf
doar din cauza unui ghinion crunt sau unui scurtcircuit
temporar al universului.

Una dintre replicile mele celebre este: ,,Puteti avea
dreptate sau puteti fi bogat, dar nu ambele.” A avea
dreptate” inseamni ci iti mentii vechile moduri de a
gandi si de a trdi. Din nefericire, acestea sunt céile prin
care afi ajuns exact acolo unde suntefi acum. Aceasti
filozofie este aplicabila si fericirii, in sensul ci ,puteti
avea dreptate sau puteli fi fericit”.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:
Puteti avea dreptate sau puteti fi bogat, dar nu ambele.

Scriitorul si oratorul Jim Rohn foloseste o fraza care
se potriveste de minune in acest context: ,, Atunci cind
continuati si faceti ceea ce ati ficut mereu, veti obtine
ceea ce ati primit de fiecare data”. Deja v cunoasteti
propriul fel de a fi; ceea ce aveli nevoie este si aflati
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niste metode noi. De aceea am scris aceastd carte,
Scopul meu este de a vi oferi cateva fise mentale noi pe
care si le addugati celor pe care le aveti deja. , Fise noi”
inseamnd noi feluri de a gindi, noi actiuni si, prin
urmare, noi rezultate,

De aceea este obligatoriu sii continuati si invatati si
5d v dezvoltali.

Fizicienii au stabilit ¢ nimic nu sta pe loc. Tot ce este
viu se afld intr-o permanentd schimbare. De exemplu,
orice plantd, daca nu cregte, moare. La fel se intimpla cu
oamenii §i cu toate celelalte organisme vii: daci
nu cregteti, murif,

Una dintre maximele mele favorite apartine scri-
itorului si filozofului Eric Hoffer: ,Inviticeii vor
mosteni pdmantul, in timp ce erudifii vor fi minunat
pregdtiti pentru a trdi intr-o lume care nu mai existy.”
Sau, altfel spus, daci nu invitati in permanent, veti fi
lasati in urma.

Séracii spun ¢ nu isi permit educatia din cauza lip-
sei de timp sau de bani. Pe de alts parte, bogatii se
raporteazd la citatul din Benjamin Franklin: ,Daci
dumneavoastra credeti ci educatia este scumpd, incer-
cati sa vedeti cum e ignoranta”. Sunt sigur ci ati mai
auzit asta: ,Cunoasterea inseamnd putere”, iar puterea
este capacitatea de a actiona.

Mi se pare interesant s& observ, ori de cite ori ofer un
program Millionaire Mind Intensive, ci tocmai oamenii
care 0 duc mai rdu cu banii spun; ,Nu am nevoie de
curs”, ,Nu am timp” sau ,,Nu am bani”. Intre timp, toti
milionarii si multimilionarii se inscriu si spun: ,,Chiar
daca voi invita doar un singur lucru nou sau daca fac
un progres cit de mic, tot meritd s3 particip”. Ca veni
vorba, daca nu aveti timp sa faceti lucrurile pe care le
doriti sau pe care aveli nevoie s3 le faceti, este foarte
posibil sa fiti un sclav modern. lar daca nu aveti bani
pentru a invita cum si avef succes, probabil ci aveti

U R N r.
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nevoie de succes mai mult decat oricine altcineva. Imi
pare rdu, dar nu rezolvd nimic s spuneti: ,Nu am
bani”. Cand veli avea bani? Ce va fi diferit peste un an,
peste doi ani sau peste cinci ani de acum inainte? lata
cel mai simplu rispuns: nimic! La acel moment veti
repeta exact aceleasi cuvinte.

Singura metodd pe care o cunosc pentru ca dum-
neavoastrd sd aveli banii pe care vi-i doriti este si
invatati cum sa jucati jocul banilor, atit pe dinafars, ct
§i pe dinduntru. Avefi nevoie sa invitati abilitatile si
strategiile pentru accelerarea venitului, pentru ges-
tionarea si investirea eficientd a banilor. Definitia nebu-
niei este datd de repetarea aceleiasi actiuni cu astep-
tarea unor rezultate diferite. latd, daci ceea ce ati facut
pana acum ar fi fost eficient, la ora actuala ati fi deja
bogati si fericiti. Orice alt rdspuns ar aduce mintea
dumneavoastrd nu reprezintd nimic altceva decit o
scuzd sau o justificare.

Regret si v-0 spun atat de brutal, insi asa vid eu situ-
atia si e de datoria mea si fiu sincer cu dumneavoastr.
Cred ca un antrenor bun v3 va cere intotdeauna mai
mult decit veti pretinde dumneavoastrd de la propria
persoand. Altfel, de ce ati mai avea nevoie de unul? Ca
instructor, scopul meu este de a v antrena, a vA inspira,
a vi incuraja, a v liuda si a v obliga s observati cu tot
realismul ce anume va trage inapoi. Pe scurt, a face tot
ceea ce este necesar pentru a vd muta pe urmitorul nivel
al vietii dumneavoastrd. Daca trebuie, v& desfac in
bucitele si va refac la loc intr-un mod care si functio-
neze. Voi face tot ceea ce este necesar pentru a va face de
zece ori mai fericiti si de o sutd de ori mai bogati. ins3
dacd v agteptati sa intilniti o persoani optimisti care si
v schimbe viata, nu sunt eu acela. Daci doriti si evolu-
ati rapid si permanent, atunci haideti s8 continum.

Succesul este o abilitate care se poate invita. Puteti
invita s reusifi in orice. Daca dorifi s fiti un bun jucs-
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tor de golf, puteti inviita, Dacé doriti si fifi un pianist
bun, puteti inviita. Dacd dorifi s3 fii cu adevirat feri-
citi, putefi invifa. Daca doriti si fiti bogati, puteti
invidta. Nu conteaza nivelul la care sunteti acum. Nu
conteazd de unde incepeti. Ceea ce are importanti este
dispozitia de a invita.

Unul dintre citatele mele cele mai cunoscute este:
+Orice maestru a fost odati un dezastru”. Iati un
exemplu. Cu citva timp in urmi, la seminarul meu a
venit un schior care participase la Olimpiada. Cind am
facut declaratia de mai sus, el s-a ridicat si a dorit s ne
impértigeasca experienta sa. Ardta neinduplecat i, din
anumite motive, credeam ¢ m3 va combate vehement.
Dimpotriva, ne-a relatat tuturor povestea copilriei lui,
cand era cel mai nepriceput la schi dintre toti prietenii
sdi. Uneori nu-1 chemau cu ei la schi pentru ¢l era prea
lent. Pentru a se integra in colectivitate, a mers pe
munte la fiecare sfarsit de saptAmini si a luat lectii.
Destul de repede, nu numai ci tinea pasul cu prietenii
lui, dar i-a si depdsit. Apoi s-a inscris in clubul com-
petitional i a exersat cu un antrenor bine cotat. lat3
care au fost cuvintele lui: ,Poate ¢4 acum sunt un
maestru la schi, dar evident am inceput ca un dezastru.
Categoric, Harv are dreptate. Puteti inviita si reusiti in
orice v propuneti. Am invitat sd reusesc si schiez, iar
urmétorul meu tel este de a invita sa reusesc din punct
de vedere financiar!”

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

»Orice maestru a fost odatdi un dezastru.” (T. Harv
Eker)

Nimeni nu se naste un geniu financiar. Fiecare
persoand bogatd a invdtat cum s3 aibd succes in
jocul banilor; la fel puteti face si dumneavoastra.
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Aduceti-va aminte de motto-ul dumneavoastra: daci ei
pot, pot si eu!

A deveni bogat nu are legidturd cu a vd imbogati
financiar, ¢i cu ceea ce devenifi din punct de vedere al
caracterului si al mintii. Doresc si v3 impdartisesc un
secret pe care doar pufini cameni il stiu: cea mai rapida
cale de a vd imbogiti si de a riméne bogati este de a v
striddui si va dezvoltati propria persoana! Ideea princi-
pala este de a va dezvolta pentru a deveni 0 persoana
~de succes”. Repet, lumea exterioars este doar o reflexie
a lumii dumneavoastrd interioare. Dumneavoastra sun-
teti rddicina; rezultatele dumneavoastrd sunt fructele.

Existd o zicald care-mi place: ,Oriunde te duci, nu
poti scipa de propria persoand”. Dacd va dezvoltati
pentru a deveni o persoand de succes, cu putere de
caracter gi cu putere a mintii, este normal sii aveti succes
in orice domeniu, indiferent ce ati face. Veli cistiga
puterea alegerii absolute. Veti cistiga puterea interioar
de a alege orice slujbi, afacere sau domeniu de investitii
si veti sti cd va fi un succes. Aceasta este esenta cirtii de
fatd. Atunci cind sunteti o persoand de nivel 5, veh
obtine rezultate de nivel 5. Dar dacé putefi deveni o per-
soandi de nivel 10, veti obtine rezultate de nivel 10. Acor-
dati totusi atentie acestui avertisment: daca nu va modi-
ficati din interior gi totusi, intr-un fel sau altul, obtineti
o grimadd de bani, va fi doar noroc chior si, cel mai
probabil, ii veli pierde. Dar daci devenili o persoani
~de succes” atit in interior cit si in exterior, nu numai cA
o sd reusiti, dar veti si mentine aceasta avere, o veti miri
si, cel mai important, veti fi cu adevarat fericit.

Oamenii bogati inteleg cd ordinea in care se fac
lucrurile pentru a avea succes este A FI, A FACE, A
AVEA.

QOamenii sdraci si cei din clasa de mijloc cred ci
ordinea in care se fac lucrurile pentru a avea succes este
A AVEA, A FACE, A FI.
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niul in care activeazd. Cat de bine v pricepeti la ceea
ce faceti? Cat de buni sunteti la locul dumneavoastra
de muncia? Cit de buni sunteti in afacerea dumnea-
voastrd? Doriti s aflati raspunsul intr-un mod complet
impartial? Priviti-vd salariul. Acesta vd va spune
totul. Este simplu: pentru a fi platit cel mai bine, trebuie sd

fiti cel mai bun.

PRINCIPIU AL PROSPERITATII:

Pentru a fi plitit cel mai bine, trebuie s fifi cel mai
bun,

Redescoperim acest principiu in fiecare zi in lumea
sporturilor profesioniste. De obicei, cei mai multi bani
sunt cdstigati de cei mai buni jucitori din fiecare sport.
De asemenea, ei cistigi cel mai mult prin intermediul
primelor de joc. Acelasi principiu se aplici si in dome-
niul financiar si in cel al finantelor. Nu conteaz3 daci
alegeti si aveti propria afacere, daca sunteti un expert-
consultant sau un distribuitor dintr-o retea piramidals;
daca sunteti platiti cu comision din vanzdri sau daci
sunteti salariat; dacd investiti in afaceri imobiliare,
actiuni bursiere sau in orice altceva; cu cit sunteti mai
bun la ceea ce ati ales, cu atit mai mult veli castiga.
Acesta este un alt motiv pentru care este obligatoriu sa
continuidm s invifim si s ne imbunitifim aptitu-

dinile, indiferent de domeniul in care activim.

Ca veni vorba de invataturd, meritd observat cd
vamenii bogati continud s acumuleze cunogtinte si se
asigura ca invata de la cei care au ajuns deja la nivelul
pe care vor i ei si-l atingd. Pentru mine, unul dintre
oamenii care a contat cel mai mult a fost persoana de la
care am invatat. Intotdeauna am subliniat importanta
de a invita de la adevidratii maestri din domeniul
respectiv de activitate — nu de la cei care pretind ci sunt
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experti, ci de la cei care au niste rezultate adevarate,
care le susfin spusele.

Oamenii bogati asculta sfaturile celor care sunt mai
bogati decét ei. Oamenii sraci urmeazi sfaturile pri-
etenilor lor care sunt la fel de siraci ca si ei.

Am avut recent o intalnire cu un bancher din dome-
niul investitiilor care dorea s4 fac afaceri cu mine. fmi
sugera sd depun la el citeva sute de mii de dolari
pentru a porni o afacere. Apoi, mi-a solicitat si-i
prezint declaratia de impozit pentru a putea s§-mi facs
cateva recomandiri.

L-am privit in ochi si l-am intrebat: »Scuzati-mé, dar
Nu cumva afi luat-o intr-o directie gresitd? Daci doriti
sd vd angajez pentru a-mi gestiona banii, nu ar fi maj
potrivit sd-mi aritati declaratia dummeavoastrd finan-
ciard? lar dacd nu suntefi foarte bogat, nu vd mai
obositi!” Omul a fost socat. Vi pot spune ci nimeni nu
l-a mai intrebat de propria valoare nets drept garantie
pentru a investi prin intermediul lui,

Este absurd. Dac3 ati intentiona s escaladati
Muntele Everest, ati angaja drept ghid o persoanj care

nu a ajuns niciodatd in varf sau ar fi mai intelept si
géisiti pe cineva care a mai fost acolo de citeva ori si stie
exact ce are de ficut?

Asa cd, intr-adevar, vi sugerez s3 vi indreptati
atenfia si energia asupra invafiturii continue si, in
acelagi timp, sa fiti atenti de la cine invitati si ale cui
sfaturi le urmati. Daci invitati de la persoane care sunt
falimentare, chiar dacid sunt consultanti financiari,
antrenori sau instructori, acestia va pot invdta un sin-
gur lucru - cum s deveniti falimentari!

Apropo, vd recomand insistent si luati in calcul
angajarea unui consultant in dezvoltarea succesului
individual. Un bun instructor vi va mentine pe drumul

orice domeniu, in timp ce alfii sunt specializati z
domenii care se pot raporta la pgrfumwfppele pelrsnna
sau profesionale, finante, afaceri, t:elatul_e cua tE per-
soane, sinitate si chiar la domeniul spiritual. epe::
ciutati si descoperiti trecutul instructorului dugme
voastrd pentru a v asigura cd a avut succes in dome-
niile care sunt importante pentru dumneavoastrd.

Tot aga cum sunt cirdri care te pot duce cu succes pe
varful Muntelui Everest, la fel pot ex:g.ta cii si sni'aheg!;
care si-au demonstrat valuane‘a in reall.zarea 4.11'11.;:I h_‘er;la
mare, a independentei financiare si a averii. Trebuie
fiti dispusi sd le invitati 5i sa le punefi in :apl:care, )

,in cadrul metodei Millionaire Mind de mana

ment al banilor, vi recomand cu cildurd si _v;d
depuneti 10% din venituri intr-un Cont al Edqcagle_*
Folositi acesti bani in mod gpﬁmal pentru cursuri, rp';
casete sau CD-uri sau orice alta metoda pe_c;i -
alegeti de a invita, indiferent ca este vorba de 5{1;1 u

oficial de invafimant, companii particulare de ufa:rle
sau instruire personalizatd, cu instructor Peforf::{ vi.
Indiferent de metoda pe care o alegeti, a-:elﬁtﬁ o
asigurd cii veti avea intotdeauna suportu nam:ta ;
pentru a invita si de a vii dezvolta, in loc sd repe t;;
refrenul oamenilor siraci: ,Dar am invitat deja 'am:d :
lucruri”. Cu cat invitati mai mult, cu atit mai m

castigati... si aveti ce pune la banca! :

DECLARATIE: Puneti-vd mana pe inimg i spunﬁp.,.

Sunt hotdrdt s invif si sd md dezvolt permanent.

Atingeti-va capul si spuneti...
JAm o minte de milionar!”

ACTIUNI ALE MINTII DE MILIONAR

1. Respectati-vd promisiunea de a vi dezvolta. In

care afi promis ci-1 veti urma. Unii sunt i tructori % ;
pe f promis Hu i sunt instructo: fiecare luna cititi cel putin o carte, ascultati o casetd

~de viad”, ceea ce inseamnd ci fac strategii pentru

. R R
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sau un CD educational sau participati la un seminar
privitor la bani, afaceri sau dezvoltare personali.
Cunostintele, increderea i succesul dumneavoastry
se vor inilta spre culmi!

2. Luati in considerare angajarea unui instructor per-
sonal pentru a vd mentine pe drumul ales.

3. Participati la seminarul Millionaire Mind Intensive.
Acest eveniment uimitor a transformat vietile a mijj si

mii de oameni si o va transforma si pe a
dumneavoastrs!

»21 ce am de ficut acum?”

$i acum? Ce este de ficut? De unde si incep?

Am spus-o mai devreme si o voi spune din nou:
«vorbele nu inseamn3 mare lucru”. Sper ci lectura
acestei carfi v-a ficut plicere dar, mai mult decit atét,
sper sd folosifi principiile prezentate pentru a v im-
bunititi vizibil viata. Cu toate acestea, din proprie
experientd vd spun ci nu se va vedea nici o diferents
dupd lecturarea acestei cirti. Lectura reprezintd un
inceput, dar daci dorili s3 avefi succes, doar actiunile
dumneavoastrd vor conta in lumea reala.

In prima parte a acestei cirti v-am familiarizat cu
nofiunea de tipar financiar. Este simplu: tiparul dum-
neavoastrd financiar vi va determina viitorul financiar.
Asigurafi-vd cd punefi in practica fiecare dintre exer-
citiile pe care vi le-am recomandat in capitolele desti-
nate programdrii verbale, modelelor si incidentelor
specifice; scopul lor este de a va modifica actualul tipar
financiar intr-unul care va incuraja succesul. De aseme-
nea, insist si faceti zilnic toate declaratiile pe care vi
le-am sugerat.

In cea de-a doua parte a acestei carti ati invifat
saptesprezece moduri specifice prin care se diferentia-
za gandirea bogatilor fati de cea a camenilor siraci si a
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celor din clasa de mijloc.V# recomand sa v insusiti
fiecare dintre aceste , dosare ale bogitiei” prin repeta-
rea zilnicd a declaratiilor. Acest lucru va inridacina
principiile respective in mintea dumneavoastrs. In cele
din urma veli ajunge si priviti viata si mai ales banii
din altd perspectivd. Din acest punct veti incepe si fa-
ceti noi alegeri si decizii, obtindnd alte rezultate. Pentru
a grabi acest proces, asigurati-va ci veli efectua exer-
citiile active detaliate la sfirsitul fieciruia dintre
fisierele bogatiei.

Aceste exercitii active sunt obligatorii. Pentru ca
schimbarea si fie permanenti, ea trebuie si aibi loc la
nivel celular - trebuie reficute conexiunile cerebrale.
Aceasta inseamnad cd trebuie s& puneti in practici mate-
rialul de fatd. Nu doar sa il citifi, ci chiar si realizati
aceste actiuni.

Feriti-va de vocea aceea firavi din capul dumnea-
voastra care spune ceva de genul: ,Scheme, figuri, nu
am timp sau chef de exercitii”. Stiti cine vorbeste acum?
Da, chiar ea, mintea conditionati! Amintiti-v4, treaba ei
este de a va retine acolo unde sunteti acum, in zona
dumneavoastrd de confort. Nu o ascultati! Practicati
exercitiile active, fdcefi-va declaratiile si priviti cum
viata dumneavoastra ia avant.

De asemenea, vi sugerez si recitifi in cursul anului
urmdtor aceastd carte cel putin o dati pe luni, de la
inceput la sfarsit. ,Poftim?” s-ar putea si strige vocea
din capul dumneavoastrd. ,Am citit deja cartea, de ce
este nevoie si o recitesc la infinit?” Buna intrebare, dar
rdspunsul este simplu: repetitia este mama invatdturii.
Repet, cu cit studiafi mai mult aceasts carte, cu atit mai
repede conceptele descrise aici vor deveni automate si
naturale pentru dumneavoastra.

Nu uitati si accesati www.millionairemindbook.com
si sd dati click pe ,FREE BOOK BONUSES” pentru a
primi citeva cadouri valoroase, printre care:
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® O lista a declaratiilor, care poate fi scoasi la impri-
mantd si inrdmata.

®  Gandul siptimanii”.

® Un ,memorator” al actiunilor Millionaire Mind.
® O fisa Millionaire Mind de urmiirire a profitului net.
® O copie a ,Angajamentului pentru Bogatie”.

Cum am spus mai devreme, eu mi-am insusit calea
cdtre succes, astfel incat acum este raindul meu si-i ajut
pe altii. Misiunea mea este aceea de a-i ,educa si
inspira pe oameni s3-si trdiasci potentialul maxim,
bizuindu-se pe curaj, pe un scop bine definit si
opunand bucuria temerilor, nevoilor si obligatiilor”.

Sunt cu adeviarat binecuvantat avind posibilitatea
de a putea tine seminarii, workshop-uri si tabere care
modificd vietile oamenilor rapid si permanent. Sunt
incdntat ci am fost capabil s3 ajut peste 250 de mii de
oameni sd devind mai bogati si mai fericiti. VA invit din
toatd inima sd va aldturati cursului nostru cu durati de
trei zile, Millionaire Mind Intensive Seminar. Acest eve-
niment v va conduce la un cu totul alt nivel al reusitei.
De fapt, cursul reprezintd mediul in care tiparul dum-
neavoastrd financiar se modifica instantaneu.

intr-un incredibil weekend petrecut la curs veti
depaisi tot ceea ce va retine in atingerea intregului dum-
neavoastrd potential financiar. Veti pleca din acest pro-
gram de pregitire cu o altd viziune asupra vietii, bani-
lor, relatiilor cu alte persoane si asupra propriei persoa-
ne. Multi participanti considerd seminarul Millionaire
Mind Intensive ca fiind una dintre cele mai importante
experiente din viata lor. Este distractiv, este captivant,
este bogat in cunostinte temeinice si abilitati financiare
fundamentale. Veti intilni sute de persoane asemiini-
toare cu dumneavoastrd, provenind din toate colfurile
lumii, unii dintre ei putind deveni asociati in afaceri si
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prieteni pe viata. Acest curs este atit de important incat,
pentru o perioada limitatd, am hotdrat impreund cu edi-
torii acestei ciri sd acorddm o bursd la acest curs atat
pentru dumneavoastrd, cit sj pentru o rudd, ca invitat,
gratuit. Intr-adevir, amandoi veti participa gratis!

Ciutati mai multe detalii despre aceastd ofertd pe
site-ul nostru.

Ei bine, pentru moment asta este tot. Vi muljumesc
cd v-ali petrecut pretiosul dymneavoastrd timp citind
aceastd carte. Va doresc si ayeti un succes formidabil,
sd gasiti adevirata fericire si gpia astept si ne intilnim
personal.

Cu prietenie,
T. Harv Eker

IMPARTASITI PROSPERITATEA

Semmul adevdratei bogdtii este reprezentat
de ceea ce o persoand poate da mai departe.

T. Harv Eker

Aceastd carte va invatd sd urmdriti modul in care
ganditi, va ajutd si indepdrtati gandurile, obiceiurile i
actiunile financiare care vd descurajeazi si care va limi-
teazd perspectivele. Motivul pentru care incepem cu
banii este faptul ci ei reprezintd una dintre principalele
cauze de suferind pentru majoritatea oamenilor. Dar
acesta este doar inceputul. In momentul in care incepeti
54 recunoasteti ideile descurajante din domeniul finan-
ciar, aceasti constientizare se va transfera si in celelalte
aspecte ale vielii dumneavoastra.

Scopul acestei cirti este acela de a va susfine in
dezviluirea constiintei. Repet, constiinta este modul de
observare a gindurilor si actiunilor dumneavoastrs,
astfel incit sa puteti actiona pe baza unei alegeri veri-
tabile, realizate in prezent, si nu pe baza programdrii
din trecut. Este vorba despre capacitatea de a reacfiona
conform instantelor superioare, §i nu prin intermediul
celor ,inferioare”, bazate pe teami. In acest mod va
veti putea atinge intregul potential si vd vefi putea
implini destinul.
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Dar, stifi ceva? Esenta acestei metamorfoze nu se re-
ferd doar la dumneavoastri. Se refera la intreaga lume.
Lumea noastrd este doar o reflexie a camenilor care o
creeazd. Pe misuri ce fiecare individ isi descoperi con-
stiinta, lumea isi dezviluie constiinta - inlocuindu-se
pentru fiecare teama cu curajul, ura cu iubirea si lip-
surile cu prosperitatea.

Prin urmare, depmdedeﬁecaredmh'enmsamﬂunu
nam pentru a putea aduce mai mults lumina acestei lumi.

Daca doriti ca lumea si arate intr-un anumit fel,
atunci incepeti prin a fi dumneavoastrd astfel. Daci
doriti ca lumea s¥ fie mai bund, incepeti prin a fi chiar
dumneavoastra o persoand mai buna. De aceea cred ci
datoria dumneavoastri este de a v dezvolta pani la
atingerea intregului potential, de a aduce abundenta si
succesul in viata dumneavoastrd. Realizind acest
lucru, veti fi capabili si-i ajutati pe altii si s¥ d3ruiti
ceva de calitate acestei lumi.

Prin urmare, vd rog sd transmiteti si altora acest
mesaj al constiintei si susfinerii. Impartisiti mesajul
acestei cérfi cat mai multor oameni cu putintd. Trans-
miteti-1 unui numdr de cel putin o sutd dintre prietenii
dumneavoastra, rudelor si asociatilor sau chiar impar-
tisiti-1 cu ei, ca pe un cadou ce le va schimba viata. Nu
numai cd vor afla concepte financiare importante, dar
vor invita si-si urmarescd modul de a gindi, isi vor
descoperi constiinta, contribuind astfel la constiinta
planetei. De asemenea, ar fi minunat pentru ei si vi se
aliture la Millionaire Mind Intensive Seminar. Este o
adevdratd binecuvantare sa impdrtasiti cu prietenii si
familia dumneavoastrd aceastd experientd. Idealul meu
este ca fiecare carte, curs si persoand si schimbe in bine
aceastd lume. VA solicit ajutorul pentru transformarea
acestui vis in realitate.

Vi multumesc
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,Cine este T. Harv Eker si de ce ar trebui
gicitescaceastd carte?” .......convrrnnnaraas

1. Tiparul dumneavoastrd financiar ............

2. Dosarele prosperitatii
17 moduri prin care camenii bogati gandese
si aclioneazd diferit fatd de cei sdraci
gi fati de ceidin clasademijloc .................

~91 ce am de facut acum?” ... . c00000ieniiaan

Impitrtdsiti prosperitatea ........................
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