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Larisa Rknar —stralucitoarea si unica, irezistibila si
Tncantatoarea candidata a stiintelor psihologice, biolog si
psiholog —a primit gradul EIA (Economic Interregional
Association) la Scoala Superioara de Economie din
Stockholm si sustine cursuri de psihologia stresului
la congresele internationale din intreaga lume. Acum
cinci ani, Larisa Renar aorganizat si deschis ,Academia
Vietii Private”:

-Este important sa o Tnveti pe femeie sa-si scrie
romanul propriei vieti, sa-i explici regulile, sa-i dai niste
pagini goale pe care sa scrie. Persoanele care au termi-
nat programul Academiei scriu romane numai cu final
fericit.

Eu am Tncercat sa sintetizez Tn cartea mea toate
observatiile, gandurile si cunostintele mele, acumu-
late si testate n timpul celor cinci ani de activitate la
«Academia Vietii Private». Sper ca aceasta carte sa ajute
multe femei sa devina fericite si sa aiba succes”.



n nebunia dragostei
ni se iveste intelepciunea vietii.

Aceasta carte este dedicata profesorilor mei —
Svetlana Dmitrievna Tokton, pastratoare a cunostin-
telor antice de pe continentul disparut Mu si care m-a
Tnvatat majoritatea practicilor feminine, Alicia, care
m-a initiat Tn traditia nord-americana, Virginia, care
mi-a dezvaluit tainele traditiei sufistc, si multe alte per-
sonalitati care si-au dedicat viata descoperirii puterii
feminine si cautarii cunostintelor nepretuite.

Aceasta carte este dedicata tuturor studentelor si
profesorilor ~e la ,Academia Vietii Private” - Larisei
Sokolova, Olgai Mihailovna, Nataliei Maximova si, de
asemenea, fondatorilor si profesorilor ,Scolii de Arte
Feminine” —lui Jenia si lui Oleg Frolov, Mariannei,
Olgai ete., care cu fiecare zi fac aceasta lume mai fru-
moasa si mai buna, umpland-o cu dragoste.

Aceasta carte este dedicata dragilor mele prietene —
Natalia Dimanis, Elena Mihailovna, Olga Bogoliubova
- care au intotdeauna Tncredere Tn mine si ma sustin in
toate aventurile mele.
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Si, desigur, familiei mele - incredibilei mele mame,
genialului meu tata cu un deosebit spirit creator. Dar
cel mai important, sotului meu, care de douazeci de ani
descopera Tn mine cele mai bune calitati, ma ajuta n
proiectele mele, ma Tnvata intelepciunea si dragostea.

Sunt foarte recunoscatoare editoarei inele Maria
Smirnova, mereu gata sa incerce proiecte noi si neobis-
nuite; redactorului Elizaveta Zverevaia, care a dat sarm
si o forma desavarsita cartii mele; Vcronicai lurkus, care
a produs distinsul film ce acorda posibilitatea vizionarii
si repetarii practicilor, si Tubei Jurinskaia, directorul
nostru de marketing, care stie sa transpuna in realitate
toate ideile noastre creatoare.

Fiecare dintre noi Tsi creeaza propria lume si sper
ca aceasta carte scrisa de mine sa va ajute sa va creati o

lume Tn care sa fiti fericite si iubite!

Larisa Renar



Capitolul 1
O cunostinta promitatoare

2003

nul aduna retete culinare, altul retete de infru-
musetare, unul retete medicale, Tnsa strabunica
mea —eneaghina Varvara Vasilievna Renar —aduna
retete de seductie. De fapt, nu prea este corect sa numim
retete jurnalele ci personale, unde erau culese cunos-
tinte valoroase in legatura cu puterea femeii asupra
barbatilor. Calatorind o jumatate de lume, eneaghina a
cunoscut si a putut face multe lucruri, iar tot ce Tntam-
pina nota in jurnalul sau de alcov. Retetele de seductie,
asemenea unor perle neprefuite, au fost presarate n
jurnalul ei. Acest jurnal a pastrat amintirile povestilor
de amor care s-au petrecut in timpul calatoriei, cunos-
tintele despre legile stravechi ale iubirii, intelegerea
tipurilor de barbati si secretele femeii, transmise stra-
bunicii mele de cei Alesi, care de-a lungul veacurilor au
presarat bucati din cele mai puternice cunostinte despre
influenta femeii Tn toate colturile lumii.
La 80 de ani, strabunica arata ca la 35 si atragea
multi admiratori, ca Tn tinerete. Legendele de fami-
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lie spun ca strabunica nu stralucea printr-o frumusete
nemaiintalnita, Tnsa, cu toate acestea, toti barbatii
din Sankt Petersburg erau la picioarele ei. Nimeni nu
putea sa explice prin ce era atat de atragatoare, Tnsa
odata ajunsi pe langa ea, barbatii isi pierdeau capul. S-a
casatorit, cand era destul de tanara, cu cneazul francez
Renar, iar dupa moartea acestuia, strabunica a calatorit
cativa ani prin toata lumea. Nimeni nu stia exact ce s-a
Tntamplat cu ea in anii acestia. Cand a plecat, era timida,
retrasa si neobservata, dar s-a intors tanara, straluci-
toare, o femeie atragatoare, fatala, cu ochi arzatori.

Pasiunea pentru barbati am mostenit-o de la ea,
Tnsa jurnalul de alcov ce cuprindea cunostintele tainice
s-a pierdut pentru totdeauna Tn timpul revolutiilor si al
razboaielor.

Ah, ce mult imi lipseau aceste cunostinte in nume-
roasele mele povesti de dragoste! Porneam cu aceleasi
unelte si faceam aceleasi greseli ca si ceilalti. Dar oare
de ce nu ne Tnvata si pe noi cineva cum sa construim
relatii, cum sa-i facem pe barbati sa se Tndragosteasca de
noi si sa nu suferim din cauza despartirilor inevitabile?

Toate rudele mele ma considerau copia strabunicii
mele: aveam parul ei roscat, ochii imensi, larg deschisi
si niste gropite incantatoare Tn obraji, Tnsa, spre deose-
bire de ea, eu nu stiam deloc cum trebuie sa ma comport
cu barbatii.

Si iata, cand am Tmplinit 28 de ani, exact cat avea
strabunica mea cand si-a Tnceput calatoria, eram com-
plet deceptionata de barbati, refuzam sa mai sper ca il
voi gasi pe acela Unic si ca ma voi casatori Tn cele din
urma. Tn acea perioada a murit bunica mea, iar noi am
hotarat sa vindem casa.
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Deoarece Tn copilarie petreceam multe orc Tn man-
sarda, citind reviste vechi, mi s-a cerut sa fac acolo o
revizie, Tn cazul in care apare ceva de valoare. lar eu
Tntr-adevar am gasit ceva, ce era pentru mine deosebit de
valoros —jurnalul de alcov al strabunicii mele si un inel
Tnnegrit de vreme, Tnvelit cu grija intr-un sal de matase.
Bunica mea avea alte griji, nu Tncerca sa afle secretele
mamei sale, iar tata, cu atat mai mult, nu avea nevoie sa
le cunoasca. Si iata ca in sfarsit fineam in mana comoara
- jurnalul cu Tnvataturile tainice si cu prescriptiile pen-
tru seductie. Daca as fi putut prevedea Tn acea zi insorita
de iunie cum urma sa se schimbe totul...

1903

Cum se poate schimba totul dintr-odata... Nu
demult traiam linistita Tn imensa casa din Paris, Tnsa
decesul sotului meu, cneazul Renar, mi-a schimbat com-
plet viata. Eram foarte deprimata si nu stiam ce sa fac.
Parintii m-au pus sa ma casatoresc, fara sa 7i intereseze
prea mult opinia mea, ci numai hotarand ca acest cneaz
de 48 de ani este o partida destul de potrivita pentru fata
lor de 23 de ani, fara a tine cont de faptul ca aceasta nu
ora bogata. L-au cunoscut pe cneaz pe cand se odihneau
la Nisa. Regimul sever de la Institutul Smolnfi, unde am
Tnvatat eu, m-a educat sa fiu ascultatoare, de aceea nu
Tndrazneam sa ma opun. Cu atat mai mult cu cat Franta
m-a fascinat dintotdeauna.

E adevarat ca nu pot Tntelege pana la capat cum de
m-am casatorit si ce faceam eu acolo. Insa, fiind casato-
ritd timp de 5 ani, aproape ca ma obisnuisem cu viata
ponderata, linistita si, dupa ce am ramas singura asa
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dc brusc, m-am pierdut cu totul. Dupa ce am primit ves-
tea Tn legatura cu moartea sotului meu, matusa mea,
cneaghina Sofia Nikolaevna Tlliriskaia, a venit sa ma
ajute. Matusa era o personalitate legendara. Din punct
de vedere fizic nu era cu nimic deosebitd; un zadmbet fin,
ochi delicati; Tnsa se simtea la ea ceva ce ii fascina pe
barbati si Ti facea sa o insoteasca cu privirea, chiar nelu-
and Tn seama faptul ca Sofia Nikolaevna era cu mult tre-
cuta de cincizeci de ani.

Dupa ce crescuse trei baieti, o invidia cu adevarat
pe mama mea, care avusese fata. Cat timp am cres-
cut si Tnvatam la Institutul Smolnfi, ma vedeam rar
cu matusa. Tnsa eu am pastrat inca din copilarie niste
amintiri foarte vii despre ea - toaletele ei elegante, biju-
teriile ei stralucitoare, mirosul fin de parfum si cel mai
important, ochii ei stralucitori, care scoteau din minti
tot Petersburgul. Observandu-mi zapaceala, matusa,
care venise din Petersburg pentru inmorméantare, m-a
invitat la ea. Pentru a uita si a ma deconecta de la gan-
durile mele triste, am hotarat sa fac o scurta calatorie la
Atena, si numai dupa aceea sa ma Tntorc Tn Rusia. Dupa
ce am adunat lucrurile si obiectele de valoare, am plecat
in intdmpinarea necunoscutului.

2003

-Merg sa Tntampin necunoscutul”, am hotarat, pre-
gatindu-ma sa intru la primul modul al scolii dc business.
Doream o schimbare Tn viata mea si in propria per-
soana. Mult timp lucrasem ca reprezentant al unei com-
panii olandeze, ocupandu-ma cu stampilarea unor afise
imense de vinilin pentru reclame de export. Culorile
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rezistente si puternice, calitatea foarte buna si farmecul
meu mostenit au ajutat la o vanzare de succes. Insa Tmi
doream sa-mi deschid propria afacere si, Tnainte de a-mi
pune in aplicare planul, am hotarat sa studiez la scoala
de business.

Trebuia sa mergem in acel oras peste cinci zile, unde
Tntr-o pensiune ni s-a propus sa Tnvatam ideile de baza
despre strategie, marketing, finante si management.
Grupa formata din treizeci de persoane, din care numai
zece erau fete, a descoperit niste posibilitati imense nu
numai in Tnvatarea legilor businessului, ci si Tn Tnvata-
tea legilor altor cateva domenii. Desigur, acestea erau
descrise Tn jurnalul strabunicii, Tnsa nu avusesem timp
sa-l citesc si mi-ain promis sa ma ocup de lectura jurna-
lului dupa incheierea primului modul.

Am mers la Repino, asteptand cu nerabdare sa fac
cunostinta cu grupa. Lumea inchisa a reclamei a fost
studiata Tn profunzime pentru cativa ani, atat pe plan
profesional, cat si personal, si nu promitea nimic nou.
Tn schimb, cunoasterea unor barbati de succes si intere-
santi, cu varste cuprinse intre 25 si 45 de ani, Tmi pro-
voca imaginatia, ca de altfel tot ce era nou si necunoscut.

Am plecat la scoala la pranz, nestiind cu ce sa ma
Tmbrac. O tinuta parea prea usuratica, alta, prea seri-
0sa, a treia, prea romantica. In cele din urma, am recurs
la un costum alb tricotat, care era n acelasi timp de afa-
ceri, dar si sexy. Sacoul era scurt, cu nasturi aurii, Si
pantalonii evazati, cu curea joasa pe sold, care cu toata
seriozitatea exterioara lasau buricul ncacoperit, ceea
ce imediat atragea atentia. Dupa ce m-am mai Tnvar-
tit de cateva ori in fata oglinzii, Tnarmandu-ma cu gea-
mantanele imense cu haine pentru orice situatie, am
plecat la scoala. Dupa cum se vede, toata grupa venise
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cu autobuzul, astfel Tncat atunci cand am intrat Tn foa-
ierul ,Baltica”, toti analizau ceva cu atentie. Privind Tn
jur sa vad daca nu cunosc pe cineva si tot uitandu-ma
lung la o persoanda, m-am Tmpiedicat de un geamantan
si era cat pe ce sa cad. Tn timpul caderii am simtit cum
0 mana puternica m-a prins si un glas de barbat a excla-
mat surprins:

—Atentie! Nu asa se face cunostinta!l

M-am uitat la salvatorul meu, multumindu-i
din ochi. Par blond, tuns scurt, un costum deschis la
culoare, impecabil, si privirea ironica a unor ochi reci,
verzi-desebis.

—Va multumesc ca m-ati prins, am inganat eu tul-
burata si putin vinovata.

Necunoscutul m-a studiat din cap pana in picioare
cicalitor, zabovind un pic asupra buricului meu si m-a
intrebat:

—De unde sunteti, fiinta preafrumoasa?

1903

- De unde sunteti, fiinta preafrumoasa? m-a intrebat
necunoscutul cu par negru, inca tindndu-ma n brate.

Ochii lui caprui priveau ironic si atent. Abia ma
imbarcasem pe vaporul care mergea la Atena si deja
nimerisem Tn aceasta poveste. Cautandu-mi cabina,
neobisnuita cu scarile de pe vas, as fi alunecat si as fi
cazut, daca nu m-ar fi prins acest barbat inalt. Niciodata
nu mi-a placut in mod deosebit acest tip de barbati, insa
acest domn mi-a captat atentia. Am Tncercat sa prezint
imaginea pe care o vedea el: o minune de femeie neinde-
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manatica, cu par roscat ondulat, cu ochi mari turcoaz si
cu doua gropite fermecatoare pe obraji...

Necunoscutul era Tnalt, bine facut, iar in ochii lui
caprui licarea ceva misterios. Pometii ridicati, fruntea
lata, buzele puternic conturate, care promiteau saruturi
pasionale si... Aici mi-ara Tntrerupt speriata fantezia,
m-am adunat cu grija din imbratisarea lui si, mormaind
~multumesc”, m-am Tndepartat in fuga spre cabina mea,
Tnchizand usa cu cheia. Inima Tmi batea nebuneste, dar
nu din cauza ca reusisem sa nu cad, ci din cauza ciu-
datei senzatii de atractie foarte puternica pentru acest
barbat, pe care 1l vazusem numai cateva clipe. Mergeam
nervoasa prin cabind, Tncercand sa ma calmez si sa hota-
rasc ce sa fac. Fara a mai lua in seama faptul ca fusesem
casatorita, nu stiam deloc cum trebuie sa ma comport cu
barbatii si ma gandeam cat de multe mai am de Tnvatat.

2003

»,Cate mai am de Tnvatat”, mi-am soptit, urcand sca-
rile spre camera mea. Zapacita de Tntrebarea necunos-
cutului, am raspuns automat: ,Din Sankt Petersburg”.
Insa scurta conversatie s-a oprit aici, fara a Tncepe
macar, caci m-am trezit Tnconjurata de cunoscuti si
simpatizanti. Salutandu-ma si Tmbratisandu-ma cu
totii, l-ain pierdut oarecum din vedere pe necunoscut.
In fine, dupa ce am primit cheia de la camera si dupa
ce am supravegheat ca imensul meu geamantan sa fie
adus, mi-am tras si eu sufletul. Dupa o jumatate de
ora incepea primul curs, iar dupa acesta era pranzul.
Dupa ce mi-am facut ordine, am coborat Tn sala de curs.
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Profesorul, uitdndu-se uimit la mine, m-a Tntrebat eu
grija daca am nimerit unde trebuie.

-Probabil ca Tn Suedia studentii nu vin asa de bine
aranjati la cursuri”, m-am gandit eu, caci este evident
ca nu ai timp sa te mai schimbi aici. Si m-am simtit ca
oaia neagra, la propriu si la figurat, Tnsa, pe de alta parte,
ma linisteam cu ideea ca toata lumea o observa si o tine
minte. Din pacate, cel a carui atentie doream sa o atrag
nu era printre cei prezenti la curs. ,Probabil ca el o fi venit
la «Baltica» numai ca sa se odihneasca”, m-am gandit eu
dezamagita si m-am lasat absorbita de cursul despre
macroeconomie, aproape uitand de incidentul din foaier.

Tot analizdnd tema cursului, am plecat sa ia\i pran-
zul cu noua mea cunostinta, Marina.

—Cum a fost cursul?

Auzind acest glas cunoscut, am tresarit surprinsa.

—Interesant! am raspuns, intorcandu-ma si iar dand
de privirea ochilor verzi.

—Pacat ca am lipsit, a trebuit sa rezolv niste probleme!
a spus cu regret necunoscutul. Da, ma cheama Matvei.
Matvei Viner! (,,() combinatie nebunda de nume neaos
rusesc si un nume de familie american”, m-am gandit eu.)
Dar pe dumneavoastra cum va cheama? Ati disparut asa
de brusc, Tncat nici nu am apucat sa facem cunostinta.

1903

- Ati disparut asa de brusc, Tncat nici nu am apucat
sa facem cunostinta! am auzit cuvintele cuiva.

Dupa ce am coboréat sa luam pranzul, am nimeritlao
masa alaturi de o pereche Tn varsta de francezi. Dupa ce
au mancat repede si s-au scuzat ca sunt obositi, au ple-
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cat, lasandu-ma singura. Si cand serveam desertul, am
simtit cum s-a apropiat cineva de mine. RidicAndu-mi
ochii, lI-am vazut pe salvatorul meu brunet.

- Tmi permiteti sa va tin companie? mi s-a adresat
el respectuos.

- Da, desigur, i-am raspuns.

- Ma bucur sa va vad intreaga si nevatamata!

- Numai datorita eforturilor dumneavoastra eroice!

- Da, trebuie sa cer o medalie pentru ,Salvarea fap-
turilor fermecatoare”.

- Rine, 0 sa va desenez una, am Tnceput eu sa rad.
Sa-mi spuneti numai ce nume sa scriu.

- Dati-mi voie sa ma prezint! Ma numesc Mark
Golber - sunt medic ofiter la Petersburg.

- Intr-adevar? m-am bucurat eu. lar eu ma prega-
tesc sa-mi vizitez matusa dupa ce ma Tntorc din Grecia.
Locuieste tot la Sankt Petersburg.

- Eh, atunci o sa gasim multe teme de conversatie, a
spus Mark, zambind misterios. Tnsa dumneavoastra nu
ati spus cum va cheama.

- Varvara Vasilievna Rcnar, am raspuns eu sec.

- Doamne, ce oficial! a pufnit Tn rds Mark.

Si iarasi am simtit ca ma pierd Tntr-un camp puter-
nic de atractie. Cu toata retinerea lui exterioara, in inte-
rior parea ca arde un foc mocnit si m-am gandit ca daca
nu fug Tn acest moment, Tmi voi pierde si ultimele rama-
site de ratiune.

- Scuzati-ma, trebuie sa plec! m-am scuzat fata de
Mark. Cred ca o sa ne mai vedem!

- Da, sper ca o sa va pot gasi! si-a luat la revedere
Mark, zambind provocator.

~Interesant, mi-am zis eu, ce o cauta el de fapt la
femei?”
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2003

—Ce or gasi toti la ea? m-a intrebat Marina, cand o
urmaream pe Katia cu privirea cum pleca sa se plimbe
cu toti admiratorii Tn pauza dintre cursuri.

In cateva zile am reusit sa ne cunoastem cu totii si
sa legam prietenii. In timp ce baietii din grupa noas-
tra ,méancau cartea” la cursuri, fetele mai mult ii ana-
lizau pe barbati si gradul lor de succes, decat orice alte
topicuri din timpul lectiei. Deocamdata nu ma atragea
nimeni, mai corect spus erau multi candidati interesanti,
iar eu flirtam cu toti, fara sa acord o atentie deosebita
vreunuia dintre ei. Deocamdata toti se studiau unii pe
altii. Cu Matvei relatia era deocamdata de pura priete-
nie. Si iata, stand la soarele de mare, discutam prin ce
atrage Katia barbatii, in timp ce noi, asa fete frumoase,
destepte si libere, stam Tn colectivul de fete.

Considerand ca Tnvatarea secretelor seductiei este
mult mai folositoare vietii decat studierea strategiei si
a analizei SWOT, am plecat totusi la cursul de analiza
SWOT. Tnsa pentru mine era ca si cum lumea se oprise
aici, gandurile mele s-au intors tot la jurnalul strabu-
nicii mele si am hotarat ca poate acele legi care functi-
onau acum o suta de ani sunt vesnice si merita sa pun
Tn aplicare cunostintele tainice ale strabunicii mele in
viata prezenta. Aveam multe lucruri interesante de
descoperit.

1903

Aveam multe lucruri interesante de descoperit.
Sunetul valurilor spunea vesnica poveste de dragoste,
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iar vantul usor se juca pe catarg sacadat, nerabdator.
Aceeasi nerabdare era si Tn mine.

Desi am taifasuit noi placut, Mark a ramas la fel dc
respectuos si de atent.

Atingerile lui Mark aminteau de un oarecare ritual,
poate ca erau de altfel un ritual necunoscut de mine.
Tn fiecare dimineata dupa micul dejun ieseam pe punte,
el Tmi Tnvelea delicat umerii cu o patura si, ca si cum
din Tntdmplare, isi trecea mana fierbinte pe suprafata
cefei mele descoperite. Parul era prins sus, caci asa
cerea moda, iar eu simteam cum Mai'k admira aceasta
particica de piele finda. Eu inlemneam si asteptam con-
tinuarea, Tnsa se auzea aceeasi fraza: ,Buna dimineata,
sunteti proaspata ca briza marii, iar eu ma scufund n
ochii dumneavoastra misteriosi, turcoaz”. Apoi el adu-
cea cafeaua si Tncepeam discutia lenta despre medicina,
politica, despre Rusia si Franta.

Auzind aceasta fraza pentru a treia oara, m-am nfu-
riat si mi-am dat seama ca el o intalnise Tn vreo metoda
de seductie a unor prostute ca mine si o Tnvatase pur si
simplu. Tnsa Tn ziua a patra parca incepeau sa-mi lip-
seasca aceste cuvinte, Tn cea de-a cincea zi Tmi doream cu
patima sa le aud si sa simt caldura atingerii lui pe ceafa.
Si am hotarat ca aceste ritualuri nu sunt chiar asa de
inutile. Tnsa continuarea nu urma, Mark Tnca nu Tncerca
sa ma seduca. Ori nu Ti eram eu pe gust, ori el astepta un
moment anume, ori se petrecea ceva necunoscut de mine.

2003

Ceva necunoscut avea loc si Tn viata mea. Am inte-
les ca ma indragostisem. Flirtul general din scoala de
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business nu m-a ocolit nici pe mine. Si desi blonzii nu au
fost niciodata idealul meu masculin, grija delicata a lui
Matvei chiar si pentru lucrurile marunte m-a Tnduiosat.
Ma gandeam ca el se preocupa asa de atent fie de mine,
fie de toate femeile.

Dar iata ca s-a incheiat modulul, s-a terminat si cu
cafeaua de dimineata, si cu fraza lui neschimbata ,,Buna
dimineata, draga!”. Ceea ce, desigur, nu era chiar asa de
inflorat si elegant ca la strabunica mea, Tnsa s-a repetat
neschimbat cinci zile, cat timp au durat cursurile.

Cu toate acestea, am Tnteles ca m-arn Tndragostit
numai Tn ultima zi. Am reusit sa racesc si, trezindu-ma
dimineata, am simtit nu doar ca nu ma puteam duce la
curs, dar nici macar nu eram Tn stare sa ma ridic din
pat. Batand la usa, Marina m-a intrebat daca vin sa
iau micul dejun si, auzind glasul meu bolnav, mi-a pro-
mis ca Tmi aduce ea ceva de mancare. Si mare mi-a fost
mirarea cand Tn locul Marinei si-a facut aparitia Matvei,
ducand ceaiul, mierea, aspirina si portocalele. Tnca nu
stiam clar daca grija lui era o manifestare a respectului
sau a interesului, Tnsa faptul ca nu aincercat nici macar
sa ma sarute incepuse sa ma nelinisteasca.

1903

Ceea ce se intampla Tmi producea o stare de neli-
niste. Deja incepeam sa ma Tndoiesc de puterea mea de
atractie. Calatoria se apropia de sfarsit, iar intre noi nu
avusese loc nimic. Ma pierdeam Tn expuneri, in timp ce
Mark se pregatea sa dismite cu mine politicos si cuviin-
cios, iar eu ardeam de dorinta.
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Intr-o seara a avut loc la restaurant un concert.
Stateam alaturi de Mark si ascultam aria, simtind
cum pur si simplu mor de pasiune. Atractia era atat de
puternica, numai prin faptul ca stateam alaturi de el.
El parea netulburat si linistit. Era bine ca Tn sala era
Tntuneric si nimeni nu putea sa vada ce se intdmpla cu
mine. Am Tncercat sa ma stapanesc si speram ca rochia
si corsetul meu stramt sa-mi ascunda tainele. Niciodata
nu am stiut ca acest lucru este posibil. Mark mi-a intins
méana elegant si, mergand alaturi de el, am observat ca
el simtea si Tntelegea tot.

Desigur, exista anumite reguli de buna-cuviinta, dar
uneori am impresia ca acestea au fost create de barbati
pentru ca intr-un mod respectuos sa nu acorde atentie
femeii care nu Ti atrage. Deoarece daca femeia intr-ade-
var este pe placul barbatului, el imediat uita de toate
regulile bunei-cuviinte. M-am infuriat, Tnsa nu am lasat
sa se vada. Si numai dupa ce m-am intors in cabina mea
am dat frau liber méaniei mele: ,Cum de si-a permis sa ma
respinga, vazand si simtind clar ce se petrecea cu mine?!”

2003

—Cum de si-a permis sa ma respinga, vazand si sim-
tind clar ce se petrecea cu mine?! De suparare raceala
mi-a disparut ca prin minune. Cinci zile sa aprinzi incet
0 pasiune, iar Tn ultima clipa sa te saruti prieteneste pe
obraz si sa-ti iei la revedere pana la urmatorul modul!

Tot fierband de manie, am Tnceput sa-mi arunc hai-
nele in geamantan. Marina, mergand in urma mea si
vazandu-mi expresia fetei, m-a Tntrebat nelinistita ce
s-a intamplat.
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- S-a Intdmplat ceva intre tine si Matvei? Cand a
plecat la tine cu aspirina, am crezut ca tratamentul o sa
va faca mai apropiati! Dar el s-a intors repede si a plecat
imediat la o Tntélnire.

- Pai, Tn asta consta si problema, ca nu Tnteleg ce
joc joaca. Ori o fi un seducator foarte experimentat, ori
toate astea nu sunt decat o dovada de respect si nimic
mai mult.

- Nu te mai supara! a spus Mai'ina Tmpaciuitor. E
timpul sa mergem! Geamantanul meu este deja jos. Sa
chem pe cineva sa te ajute cu al tau?

- Nu, ma descurc singura! Stii, mania iti da forta!
Am ridicat cu furie geamantanul si I-am dus la lift.
Intr-adevar, avantul meu tot acolo s-a si stins si, Tntal-
nindu-1 in lift pe Gleb din grupa noastra, lI-am rugat sa
ne ajute pe mine si pe Marina sa ne Tncarcam geaman-
tanele in frumosul meu ,Volvo”, pentru care i-am fost
recunoscatoare.

- Marina, eu propun sa anulam incheierea primului
modul! mi-a trecut mie prin gand, Tn timp ce goneam
masina, speriind si bucuradnd agentii de circulatie, cand
le dadeam acestora din 500 Tn 500 de metri cate 100 de
ruble amenda.

- Unde mergem? a intrebat Marina curioasa.

- La mine acasa! Cred cd am o sticla de coniac bun
-Frapin”. Mi l-a daruit seful pe post de premiu pentru
lucrarea buna pe care am facut-o. Este o logica suta la
suta barbateasca: ,la si tu ce noua nu ne convine!”.

Am ajuns la apartamentul meu pe debarcader,
am destupat sticla de coniac si am taiat cateva felii de
lamaie, presarandu-le cu cafea macinata. Marina a luat
cupa si a anuntat un toast:
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—Pentru noile cunostinte! Si nu te mai necdji din
cauza lui Matvei! Eu ma consolez mereu cu cuvintele:

Lasa sa planga aceia care ne-au refuzat.
Lasa sa dispara aceia care ne-au neglijat!

- Multumesc pentru consolare! am spus zambind si
am sorbit din coniac.

Si, dintr-odata, privirea Marinei a cazut asupra ine-
lului care statea pe raftul de carti.

-Cec asta? aintrebat Marina, luand Tn méana inelul
si studiindu-1 cu atentie.

1903

—Ce e asta? m-am Tntrebat eu, descoperind in sfarsit
ce ma framéanta de mult timp.

Ma aflam in fata templului Afroditei din Acropole si
tineam Tn mana inelul de argint Tnnegrit de timp. Insa
aceasta clipa a fost precedata de niste lucruri destul de
stranii.

Dupa ce ma despartisem de Mark destul de rece in
Atena si dupa ce ne-am Tnteles sa ne intalnim la Sankt
Petersburg dupa doua luni, m-am intors la hotel. Lasand
toate lucrurile, am venit la Acropole. Era in jur de trei
ziua si nu mai Tmi ramasesera decat doua ore ca sa apuc
sa vad tot. Si brusc, trecand pe la templul pe jumatate
ruinat al Afroditei, am simtit ca aveam nevoie sa vin aici
la noapte. Gandindu-ma ca nimeni nu-mi va permite sa
raman aici pana dimineata, la ora cinci dupa-amiaza,
cand toti vizitatorii trebuiau sa plece, m-am ascuns
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Tntr-o cabina de toaleta. Tmi spunea ceva din interior ca
trebuia sa fac astal

S-a facut pustiu, iar glasurile au amutit, am mai
asteptat putin si, cand atu fost sigura ca nu mai era
nimeni la Acropole, m-am Tndreptat in graba spre tem-
plul Afroditei. In centrul templului mi-am ridicat mai-
nile spre cer si am simtit cum undele de energie ale
Cosmosului Tmi patrundeau in palme, iar tindele de
energie ale Pamantului Tmi patrundeau prin talpi. Am
simtit ca am trecut Tntr-o alta dimensiune. Am vazut
cum Afrodita, care rédea, lua inelul din mainile lui
Hefest, care o privea cu adoratie. Apoi vedeam cum
Afrodita dadea inelul marii preotese, vedeam minu-
natul ritual, cum patru preotese se strang in cercul de
putere feminina si, tinandu-se de maini, Tnvartesc sfera
energiei feminine tot mai sus, inspre Cosmos. Vedeam
cum inelul era trecut celei mai puternice dintre preo-
tese, celei care reusise sa stranga cele noua pietre, care
trecuse cele patru etape de initiere si care, cunoscand
tipurile de baza ale energiei masculine, Tnvatase sa le
controleze.

Apoi, Tnaintea mea totul s-a intunecat - mi-am pier-
dut cunostinta. Mi-am revenit de-abia spre dimineata.
Toate acestea mi s-au parut un joc al imaginatiei sau
un vis ciudat. Era rece sa stai culcat pe nisip si ceva ma
lovise Tntr-o parte. Am incercat sa indepartez cu mana
ceea ce ma lovise. Mi se parea ca Tnnebuneam fincetul
cu Tncetul si, certandu-ma pentru credinta ncroada in
miracole, am Tnceput sa sap. Evident, era o imagine
demna de povestit - o0 doamna elegant Tmbracata sapa
cu frenezie Tn paméant. Imaginati-va groaza si mirarea
mea cadnd am dat peste inelul Tnnegrit si invechit. Nu
am Tnceput sa ma chinui cu Tntrebari de unde aparuse
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acesta, ci I-am acceptat ca pe un semn al schimbarilor
viitoare din viata mea.

Deoarece se luminase, m-am fintors la adapostul
meu si am asteptat deschiderea Acropolei. Cand s-au
ivit primii turisti m-am amestecat si eu prin multime.
Inelul se afla Tn geanta mea si nimeni nu-mi acorda prea
multa atentie. Tnca tremuréand de frig si de ceea ce tra-
isem, simteam o oboseala cumplita. Nu Tmi amintesc
cum m-am Tntors la hotel. Dupa ce am luat micul dejun
pe fugd, aproape ca m-am tarat pana in camera si am
cdzut Intr-un somn adanc.

Insa somnul afost continuarea viziunii de azi-noapte.
Am visat ca Afrodita Tmi punea pe deget inelul, pe care
sclipeau toate cele noua pietricele. Si am auzit cum
aceasta spunea:

—A venit timpul sa dau Tnapoi lumii taina energiei
feminine. A venit vremea de revenire a puterii femeii. Tu
esti cea care va arata drumul si va afla solutiile corecte
pentru aceasta. Te asteapta multe descoperiri, multe
Tntrevederi, multe dezamagiri si multe minute fericite pe
acest drum. A venit vremea sa strangi cele noua pietre.

Am deschis ochii si cateva minute am ramas Tntinsa,
uluitd. Tncercam sa constientizez si sa Tnteleg tot ce
vazusem si auzisem. Trebuia cumva sa adun cele noua
pietre ca sa capat putere si autoritate asupra lumii si,
cel mai incredibil, asupra barbatilor. Am strédns in mana
inelul vechi si am Tncercat sa inteleg ce se petrece.

Am Tncercat chiar sa-l fac sa functioneze, Tnsa pute-
rea lui magica, daca ar fi avut vreodata asa ceva, Tnca nu
Tncepuse sa actioneze. Mi-a fost rusine sa-mi amintesc
Tncercarile mele stupide si zadarnice de a-1 scoate din
minti pe Mark. Tmi lipsea ceva, cu toate ca eram dra-
guta, tanara si libera.
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mi lipseste ceva
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2003

A
Imi lipseste ceva, cu toate ca sunt dragutd, tanara

si libera, am ajuns la o concluzie deloc linistitoare.

Perioada do o luna dintre module a trecut pe neva-
zute, iar anticiparea Tntalnirii cu Matvei rasuna prin tot
corpul meu. Si de-abia acum am hotarat sa trec la rezol-
varea unor lucruri hotaratoare. Este adevarat ca inca
nu Tntelegeam ce cuprindea notiunea de ,lucruri hota-
ratoare”. Ce doream eu era oare sa il seduc pe Matvei
sau sa-i trezesc sentimente, sa-l scot din minti sau sa-I
uimesc cu mintea?

Dupa ce am hotarat ca imi voi da seama mai bine
in timp, am Tnceput sa ma pregatesc pentru Tnceperea
noului modul. De obicei blugii mei straluceau Tn toate
culorile curcubeului din cauza strasurilor, buclele rebele
stateau Tn toate partile, decolteul era extrem de adanc,
iar buricul dezvelit. Dupa ce am chibzuit bine, am hota-
rat sa recurg la strategia aplicata de toate tinerele si sa
Tncep cu o schimbare a Tnfatisarii.
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Mi-am aranjat lucrurile, dandu-le la o parte pe cele
mai elegante si sobre, ceea ce nu era prea usor de facut.
Insa am reusit sa scot din adancul dulapului un costum
sobru negru, ce e drept, cu dungi roz. Dupa ce mi-am
strans parul la spate, m-am privit Tn oglinda. Nu mai
lipseau decat niste ochelari severi si as fi fi semanat cu o
Tnvatatoare. Totusi, costumul italienesc era sexy, rotun-
jindu-mi fundul si scotandu-mi Tn evidenta talia, Tnsa
tot era mai provocator decat hainele mele obisnuite.

Si iata, Tn sfarsit, seara de vineri cand Tncepea
urmatorul modul, toti se Tmbratisau si se bucurau de
revedere. Am primit o sumedenie de complimente pen-
tru noul meu costum si pentru noua coafura. Matvci a
venit pe neasteptate si m-a imbratisat de la spate.

- Te-ai schimbat! mi-a soptit la ureche.

Insa, la drept vorbind, nu am Tnteles din intonatia
lui daca 7i placeau aceste schimbari. Acest gand ma tot
preocupa si Tn timpul cursurilor, pana cand am inteles
ca in timp ce povestea despre vanzari, profesorul nos-
tru suedez, Anderj, parca Tmi citea gandurile. ,intrebati
cumparatorul ce doreste si aratati-i ca aveti acel produs
Tn marfa voastrd”, se auzea ca refren la lectia lui. M-am
gandit ca si cu barbatii este cam la fel: Thainte de a-ti
schimba infatisarea si de a adopta anumite actiuni, tre-
buie sa stii ce vrea acesta.

1903

—Si ce dorea? a fost prima Tntrebare pe care i-am
pus-0 matusii, cand de-abia am trecut pragul casei ei din
Sankt Petersburg. Flirtul usor al calatoriei pe mare nu
Tmi dadea pace.
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- Cine? nu intelegea matusa. Poate ar fx mai bine
sa te schimbi de hainele de pe drum, sa faci un dus, ne
asezam langa camin si Tmi povestesti totul pe rand. Da,
este periculos sa lasi o fata frumoasa sa calatoreasca
singura, a oftat matusa.

- In asta sta nenorocirea mea, am Tnceput sa plang,
ca nu este deloc periculos. Barbatii nu ma vad! Le alu-
neca privirea pe langa mine si nici nu ma observa. Doar
sunt frumoasa! De ce? lar Mark, am inceput iar sa plang,
m-a chinuit cinci zile!

- Te-a sedus? m-a intrebat matusa Tngrozita.

- Nu, tocmai in asta e toata problema! mi-am rotit
capul, continuand sa suspin. Nici macar nu a Tncercat.
Am incetat sa mai dorm noaptea, imaginandu-mi cum
ma mangaie, iar el era tot timpul amabil si grijuliu.
Ceva nu o normal cu mine! am izbucnit iar Tn lacrimi.

- Doamne, ai 28 de ani si ai mai fost casatorita, dar
esti asa de naiva! m-a compatimit matusa.

- Matusa, ce 1i facea pe barbati sa va urmareasca
cu privirea? Si de ce barbatii nu se uita la fel si la mine?

- Draga mea copild, cred ca abilitatea de a atrage
barbatii este un dar deosebit, Tnsa acesta se poate Tnvata.
Am sa Tncerc sa Tti explic cate ceva, daca esti pregatita
sa crezi si sa te schimbi.

- Desigur, sunt pregatita! lacrimile s-au zvantat sin-
gure si m-anx facut toata doar ochi si urechi.

- De mult am dorit sa transmit cuiva cunoasterea
mea.

- Matusa, nu glumiti? numai asta puteam sa pro-
nunt. Auzisem candva ca exista cunostinte tainice des-
pre cum sa atragi si sa pastrezi orice barbat. As fi dorit
sa ajung sa le cunosc macar putin.
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—Pentru Tnceput nu ar fi rau sa te schimbi si sa luam
cina, a propus matusa.

2003

~Nu ar fi rau sa ma schimb si sa iau cina”, rn-am
gandit eu, intrand Tn camera mea aproape fara puteri.

Nu mi-a fost usor s& ma obisnuiesc cu Tnvatatul de
la ora opt dimineata pana la ora opt scara, iar dupa cina
trebuia sa pregatesc un caz pentru dimineata. Ma plic-
tisisem de Tnfatisarea serioasa si, punandu-mi perechea
de ginsi favorita, am coborat la cinda. Lumea era vizi-
bil emotionata. Dupa cina toti trebuiau sa se adune la
club si sa organizeze o prezentare pe tema ,Cine, unde
lucreaza si ce talente arc”. O, m-am gandit eu, Tn sfar-
sit am sansa sa ma prezint in toata splendoarea mea.
Si, desi eu si Matvei ajunsesem in grupe diferite, eram
cuprinsa de entuziasm.

Grupa noastra a hotarat sa arate un fragment din
-Moulin Rouge”, demonstrdnd importanta producerii
de guma de mestecat si posibilitatea acesteia de a lipi
corpul. Eu am aparut pe scend cu un mers foarte sexy
si, interpretand cativa pasi de dans, m-am prefacut ca
am cazut n bratele prezentatorului companiei produca-
toare, Alexandr, din cauza gumei de mestecat care se
lipise de picior. Alexandr m-a luat Tn brate de pe scena,
sub ropotul de aplauze si pe fondul réasetelor vesele.

Mai tarziu, cand stateam la bar si beam apa, Matvei
mi-a spus, apropiindu-se de mine:

- Ai fost superba!

- Multumesc! am raspuns, zambind.

- Ce bei? m-a intrebat Matvei.



29 Magia puterii feminine

—Apa cu lamaie! i-am raspuns eu.

- Daca vrei pot sa comand un cocktail! mi-a propus
el.

—Nu, multumesc! incerc sa nu beau alcool! am refu-
zat. eu.

—De ce? m-a intrebat Matvei cu nedumerire.

-Asta poate fi periculos! am raspuns eu cu subinteles.

- Pentru mine sau pentru tine? a Tntrebat Matvei,
intrand Tn jocul meu.

- Pentru tine! i-am raspuns, tintuindu-1 un timp cu
privirea.

- Asta ma intriga! imi place sa risc!

Matvei Tncepuse deja sa devina serios.

—Putem verifica la mine Tn camera cat de periculos
este acest lucru.

Tn acest moment s-a apropiat Alcxandr, caruia, se
pare, Tncepusem sa-i placa dupa ce m-a luat in brate si
dorea sa continue conversatia, invitandu-ma la un dans
lent. Nu doream sa 1l supar refuzandu-1, dar in acelasi
timp Tncepusem sa ma tem de jocul Tnceput cu Matvei.
Mai aveam de studiat un an Tntreg impreuna si daca as
li petrecut cu el o noapte, nu se stie cum ar fi evoluat
lucrurile pe viitor. Scuzandu-ma fata de el, am plecat sa
dansez cu Alexandr.

Poate ca asta a fost greseala mea, dar Matvei nu a
mai Tncercat sa ma seduca de atunci. Modulul se apropia
de sfarsit, vorbeam amabil cu Matvei, cochetam, flirtam
si tot asa. Este placut sa refuzi un barbat, referindu-te
la lucruri urgente, la zile critice si la venirea neplani-
licatd a rudelor, Tnsa dacad barbatul nu incearcad sa te
seduca, Tncepi sa te Tndoiesti de tine Tnsati. Nc-am luat
ramas bun pe toata perioada verii, iar eu am hotarat ca
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aceasta era o posibilitate prielnica de a invata si de a
afla undeva ce imi lipseste.

1903

—Ce Tmi lipseste? in-am intrebat, dupa ce, Tn sfarsit,
mi-am despachetat lucrurile si am luat cina, apoi am
urcat Tn budoarul matusii sa bem ceai.

Casa matusii, construita Tn stil venetian distins, cu
ferestre mari si cu un paravan placut la primul etaj, se
afla pe bulevardul Konnogvardeiski si parea stramutata
din Tnsorita Italie pe tarmurile reci ale Nevoi.

M-am instalat Tmpreuna cu matusa in niste fotolii
moi si, dupa ce ne-am turnat ceai aromat de fragi, am
continuat discutia.

—Ce iti lipseste... a repetat matusa ganditor. Tnainte
de a Tncepe sa facem ceva, trebuie sa intelegi de ce unele
femei atrag barbatii, iar altele, indiferent de frumusetea,
inteligenta, educatia, tineretea lor, trec neobservate.

Tn acel moment, ridicAndu-se din fotoliul ei, matusa
a luat un glob de marmura.

—Imagincaza-ti ca acesta este Soarele, mi-a spus
Sofia Nikolaevna, tindnd in maini globul. Ce mentine
planetele Tn jurul Soarelui?

—Matusa, eu nu te intreb de legile fizicii! i-am ras-
puns eu cu indignare.

— Dar de ce consideri ca legile fizicii nu sunt
legile generale ale Universului? m-a lamurit matusa
netulburata.

— Ei bine, nu prea Tmi amintesc... Amintindu-mi
de orele din vremea gimnaziului, mi-am scotocit prin
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memorie si, in cele din urina reamintindu-mi, am ras-
puns usurata: forta gravitationala.

- Isteata fata! Si ce produce forta gravitationalda? a
continuat matusa Tntrebarea.

Nu mai aveam nici o idee, nu prea eram pregatita
pentru asa intrebari.

- Energia, fetita mea. Energia conduce lumea,
atrage si mentine. Soarele este un centru de energie si,
datorita acestei energii, el atrage planetele. Femeia este,
de asemenea, un centru de energie si, datorita acestei
energii, ea atrage barbatii ca un magnet, atrage posibi-
litati, bani, cunostinte utile si, cel mai important, poate
sa mentina toate acestea.

- De ce? Oare barbatii nu au energie? tot nu Tntele-
geam eu.

- Ba au! Tnsa doar daca sunt calugari sau daca stu-
diaza diferite practici energetice. Dar barbatul obisnuit
primeste energie datorita femeii. intelegi, barbatul nu
poate lua energia din spatiu, deoarece el este directionat
doar spre a realiza, deci spre actiune. Numai femeii i-a
fost daruita aceasta capacitate, datorita posibilitatii de
a iTnmagazina energic, pe care o primeste de la apa, aer,
foc si pamant, adica de la natura. Chiar aceasta energie
1l atrage pe barbat. lar barbatul cauta la femeie exact
aceasta energie, caci fara ea el nu poate sa Tsi realizeze
visurile, planurile, sa castige bani si sa capete putere.

- Ca dintotdeauna, barbatii sunt favorizati, m-am
revoltat eu sincer.

- Ai dreptate, pe de o parte —a fost de acord cu mine
matusa. Dar, Tn acelasi timp, aici apare notiunea pro-
priei responsabilitati. Tot ceea ce se afla Tn jurul femeii
este creat numai de aceasta si de energia ei. Si nu poate
(i nimeni Tnvinuit, mai ales sotul sau alti barbati, daca
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aceasta nu locuieste intr-un conac elegant, ci sta cu chi-
rie Tntr-un apartament mic, daca sotul ei nu este milio-
nar, ci are un salariu neinsemnat. lar asta nu inseamna
ca femeia nu a avut noroc cu barbatul, sau ca barbatul
nu a avut noroc cu femeia.

Matusa a facut o pauza.

- Dar daca sotul meu a ajuns Tntr-o pozitie favora-
bild, asta inseamna ca a primit energie de la mine? am
specificat eu.

- Da, Tnsa daca nu stii cum sa iti regenerezi ener-
gia, o poti pierde. Timpul, copiii, munca le secatuiesc
pe femei de energie, iar pe la 35-40 de ani, multe femei
sunt lipsite de energie. Si atunci barbatul Tncearca sa-si
gaseasca alta sursa, purtand aventuri cu alte femei mai
tinere.

- Dar asta nu e corect! m-am ridicat eu Tn apararea
tuturor femeilor parasite.

- Nu este corect, dar e legea firii. Primind energie
prin sex, barbatii Tn mod inconstient doresc acea femeie
la care simt plenitudine. Daca esti lipsita de putere,
atunci nu este important daca esti tanara, bogata sau
frumoasa. Esti pustie, si de aceea nici un barbat nu te va
dori. Ei pur si simplu nu vad si nu simt Tn tine femeia.

2003

-El pur si simplu nu vad si nu simt Tn mine femeia”,
am ajuns eu la aceasta concluzie necrutatoare. Stateam
la vila amicii mele, Aniska, de la universitate, si medi-
tam asupra acestei informatii, pe care o citisem Tn jur-
nalul strabunicii. Eu si prietenele mele eram exemplul
perfect al cantecelului studentesc despre fata roscata.
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Zglobie ca un méanz
Roscata te atrage;
De-ndraznesti s-o atingi
Ca focul te arde.

Se canta ca refren la melodie, de parca se vorbea
despre mine. Primul cuplet i-a revenit prietenei melc,
Maniecika.

Maniecika, acum placuta si apetisanta, psiholog
pentru copii, a fost candva o blonda tipica. Parul i s-a
mai Tnchis, Tnsa dispozitia i-a ramas aceeasi.

Nu-ncapc Tndoiala

Ca blonda o de gheata —
Sa o atragi de vrei

Cu vorbe de alint,

Cu orice alt cuvant,
Imediat te va goni.

Cel de-al doilea cuplet parca era compus pentru
Kisa, cea de-a doua amica a mea. Bruneta cu ochi albas-
tri-deschis, care iubea riscul si era foarte temperamen-
tala, Kisa lucra ca designer.

De vezi brunete

Toate sunt cochete.
Frumoasc-s cat sunt tinere,
Pan’ la patruzeci

Cand dispar pe veci,

Dar nimanui nu-i mai trebuie.

Dar pana la 40 de ani mai este inca mult, asa ca deo-
camdata Kisa nu s-a gandit prea mult cui Ti va fi neee-
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sara. Deocamdata ea se culca practic cu toti clientii si
cunostintele ei. Kisa era convinsa ca sexul este cel mai
bun, ca poate sa se intample Tn viata si ca este foarte
sanatos. lar despre Aniska, o satena foarte pronuntata,
in cantecel nu era spus nimic, sau poate se canta ceva,
dar noi nu stiam. Tnsa noi stiam ca Aniska stia sa atraga
barbatii.

Tnalta si chipesa, cu o Tnaltime de 174 cm, cu bust
de marimea patru si cu par des lung, deocamdata ea
atragea atentia. Spre deosebire de noi, Aniska avusese
perioade scurte de casnicie si casatorii libere. Insa nu i-a
placut Tn mod deosebit sa fie maritata, sau poate ca nu
i-a placut prea mult sa fie pe post de sotie. Ei Ti placea
mult mai mult cariera sa. Barbatii, neputand tine piept
concurentei cu cariera, au plecat si au disparut Tncetisor.

Si iata, stateam pe veranda casei Aniskai si anali-
zam tema aceasta deosebit de alarmanta, servind vin de
casa.

—Doamne, asta suna ca o sentintd, totul este asa
de lipsit de speranta. Sau mai este macar o sansa? a
Tntrebat cu groaza Aniska atunci cand i-am povestit ce
am citit in jurnal. Dar daca te gandesti mai bine, asta
ar putea explica de ce tipele banale au mai mult suc-
ces decat supermodelele. Se pare ca barbatii simt carei
femei i-a fost data energia si careia nu. Acum Tnteleg de
ce Gala, sotia lui Salvador Dali, a avut un succes nemai-
ntalnit pi‘intre barbati, in ciuda aspectului ei masculin
si, sincer vorbind, Tn pofida trasaturilor nu prea reusite
ale fetei. Probabil noi suntem ca benzina pentru masina
- fara ea masina nu se misca din loc. Tot asa, si barbatii
fara femei nu fac nimic. Este interesant de aflat daca
energia asta se da la nastere sau daca o poti mari cumva.
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2003

- Este interesant de aflat daca energia asta se da
la nastere sau daca o poti mari cumva, i-am spus eu
matusii.

- Desigur, se poate mari. Stiinta despre aceasta s-a
transmis prin viu grai, de la mama la fiica. Femeile sute
de ani au cautat si au transmis mai departe tehnicile
secrete despre cum sa-ti pastrezi si sa-ti fortifici ener-
gia feminina. lar cea care avea aceasta stiinta si putea
sa foloseasca aceasta energie detinea o putere colosala.
Barbatii erau gata sa Tsi dea viata pentru o singura
noapte cu aceasta femeie. Deoarece energia se trans-
mite numai prin apropiere. Chiar si o0 singura noapte cu
o astfel de femeie le poate schimba Tntreaga viata bar-
batilor. Nu degeaba se preocupa atat de mult sa isi pas-
treze fecioria, mai ales in familiile de nobili. Oamenii au
Tnteles de mult ca daca fata este fara de prihana, atunci
toata energia ei este folosita la dezvoltarea familiei, si
nu va fi data vreunei alte activitati. Probabil de aceea a
existat in Europa dreptul la prima noapte, ceea ce 1i per-
mitea stapanului sa Tsi elibereze vasalul, luand energia
femeii. Deoarece cu cat femeia are mai multi barbati,
cu atat mai putina energie are, cu atat este mai consu-
mata. Numeroasele relatii cu barbatii saracesc femeia
de puteri si de forta de atractie. Femeile care se vand
nu dau nimic barbatului, nu 7l fac pe acesta mai puter-
nic. Tn acest caz nu este decat un act masinal, nimic mai
mult, a continuat sa Tmi explice matusa. Pentru a-ti
putea reimprospata energia, trebuie sa te eliberezi de
legatura pe care ai avut-o Tnainte. Orice legatura poate
li pastrata pe o durata de sapte ani.
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- Chiar daca aceasta este o legatura cu un barbat
care a murit? am intrebat eu.

- Chiar daca el nu mai este, chiar daca se afla la
mii de kilometri departare. Chiar daca nu ati avut decat
0 singura noapte impreuna, el continua sa Tti consume
energia, iar asta te Tmpiedica sa atragi pe acel barbat pe
care 1l cauti, mi-a explicat matusa. Iti voi arata tehnica
de eliberare de diversele legaturi, pentru ca tu sa poti
Tntrerupe legatura cu sotul tau. Si matusa a Tnceput sa
Tmi arate si sa Tmi povesteasca.

- Apropiind degetul mare, care simbolizeaza sexu-
alitatea feminina, de degetul aratator, ce simbolizeaza
forta, vei primi inelul de putere feminina. Coboara ine-
lul puterii feminine Tn zona pantecului. Chiar pantecul
reprezinta centrul puterii feminine, Tn el strangem ener-
gia si pastram firele nevazute, care ne leaga de toti bar-
batii cu care am avut relatii intime. Punem inelul puterii
feminine ca un ceas (cu cadranul privind Tnjos), intoar-
cem capul in stdnga (trecutul nostru), iar in timp ce
inspiram ne imaginam barbatul cu care ne-am petrecut
candva noaptea, apoi ne reintoarcem in prezent (intor-
cand capul spre Thainte) si, cu miscari Tn spirala inspre
centru, Tncepem sa strangem firul energetic Tmpotriva
acelor de ceas. Facem trei cercuri si, Tntorcandu-ne spre
dreapta (in viitorul nostru), aruncam aceasta legatura in
momentul expirarii. Cel mai bine este sa scapi de toate
aceste legaturi Tn a X1X-a noapte cu luna plina, dar daca
crezi ca nupoti astepta atat de mult, fa asta atunci cand
consideri necesar.
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- Sa mi-i amintesc pe toti cei cu care m-am culcat Tn
ultimii sapte ani?

Kisa era vizibil nedumerita.

—imi ceri imposibilul si mai ales la ora doua noap-
tea. Ce carti ai citit? m-a intrebat sever la telefon.

Dupa ce am reusit, Tn sfarsit, sa-ini amintesc impre-
una cu Aniska toate aventurile noastre si am Tnlaturat
toate legaturile, vinul de casa se terminase si Tncepuse
0 noapte lunga.

- Asculta, a spus Aniska, poate ca sunt prea suges-
tionata, dar mi se pare ca Tncetez sa mai fiu un balon
dezumflat si parca ncep sa reinviu. Trebuie sa o sunam
pe Kisa si sa 1i povestim toate astea.

Am format imediat numarul de telefon al Kisei si am
Tmpartasit cu ea aceasta descoperire. Dupa ce a ascultat
instructiunile noastre si dupa ce ne-a urat noapte buna,
Kisa a inchis repede telefonul. Am schimbat cateva pri-
viri cu Aniska cu subinteles si ne-arn dus sa ne culcam,
cu sentimentul datoriei implinite.

Aproape ca uitasem de actul nostru de caritate cand,
dupa o saptamana, am primit un telefon. Era Kisa. Eu
imediat m-am hotarat sa folosesc inelul strabunicii si,
uitdnd sa-l scot de pe deget, am Tnceput sa vorbesc cu
Kisa.

— Mi-au trebuit aproape trei zile ca sa Tmi amin-
tesc numele tuturor barbatilor cu care m-am culcat Tn
ultimii sapte ani, mi-a spus Kisa. Si, Tti imaginezi, cum
Tncercam sa elimin vreunul dintre ei, ma si trezeam ca
ma sunad, de parca ar fi simtit ca ceva nu e Tn ordine.
Dar lucrul cel mai uimitor a fost ieri, cAnd am plecat cu
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Aniska sa mananc la restaurantul ,Aivengo” si am dat
nas in nas cu Albert.

-Kabelino”, mi-am amintit eu aventura de trei ani a
Kisei cu acel afemeiat notoriu si de suferintele ei.

— Da, iar el si-a atintit privirea asupra mea cu
atata interes si dorintd, Tncat mai ca imi parea rau ca il
Tnlaturasem.

—EIl tocmai de aceea te-a si atintit asa cu privirea,
pentru ca l-ai Tnlaturat. Dar, in principiu, puteai numai
sa-l Tntrerupi, am spus cu dintr-odata, spre surprinde-
rea mea.

—Sa-Il intrerup? nu a Tnteles Kisa.

Nici eu nu Tntelegeam si am Tnceput sa vorbesc ca
hipnotizata:

—Daca doresti de la barbat sprijin financiar, atunci
nu Tti dezlipesti degetele Tn partea stanga, ci inlocuiesti
degetul mijlociu cu cel mic; daca vrei sa te mariti, Tl
schimbi cu inelarul; daca vrei ca barbatul sa te doreasca
precum prima data si sa se uite la line cu alti ochi, atunci
schimbi cu cel mijlociu. lar degetul aratator simboli-
zeaza puterea si Tti da posibilitatea sa folosesti relatiile
cu barbatul si pozitia acestuia.

—Merge, a Tnceput sa chibzuiasca Kisa, caci nu le
mai dau energie, ci 0 pastrez pentru mine.

—Da, e ca si doamna cu multi catelusi Tn lesa, am
continuat. Ce lese minunate pline de energie.

Si am Tnceput sa rad cu Kisa Tn hohote.

—Da, Tti imaginezi, ,Kabelino” ne-a platit masa mie
si Aniskai, pentru el asta este o fapta eroica. Stii, incep
sa cred Tn tehnicile tale si sa Tmi schimb opinia despre
barbati. A trebuit sa petrec trei zile pentru a scapa de
toate legaturile, iar Tn mine a Tnceput din nou sa clo-
coteasca energia, mi s-au luminat ochii si mi-a revenit
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speranta sa-mi Tntalnesc printul, a incheiat Kisa cu un
aer optimist.

M-am bucurat sincer pentru ea, deoarece in ulti-
mul timp toate idilele ei se Tncheiasem foarte brusc, iar
Tncrederea ferma n natura ,animalica” a tuturor bar-
Imiilor ameninta sa-i distruga intreaga ei viata. Ce bine
ca eu nu am avut asa de multe idile si ca a fost nevoie
doar de o scara pentru a rupe toate legaturile. Tot gan-
dindu-ma la Kisa si la mine, am Tnceput sa umblu prin
camera. Cand privirea mi-a cazut asupra imaginii mele
n oglinda, m-am oprit ca trasnitd —mai purtam Tnca
inelul. L-am dat jos cu atentie si am inceput sa-l1 exami-
nez: ce pietre trebuie sa fie pe el, pentru ca acesta sa isi
recapete puterea de odinioara?






Capitolul 3
Libertate si energie

1903

e pietre trebuie sa fie pe el, pentru ca acesta sa

Tsi recapete puterea de odinioara? am uluit-o
pe matusa, dand buzna in sufragerie si aproape dand-o
gramada.

In urma discutiei noastre din budoar despre ener-
gia feminina, dupa ce i-am spus noapte buna matusii,
m am dus sa ma culc. Insa in timpul noptii m-am ridicai
brusc din pat ca Tntepata. Cum de am putut uita sa ii
povestesc matusii despre inel si despre tot ce s-a Tntam
plat cu mine Tn templul Afroditei? Abia asteptam sa vina
dimineata ca sa 7i pun intrebarile mele chinuitoare. Nici
mi am auzit bine vocea Sofiei Nikolaevna, cart' dadea
ordine Tn legatura cu micul dejun, ca am si parasit cear
jaful si, tindnd Tn mana inelul, am plecat sa o caut..

Matusa, zambind misterios, mi-a luat din mana ine
lul Tnnegrit si un pic botit, dar oricum elegant. Liniile
curbe subtiri, Tmpletindu-se, formau un desen ciudat,
iMcmenea tulpinelor de trandafir incolacite, dar n locul
liandafirilor erau niste orificii goale pentru pietrele pro
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tioase si, in functie de diametrul lor, erau patru orificii
mai mari, iar in jurul lor alte patru mai mici. Dar cel
mai uimitor lucru era ca de la orificiile mari porneau
niste arcuiri subtiri in forma de ramuri, care se uneau
n centru si formau un orificiu mic pentru cea de-a noua
piatra. Inelul semana mai degraba cu o coroana neobis-
nuitd. Matusa se uita cu admiratie la minunata creatie.

—Am uitat cu desavarsire sa va povestesc ce s-a
intdmplat in Grecia.

Si deja ma pregateam sa incep sa-i povestesc, cand
matusa mi-a spus brusc:

—Ghicesc ce e asta!

M-am uitat uimita la Sofia Nikolaevna.

—Si ce e asta? era tot ce puteam spune.

— Acesta este inelul puterii feminine. Legendele
povestesc ca Hefest I-a faurit pentru sotia sa, Afrodita,
ca simbol al iubirii si admiratiei pentru farmecul ei
feminin. Cele patru pietre mari simbolizeaza cele patru
puteri fundamentale ale naturii, cele patru colturi ale
lumii, cele patru manifestari ale energiei feminine; cele
patru pietre mai mici corespund celor patru manifestari
ale energiei masculine —cele patru tipuri de barbati; iar
cea de-a noua piatra de sus reprezinta simbolul prin-
cipal al energiei feminine. Femeia care poate sa adune
toate aceste pietre, capatand putere asupra barbatilor si
asupra sa, va capata putere asupra Tntregii lumi.

—Si cine a reusit sa faca asta pana acum? era tot ce
puteam pronunta.

—Afrodita a fost prima, a zambit cneaghina. Ei Ti
era usor sa suceasca oricarui barbat capul. De aceea,
acest inel s-a pastrat mult timp in templul Afroditei,
unde preotesele Tnvatau practicile secrete ale energiei
feminine. Tn templu, existau patru mari preotese, care
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reprezentau cele patru manifestari de energie feminina.
/Vlunandu-se Tn Cercul de putere feminina si unind cele
patru energii laolalta, capatau o putere imensa. Celelalte
preotesc care Tnvatau de la acestea trebuiau, in semn
<o verificare, sa scoata din minti un barbat dintr-un
anumit clan, si sa primeasca de la acesta Tn dar o mica
piatra pretioasa. Cand vreo preoteasa reusea sa stranga
patru pietricele pretioase, cunoscand patru barbati din
clanuri diferite, aceasta trecea la o0 noua etapa si trebuia
sa primeasca in dar de la un singur barbat patru pietre
pretioase, iar cea de-a treia etapa era cand ea primea in
dar de la cel mai puternic barbat cea de-a noua piatra.
('and toate cele patru pietre erau stranse, inelul capata
u putere incredibila. Dar cea mai mare energie o capata
rea care reusea sa stranga toate cele noua pietre.

- Ce Tnseamna ,sa cunoasca barbatii”, am dorit eu
Kl mA lamuresc. Sa Tsi petreacd noaptea cu ei?

Matusa a zambit Tngaduitor si cu un zambet trist a
raspuns:

Din pacate, petrecandu-si noaptea cu o femeie,
dimineata barbatul poate chiar sa uite cum o cheama pe
aceasta. Arta nu consta in a-ti petrece noaptea cu un bar-
bat, ci Tn a nu ti-o petrece, si totusi sa Ti intelegi psihologia

i sa Ti cunosti dorintele lui tainice, sa-l faci sa iti daru-
iasca totul doar pentru posibilitatea de a sta langa tine.

2003

- Ti-ar placea ca barbatii sa 1ti daruiasca totul doar
pentru posibilitatea de a sta langa tine? am uimit-o pe
Marina cu aceasta Tntrebare, cand am sunat-o pe la
Tnceputul verii.
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- Pai, cui nui-ar placea? m-a intrebat Marina uimita.

- Atunci trebuie iar sa studiezi! am anuntat-o eu.
Teoria-i teorie, dar Tn practica, atunci cand cunostintele
iti sunt transmise la nivel energetic si verbal, asta este
deja altceva. Maiestria se poate Tnvata numai de la maes-
tru. Draga mea Marina, tu esti ultima mea nadejde! Nu
stii cumva, la Moscova sunt scoli speciale pentru femei?
am intrebat-o pe Marina.

imi sunasem metodic toate prietenele pentru a
afla acest lucru. Aniska nu m-a putut ajuta cu nimic,
rugandu-ma sa o iau si pe ea imediat cum aflu ceva. Kisa,
Tn general, nu avea treaba cu Tnvatatul, preferand scoala
vietii si nu cercetari teoretice. Am format numarul de
telefon al Marinei, considerand ca la Moscova trebuiau sa
existe astfel de scoli. Marina nu mi-a inselat asteptarile.

- Asta e! 0 cunostintd de-a mea mi-a povestit ca
atunci cand sotul ei, pe la 50 de ani, a parasit-o, ea a
urmat niste cursuri la o scoala. lar sotul ei imediat a
uitat de amantele lui tinere, iar acum nu poate trai fara
ea si 0 suna de cate douazeci de ori pe zi.

- Perspectiva asta te stimuleaza! Poti sa-i afli numa-
rul de telefon?

- Desigur, mi-a promis Marina. Sa mergem impreuna
si sunt sigura ca vom nvata ceva folositor. Gandindu-se
un pic, a adaugat: Tnainte sa ne folosim energia noastra
aprinsa cu scopuri pacifiste, n-ar fi rau sa intelegem de
unde sa o luam.

1903

- Femeia poate incepe sa stocheze energie dupa ce
si-a eliminat toate legaturile, a spus Sofia Nikolaevna,
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stdnd cu mine Tn curtea casei sale si admirand lumi
Astazi este cea de-a XIX-a noapte cu luna plina, deci po]
sa Tti Indepartezi legatura care te unea cu sotul tau.

- Dar Tnca nu m-ati Tnvatat cum sa strang energii
eun contrazis-o eu dupa ce m-am eliberat de acea legatura

- Ei bine, hai sa Tncercam, a zambit matusa si i
redevenit iarasi serioasa. Dar mai Tntai trebuie sa vez
daca o ai. Poti vedea cu ochiul tau intern daca mai a
energie si cata.

inchide ochii, inspira, iar in timpul expirarii concert
treaza-ti atentia asupra pantecului tau. Tntunericul si
destrama Tncet si vei vedea miezul naturii tale feminine
Priveste ce copaci cresc acolo, ce flori Tnfloresc, simti
mirosurile, asculta sunetele, cantecul pasarilor si duri
ceva nu Tti place, daca ceva strica frumusetea si armo
nia acestui loc, da la o parte acest lucru. Da la o parU
tot ce nu este trebuincios, toata murdaria, toate vechilii
rile, toate urmele. Dupa ce faci ordine, simte-te usoara s,
libera, simte cum te ridici spre un nor alb, si de la acei,
Tnaltime privesti la lumea la, o admiri. Poate vezi ceh
mai ascunse locuri, poate vezi ceva nou, poate doresti
schimbi ceva, sa mai adaugi ceva. Dupa ce te-ai bucurai
de frumusetea naturii tale feminine, Tntoarce-te in reali
tale, deschizand ochii.

2003

—Deci, ce ai vazut? m-a intrebat Aruna dupa ce am
deschis ochii.

Desigur, cuvintele ei erau diferite de cele ale Sofiei
Nikolacvna, dar esenta lor era aproape aceeasi. Trebuia
sa vad miezul naturii mele feminine.
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Aruna, un expert in practicile feminine, o burcata*
solida cu par lung negru, care, desi stand pe scaun,
era mai Tnalta decat mine si starnea respect si fiori. in
Tmbracamintea ei de culoare rosu-inchis, cu semne ciu-
date pe piept, semana mai degraba cu un saman decat
cu o cneaghina, dar profunzimea cunostintelor ei si ener-
gia interioarda imensa faceau ca fiecare cuvant al ei sa
fie ascultat cu atentie. (Oricum, ajunsesem la Moscova
Tmpreuna cu Marina si, Tmpartindu-ne Tntre modulele
de business, am hotarat sa ne initiem Tn tainele antice
cu o interpretare moderna.)

- A fost foarte frumoasa poiana de romanita!
Tntr-adevar, acolo erau cateva buturugi arse, dar le-am
curatat.

- Istcato, dar ai vazut apa?

- Apa... nu, pentru ca nu ati spus nimic de apa,
m-am mirat eu.

- Da, eu Tn mod special nu spun nimic despre apa.
Apa simbolizeaza energia feminina. Daca Tn femeie se
gaseste aceasta energie, atunci ea vede apa, la unele
femei sunt parauri, la altele o mare. Nu degeaba spune
barbatul despre femeia plina de energie ca: ,Sunt inse-
tat dupa ea”. Dar daca ea este seacd, atunci nu Tsi va
putea gasi izvorul. De aceea trebuie sa cauti.

inchide ochii, inspira, iar in momentul expirarii
intoarce-te Tn miezul naturii feminine.. Priveste de jur
imprejur, ai venit aici pentru a-ti gasi izvorul, poate il
vei zari Tn iarba crescutad, poate vei chemaploaiaprecum
femeia din Antichitate, sau poate, va trebui sa sapi si sa
gasesti un izvor sub pamént. Cel mai important este sa
1l gasesti.

*Bureati - locuitori de origine mongola de pe teritoriul Siberiei.
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Am ascultat cuvintele Armiei, fara sa aud, si am
vazut o cascada superba, m-am Tmbaiat n valurile ei
curate, m-am bucurat de atingerea picaturilor de apa pe
piele. Am avut impresia ca picaturile imi patrundeau in
liecare celula a corpului meu, ca curentul ma prinde si
ma poarta inspre mare. Si iatda, ma aflam deja pe valu-
rile marii si simfeam cum curentul, ce se transforma
Tntr-un vartej, ma tragea in jos.

1903

- Te lasi Tnjos si vei vedea o scoica minunata. Tnoti
spre aceasta scoica si o0 deschizi, a continuat matusa.

Dupa prima meditatie, cand matusa a inteles ca eu
nu vedeam apda, m-a rugat sa Tmi mai inchid o data ochii
si sa vad marea. Tnsa uneori vedeam cate ceva si numai
apoi auzeam glasul matusii. Tnainte ca matusa sa Tmi
spuna despre scoicad, eu deja Tnotasem spre ea si 0 des-
chisesem si numai dupa aceea am auzit ca matusa Tmi
spunea:

—In interiorul scoicii se afla o perla superba sclipi-
toare a puterii tale de atractie feminina. la aceasta perla
si asaz-o Tn pantec si vei simti cum aceasta te va umple
de stralucire, facandu-te atragatoare. Si, fiind plina de
stralucire, te Tntorci la suprafata, la soare si, asemenea
zeitei antice Afrodita, renasti din nou din spuma marii.
Insa cea care renaste este o alta femeie, care poate fi
calma, asemenea marii potolite si jucause, asemenea
valurilor ce se izbesc de tarm, care poale fi mereu puter-
nica si apriga Tn drumul sau, asemenea valului tsunami
si. care poate fi calma si linistitoare. Care poate fi dife-
rita, dar mereu aceeasi. Si aceasta femeie iese pe malul
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marii, pregatita sa daruiasca si sa Tmplineasca. Perla
reprezintd simbolul energiei feminine, iar vartejul, struc-
tura initiala a energiei feminine.

Mi-am deschis ochii si m-am uitat la matusa,
aflandu-ma inca sub influenta imaginii fermecatoare si
a sentimentului de regenerare.

- Draga mea, ce culoare avea perla ta? m-a intrebat
matusa.

- Neagra, i-am raspuns eu, de parca vedeam aievea
minunata perla neagra cu reflexe albastre.

- Acum stii care este a noua piatra pe care trebuie
sa o primesti Tn dar.

- Cea de-a noua piatra?

- Da, cea de-a noua piatra de pe inelul tau, adica
simbolul energiei feminine este perla, iar vartejul repre-
zinta structura initiala a energiei feminine. Tti mai
amintesti cand Tti spuneam ca femeia poate lua energic;
din lume? Iti ridici mainile spre cer, stdnd cu picioarele
pe sol, talpile paralele una de cealalta. Simti cum curen-
tul dens si intunecat al energiei Paméantului Tti patrunde
prin talpi si cum se ridica prin picioare spre pantec, iar
sus, curentul straveziu si luminos al Aerului Tti patrunde
prin palme, si ambele paréaie de energie se indreapta spre
pantec. Unindu-se la nivelul pantecului, energia incepe
sa se desfaca din centru Tn sus intr-o spirala si treptat iti
copleseste tot corpul, destramandu-se pana la varfurile
degetelor. Simti cum energia ti se uneste cu energia tutu-
ror femeilor din lume, cele care au trait. Tnaintea noastra
si care vor trai dupa noi. Simti ca vartejul tau de ener-
gie devine din ce Tn ce mai puternic. Si, capatand noua
putere, Tti reintorci vartejul Tn interior, 7l Tmprastii Tn
zona pantecului si multumesti spatiului. Daca Tmpras-
tii vartejul, atunci obligatoriu trebuie sa 1l strangi, caci
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asta este legea spatiului, altfel va Tncepe haosul, adica
nu va mai exista creatie si dragoste. Dupa cum ai inteles,
pantecul este locul energiei tale feminine si trebuie sa 1l
umpli cu energie. Repeta acest ritual cateva zile si apoi
vom merge mai departe.

—Dar nu am voie sa flutur bagheta magica pentru
a fi plind de energic? in-am adresat matusii cu o mica
speranta.

- Uneori merita sa iti acorzi cateva zile, pentru ca
apoi toata viata sa iti fie dedicata tie, a raspuns Sofia
Nikolaevna calm si observand printre altele: E bine ca
Mark nu va fi prin apropiere doua luni si vei avea timp
sa te ocupi de tine Tnsati...

2003

M-am hotarat sa plec Tn Tunisia cu Kisa si sa ne ingri-
jim. Dupa ce m-am Tntors din Moscova, i-am povestit ime-
diat Aniskai si Kisei despre lectiile de la ,Academia Vietii
Private”. Aniska nu putea veni, deoarece avea un con-
tract urgent, insa Kisa m-a sprijinit si mi-a spus ca astfel
de lucruri trebuie studiate la soare si caldura, si nu in
zone nordice, in friguroasa luna de iunie din Petersburg.
Dupa o saptamana zburam deja spre Tunisia.

In primele trei zile am stat pur si simplu la soare si am
Tnotat Tn mare, revenindu-mi treptat dupa ritmul alert al
muncii, insa dupa aceea ne-am uitat Tn jur si am vazut ca
eram inconjurate de o multime de barbati frumosi.

-Ne vom antrena!”, ne-am gandit noi si am hotarat
sa anulam Tnceputul noii vieti pentru cumparaturi.

Intr-un magazin mi-a atras atentia un colier din
briliante negre si aur alb. Confectionat Tn stil oriental,
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parea adus dintr-un harem. L-am rugat pe vanzator sa
imi arate acest colier.

- Va ajut sa il puneti la gat, am auzit glasul de bas
al barbatului, care vorbea o engleza impecabila, si am
simtit cum vanzatorul Tmi ridica cu grija parul si Tmi
inchide colierul la spate.

M-am apropiat de oglinda, dar m-am uitat mai mult
nu la colier, ci la vanzator. Era dragut, avea un nas sub-
tire, ochii caprui-inchis, doua gropite, maini puternice,
un zambet stralucitor si niste buze carnoase.

»Asta este o influenta din partea strabunicii; au Tnce-
put sa-mi placa barbatii asiatici”, m-am gandit eu. Am
simtit cu fiecare celula a corpului forta masculina anima-
lica ce emana de la el. Colierul era elegant, dar costa o
avere. L-am lasat cu parere de rau pe vanzator sa il scoata,
Tnca o data simtind atingerea mainilor lui fierbinti.

- Mergem? m-a intrebat Kisa.

—Da, imediat, am raspuns eu silit, Tnca fermecata si
hipnotizata de vanzator.

—Pot sa va invit la un ceai, a spus vanzatorul, care
vizibil nu dorea sa ne lase sa plecam si vorbind cu un asa
glas, ca si cum se propunea pe sine, si nu ceaiul.

—Da, i-am raspuns fara ezitare.

—Ai Tnnebunit, mi-a soptit Aniska. Are o mic; de
femei ca tine!

- Dar ne-am hotaréat sa ne antrenam doar! i-am rea-
mintit calma.

—Ma numesc Valid, s-a prezentat vanzatorul. lar pe
dumneavoastra?

- Kisa si Lara!

- Nu ati vrea sa veniti astazi cu mine la discoteca?
Trec sa va iau de la hotel pe la ora zece seara, mergem sa
fumam o narghilea, bem cafea, va servesc cu dulciurile
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noastre populare, apoi mergem la discoteca! ne-a descris
programul pentru aceasta seara Valid, fara sa se indo-
iasca de acceptul nostru.

- M-au maritat fara sa fiu eu de fata! a Tnceput sa
rada Kisa. Totusi, cred ca o sa fie mai vesel decat sa
stam la hotel printre perechile de familisti.

- Bine! am raspuns eu.

- Atunci pe la ora zece o0 sa va astept cu amicul meu
n vestibul.

- Suntem nebune, a spus Kisa, imediat cum am iesit
din magazin. Si la ce ne trebuie noua asta?

- Pentru acunoaste culturi noi, am ridicat din umeri.

- Acum asta se numeste schimb cultural! m-a inte-
pat Kisa.

Brusc am auzit ca ne-a strigat cineva si l-am vazut
pe Valid alergand Tn urma noastra.

Avea Tn méana un trandafir.

- Acesta este pentru dumneavoastra, a spus el si
mi-a Tntins trandafirul, iar dupa ce ne-a reamintit de
Tntalnire, a disparut.

- O, asta devine deja serios! Se vede ca e expert! a
comentat Kisa.

- Kisa, nu fii rautacioasa! am rugat-o Tmpaciuitor.
()ricum, trandafirul dintoldeauna a simbolizat pasiuneal

1903

- Trandafirul dintotdeauna a simbolizat, pasiunea.
Matusa s-a intors de la florarie cu un buchet imens de
trandafiri de culoare rosu-inehis.

Stateam si citeam o carte. Matusa Tmi daduse un
teanc de romane frantuzesti si mi-a cerut sa le citesc,
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acordand atentie nu subiectului, ci strategiei de formare
a relatiilor. Prinsa Tn lectura, nu am bagat de seama ce
mi-a spus.

— Matusa, despre ce vorbiti? am Tintrebat-o eu,
rupandu-ma de lectura.

—Despre locul puterii tale feminine, despre floricica
ta interioarad, despre pantecul tau. Lasa cartea si vino cu
mine Tn gradina.

Tmi placea gradina de vara a matusii: multa ver-
deata, pe perete un tablou mare ilustrand un mac cu
patru petale deschise. Mereu am iscodit-o pe matusa sa
aflu daca tabloul avea vreo semnificatie anume, Tnsa ea
mereu gasea o scapare, spunand ca toate se vor lamuri
la timpul lor.

Tn gradina, matusa a pus trandafirii Tntr-o vaza
umpluta cu apa si a adus-o in centrul Tncaperii. De jur
Tmprejur matusa a asezat niste perne cu broderie ori-
entala, iar oaza noastra sobra s-a transformat intr-o
camera de harem. Dupa ce nc-am asezat confortabil pe
perne, matusa a Tnceput sa admire trandafirii, eu i-am
urmat exemplul si ma simteam ca o odalisca*. Florile
fermecau cu prospetimea si aroma lor.

—Frumoase flori, a rostit matusa si s-a Tntors spre
mine. Ce zici, sa ne uitam la floricica ta interioara?

—Floricica mea interioara?

—Da, locul puterii talc feminine este vaginul si pan-
tecul tau! Peretii vaginului sunt ca patru petale ale unei
flori: de sus, de jos, din dreapta si din stanga.

M-am uitat instantaneu la pictura cu macul. Matusa
mi-a prins privirea si a dat din cap:

‘ Odalisca - femeie de serviciu Tn haremul unui sultan.
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- Da, acum stii iTnsemnatatea tainicad a acestui
tablou. Aceasta este natura noastra minunata! Tnchide
ochii si priveste cu ochiul tau interior ce culoare au peta-
lele tale —cea de sus, cea din dreapta, cea de jos si cea
din stanga.

- Albastru, am spus eu uimita, deschizand ochii. De
ce?

- Asa, deci ai citit prea mult. Trebuie sa gandesti
mai putin si sa simti mai mult, mi-a raspuns matusa.
Culoarea alb simbolizeaza puritatea, roz predispozitia
spre griji, rosu o fire pasionala, iar albastrul si violetul o
munca intelectuala Tncordata.

- Matusa, m-am revoltat eu, e greu sa va multu-
measca cineva, chiar dumneavoastra mi-ati cerut sa
citesc.

- Da, ti-am cerut, a recunoscut matusa cu usurinta,
dar tu vrei sa fii o femeie pedanta?

- Femeie pedanta? m-am mirat eu. Deci de aici a
aparut aceasta expresie!

- Nu am de gand sa te contrazic, a raspuns Sofia
Nikolaevna. Tnsa se pare ca ai dreptate. Acum mai
uita-te o data la buchetul adus de mine si alege ce fti
place mai mult, mi-a cerut matusa.

Nefntelegand inca ce urmarea ea, am ales din buchet
mi boboc bine facut.

- Trandafirul tdau incd nu s-a deschis. Esti inca
Tnchisa la lume si la barbati! la trandafirul si simte-i
aroma, umplandu-te cu ea si umpland si pantecul cu
aceasta aroma. Acum atinge-te cu trandafirul pe san.

- Matusa, mi-e jena, am refuzat eu, rusinandu-ma.

- Bine, atunci cu ies si te las singura cu floa-
rea ta si Tncearca sa atingi cu trandafirul natura ta.
Imagineaza-ti ca iti treci delicat floarea pe petala supe-
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rioara, iar aceasta so coloreaza, apoi treci floarea usor pe
petala stanga si aceasta se coloreaza, ca atingi floarea de
petala dreapta si aceasta se coloreaza, apoi atingi floa-
rea pe petala inferioara si aceasta se coloreaza.

Dupa ce mi-a dat aceste instructiuni, matusa se facu
nevazuta. Am Tnvartit Tn maini trandafirul si, fiind con-
vinsa ca in jur nu era nimeni, am Tnchis ochii si mi-am
atins corpul cu trandafirul.

2003

Am simtit atingerea trandafirului pe corp si, deschi-
zandu-mi ochii, am vazut capul intunecat al lui Valid,
care se apleca asupra mea si trecea delicat trandafirul
de jos pana aproape de buzele mele. Eu stateam Tntinsa
pe niste cearsafuri presarate cu petale de trandafir si
ma desfatam cu saruturile pasionale. Aceasta era cea
dc-a treia Tntalnire a noastra.

Idilele de vara evolueaza navalnic! Kisa a disparut
Tnca din prima noapte cu amicul lui Valid ca sa ,faca
plaja la lumina lunii” si s-a intors foarte multumita.

- Cum s-a desfasurat schimbul cultural? am Tntre-
bat-o eu cand luam micul dejun.

- Mi-a sarutat fiecare degetel de la picioare si mi-a
soptit o gramada de cuvinte placute Tn engleza, germana
si rusa! Bogate traditii culturale! a tras ea concluzia.
Dar la tine?

- Am hotarat sa aman placerea si, dupa ce ne-ain
luat delicat la revedere, am plecat la culcare imediat
dupa discoteca. Desi as fi dorit sa raman! i-am raspuns.

- Si unde mergem azi? s-a interesat Kisa.

- Sper ca nu la opera! am glumit eu.
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- Bine, vedem noi, ca au promis ca vor trece la ora
zece - poate ne vor cAnta améandoi serenade! a inceput
sa se iluzioneze Kisa.

In cea de-a doua noapte, Tntr-adevar, am ascultat
cantece arabesti Tn interpretarea unei vedete din zona.
Mu Tnca mai tineam garda sus si ma uitam cu invidie
la Kisa care, desi somnoroasa, era stralucitoare dimi-
neata. Sexul sanatos facea minuni. Si de cc se considera
ca barbatul profitda de femeie? In cazul de fata sexul
intra in compozitia odihnei de vara, ca element al unui
stil de viata sanatos. Cel mai important lucru este sa
nu iei totul prea Tn serios, ceea ce Kisa si facea: pur si
simplu 1l folosea pe Bessem (asa 1l chema pe prietenul
lui Valid) ca pe o0 masina de sex. Si amandurora le era
bine asa. Eu o invidiam deoarece nu puteam face asta,
nu puteam sa fac sex fara sa ma implic sufleteste. Valid
mi-a daruit mici cadouri - o bratara de argint, diferite
coliere haioase, broscute-testoase din ceramica si Tntre-
bari de genul ,cand?”.

In cea de-a treia noapte, adunandu-ne la discoteca,
am hotarat sa aprofundez traditiile arabesti despre
dragoste. Discoteca orientala Titi infierbanta séangele,
iar dansul Tmi amintea mai mult de actul sexual decéat
de miscarea propriu-zisa. In timp ce priveam perechile
care dansau, m-am gandit ca discoteca este un test ori-
ginal cu privire la compatibilitate. Dintr-odata devine
clar cine cui Ti este potrivit si cine nu. Prinzand ritmul
general, toti se miscau sincronic si parca se contopeau
intr-un singur ritm. Cei care nu puteau sub nici o forma
sa se contopeasca unul cu celalalt se desparteau, proba-
bil simtind ca nici in sex nu se potrivesc.

Noi ne potriveam de minune (cel putin dansand).
Obosind, m-am asezat sa iau o gura de aer si sa beau
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apa, Valid s-a asezat langa mine si in spirit de gluma
mi-a pus obisnuita intrebare: ,Cand?” lar eu, glumind,
i-am raspuns: ,Astazi”. Valid a oprit imediat vanzato-
rul de flori care trecea pe langa noi si i-a soptit ceva la
ureche. Dupa cateva minute vanzatorul a aparut cu o
punga imensa.

—Ce e asta? am intrebat eu interesata.

Valid a zambit si mi-a soptit:

—Sa mergem sa dansam!

Nc-am ridicat si am intrat Tn dansul general. Si
acolo am simtit ca sunt acoperita de petale de trandafiri!
Senzatia e greu de descris!

—Am mai lasat cateva pentru noaptea cu tine! Sa
mergem, vreau sa te vad dezvelita, intinsa pe trandafiri!

M-ara Tmbujorat si m-am gandit: ce bine ca putini
Tnteleg englezeste pe aici. Si l-am urmat ascultatoare.
Valid m-a asezat In pat si, sarutdndu-ma, a presarat
petale de trandafiri. Aflandu-ma Tn mainile lui fierbinti,
am Tncetat sa ma mai dojenesc si m-am predat alintu-
rilor. Toti barbatii care fusesera in trecut pareau nesa-
rati si primitivi. Temperamentul ardbesc impresiona si
uimea, si atunci am Tnteles expresia: ,El a descoperit in
ca femeia —a deschis in ea floarea”.

1903

—Ti-ai descoperit floricica ta interioarda? m-a intre-
bat matusa, dupa ce s-a Tntors o jumatate de ora nai
tarziu.

Tnca mai stateam Tntinsa pe perne, prinsa n senza-
tiile interioare.

- Sincera sa fiu, am incercat, i-am raspuns.
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- Judecand dupa ochii tai stralucitori, ai reusit! E
pacat cand femeia asteapta un barbat sa o trezeasca si
sa o descopere. Ea si singura poate sa Tsi descopere o
multime de pasiuni. Si tu poti sa-ti deschizi floarea cand
doresti, sau o poti inchide in fata neplacerilor, a conti-
nuat matusa.

- Cum sa o deschid?

- Imagineaza-ti cum petalele tale sunt Tndreptate
spre obiectivul dorintei tale sau al evenimentului dorit;
si odata cu expirarea, acestea se alungesc, se Tntind de-a
lungul corpului tau. In timp ce iti tii respiratia apuca
imaginea evenimentului dorit, iar Tn momentul inspira-
rii, acestea se retrag tnpantec. De ce ai vrea sa te bucuri
azi?

- Sa Tncepem cu ceva simplu, prajituri, am hotarat
eu si, imagindndu-mi cele mai proaspete eclere cu cio-
colata, am deschis petalele si am retras floarea Tnapoi.
('red ca seamana cu o floare carnivora, care prinde astfel
insecte! mi-ara amintit eu.

- Adevarata femeie este mereu un pic ,carnivora”! a
recunoscut matusa, fara sa se sperie catusi de putin de
o astfel de comparatie. Singura dificultate consta n a-ti
alege corect victima si Tn a o astepta, Tn a nu Titi pierde
energia si timpul cu maruntisuri! Sa ne intoarcem lafloa-
rea noastra. Tot astfel poti sa 1ti Tnchizi spatiul la nepla-
ceri. sau la evenimente nedorite! Iti imaginezi imaginea
evenimentului nedoril, tot ca mai Tnainte Tti intinzi peta-
lele, Tnsa nu apuci cu ele ceea ce nu Tti trebuie, ci Tnchizi
petalele Tn fata acestei imagini si 1ti retragi bobocul.

- Da, este Intr-adevar locul puterii feminine, am fost
eu de acord.

- Acum, cand esti constienta de tine Tnsati, poti
Tncepe sa strangi energie, pentru ca floricica ta sa fie



Kf%a
T, Lajusa Rknar 58

mereu proaspata, a spus matusa si a continuat: Inspiri,
concentrandu-te asupra punctului din centrul fruntii
(centrul intuitiei) si Tn acelasi timp cobori si ridici mus-
chii intimi. Tn timp ce 1ti tii respiratia dai drumul ener-
giei prin coloana vertebrala in pantec pentru a-1 umple,
iar in timpul expirarii permiti energiei sa se ridice ca un
val spre centrul intuitiei, apoi mai inspiri Tnca o data.
Faci 20 astfel de cicluri. Cu cat sunt mai puternici mus-
chii tai, cu atdt mai bine poti sa strangi energie si sa nu
o lasi sa-ti scape. Te voi Tnvata niste exercitii speciale
pentru muschi, pe care sa le faci dimineata si seara.
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Sfera sexuala

2003

a trebui sa faceti aceste exercitii dimineata si
Vseara. Femeile fac asta de mii de ani, pentru a-si
ntari energia lor sexuala. Tn Antichitate, mamele Tnce-
peau sa-si Tnvete fiicele cand acestea Tmplineau 8 ani.
Muschii puternici ajutau la nastere si, cel mai impor-
tant, dadeau o placere de ncdescris barbatului si femeii.
Dar, Tn acelasi timp, femeia putea sa nu permita barba-
tului sa se apropie, daca nu dorea. Simtind puterea unor
astfel de femei, barbatilor a inceput sa le fie frica de ele
si sa considere sexualitatea o blasfemie, ca de altfel tot
ce era legat de muschii genitali. Traditia s-a pastrat si a
fost transmisa numai in templele de femei, Tmprastiate
prin toata lumea. Dar femeile obisnuite nu puteau sa
pastreze aceasta cunoastere, de aceea treptat puterea
femeii s-a transformat in legenda, povestea Jenia, profe-
sorul de practici sexuale de la ,Academia Vietii Private”.
Dupa ce ne-am Tintors din Tunisia, multumite si
odihnite, eu si Kisa am venit repede la Moscova in pri-
mul wcekend, ca sa ne terminam studiile. Si deja a doua
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zi am simtit ca reprezentarile noastre despre sine, des-
pre barbati si despre lume tocmai acum Tncepeau sa se
apropie de realitate. Dar cel mai mult ne incanta apa-
ratul pentru antrenare a muschilor genitali. Rasucind
Tn méana aparatul si mirandu-ma de simplitatea si gra-
tia inventiei creatorului lui (acesta era inginerul V.
Muranivski, care cadndva, Tn tinerete, isi petrecuse o
noapte cu o femeie cu muschi special antrenati si fusese
atat de uluit de ea, Tncat toata viata a cautat una ase-
manatoare si, negasind, a construit acest aparat spre
bucuria tuturor), am Tnceput antrenamentul. Era o feri-
cire sa exersam numai cinci minute dimineata si seara.
Dupa doua saptamani am simtit ca reactia barbatilor
din jur fata de mine Tncepea sa se schimbe. Privirile lor
deosebite Tmi maguleau orgoliul, iar eu ma simteam
dorita si irezistibila.

1903

n sfarsit m-am simtit doritda. Desigur, pentru asta
a fost nevoie de o luna de practici zilnice de antrenare a
muschilor. Tn fiecare dimineata ma asezam pe vine, Tmi
Tndreptam spatele si Tnclindnd usor capul in fata, inchi-
deam ochii. Tn timpul inspirarii Timi coboram muschii si
Ti mentineam asa, numarand in gand, si numai dupa
aceea expiram si ma relaxam in Tntregime. La Tnceput
puteam tine numai o secunda, apoi doud, apoi trei si
astfel treptat am ajuns la zece. Matusa m-a avertizat
ca e important sa nu fac exces de zel si sa nu practic
mai mult de 10 minute: de 10 ori Tn ritm lent, 10 ori
repede, de 10 ori Tn ritm lent, 10 ori repede, de 10 ori
Tn ritm lent, 10 ori repede. Mi se parea ca 100 de con-
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tractii o singura data sunt un rezultat de neatins, Tnsa
Sofia Nikolacvna m-a linistit, promitandu-mi ca peste
doua-trei saptamani chiar si 300 de contractii pe zi mi
se vor parea usoare.

Tn acelasi timp am Tnvatat diverse ritualuri, masaj
erotic, asa ca timpul a trecut neobservat. Tntalnirea
de pe vapor s-a transformat intr-un vis Tndepartat, iar
eu doream foarte mult sa devina in sfarsit realitate.
Deocamdata ma bucuram de privirile arzatoare ale
barbatilor.

- Draga mea, e timpul sa iesi din casa si sa te plimbi
pe prospectul Nevski, mi-a spus matusa intr-o zi. Si, te
rog, uita-te la barbati, sa nu pleci privirea. Barbatii le
vad doar pe cele care Ti observa si care sunt inconjurate
de un camp de atractie. Cel mai important este sa pri-
mesti o placere reald de pe urma efectului produs!

2003

Am capatat o placere adevarata de pe urma efec-
tului produs! Masinile se opreau, nu trebuia decat sa
ies pe strada. In plus, erau masini ca BMW, Porsche,
Mercedes! Daca Tnainte pentru alua o masina Tn Moscova
ora nevoie de un car de vreme si era foarte problematic,
acum Tnsa, ca si cum as fi fluturat o bagheta magica,
toate masinile veneau acolo unde apaream eu. Barbatii
erau bucurosi sa ma duca cu masina oriunde doream si
se suparau daca Tncercam sa-i platesc.

Se Tntelege ca Tnainte sa ies pe strada a trebuit sa Tmi
deschid floarea si s& ma acopar cu sfera sexuala (in tim-
pul inspirarii sa cobor muschii, iar la expirare sa inchid
petalele Tn zona pantecului, la un nivel cu aproximativ
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patru degete mai jos de buric, facand acest lucru pana
cand se simte o caldura placuta in zona de jos a abdome-
nului). lar rezultatul obtinut a meritat acest lucru.

Cand am primit invitatia pentru serata de vara la
scoala de business, ma simteam deja pregatita. Ce bine
ca se inventase aparatul de antrenare a muschilor si eu
nu a trebuit sa acord prea mult timp dezvoltarii muschi-
lor si sexualitatii, asa cum facuse strabunica mea. De
aceea, antrenamentul de doua saptamani imi fusese de
ajuns ca sa apar la aceasta petrecere Tnarmata pana-n
dinti. Apropo, imediat am observat ca toti cei douazeci
de baieti din grupa noastra au inceput sa ma priveasca
altfel.

- Dansezi cu toti, dar mai putin cu mine, mi-a soptit
Matvei indignat, dupa ce m-a tras, Tn sfarsit, din bratele
unuia dintre colegi.

Petrecerea la bazin era Tn toi. Toata grupa se dis-
tra cu ,Social Life”, iar eu cu efectul provocat si, rdzand,
zburam de la un partener la altul. Propunerile pentru a
petrece intr-un mod placut ce mai ramasese din noapte
veneau din toate partile.

Din pacate, acela care Tmi placea cel mai mult Tnca
nu cedase tehnicilor stravechi. Refuzadnd cu mandrie
celelalte propuneri, m-am gandit o jumatate de noapte
si am hotaréat ca trebuie facut ceva pentru ca interesul
trezit sa se transforme Tn pasiune.



Capitolul 5
De la interes la pasiune

1903

ntru a transforma interesul in pasiune trebuie

Pgé acumulezi suficiente forte. Fetita mea, daca
ai reusit deja sa trezesti interes la un barbat, Tnseamna
ca ai deja forta necesara, m-a laudat matusa n timpul
micii noastre plimbari de la un magazin la altul.

Ma straduiam sa nu las ochii in jos, asa cum ma
Tnvatase matusa, Tnsa eram atat de emotionata, Tncat
nu observam reactiile barbatilor care treceau pe langa
mine. Totusi, reactia lor nu se putea ascunde de privirea
atenta a matusii mele. Si, judecand dupa replica ei, era
foarte multumita de efectul produs.

- Cu cat ai mai multa energie feminind, cu atat poti
atrage un barbat mai bogat si puternic, a continuat ea,
cand ne-am Tntors acasa, Tmpovarate de cumparaturi si
de impresii. Sa fii dorita de un curtean e usor, dar sa fii
dorita de Tmparat poate numai femeia care este Tnzes-
trata cu o energie sexuala colosala. Unora aceasta ener-
gie le este data din nastere, iar altele au nevoie de ani de
practica pentru a ajunge la acest nivel.
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Primul nivel al puterii feminine este puterea fizica,
sau capacitatea ele a atrage. Ne este dat din nastere si Tn
cea mai mare parte depinde de puterea noastra de atrac-
tie fizica. insa ea nicidecum nu defineste totul. Numai
puterea energiei noastre sexuale defineste pe cine atra-
gem - pe cersetor sau pe ministru.

Si barbatii au cateva niveluri ale fortei masculine,
in total acestea fiind sapte. Pe primul nivel el atrage
banii numai pentru hrana, la al doilea acestia Ti ajung
pentru casa si ntretinerea familiei, Tnsa acest barbat
este de obicei un simplu muncitor. La al treilea nivel, el
are deja energia necesara pentru dezvoltarea propriei
afaceri si, chiar daca venitul e mic, este totusi unul sta-
bil si Tncep si alti oameni sa lucreze pentru el. Cel dc-al
patrulea nivel al energiei masculine este cel al plasmei
soarelui. El devine cunoscut, iar banii vin la el in valuri,
Tnsa faima poate trece, daca barbatul nu se ridica la al
cincilea nivel al puterii. Dupa ce ajunge la acesta, el
poate deveni un mare dregator, ministru sau sa conduca
o afacere de milioane. Acesta este nivelul companiilor
internationale, a miilor de lucratori. Al saselea nivel 1l
reprezinta puterea mentalda a barbatului. Acesta este
nivelul regilor, imparatilor sau al celor ale caror nume
sunt cunoscute veacuri multe, al filosofilor, scriitorilor,
pictorilor. Barbatul care a ajuns la al saselea nivel este
acela ale carui ganduri si idei vor influenta mult timp
omenirea, acela care a lasat o urma distinctiva Tn istorie.

Barbatul care a ajuns la al saptelea nivel este acela
pentru care sufletul a devenit mai important decat pro-
blemele lumesti.

Dar in spatele fiecaruia sta femeia. Numai ea poate
ridica barbatul la orice Tnaltime sau 1l poate lipsi de
aceasta. Asa cum soarele atrage planetele, tot asa
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femeia plina de energie atrage barbatii. Si cu cat este
mai multa energie Tn ea, cu atat poate atrage o planeta
mai mare, poate atrage un barbat cu un statut social mai
Tnalt. Fiecarui nivel Ti corespunde un anumit numar.
Intorcandu-te Tn numarul de cercuri necesar, Tti Tnta-
resti potentialul tau energetic, 1ti refaci celulele corpu-
lui. Iti creezi deja vartejul pentru acumularea energiei.
lar acum trebuie sa rasucesti acest vartej, sa 1l faci mai
puternic.

Vartejul pentru atragerea barbatilor

in timpul inspirarii Tti unesti mainile peste piept ca
si cum te-ai ruga. In timpul expirarii Tti ridici mainile
prin laturi si intri In fluxul energetic, unindu-ti palmele
deasupra capului. Cand. inspiri, iar le dai drumul pana
la nivelul pieptului, cand Tti tii respiratia le intorci injos
si. le lasi sa coboare pana la nivelul centrului pasiunii
(patru degete sub buric), focalizezi energia, desfacandu-ti
palmele si unind degetele, ca sa formeze un triunghi in
jurul acestui centru, iar Tn momentul expirarii, deschizi
vartejul, ridicandu-ti mainile Tn sus si strangand putin
coatele.

Si le Tntorci in sensul acelor de ceas. Numarul cer-
curilor depinde de cel pe care poti si vrei sa il atragi: de
3 ori pentru primul nivel de energie masculina, de 7 ori
pentru atragerea barbatilor de. la al doilea nivel, de 17
ori pentru al treilea, de 34 de ori pentru al patrulea, de
72de ori pentru a atrage ministrul, de 108 ori pentru a te
intalni cu Tmparatul. Celulelor le trebuie 28 de zile pen-
tru a se reface de la un nivel la altul. Thcearca sa Tncepi
cu sapte rotiri, si daca va merge usor, poti sa maresti
pana la 17. Si nu uita. ca dupa practica sa multumesti si
sa inchizi Tn minte spatiul.
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2003

.53, 56, numaram eu, Tnvartindu-ma si Ilup-
tandu-ma cu ameteala, dorind sa las totul balta si sa
cad pc podea. Ce bine le este balerinelor. Ele din copila-
rie trebuie sa efectueze fouette. Probabil din acest motiv
Kschessinskaia* a uluit trei mari cneji”’, m-am gandit
eu cand, ajungand Tn cele din urma la 72 de rotatii, am
cazut pe pat.

Venise luna iulie, iar eu am considerat ca era timpul
sa Tmi perfectionez tehnica - magnatii petrolieri meritau
atentia mea. Calculand ca acestia corespundeau nivelu-
lui cinci Tn conditiile actuale de viata, m-am gandit ca
daca as putea ajunge macar la acest nivel, atunci toti
managerii (al doilea nivel), proprietarii de mici Tntre-
prinderi, directorii (al treilea nivel) si vedetele de toate
categoriile (al patrulea nivel) vor veni de la sine. Desigur
nu puteam sa-mi imaginez unde poti Tntalni un magnat
petrolier, Tnsa Tncrederea Tn tehnicile stravechi ma facea
sa nadajduiesc la un miracol. Si miracolul s-a Timplinit,
nu la Pctersburg, ci Tn Soci, unde corporatia noastra a
hotarat sa faca o practica de vanzari de trei zile.

Tn cea de-a doua zi Tn acest oras minunat, am iesit sa
iau micul dejun si, dupa ce am cumparat un croissant,
am cautat un loc unde sa ma asez. Toate mesele erau
ocupate si pentru ca eram in Tntarziere, deoarece dor-
misem mai mult, nu mai gaseam nici 0 persoana cunos-
cuta. Dintr-odata trei barbati m-au invitat respectuos sa
le tin companie. Am discutat, expunand ce ne adusese
pe toti la Soci.

Este vorba de balerina poleneza Matilda Kschessinskaia
(1872-1972), care a devenitprima ballerina abssoluta din Rusia.
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- Si noi am venit tot pentru afaceri, a raspuns unul
dintre ei. Am trecut sa verificam cum decurge construi-
rea noilor pompe de benzina. Dar cred ca afacerea poate
sa mai astepte. Cand intalnesti o doamna asa de Tncan-
tatoare, mai bine te bucuri de mare si de un iaht. Cand
se termina seminarul vostru?

Mijindu-si ochii, s-a uitat el la mine Tntrebator.

- La ora sapte, am inganat eu. tresaltand de bucu-
rie la gandul ca magnatii petrolieri se transformasera in
realitate.

- Deci, spuneti-ne numarul dumneavoastra de
telefon, iar noi va vom suna, a continuat el autoritar.
Ceilalti doi, probabil colaboratorii lui, au zadmbit numai
aprobator.

Toata ziua am stat ca pe ace Tn asteptarea telefonu-
lui si... el nu a sunat. Pe de alta parte, am putut si eu
respira usurata, caci printre oameni necunoscuti pe un
iaht se pot intdmpla multe. Si cu toate astea, eu nu as fi
mers. Dar faptul ca el nu a sunat a picat bine. Se pare ca
Tnvatasem sa atrag, dar nu stiam sa pastrez.

1903

- Mi se pare ca am Tnvatat deja sa atrag, poate ca e
timpul sa ma intalnesc cu Mark? am implorat-o eu pe
matusa. A trecut deja destul de mult timp, tot Tncerc eu
cate ceva, insa pana acum nu m-am ntalnit cu el.

- Il vei putea atrage, dar vei putea oare sa il pas-
trezi? a Tntrebat matusa cu Tndoiala. Cel de-al doilea
nivel al puterii feminine cuprinde si capacitatea de a
pastra. Sa pastrezi spatiul, barbatii si banii. Si iarasi tot
acele numere sunt acelea care pot determina capacitatea
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noastra do a pastra ceea ce apare in viata noastra. Acest
nivel determina deja ce spatiu ocupam: unul traieste n
bordei, altul Tn palat. Sa fii sotia cizmarului este sim-
plu, dar pentru a deveni sotia imparatului ai nevoie de
mult mai multa putere. Insa acesta este numai cel de-al
patrulea nivel, pur si simplu o alta intensitate a ener-
giei. Puterea aceleia care traieste la palat corespunde
numarului 108. Astfel Tncat depinde numai de tine a cui
sotie vei deveni.

Insa eu deja am spus ca femeia 1l face pe barbat
ceea ce este. Daca te indragostesti de cizmar si te mariti
cu acesta, poate deveni Tmparat, Tn ciuda originii sale
marunte. Istoria cunoaste astfel de cazuri. Dar daca el
va ramane un biet cizmar, numai tu te poti Tnvinui pen-
tru asta. Asta va Tnsemna ca tu nu te-ai dezvoltat si nu
ai acumulat energie, ci ai pierdut-o cu anii si nu ai stiut
cum sa o utilizezi.

Dar hai sa ne intoarcem la cel de-al doilea nivel de
energie feminina - nivelul puterii sexuale.

Faci acelasi vartej ca si pentru atractie, numai ca
deschizi vartejul injos si te Tnvarti in sens invers acelor
de ceas. E de preferat sa faci acelasi numar de Tntoarceri
in sus si Tnjos. Se poate observa daca unele pol mai bine
sa atraga, sau altele sa pastreze, cadnd se indeplineste
aceasta tactica. Dacda este prea greu, nu uita sa inchizi
spatiul. Si mereu multumeste spatiului dupa ce termini
exercitiul.

- larta-ma, dar nu Tti pot povesti despre celelalte
niveluri atat timp cat nu le poti trece pe acestea doua.

Matusa a ramas Tngandurata, ca si cum privea in
viitor, si a continuat:

—Cine stie cine o sadi povesteasca mai departe...
Dar, Tn orice caz, energia pentru urmatoarele etape tre-
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buie sa o retii din energia ta feminina. De aceea este
asa de important sa Ti cunosti izvorul - mai departe va
trebui sa o indrepti acolo unde crezi tu de cuviinta —spre
barbat, faima, putere sau spre atragerea banilor.

2003

- Capacitatea de a face singura rost de bani repre-
zinta cel de-al treilea nivel al puterii feminine, fiind egal
cu puterea socialda, mi-a spus Aruna. (Nici nu ma intor-
sesem bine din Soci, cd m-am dus imediat la Moscova
pentru a gasi raspunsuri la Tntrebari.)

—Acest nivel se numeste vifor, de aceea daca femeia
reuseste sa Tsi creeze si sa isi dezvolte propria afacere,
se spune ca a reusit sa ,puna bazele afacerii” - sa fsi
dezvolte afacerea.

Cand inspiri 1ti unesti mainile peste piept, ca si cum
le-ai ruga. In timp ce expiri, ridici mainile si intri in flu-
xul energetic, unind palmele deasupra capului. Tn tim-
pul inspirarii iar le lasi in jos pana Tn zona pieptului,
iar in timp ce i tii respiratia, 1ti Intorci palmele njos
si. le cobori pana la nivelul plexului solar. Cand Tti tii
repiratia 1ti focalizezi energia, iar cand expiri iarasi Tti
ridici mainile deasupra capului prin laterale, unindu-le
d. intimand degetele Tn sus. Ridicandu-te pe varfurile
picioarelor, faci numarul corespunzator de rasuciri —3,
7,17, 34, 73, 108, 117.

La cel de-al patrulea nivel femeia poate sa castige in
jur de cateva mii de dolari - acesta este nivelul la care
femeia poate avea un mic magazin, salon, cafenea etc.
Cu o suta de ani Tn urma numai femeile singure ajun-



% U
VK/mer Lakisa Renah

geau ]Ja acest nivel, Tnsa timpurile s-au schimbat si acum
multe femei pot avea o afacere dc succes.

Tnsa aici exista o mica problema, si anume, la cel
de-al treilea nivel adesea Tncepe sa domine energia mas-
culina si daca femeia Tsi concentreaza toate fortele pen-
tru a castiga bani, Tncepe sa-i dispara energia feminina
de gradul doi (sexuald) si patru (emotionala). Barbatul
Tnceteaza sa o mai perceapa ca femeie, el va vedea si va
simti Tn ea un partener de afaceri, si nu femeia. Si acest,
lucru nu depinde de varsta, bunatate, Tnfatisare.

Aici problema principala a multor femei de afaceri
consta Tn faptul ca pentru ele este deschis cel de-al trei-
lea nivel al puterii, dar este stopata manifestarea ener-
giei feminine. Daca nu stim cum sa ne Tntregim si cum
sa marim energia, nu ne va ajunge decéat pentru afaceri,
iar pentru dragoste nu va mai ramane deloc.

Ei bine, hai sa vedem ce fel dc energie ai tu in acest
moment - feminina sau masculina.

- Tnchide ochii si imagineaza-ti ca stai In fata unui
tablou pe care este zugravit portretul tau. Ai Tn mana
o paleta de culori, dar pe ea nu sunt decat doua culori,
rosu si alb. lei pensula si incepi sa iti colorezi chipul:
capul, mainile, corpul, picioarele. Dupa ce ai terminat
de colorat, deschizi ochii. Ce ti-a iesit? Daca ar fi sa con-
sideram Tn procente, ce culoare este cea dominanta? mi
s-a adresat Aruna.

- Este 60% alb si 40% rosu, i-am raspuns eu.

- Tn tine predomina energie masculinda. in cel mai
bun caz, energia masculina nu trebuie sa depaseasca 25
de procente, iar cea feminina 75. Daca se Tncalca acest
procent, energia ta masculind Tncepe sa elimine ener-
gia barbatului tau. De aceea, barbatii Tncep sa isi piarda
energia alaturi dc astfel de femei, transformandu-sc
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intr-o ,carpa”. Din acest motiv barbatii puternici si de
succes se apara instinctiv de femeile asemenea lor.

- Acum au Tnceput sa se lamureasca multe lucruri,
dar de ce domina energia masculina la mine?

- Ai luat prea multe responsabilitati asupra ta, Tti
castigi singura banii, dar nu pentru ca asta Tti face pla-
cere, ci pentru ca trebuie sa Tti asiguri hrana de toate
zilele.

- Ei si ce-i cu asta? Multe femei Tsi castiga singure
banii. Ce e rau in a avea succes si a fi bogata?

- Nu e nimic rau Tn asta. Dar mai trebuie dupa aceea
sa te miri de ce atat de multi barbati au facut operatie
de schimbare de sex, au ramas impotenti si distrofici?
llibertatea si forta noastra 1i distrug. Dar cel mai cum-
|dit este ca responsabilitatea prea mare o distruge si pe
femeie. Faptul ca domina puterea masculina la femeie
duce la dezvoltarea bolilor acesteia. Organismul nu
iarta neglijarea naturii lui.

- Dar cum poti Tn acelasi timp sa ai succes, sa Tti
castigi singura banii si prin aceasta sa nu te transformi
in barbat?

- Banii vor veni datorita spiritului creator. Femeia
este intruchiparea energiei creatoare a Universului. De
aceea acele cateva femei care si-au descoperit talentul,
care lucreaza cu placere indiferent in ce sfera au suc-
ces si sunt bogate, dar prin asta ele nu isi pierd energia
lor femininda. De aceea céastigarea banilor prin munca
nu reprezinta pentru acestea scopul principal Tn viata.
A castiga banii pentru hrana este sarcina de baza a
barbatului.

- Dar pe barbat nu 7l preseaza responsabilitatea?

-- Tocmai Tn asta sta si secretul, deoarece pe barbat
responsabilitatea 7l face si mai puternic, iar femeia ras-
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punde cu boli la aceasta. Natura e inteleapta si trebuie
sa Ti respectam legile. Ce e femeiesc e al femeii, iar ce e
barbatesc e al barbatului.

1903

—Ce e femeiesc e al femeii, iar ce e barbatesc e al
barbatului. Acum o sa despartim energia masculina de
cea feminina, am auzit eu ca prin vis. Era dimineata
devreme, Tn jur de ora cinci, cand matusa venea sa ma
trezeasca.

—De ce asa devreme? am protestat eu. Nici un barbat
nu ar rezista la asa chinuri! si m-am bagat sub plapuma.

—Barbatul nu rezista, a recunoscut matusa —dar
faci asta nu pentru barbat, ci pentru tine. Hai, ridica-te,
te mai culci dupa préanz!

M-am dat jos din pat taras-grabis, m-am spalat nici
eu nu stiu cum si am aparut in sufragerie. Matusa ma
astepta deja acolo, band cafea.

—Sa mergem 1n gradina de vara, altfel o sa trezim
toti servitorii.

Am iesit Tn gradina de vara. in ghivece inflorisera
niste lamai, umpland tot aerul cu mireasma lor.

—Tehnica straveche, se numeste ,Cocosii”. Te va ajuta
sa separi energia masculina de cea feminina. Te va ajuta
sa te accepti si sa te iubesti. inchide ochii si repeta dupa
mine.

Picioarele stau paralel, expiram, ne ridicam mainile
deasupra capului si le unim intr-un triunghi. In timp
ce inspiram cobordm triunghiul pana la nivelul piep-
tului, separand in gand energiile: cea alba in partea
dreapta, iar cea rosie Tn partea stanga. In timpul expira-
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rii Tntoarcem triunghiul Tnjos si Tl cobordm pe paméant.
Repetam asa de trei ori. Apoi ne asezam, punem coatele
pe genunchi si asteptam sa se uneasca mainile. Astfel,
mana. care vine mai repede sa se uneasca cu cealalta
urata ce energie ne predomina. Cand mainile se unesc
le ridicam pana sub barbie si punem degetele mari sub
barbie, iar degetele aratatoare sub nas. Celelalte degete
le strangem in forma de palnie in zona gurii, prin care
expiram de opt ori si strigdm de trei ori ,,Cucurigu”, salu-
tand rasaritul de soare. Dupa ce am strigat ,Cucurigu”,
ridicam degetele mari pe fata pana la nivelul crestetului
capului si ridicam mainile ca si cum rasare soarele.

Acum poti sa deschizi ochii.

Am deschis ochii si m-ara uitat la matusa.

- A fost haios sa cant cucurigu! am spus eu. Dar
mana dreapta chiar si-a Tncheiat actiunea.

—Nu poti face nimic cu o fata posomorata, dar rasul
intr-adevar alunga spaima. Aceasta tactica alunga si
teama de succes, de popularitate, de recunoastere. Daca
te-ai descurcat cu energia ta masculina si feminina si ai
reusit sa-ti depasesti aceste temeri, poti trece la cel de-al
patrulea nivel al puterii feminine, la cel emotional.

2003

- Al patrulea nivel de putere este cel emotional,
liste acel nivel de gratie, la care femeia devine idolul
tuturor si toti se indragostesc de ea. Dupa ce a atins
acest nivel, femeia devine cunoscutd, deoarece acesta
este nivelul faimei. Cand femeia ajunge la acest nivel,
banii vin de la sine, a continuat Aruna. (Am hotarat sa
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raman la Moscova Tnca o saptamana ca sa pot veni la ea
la cursuri.)

— Vartejele deschise de la nivelul inimii te ajuta
sa atingi puterea emotionald. Ca de obicei, ne ridicam
cu picioarele paralele unul fata de celalalt. In timp ce
expiram ridicam mainile si le unim deasupra capului.
Cand inspiram cobordm triunghiul inspre inima, iar
cand expiram deschidem vartejul orizontal. Cand ne
tinem respiratia ne imaginam cum ne aplauda admira-
torii entuziasti, cum ne cer autografe, cum ne scaldam n
razele faimei, iar Tn timp ce inspiram inchidem vartejul
si punem mainile pe piept.

In timp ce repetam miscarile mi-a venit o idee.

—Poate ca strabunica mea este una din Tncarnarea
dumneavoastra? m-am interesat eu visatoare.

—Nu, doar ca aceste cunostinte sunt aceleasi de mii
de ani, mi-a raspuns Aruna calm, fara sa se mire catusi
de putin de Tntrebarea mea. Si fiecare 1si aduna mozai-
cul ei, faramele ei de informatie, pentru a-si crea propria
reprezentare asupra lumii. Ai tot ce trebuie ca sa devii
femeie de nivelul cinci. Al cincilea nivel al puterii repre-
zinta puterea spatialo-temporalda, a continuat Aruna,
acesta este nivelul la care iti poti cumpara un avion
personal, este nivelul miliardelor, al unei mari puteri.
Femeia de nivelul al cincilea poate deveni prim-minis-
tru, guvernator sau patroana a unei mari corporatii.

Al saselea nivel este cel al puterii mentale. Femeia
simte ce si cum gandesc oamenii. Poate scrie numai o
carte, dar sa primeasca toata faima, banii, barbatul, ca,
de exemplu, Joanne Rowling, autoarea cartii ,Harry
Pottcr”; sau poate sa creeze moda, asemenea lui Coco
Chanel, sau ca Ecatcrina Il, sa faureasca o noua tara,
largind granitele atat geografice, cat si culturale.



75 Magia puterii feminine.

Al saptelea nivel reprezinta energia spirituala, lega-
tura dintre puterea divind si om. Acestia sunt marii
Tnvatatori ai omenirii, Elena Blavatskaia, Elena Rerih,
Maica Tereza.

Tu singura hotarasti la ce nivel vrei sa ajungi. Totul
depinde de energia ta feminina si de capacitatea de a o
Tndrepta in directia necesara. Cu cat ai mai multa ener-
gie, cu atat poti realiza mai multe si cu atat mai multi
barbati vor fi in viata ta.

- Dar eu nu doresc multi barbati, eu vreau unul sin-
gur, dar sigur, am contrazis-o eu pe Aruna, uimita de
aceasta perspectiva atragatoare.






Capitolul 6
Ce tip de relatii va plac?

(strategie Tn a te marita)

1903

reau un singur barbat, am spus eu intr-o seara,

Vadreséndu-mé matusii. Tncep sa Tmi pierd trep-
tat speranta ca ne vom Tntalni candva.

- Draga mea, Tnainte sa te intalnesti cu el trebuie sa
Tntelegi cum Tti vei construi relatia de la Tnceput pana la
sfarsit. Trebuie sa te cunosti pe tine Tnsati si sa stii ce T{i
iluresti. Ai doua cai —sa devii amanta sau sotia lui.

— Matusa, cred ca toate femeile vor sa se casato-
reasca cu barbatul iubit, am raspuns eu.

- Nu neaparat, Tnsa ai dreptate, este mereu mai
usor sa alegi a doua cale. Comporta-te ca si cum ai vrea
sa te mariti cu el. Odata ce ai devenit amanta lui este
aproape imposibil sa-i mai fii sotie. De aceea este bine ca
dinainte sa construiesti o relatie care sa aiba ca scenariu
casatoria. Apoi, Tn orice moment poti transforma orice
barbat Tntr-un posibil amant sau admirator.
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Deoarece amanta nu reprezinta decat una dintre
cele patru stari ale femeii.

In sotia sa, barbatul doreste sa vada totul - si
0 amanta patimasa, si 0 muza care sa-l inspire sau o
regina inaccesibila, si o fetita entuziasta, si o gospodina
sarguineioasa. Barbatul asteapta, uneori chiar Tn mod
inconstient, satisfacerea tuturor nevoilor sale —men-
tale, emotionale, fizice si sexuale.

Pe plan fizic, el asteapta ca femeia sa se ingrijeasca
de el, sa 1l hraneasca cu mancaruri gustoase, sa se ocupe
de curatenie prin casa, sa 1l sprijine si sa 1l linisteasca
Tn momente grele. Aceasta stare a femeii se numeste
».gospodina”.

n acelasi timp, pe plan emotional el Tsi doreste sa
vada Tn femeia iubita o copilda nejutorata, care sa aiba
nevoie de protectia si de ocrotirea lui, o copila care sa il
adore si sa Ti asculte cu atentie fiecare cuvant. O copila
care crede fara Tndoiala Tn capacitatile lui, se bucura de
succesele lui, Ti pretuieste eforturile si cadourile, chiar si
cele mai simple.

Pe plan mental, barbatul asteapta de la femeie ca
aceasta sa fie inteligenta si educata, sa aiba capacita-
tea de a purta o conversatie inteligenta, sa fie la curent
cu treburile si problemele lui, sa il poata indruma si
inspira, sa fie interesanta si independenta, creativa si
impredictibilda. Ti place sa vada Tn ea regina sau muza.

Dar toate acestea pot pali in fata a ceea ce asteapta
barbatul noaptea. Nu degeaba se spune ca: ,Femeia
face ce vrea din barbat pe timpul noptii”. Amanta pati-
masa si priceputd, care Tsi stapaneste perfect muschii
intimi, care practica arta sexuald, care cunoaste punc-
tele secrete do pe corpul barbatului si care nu se teme
de nici o mangaiere interzisa, capata o putere nemargi-
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nita. Barbatul nu se poate satura de o astfel de femeie,
aceasta 1l atrage iar si iar, si barbatul, Tnsetat de ea,
doreste sa isi petreaca fiecare noapte cu ea.

Barbatul viseaza sa gaseasca toate Tntr-o singura
femeie - si amanta, si gospodina, si regina, si copila.
Acestea sunt cele patru manifestari ale energiei femi-
nine, cele patru stari de baza ale femeii.

Din toate timpurile, barbatii au fost atrasi instinc-
tiv de cea care Intruchipeaza toate aceste manifestari,
deoarece numai ea poate sa il Tnalte pe barbat, sa il ajute
sa capete putere si sa fie intreg. Numai cand femeia se
uneste cu barbatul pe toate aceste patru planuri, el se
umple de energie si este pregatit sa savarseasca fapte
eroice.

Numai o astfel de femeie 1l poate ajuta pe barbat sa
cucereasca lumea, pe care el mai apoi va fi gata sa o puna
la picioarele ei. Numai o astfel dc femeie poate sa 7l ajute
pe barbatul ei sa atinga acele Tnaltimi care sunt predesti-
nate de soarta acestuia. Daca femeia prezinta toate aceste
stari, ea incheie cercul dc energie feminina si, ca semn al
acestui lucru, de obicei pi‘imeste in dar un inel.

Exact in perioada cand i se face curte, femeia trebuie
sa treaca prin cele patru stari despre care am vorbit:
copila, amanta, regina, gospodina. Este ca si cum bar-
batul verifica cat de bine cunoaste femeia aceste etape,
daca poate Tn cele din urma sa i satisfaca toate nevoile.
I'e aceasta se si cladeste strategia Tn a te marita.

- Strategia Tn a te marita?

Chiar m-am ridicat din fotoliu.

- Matusa, Tmi veti povesti despre aceasta?

- Desigur! mi-a spus Sofia Nikolaevna. Exista o anu-
mita succesiune de evenimente Tn formarea relatiilor.
Intelegdnd directia Tn care vei actiona, 1ti atingi scopul
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si scapi de multe greutati, dar Tn acelasi timp tu sin-
gura Tti alegi drumul. Cum consideri, Tn care stare poate
femeia sa 7l atraga pe barbat?

- In starea amantei? am presupus cu.

- Da! s-a mirat matusa. Se pare ca ti-am povestit tot
ce era nevoie! Poate ar trebui sa continui mai departe
singurica?

- Nu, am rugat-o eu, mai bine dumneavoastra!

- Bine, i s-a facut mila matusii. Cea care atrage este
amanta, Tnsa daca ti-ai petrecut o noapte cu un barbat,
atunci Tntocmai asa vei ramane pentru el. Pentru a te
marita, trebuie imediat sa trec:i in starea reginei si sa tre-
zesti Tn barbat instinctul de vanator. lar dupa ce acesta
te-a cucerit devii 0 copila ascultatoare, care 7i permite
barbatului sa adopte orice hotarare si sa si asume res-
ponsabilitati. Si numai dupa ce ti se propune sa te mariti
cu el Ti poti arata ce gospodina exceptionala esti. Daca
Tncalci aceasta succesiune, relatiile fie se strica brusc, fie
vor continua fara a duce nicdieri. Daca faci toate acestea
corect, vei Tncheia cercul de putere feminina.

- Pentru totdeauna? am sovait eu.

- Sigur ca nu. Daca din cauza anumitor evenimente,
a unor convingeri proprii sau a educatiei femeia se
concentreaza asupra unei singure laturi, de exemplu,
gospodaria, si uita de celelalte, atunci cercul de putere
feminina se rupe, iar barbatul va incepe sa caute o alta
femeie care sa Ti satisfaca celelalte nevoi, o femeie la
care se manifesta mult mai puternic amanta, copila sau
regina.

- Dar mama mereu repeta ca femeia buna este o
gospodina buna! i-am amintit eu matusii.

- Apoi mamele se mai mira de ce sotul lor au cate o
amanta? a ridicat matusa din umeri. In viata de fami-
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lie prea multe femei Tsi canalizeaza eforturile pentru a
deveni gospodina ideald. Traditia ruseasca ne-a Tnvatat
sa facem astfel. Dar aici se ascunde un pericol foarte
mare. Femeia patrunde cu totul in sfera grijilor, Tn edu-
carea copiilor si Tmpreuna cu aceasta si a barbatului, Tn
pregatirea meselor din timpul zilei, si uitda cum sa lie o
amanta infocata sau o copild entuziasta.

Uita ca, desi barbatul o pretuieste pe gospodina si
este multumit de confort, de fapt nu o doreste pe aceasta.
Totul e bine de facut cu masura. Pentru ca barbatul sa
raméana mereu alaturi de tine si sa aprinda pasiunea ca
n primii ani, este necesar sa te modifici tot timpul, tre-
cand prin toate starile.

- Matusa, credeti ca barbatul poate ramane fidel
unei singure femei? Doar asta ar intra in contradictie
cu natura lor!

2003

- Chiar credeti ca barbatul poate ramane fidel unei
singure femei? i-am adresat aceasta intrebare Antoninei.

Ea avea un curs despi'e ,Femeia si fortele naturii”,
la care ma Tnscrisesem si eu entuziasta.

Hotarasem sa urmez toate cursurile de pregatire unde
se amintea de energia feminina. Deocamdata Tmi placu-
sera toate. Eu si alte trei prietene ale mele, pe care le-a
convins cu mare greutate sa Tsi petreaca weekend-urile
pentru a se cunoaste, stateam pe podea in jurul Antoninei
si Ti ascultam cu atentie fiecare cuvant. Antonina s-a uitat
cu atentie la mine si mi-a raspuns linistit:

- Este foarte posibil, daca femeia este suficient de
Tnteleapta pentru a juca diferite roluri. In functie de
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traditie, rolurile poarta diverse denumiri, dar ele sunt
Tn esenta aceleasi. Exista patru manifestari de baza ale
energiei feminine, patru stari ale femeii - amanta, des-
franata, copila si gospodina.

- Asta seamana foarte bine cu ce descria strabu-
nica mea, Tnsa, in loc de desfranata, strabunica a notat
reginda, am observat eu.

- Da, desfranata reprezinta o tendinta a timpului
modern. Aceasta este o femeie de succes, multumita de
propria persoana, care Tsi poate atinge scopurile. Au
aparut o sumedenie de carti pe tema ,,Cum sa devii des-
franata”. Tnsa nu trebuie sa uitati ca desfranata nu este
decat una dintre stari. Desfranata atrage barbatul, dar
acesta se va casatori numai cu copila.

- lar copila se transforma Tn gospodina, iar de la gos-
podina barbatul pleaca in cautarea amantei, am zugra-
vit eu imaginea trista.

- Da, se intampla si asta daca femeia Tnceteaza a
mai fi desfranata, amanta, gospodina si copila in ace-
lasi timp. Dar daca Tn ea se regasesc toate acestea, ce
rost mai are pentru barbat sa mai caute alta femeie? Din
pacate, femeile uitda de aceasta cu timpul.

- De ce uita? De exemplu, eu niciodata nu am auzit
despre toate acestea, si prietenele mele la fel.

Aniska, Kisa si Maniecika au dat din cap aprobator.

- Chiar daca nu ati auzit de ele, asta nu Tnseamna
ca aceste stari va sunt necunoscute. Femeia are aceste
cunostinte instinctive inca de la nastere. Numai gradul
de manifestare a acestor stari este diferit. La o femeie
este mai puternic pronuntata amanta, la alta mai mult
desfrdnata, la una gospodina, iar la alta mai mult copila.

Daca domina starea copilei, atunci toti oamenii din
jur se mira de ce o fata asa draguta, buna si ascultatoare
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a ramas pana acum singura, uitand nsa ca nu copila
atrage la Tnceput barbatul, ci amanta patimasa. Sau,
dimpotriva, unora le place sa fie independente si libere,
sa ia singure hotaréari, adica sa se afle In starea desfra-
natei. Tn esentd, aceasta este starea optima pentru a-1
lipsi pe barbat de ratiune, Tnsa dupa ce si-a atins scopul,
barbatul asteapta ca tigroaica sa se transforme Tntr-o
pisicuta alintatoare si daca nu se intampla asta, nemai-
putand sa reziste tensiunii, barbatul dispare.

- De ce depinde aceasta stare?

- De forta care te predomina. Fiecare forta te-a
Tnzestrat cu un anumit tip de energie inca din clipa Tn
care te-ai nascut.

Forta Pamantului, puternica si naturald, o inzes-
treaza pe femeie cu calm, spirit practic, seriozitate si
tranicie. Forta Focului, fierbinte si temperamentala, o
face pe femeie imprevizibila, patimasa si atragatoare.
Puterea Apei daruieste femeii sensibilitate si natu-
ralete, strengarie si finete. Puterea Aerului le face pe
femei independente si incapatanate, iubitoare de liber-
tate si cu o gandire logica.

Tnsa femeia nu trebuie sa fie pentru tot restul vietii
doar aceea care a fost desemnata de la nastere. Ea poate
sa consolideze acele energii care se manifesta mai putin
la ea. Unindu-se cu aceste forte, femeia poate dobandi o
noua stare, Tntregime si putere.

Exista o legenda care spune ca primele mentore ale
preoteselor din templul Afroditei au fost patru zeite care
intruchipau aceste puteri si care au transmis femeii
forta si cunostintele lor, puterea si Tntelepciunea.

Antonina ne-a aratat o copie a unui manuscris antic,
in care erau ilustrate cele patru zeite si ne-a povestit
despre ele:
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- Frumoasa zeita cu galben, de la apus, Tntruchi-
peaza puterea Pamantului. Femeia la care predomina
aceasta energie este o buna gospodina.

Eleganta zeita cu rosu, sosita de la rasarit, intruchi-
peaza puterea Focului. Femeia la care predomina Focul
este amanta temperamentala.

Superba zeita cu verde, aparuta din sud, Tntruchi-
peaza puterea Apei. Femeia la care predomina Apa este
copila zburdalnica.

Tncantatoarea zeita cu bleu, care locuieste in nord,
Tntruchipeaza puterea Aerului. Femeia la care predo-
mina Aerul este desfranata inteligenta.

Ne-am uitat fermecate la superbele zeite, apoi
aproape Tn acelasi timp am suspinat toate.

- Si cum putem afla care putere se manifesta mai
intens in noi?

Antonina a zambit, evident asteptand aceasta Tntre-
bare.

- Pentru a afla ce forta va predomina, trebuie sa por-
niti Tntr-o calatorie imaginara si, intalnindu-va cu fie-
care zeita Tn parte, veti simti energia si vibratia ei, veti
simti cu care dintre acestea sunteti Tn armonie. Sunteti
gata? Atunci Tnchideti ochii, inspirati si, Tn timp ce expi-
rati, imaginati-va intr-o padure veche. lesiti in poiana
si vedeti...

1903

Am iesit in poiana si m-am uitat de jur Tmprejur.
Undeva canta un flaut, iar eu m-am intors spre matusa
sa o intreb cine canta. insa matusa si-a dus degetul la
buze, dand din cap.
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Tn dimineata de 6 iulie matusa ma anuntase ca urma
sa plecam Tntr-o scurta calatorie si sa innoptam de lvan
Kupala* pe insula din lacul Ladojski. Exact Tn aceasta zi
sunt activate toate fortele si poti lua de la ele energie.

Se Tntunecase deja cand ne-am T1ntors la lacul
Ladojski. Ne astepta o barca pe mal. Totul era tainic si
interesant. Barca plutea neauzita pe suprafata neteda,
Tntunecata a apei. Matusa nu spunea nici un cuvant.
Linistea te ajuta sa strangi energie, si matusa nu pro-
nuntase nici un cuvant de dimineata, iar mie imi inter-
zisese sa vorbesc.

In sfarsit am ajuns pe mica insula. Am iesit din
barca, iar aceasta a disparut. Mi se parea ca insula era
pustie. Brusc, asemenea unor stafii, au aparut patru
femei. Erau Tmbracate Tn niste rochii lungi de culori dife-
rite —albastru-deschis, auriu, rosu-inchis si verde-mar.
Croiala vesméantului Tmi amintea de rochiile din Epoca
Medievald, numai un pic mai Tndraznete: cu maneci
scurte, care se largesc n jos, croite sus cu un decolteu Tn
forma de triunghi ascutit pana la nivelul buricului, cu
pieptul dezvelit si cu partea inferioara a rochiei larga,
Tmbracamintea statea pe ele numai datorita curelei.
Fiecare avea cate o curea Tmpletita dintr-un material
auriu si cu culoarea corespunzatoare rochiei. Fetele
femeilor erau acoperite cu glugi.

M-au Tnconjurat. M-am uitat la matusa, dar aceasta
numai dadea din cap ca si cum spunandu-mi ca nu tre-
buie s&@ ma tem.

Fata Tmbracata in bleu stalea la nord, cea Tn auriu la
vest, fata in rosu la est, iar cea Tn verde la nord. Si-au unit

‘ Ziua de lvan Kupala se serbeaza in Rusia, Belarus si Ucraina pe
7 iulie, fiind un ritual al fertilitatii, legat de apa, dc origine pagana,
acceptat de biserica ortodoxa.
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mainile cai palma dreapta in sus, iar cea stanga in jos. Nu
spunea nimeni nimic, numai muzica se auzea mai puter-
nic, Tnsa eu simteam ca stateam in centrul unui vartej, de
parca ma inconjura un val cald. Desfacandu-si mainile,
fetele s-au apropiat de mine si au Tnceput sa ma dezbrace
ca pe o regina. Raméanand dezbracata, nu Tmi era frig.

Fata subtirica, aproape o copila, Tn rochie verde, m-a
luat de méana si dintr-o singura miscare, scotandu-si
rochia, m-a luat in apa. Apa Tmi amintea de laptele cald.
Cu miscari usoare do sus Tn jos mi-a spalat toata obo-
seala, toate grijile ultimelor luni. Simteam cum picaturile
de apa patrund Tn mine si dau la o parte tot ce nu este
necesar, tot ce este inutil. Fata vorbea cu un glas melo-
dic si, adresandu-se apei, m-a pus sa repet dupa ea: ,0,
oglinda diafana a apei, o, mama divina a tot ce este viul
Stapana apelor celesti si subterane! Fii ocrotitoarea mea!
Daruieste-mi curatire si eliberare, compasiune si mila,
credinta, nadejde, dragoste. Da-mi forta si puterea sa rea-
lizez imposibilul si sa savarsesc ce nu se poate savarsi”.

Am repetat si am simtit cum puterea Apei ma impli-
neste cu 0 nouad putere. Fata m-a luat din nou de mana si
m-a scos pe mal. Dupa ce mi-a pus pe umeri o rochie alba
de aceeasi croiala ca si a ei, Inca dezbracata, cu picatu-
rile de apa scurgandu-i-se pe piele, mi-a ntins o scoica
cu o perla neagra.

—Acesta este un dar de la puterea Apei. Te Tnzes-
treaza cu putere emotionala. Ta-l si stapaneste inimile
barbatilor, tot asa cum stapanesti aceasta perla.

Si fata in verde a disparut.

Stateam Tn picioare, admirand perla si dintr-odata a
aparut fata in rochie rosie, cu un corp splendid. M-a luat
de méana si m-a condus dupa ea. Am iesit In poiana, unde
ardea un foc. De jur Tmprejur au inceput sa cante tobele,
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iar fata, dandu-si jos vesmantul, si-a inceput dansul sau
frenetic Tn jurul focului. intreg dansul era cuprins de o
pofta salbatica si de pasiune. Buzele ei erau Tntredes-
chise Tn asteptarea sarutului, pieptul i se ridica si i se
cobora. Semana cu o femeie salbatica, imprevizibila Tn
actiunile si dorintele sale, pregatita sa descopere tot ce
este nou si necunoscut. Semana cu o femeie care tra-
ieste ascultandu-si instinctele si glasul naturii. Ti sim-
team pulsatia si ritmul, si singura am intrat Tn acest
dans. Niste maini invizibile mi-au scos rochia, iar fata,
Tntinzadndu-mi mainile, m-a tras in cerc. Am dansat in
jurul focului si toata rusinea puritana a ars in focul de
tabara si a disparut in ritmul dansului. Unda exaltarii
m-a patruns. Si nu imediat am auzit cuvintele pe care le
spunea fata, adresandu-se focului:

.0, mareata flacara vesnica, creatie a caldurii si
luminii, scanteie a vietii, vie si puternica! Lumineaza-mi
calea adevarului. Fii Tnsotitorul meu loial Tn cautarile si
Tnceputurile mele. Daruieste-mi Tnflacarare si pasiune,
dorinta si desfatare. Da-mi forta si puterea sa cuceresc
ce nu poate fi cucerit si sa realizez imposibilul”.

Cand muzica s-a sfarsit, fata cu cureaua rosie s-a
ridicat in fata mea si mi-a Tntins o luméanare rosie:

- Acesta este danii puterii Focului. Te Tnzestreaza
cu putere sexuala. la-1 si stapaneste dorintele barbatilor,
asa cum stapanesti aceasta luméanare. Cand luméanarea
arde, aprinde o alta de la ea si puterea sa va creste.

Si fata in rosu s-a facut nevazuta,

Tnca tremurand de agitatie, nu simteam raceala
noptii, Tnsa m-am bucurat cand s-a aratat fata in ves-
méant galben si mi-a intins rochia mea alba.

Luandu-ma de mana pe neauzite, m-a condus in
adancul padurii. Ne-am apropiat de o pestera. Doua
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torte aprinse luminau intrarea in pestera. Era putin
Tnfiorator. Fata cu vesmant galben a zambit aprobator,
iar eu am urmat-o. Tn pestera era uscat datorita tortelor
care stateau pe diametrul pesterii. In centru se ridica
asemenea unui piedestal o piatra mare, care unea cris-
talul imens al cuartului roz al pesterii. Fata s-a apropiat
de cuart si si-a sprijinit pe el palmele. I-am urmat exem-
plul. Din cristal a Tnceput sa iasa o putere mare, care
m-a cuprins.

~Sfanta Mama Terra, ocrotitoare a spatiului subte-
ran, a mineralelor si pietrelor pretioase, stapana a mun-
tilor si a vailor! Fii punctul meu de sprijin! Daruieste-mi
telul si aspiratia, rezistenta si renasterea. Da-mi forta si
puterea de a cuceri ce nu poate fi cucerit si de a realiza
imposibilul”.

Dupa ce am repetat dupa fata, m-am simtit de parca
am crescut Tn pamant. Ascultand de senzatiile mele, sta-
team aproape de cristal. Fata s-a apropiat de mine si
mi-a intins un lantisor de argint cu un cristal mic roz.

- Acesta este darul puterii Pamantului. Te Tnzes-
treaza cu putere fizica. la-1 si stapaneste corpul barbati-
lor, asa cum stapanesti acest cristal.

- Ce Tnseamna ,sa stapanesti corpul barbatilor”? nu
am inteles eu.

- Tot ce va méanca barbatul din mainile tale va con-
sidera cea mai gustoasa mancare, la orice va privi va
vedea prin ochii tai, orice va respira va fi impregnat de
mirosul tau, orice va atinge Ti va aminti de finetea atin-
gerilor tale, orice va asculta va auzi numai sunetul vocii
tale.

-Ademenitor, dar ireal, am zambit eu.

Fata a zambit si, ludndu-mi cristalul din méini, mi
I-a pus la gat.
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—Totul este real cand ai suficienta putere, ini-a sop-
tit ea si a disparut ca si cand s-ar fi dizolvat.

Dupa ce am iesit din pestera, m-am mirat, caci
noaptea aproape trecuse, intunericul se preschimbase
n sclipirile de perla ale rasaritului de soare. Fata in
vesmant bleu s-a grabit sa ma Tintampine. Am Tnceput
sa urcam un deal si ne-am oprit dupa ce am ajuns Tn
varf. In jos, valurile lacului se izbeau Tn tacere de mal
si sufla un vant linistit. Fata, ridicAndu-se pe varful
picioarelor, a Tnaltat mainile spre cer si s-a adresat van-
tului ce sc Tntetea: ,Stapan al vanturilor, stapanilor al
nesfarsitului cer, rege al Tnaltimilor! Fii ocrotitorul meu!
Daruieste-mi suplete si capacitate de patrundere, rati-
une si luminare. Da-mi forta si puterea de a cuceri ce nu
poate fi cucerit si de a realiza imposibilul”.

Nu a trebuit decat sa termin de spus aceste cuvinte
ca am si simtit cum ceva usor a cazut la picioarele mele.
Mi-am coborat privirea si am vazut o pana. Fata in bleu a
ridicat pana si mi-a intins-o ca pe o comoara nepretuita.

—Acesta este darul puterii Vantului. Te Tnzestreaza
cu putere mentald, la-1 si stapaneste mintea barbatilor,
tot asa cum stapanesti aceasta pana.

Am iesit pe poiana si le-am vazut pe cele patru pre-
otesc. S-au ridicat Tn jurul meu si, unindu-si mainile
in liniste, m-au acoperit cu liniste, echilibrAnd toate
energiile zbuciumate din mine. M-am simtit din nou eu
Tnsami.

Dintr-odata a aparut matusa si mi-a T1ntins
Tmbracamintea.

- Sper ca ti s-a parut interesant sa descoperi cate
ceva nou la tine. Cu care dintre fete te-ai simtit mai
bine? m-a Tntrebat matusa.

- Cu fetele in rosu si verde! am raspuns eu sigur.
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- Tnseamna ca la tine sunt mai accentuate amanta
si copila! lar gospodina si regina nu sunt Tnca active. Va
trebui sa lucrezi asupra acestui aspect pentru a fi desa-
varsita! a zambit matusa.

- Dar cine au fost acestea?

- Preotesele fortelor naturii. Femeia devine intruchi-
parea perfectiunii numai dupa ce capata puterile celor
patru forte. Numai femeii i-a fost data capacitatea de a
lua energia din lume, dizolvdndu-se Tn aceste elemente
si umplandu-se cu ele, Tn schimb barbatul este lipsit de
aceasta capacitate. De aceea, Tn toate timpurile barba-
tii au aspirat sa Tntalneasca femeia care detine energie
feminina Tn toate formele ci - sexuald, emotionald, men-
tala si fizica. Ei doreau ca femeia sa 7i umple cu energie
sexuala, sa le asculte tanguirile si sa Ti inspire la fapte
marete, sa le daruiasca relaxare si atentie in momentele
de liniste, sa le infrumuseteze viata cu dansuri, muzica,
poezie, sa Ti admire pe acestia si faptele lor.

Numai dupa unirea cu aceste forte femeia trece Tn
starea necesard, primind acele energii care T1i lipseau.
Insa femeile pot lua energic si una de la alta. Ele si pri-
etenele lor care merg pe acest principiu, strangandu-se
Tmpreund, formeaza Cercul de putere feminina. De
aceea, de regula ele se Tntalnesc cate patru: prima este
atragatoare, a doua inteligenta si inteleapta, a treia sen-
sibila, iar a patra gospodina cu spirit practic. Femeile
sunt Tnzestrate cu capacitatea de a se intari una pe cea-
lalta, daca in ele predomina anumite energii.
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- Femeile sunt Tnzestrate cu capacitatea de a se
intari una pe cealalta, ne explica Antonina, dupa ce nm
deschis ochii si am Tnceput sa ne impartasim descoperi
file, care forta se manifesta mai accentuat la noi.

- Ce? ne-am uitat noi nedumerite la Antonina.

- Asta explica de ce femeile adesea se Tmprietenesc
cate patru, de ce sunt patru in filmul serial ,,Totul despre
sex” si Tn ,Varsta balzaciana”. Fiecare isi aduce propria
energie si fiecare se reincarca cu energie de la cealalla
Incercati sa aflati cine apartine carui tip.

M-am uitat la Aniska si am spus:

- Aniska, tu esti regina, esti desteapta, libera si
independenta. Cred ca la tine este mai puternic proniin
tata forta Aerului. Si reusesti perfect sa duci cu vorba
orice barbat.

Aniska si-a luat o infatisare demna si a recunoscut:

Da, Tmi place sa analizez, mai ales sa dau sfaturi
Tntelepte, chiar si cand nu sunt rugata sa o fac.

- Kisa, tu esti amanta, am continuat eu. Esti pasio-
nala, temperamentala si spontana.

Kisa s-a gandit o clipa.

Cam asa este. Daca as mai Tnvata sa imi ascund
i atractia sexualda accentuata, mai Tntai barbatii si-ar
pierde capul, apoi picioarele, a glumit Kisa cu tristetii.

lar eu sunt cu siguranta gospodina! a constatai
iVluniecika, fara nici o urma de Tndoiala. Am predispo
-itia de a-mi face griji din orice, de a pregati tuturor
mancaruri gustoase si de a avea grija de toti. Oare de ce
luti barbatii fug de placintele si supele mele? Nu inteleg.
Nm macar diploma mea Tn psihologie nu ma ajuta.
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- Lara, tu esti copila, naiva si naturala, strengara si
entuziasta, m-a lamurit Tnteleapta Aniska.

- Da, am raspuns eu. Numai Tn anumite momente
barbatii Tsi descretesc fruntea din plictis alaturi de
mine. Tn general, nu exista perfectiune Tn lume, am tras
concluzia nelinistitoare.

Ne-am intristat toate.

- Deci, ridicati-va in cerc, ne-a comandat Antonina,
privindu-ne. Veti schimba Tntre voi calitatile. Da, nici
una dintre noi nu este perfecta, Tnsa strabunica ta cre-
dea ca Tn fiecare femeie sunt toate aceste forte, trebuie
numai sa le trezesti si sa le faci sa se manifeste. Va
puteti Tntari una pe cealalta. Sa transmiteti una alteia
acele calitati de care are nevoie. Ridicati-va!

Ne-am ridicat in cerc.

- Maniecika, stai Tn mijlocul cercului Tn fata Aniskai,
pune-ti mainile in cel de-al treilea centru (zona cu doua
degete deasupra buricului) si, Tn timp ce expiri, ca si cum
ai scoate de acolo o sfera de energie, Tntinde-i-o Aniskai.

- Repeta: ,Tti Tmpart capacitatea mea de a fi prac-
tica, o buna gospodina si grijulie”.

Aniska si-a intors privirea spre Antonina si a
ntrebat:

- Antonina, eu ce trebuie sa fac?

Antonina a oftat si a inceput sa explice:

- Tn timp ce inspiri trebuie sa iei toate aceste calitati
sub forma unui flux sau a unei sfere si sa o indrepti spre
tine, asezdnd mainile Tn cel de-al treilea centru.

- Si cand trebuie sa expir?

-O f, ce greu e cu voi! s-a plans Antonina. Cand tii
palmele Tntinse si simti ca acele calitati ale Maniecikai
au trecut Tn tine, expiri. Hai sa mai repetam o data, ca
de-abia am inteles teoria, dar nu ai simtit nimic.
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Aniska a repetat toate miscarile si a tacut brusc,
wimitaide senzatiile ce au cuprins-o. Apoi Maniecika s-a
intors spre Kisa, a repetat acelasi lucru si apoi s-a intors
spre mine - eu am simtit ca Tntr-adevar fluxul energetic
de 1laManecika imi transmitea toata atitudinea ei prac-
tica si spiritul gospodaresc. ,Oare acum o0 sa Tncep sa-mi
lac curat in apartament si voi spala vesela imediat si nu
a doua zi?”, am inceput eu sa visez.

- Acum este randul Kisei sa ne Tmpartaseasca
libertatea si pasiunea, iar eu, cat timp voi face sex, voi
reusi sa readuc la normal echilibrul Tn casa, s-a plans
Maniecika. Asa ca nu te zgéarci, Kisa, ci Tmpartc-ne si
noua ce ai tu mai mult, iar noua ne lipseste.

Antonina a Tncuviintat facand gest cu capul si i-a
cerut Kisei sa se ridice Tn mijlocul cercului si sa faca
acelasi lucru, dar de aceasta data din centrul pasiunii,
adica din zona mai jos cu doua degete de buric.

- Imagineaza-ti cum, Tn timp ce inspiri, scoti din
acea zona fluxul energiei tale sexuale, iar Tn timpul expi-
rarii 7l dai uneia dintre noi, a sfatuit-o Antonina.

- Maniecika, sa incepem cu tine, a Tnceput sa rada
Kisa, ca sa incetezi si tu odata sa te mai gandesti la gos-
podarie si sa te lasi Tn voia placerilor. Prinde. Si Kisa i-a
mtins Maniecikai palmele.

- Tmpart cu tine pasiunea mea, libertatea si... Kisa
Ma gandit o clipa si, zambind misterios, a pronuntat:
inventivitatea.

Maniecika si-a apropiat sfera de energie primita de
In Kisa si a inceput sa se crispeze. Doream sa Tntrebam
ce se intampla, dar Maniecika ne-a facut semn sa tacem,
aratand ca va explica totul dupa aceea.

Acelasi lucru s-a repetat la toate —Kisa s-a Tntors
spre Aniska, apoi spre mine. Cand Kisa a vorbit despre
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inventivitate, m-au trecut fiorii si Tn minte mi-au aparut
tot felul de fantezii sexuale stranii. Atunci am inteles
de ce Maniecika se schimonosise asa. Se parc ca si ea
vazuse ceva foarte indecent.

- Acum e randul Larei sa Tmparta cu noi naturale-
tea si insufletireal! a cerut Maniecika.

- Va rog sa nu uitati de naivitate, s-a amestecat
Aniska. Caci cinismul serios uneori supara asa de tare.

Am Tmpartit cu larga inima calitatile mele din cen-
trul inimii (mijlocul pieptului) - naturaletea mea, inspi-
ratia si, desigur, naivitatea, dupa cum mi s-a cerut. Sin
sfarsit era randul Aniskai.

- Ei bine, fetelor, ce va mai lipseste pentru a fi feri-
cite? Eu va propun o gandire sanatoasa, franchete, inde-
pendenta si iubirea de libertate, scepticism si... Aniska
a facut o mica pauza si a continuat: Si daca va dau prea
multda minte ce o sa faceti cu ea? Vreti sa va dau si asta?

- Nil ne Tmpotrivim, a raspuns Kisa in numele tutu-
ror. Uneori Tmi doresc asa de tare sa ma simt ,desteapta”.

- Aniska, a rostit Maniecika, Tmparte-ne si noua
macar libertatea si Tntelepciunea, caci vom face noi rost
si de restul.

Antonita s-a adresat Aniskai, spunandu-i:

- Da drumul fluxului din mijlocul fruntii, acolo unde
se afla al treilea ochi.

Aniska se ridica Tn mijlocul cercului si Tncerca din
rasputeri sa repete totul exact, Tnsa se vedea cat de greu
Ti era sa faca acest lucru imaginar, ce nu putea fi atins
cu mainile. Cu toate acestea, dupa ce Aniska a inche-
iat transferul energetic, ne simteam toate adevarate
amazoane.

Dupa aceea nc-am ridicat Tn cerc de patru si am
ramas pur si simplu in picioare, tindndu-ne de maini.
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- Cred ca a iesit super, a conchis Antonina. Cc parere
aveti?

Maniecika a raspuns pentru toate:

- Eu simt temperamentul Kisei Th mine, sinceri-
tatea Barei si intelepciunea Aniskai. Dar ce trebuie sa
lac cu toate aceste bogatii? a Tntrebat-o cu simt practic
Maniecika pe Antonina.

- Sa le impartiti cu barbatul! Numai umpland bar-
batul cu aceste energii vom primi si noi ceva in schimb.
liar este important sa faceti asta corect.

1903

- In fiecare din aceste stari schimbam diferite tipuri
< energie cu barbatul, mi-a explicat matusa Tn drum
spre casa. - In starea de amanta 7i dam barbatului cncr-
i;io, pe care acesta trebuie sa ne-o dea Tnapoi sub forma
'le cadouri, bani, statut social. Nu trebuie niciodata sa te
culci cu un barbat fara sa nu primesti nimic Tn schimb.
Asta 1l va lasa pe barbat fara forta, iar pe tine fara ener-
gie. Totul trebuie dat in procente de cate zece: toti banii
investiti in femeia iubitd se reintorc la barbat Tnzecit,
ceea ce 1i va permite acestuia sa-si dezvolte afacerea si
nu prospere.

Daca ai relatii intime cu un barbat, acesta trebuie
iu Tti compenseze energia, daruindu-ti cadouri, bijute-
rii, bani si, cel mai important, asigurdndu-ti o pozitie
m societate, adica pozitia de sotie, ceea ce Tti permite
mu treci Tn starea de copila. Barbatul devine sot si ne
Tntoarce energia, cand ne aflam in starea de copila.

Uneori se intampla ca tu sa dai barbatului nu doar
energia feminind, ci chiar sa Tti consumi multa energie
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cu cl - sa 7l hranesti, sa-ti faci griji pentru el, sa hota-
rasti tu Tn locul lui, fara sa ceri nimic in schimb. Insa
un astfel de sacrificiu se intoarce Tmpotriva ta, deoarece
unicul barbat caruia te poti dedica si caruia Ti poti da
totul este fiul tau.

Daca te vei purta astfel cu sotul sau cu amantul tau,
el te va percepe ca pe 0 mama, ceea ce este deosebit de
periculos pentru relatiile voastre. Te va respecta, dar va
Tnceta sa te mai doreasca, fiindca ,,cu mama nu poti avea
relatii intime” si exista o interdictie asupra relatiilor
incestuoase. Tn acest caz, barbatul va fugi de relatiile
intime cu tine.

Poate ca ai intalnit astfel de femei, care le-au cumpa-
rat sotilor casa, i-au hranit, dar barbatii nu mai doreau
sa se culce cu ele. Si nu mai este nimic uimitor cand
sotul va fi atras de acea femeie alaturi de care poate
hotar? singur. Barbatilor le place sa ocroteasca micile
copile, sa le cumpere cadouri, sa le poarte pe palme, sa le
rasfete. lata de ce este asa de importanta starea copilei.

Cu toate acestea, si fata naiva incepe sa-i sature cu
timpul, Tncepe sa i irite. Nu trebuie sa uitam de starea
reginei, cand esti independenta si libera. Pentru ca bar-
batul sa simta ca esti pe picior de plecare. Femeia tre-
buie sa il inspire pe barbat, dar Tn acelasi timp trebuie
sa fie interesanta si pentru sine Tnsasi.

in concluzie, in starea amantei dai energic, Tn starea
copilei o primesti, in starea gospodinei iar dai energie,
iar ca regina o primesti din nou.

Tnsa nu uita ca, dand barbatului energie, Tn acelasi
timp risti. Daca barbatul respectiv este casatorit, atunci
energia ta ajuta ca familia lui sa prospere. Datorita tie, el
castiga mai multi bani, Tsi dezvolta afacerea, Tsi faureste
un camin fericit. lar tu ce primesti Tn schimb? Nimic.
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Starea mult prea lunga de amanta poate fi distruga-
toare pentru femeie, indiferent daca aceasta este casato-
rita sau libera. Daca esti maritata, energia ta va fi folo-
sita la prosperitatea unui alt barbat, si nu a sotului tau.
Adica tu singura decizi unde vrei sa traiesti - in palat cu
sotul tau, sau Tn bordei alaturi de palatul amantului tau.

2003

—Deci, unde ati vrea sa traiti —in propria casa ala-
turi de sotul vostru, sau Tntr-un apartament aproape
de casa amantului vostru? Prin asta Tntelegandu-se ca
odata aparute in viata amantului vostru, el va avea des-
tul succes pentru a-si construi casa. lar acum femeia lui
legitima se bucura de caminul respectiv, iar voi va chi-
nuiti sa gasiti o metoda pentru a va plati apartamentul.
Antonina ne privea, asteptand un raspuns.

Am cazut pe ganduri, amintindu-ne multele noastre
aventuri. Priveam pentru prima data cu alti ochi ceea
ce se petrecuse cu noi candva. Kisa a fost prima care a
rupt tacerea:

—Printre altele, barbatii din ziua de azi asigura in
ntregime traiul amantelor lor - le cumpara si aparta-
ment, si masina, platesc si scolarizarea copiilor. Asa ca
avem un schimb egal.

— Da, a fost de acord Antonina. Din punctul de
vedere al barbatului, totul este corect, el primeste ener-
gie si plateste pentru aceasta. insa femeia nu primeste
m schimb decéat o iluzie de stabilitate si timp pierdut.
(At timp este tanara, femeia se rasfata in lux si tra-
ieste cu speranta ca Tntr-o buna zi barbatul Tsi va parasi
nevasta. intre timp, barbatul se simte bine, nedorind sa
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piarda ceea ce a obtinut alaturi de prima lui nevasta
t>entru niste impresii noi si energie, dobandite alaturi de
amanta lui. Apoi, la un moment dat, barbatul ori pleaca
Tn cautarea unor noi surse de energic, ori pur si simplu
dispare. Sotiei Ti ramane mostenirea, iar amantei numai
amintirile si nimicul. lar fara energie nu mai poti atrage
0 noua dragoste. Totul se supune legilor, iar cea care le
Tncalca este aspru pedepsita.

— Dar daca nevasta are un amant? a intrebat
Maniecika cu bagare de seama.

—Aunci energia ei va fi indreptata asupra amantu-
lui, iar barbatul va Tncepe sa sufere consecintele - pier-
deri financiare, a unor posibilitati ctc. Ea 1l va invinui pe
sot, nefntelegdnd de ce amantul este cel care prospera,
iar sotul se afla in pierdere. In lume sunt foarte putine
femei a caror energie este suficienta pentru mai multi
barbati Tn acelasi timp.

Daca stiti cum sa luati energia de la puterile natu-
rii, nu va fi periculos pentru voi sa aveti amanti, Tnsa,
oricum, trebuie sa va pacaliti soarta! Este mai bine sa
fii unica pentru un singur barbat decat sa cauti unicul
barbat!

Urandu-ne succes, Antonina se facu nevazuta.

—Ce ar trebui sa facem ca barbatul sa inteleaga ca
eu sunt unica pentru el? a intrebat Aniska Tn zadar.
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i bine, draga mea! mi s-a adresat matusa dupa

o0 saptamana de la intoarcerea noastra de la lac.
I'lram la cafeneaua ,Berangcr” pe prospectul Nevski si
serveam cafea. Este timpul sa Tncepi sa Tnveti serios eta-
pele care 7l fac pe barbat sa Tnteleaga ca tu esti unica
pentru el.

Mai tii minte care stare 7l atrage pe barbat, care il
face sa uite de tot si sa isi piarda capul dupa tine?

- Amanta!

- Corect. Energia sexuala atrage cel mai mult bar-
batul. EIl 1i vede privirea patimasa, zambetul provocator,
mde prin soapta ei fierbinte, simte prin Tmbratisarea
Tnflacarata. Femeia 1l tenteaza mereu pe barbat cu pro-
misiunea pasiunii, ceva dulce si interzis.Pentru ca bar-
batul sa te observe, trebuie sa-i atragi toate simturile,
tm il cuceresti in intregime - cu zambetul, cu privirea,
Tmbratisarea, mirosul, gustul. Sa 7l aprinzi. Dar pentru
a |l aprinde pe barbat trebuie ca tu Tnsati sa arzi ca o
flacara.
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Muschii lai te vor ajuta sa activezi energia, sa iti
aprinzi focul tau interior.

Acum porneste-ti muschii, apasand asupra lor.
Asemenea unui mecanism aprinzi focul tot mai tare:
de 10-15 ori va fi suficient. Simti cum 1n interiorul tau
Tncepe sa arda un foc?

- Ua! am raspuns eu uimita, cuprinsa toata de noile
senzatii. Am repetat dupa matusa si am simtit cum in
partea de jos a pantecului se facea cald. Ca si cum acolo
Tntr-adevar Tncepea sa arda focul.

- In privirea ta a aparut deja focul. Barbatii acorda
atentie exact expresiei ochilor si largimii pupilei, care
creeaza o privire misterioasa si inflacarata. Dar daca
mai adaugi acestei priviri si niste fantezii erotice sau
daca vei repeta Tn gand fraza: ,Voi sunteti fermecatori,
eu sunt fermecatoare, dragostea este fermecatoare”,
atunci barbatul va fi invins dintr-o lovitura. Privirea fer-
mecatoare trebuie sa dureze sapte secunde si trebuie sa
exprime un fel de tentatie a unei aventuri, periculoase
si frumoase. Dupa sapte secunde Tti poti dezlipi ochii de
ai lui, ca si cum nu-ti doresti acest lucru.

Daca te mai uiti o data la el si vezi ca barbatul te
priveste, zdmbeste-i cu un zambet provocator.

- Cu un zambet provocator? Matusa, eu nu pot face
astal am intrerupt eu explicatia.

- O, asta e simplu! La un astfel de zadmbet gura este
Tntredeschisa, iar colturile sunt putin ridicate, iar Tn pri-
vire se citeste promisiunea pasiunii. Apoi, fa-i usor semn
cu capul, asemenea unei cunostinte mai vechi, ca si cum
ai permite continuarea jocului sau retragerea.

Daca el a perceput gestul ca pe o retragere, nu-ti fa
griji, caci aceasta nu este pierderea ta, ci se pot ivi fel
si fel de situatii. Poate ca s-a casatorit de-abia ieri cu
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fata visurilor lui, sau dimpotriva, s-a despartit de ea,
sau poate ca si-a pierdut slujba. Orice se poate intampla.

Daca Tnsa provocarea a fost acceptata, va incerca sa
se arate pe langa tine, sa sc apropie de tine sau sa treaca
pe langa tine.

- Dar este important sa ne uitam la barbati si sa nu
lasam Tn jos privirea.

Matusa s-a uitat cu atentie la mai multi trecatori,
dar probabil nezarind nici unul care sa merite atentia
ei, a continuat:

- Lara, Tncearca sa te uiti la mine cu privirea de care
am vorbit si zdmbeste-mi.

Tncercand si nu uit de muschi, de fraza si de zam-
bet, m-am uitat la matusa.

- Ei bine, ce aiesit?

2003

- Sicum iese daca adopt o astfel de privire? se tava-
lea de ras Aniska in fata oglinzii, Tncercand sa repete
expresia fetei.

Aniska venise la mine Tn vizita si, dupa ce m-a pus
sa studiez cartea ,Cum sa-I faci pe cel pe care il iubesti
sa se indragosteasca de tine”, a Tnceput si ea practica.

- Printre altele, in carte este scris ca marind pupila
Tncepi sa 1l seduci pe barbat, i-am atras atentia Aniskai,
usezandu-ma pe pat si frunzarind cartea.

- Desigur, suna foarte simplu, dar cum pot eu sa
Tmi maresc pupila daca nu am o sticluta de atropina cu
mine? Si chiar daca as avea, pana Tmi torn eu cateva
picaturi, barbatul poate sa dispara, mi-a replicat prac-
lica si critica Aniska.
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- Tn jurnalul ei, strabunica scria ca pentru a avea
pupila marita trebuie sa Tti incordezi muschii intimi de
20-25 de ori. Asa ca, antreneaza-te! Tncordeaza-ti mus-
chii si imagineaza-ti scene erotice.

Aniska a Tncercat sincer sa Tmi urmeze sfaturile, dar
brusc a sunat cineva la usa.

- Aniska, du-te sa deschizi! am rugat-o eu.

Prietena mea a deschis usa si lI-a vazut pe vechiul
meu curtezan din facultate. Am amutit de uimire, iar el
de aspectul Aniskai. Stand la intrare, nu Tsi putea lua
ochii de la ea.

- Misa? De unde stii adresa mea? am intrerupt eu
tacerea ce se prelungea.

- Am sunat-o pe mama ta! Ce bine ca mamei tale nu
i-au schimbat numarul de telefon! mi-a raspuns Misa,
neluadndu-si ochii de la Aniska.

- Misa, aceasta este prietena mea, Aniska! le-am
facut eu cunostinta. Vrei sa intri?

- Pai nu, sunt doar bucuros ca te-am gasit! Te sun
eu si-ti explic totul, dar acum trebuie sa plec!

Tar Misa disparu tot asa de neasteptat precum apa-
ruse. M-am Tntors catre Aniska.

- Aniska, simti ce a facut privirea ta? Totusi, ai uitat
sa zambesti, sa faci semn cu capul, sa te apropii de el, sa
Ti spui ceva si sa il atingi usor, am enumerat eu cele cinci
etape din carte pentru a face cunostinta.

- Pai, nu trebuia el sa treaca primul? a intrebat
Aniska.

- Daca observi ca el nu face primul pas, apropie-te tu
de el la 0 mana distanta. Dar cel mai important este sa
spui ceva si nu conteaza ,ce fleacuri spui, este important
ca barbatul sa iti auda glasul”, am citat eu din carte.
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- Nu ma pot adresa unui barbat necunoscut pur si
simplu asa, fara un subiect clar - a replicat Aniska.

- E bine ca exista trei teme inofensive: despre tine,
despre el, sau despre ce se Tntampla in jur. lata, de
exemplu, poti s& murmuri ca pentru tine: ,Am pierdut
clama de par”, sau ,lar ploua”, sau —asta Tmi place cel
mai mult - ,Of, dar ce fac eu aici?”

- Of, dar ce fac eu aici? a repetat Aniska si a spus:
Eu Tmi port discutiile Tn gand. Mi se pare ca asta e cam
prostesc!

- Poate, eram gata sa cad de acord, cand mi-am
amintit brusc cum am reusit nu demult sa scap de o
invitatie la cafea. Stateam la o coada mica In spatele
unui barbat, iar fata dinaintea noastra si-a luat cafea si
ultima prajitura de martipan. M-am necdjit asa de mult,
Tncat am spus acest lucru cu glas tare. Barbatul care
era Tnaintea mea la coada s-a Tntors imediat spre mine
si m-a compatimit. Fiindca nu am continuat discutia,
lotul s-a incheiat acolo, fara nici macar sa fi inceput, din
pacate.

1903

—Pai, ce as fi putut spune? nu intelegeam eu cand
matusa a inceput sa Tmi explice cum poti Tncepe discutia
cu un barbat.

O femeie educata mereu asteapta ca barbatul sa
Tnceapa primul discutia si numai atunci continua si ea
conversatia. Tmi era foarte greu sa Tmi imaginez ce Ti
poate atrage atentia unui barbat, cu atat mai dificil era
sa Tncep sa vorbesc cu el.

Matusa a Tncercat sa Tmi spulbere toate Tndoielile.
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- Daca te deranjeaza atat de mult un simplu Tnce-
put de conversatie, poti sa te adresezi mereu barbatului
pentru ajutor. Barbatii adora sa dea sfaturi si sa vina
Tn ajutor, chiar si atunci cand nu sunt rugati sa o faca,
iar daca li se cere acest lucru, cu atat mai bine. Poti sa
pretinzi ca te-ai ratacit, poti sa ceri un sfat cand ai ceva
de cumparat din magazin si, In ultima instanta, sa Ti
admiri cravata, gustul impecabil, mirosul parfumului,
iar prin asta 1l vei intriga si mai mult.

- Sailintrig?

- Poti spune cu un aer naiv: ,Barbatii care aleg cra-
vate de aceastd culoare au o anumita calitate”.

- Care? am Tntrebat eu, cedand cu greu provocarii.

Matusa a Tnceput sa rada.

- lata, exact acelasi lucru intreaba si barbatul, ,care”
—te gandesti mai tarziu ce sa i raspunzi, dar barbatului
Ti spui ca este secret si ca Ti vei povesti despre asta mai
tarziu, intelegandu-se ca iarasi va veti intalni. Lasa-1 sa
se mai chinuie un pic si sa se gandeasca la tine. Nu tre-
buie sa vorbesti prea mult la prima Tntalnire, nu mai
mult de 10-15 minute. Si nu trebuie sa povestesti nimic
despre persoana ta, ci poti sa Ti dai cea mai obisnuita
informatie, si cu cat de misterioasa va parea aceasta, cu
atat mai bine —cel mai important este ca barbatul sa fie
interesat de tine. Deci, nu este important ce Ti spui, ci
cum Ti spui.

- Sicum ar trebui sa-i vorbesc?

- Tncearca sa spui ceva, cu atentia asupra pantecu-
lui, ca si cum glasul tau rasuna din adancul naturii tale,
simte vibratiile joase si vei fi uimita sa vezi cat de sensi-
bil si fermecator este acesta.

- Ce cafea gustoasa, am spus eu prima, caci numai
asta Tmi trecea prin minte sa spun.
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2003

Cc cafea gustoasa, am spus, coborand glasul mai
Jos de abdomen si parca observandu-i vibratia si tonali
tatea joasa.

Si tanarul care statea la masa alaturata n cafenea
mi-a auzit glasul.

Dupa ce mi-a ascultat povestea despre Tntalnirea
care nu a avut loc, Aniska a declarat ca ,,Ceasca ideald"
f.ste loctd perfect unde ne puteam antrena si mi-a spus ca
este necesar sa ma intorc din nou acolo pentru a Tnvata

a fac cunostinta. Urinand sfatul Aniskai, am comandat
e cafea si, vazand la masa vecina un posibil admirator,
am chibzuit o fraza naiva, care ar fi putut porni o con
versatie. Dupa trei minute, desprinzandu-ma de calea,
om Tncordat de 20 de ori muschii si, considerand ca era

eficient atat pentru ca pupilele sa mi se dilate, m-nin
uitat spre necunoscut, captandu-i privirea pe care i-nm
mentinut-o timp de sapte secunde magice, inducandu-i
pasiune si o dorinta disperata.

Spunandu-mi Tn minte: ,Sunt Tncantatoare, esti
Tncantator, sexul este Tncantator”, mi-am retras privirea
de la el cu un usor zambet, lasand sa se vada ca sin
diam meniul. Uitdndu-ma fara sens la text, mi-am dai
seama ca uitasem cu desavarsire ce trebuie sa fac mai
departe si, neavand nici o idee, pur si simplu am con
iomplat cafeaua. Se pare ca asta era de ajuns. Tanarul,
ludnd o infatisare plina de importanta, a Tnceput sa ma
priveasca cu interes. Zambind, am Tnceput sa citesc mai
atent meniul. Dar acest joc s-a terminat, iar tanarul deja

0 apropiase de masa mea.

- Permiteti-mi sa va tin companie, mi s-a adresai el

aproape in stilul secolului XIX.
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- Luati loc, i-am permis eu binevoitoare.

- Si ce cafea va placea asa de mult?

- Mexicana cu mirodenii, cuisoare, nucsoara si cio-
colata, am raspuns eu si am trecut imediat la actiune:
Dar dumneata ce bei?

- Un espresso banal, s-a rusinat interlocutorul meu.

- Do ce banal? Dimpotriva. Nu demult s-a facut
0 cercetare si s-a descoperit ca barbatii care consuma
cafea espresso au 0 anumita calitate, am Tncercat eu sa
improvizez.

- Care? a urmat unica replica posibila.

- Va povestesc eu mai Tncolo, ma scuzati, dar trebuie
sa plec.

Si m-am pregatit de plecare.

Tanarul intrigat nu era asa de repede gata de
plecare.

- Eh, avem deci motiv sa ne mai vedem o data, a
zambit necunoscutul. As putea sa va notez numarul de
telefon?

- Da, i-am permis eu si i-am dat numarul de molul.

- Ma numesc Constantin! Dar dumneata?

- Lara, m-am prezentat eu si am iesit repede din
cafenea, multumita de mica victorie dobandita.

1903

Dupa ce am repetat fraza despre cafea pentru a
cincisprezecea oara, eram Tn sfarsit multumita de rezul-
tat si priveam la matusa Tn asteptarea reactiei sale.

—UItima etapa este atingerea! a continuat aceasta.
Atingerea ajuta sa emani acea scanteie care promite
pasiunea.
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Matusa s-a asezat confortabil in fotoliu si a continuat:

O atingere Tntamplatoare
Ce cu focul arzand parea;
Asa i erau atingerile senzuale,
Fierbinte ca focul Ti era méana.

Asa se spune despre femeia ale carei atingeri 1l fac
pe barbat sa simta un foc Tn partea de jos a abdome-
nului. Noi am mai discutat ca starea amantei este cea
care pare asemenea focului. Si exact acest foc se simte
ni momentul atingerii. Poti sa Tti infierbinti mainile, tri-
mitadnd Tn palme energie de la pantece!

- Cum adica sa trimit energie? nu intelegeam eu.

- Imagineaza-ti ca ai Tn mijlocul pantecului unfoc ce
arde, Tncearca sa simti caldura din interior. Acum ima-
gineaza-ti cum curentul fierbinte se Tnalta pana la mijlo-
cul pieptului si, impartindu-se Tn doua directii, se ridica
direct Tnspre mainile tale. Vei simti cum Tn centrul pal-
mei apar cercuri mici de foc. Poti trimite aceste cercuri
iii centrul pasiunii la barbati, care se afla lapatru degete
mai jos de abdomen, deasupra osului pubian. In timp
ce asculti ce iti vorbeste acesta, poti Tncepe sa 1l provoci.
Mereu se ivesc momente cand 1l poti atinge pe barbat
involuntar - trecand pe langa el, aranjandu-i cravata,
alrdgandu-i atentia la ceva anume. Insa atingerea va fi
si mai puternica daca iti treci mana cu un usor suspin.
() astfel de atingere face miracole, poale atrage orice bar-
bat. Poti folosi aceasta tehnica in orice situatie, deoarece
desi pare foarte naiv, are totusi un efect- garantat.

E timpul sa plecam, a spus matusa si, ridicandu-se
de la masa, s-a Tndreptat spre iesire, unde si-a trecut ca
din intamplare méana pe spatele unui domn care statea
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la 0 masa. Pana sa-si revina barbatul respectiv din ulu-
ire, matusa disparuse deja pe usa.

- E timpul sa iti desavarsesti maiestria, mi-a spus
matusa cand am ajuns-o din urma.

2003
I

- E timpul sa imi desavarsesc maiestria, am hota-
rat eu, Tnsufletitd de succesul din cafeneaua ,Ceasca
ideald”, si m-am dus la cursurile de la ,Academia Vietii
Private”, hotarata sa tnvat cat mai multe despre atin-
gere. Acest curs era tinut de un barbat, ceea ce la Tnce-
put m-a cam stingherit, dar mai apoi, din contra, m-a
inspirat. Pe profesor 7l chema Timur si era incredihil de
dragut. Mirosul cam dulce al uleiului aromat, flacara
marunta a lumanarilor, organza transparenta de pe
tavan si covorul alb moale creau o atmosfera misteri-
oasa si foarte intima. M-am asezat stanjenita pe covor si
m-am pregatit sa ascult. Luand o esarfa alba de matase,
Timur si-a ridicat ochii spre noi.

- In harem exista un joc intitulat ,inger, prietena
sau iubitda”, ne-a explicat el. Tncercati sa Tmi atingeti
mana aflandu-va Tntr-una dintre aceste trei stari, iar eu
voi Tncerca sa ghicesc care stare ati folosit.

Mi-am trecut mé&na usor cu un suspin peste a lui si
am simtit cum ma cuprinde o unda de energie. Se vedea
ca si Timur o simtise, pentru ca s-a inrosit puternic la
fatda. Luand esarfa, m-a privit cu atentie si a spus:

- Va pot invata numai cateva tehnici, dar asta nu
este foarte important; este mai important ca prin atin-
gere sa transmiteti energie. Ati fost deja Tnvatata acest
lucru? m-a Tntrebat el.
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- Da si nu, i-am raspuns eu, nedorind sa Ti divulg
secretele strabunicii. Dar nici tehnicile nu vor fi de pri-
sos, am Tncercat eu sa trec la lucruri mult mai practice.

- Cand faceti cunostinta cu un barbat, primele atin-
geri trebuie sa fie foarte modeste si atente, 1l atingeti cu
varfurile degetelor, ca si cum ati Tncerca sa Ti cunoasteti
trasaturile, dar n acelasi timp provocandu-1.

Ti puteti lua pulsul si Ti puteti spune ca ritmul ini-
mii este mai rapid ca de obicei, probabil din cauza ca
sunteti aproape de el. Il puteti atinge inima glumind,
cu Tntrebarea: ,,Ce bate aici?” Este bine sa Tncercati sa
cunoasteti conturul méainilor lui si, ajungéand cu degetele
pe palmele lui, sa Ti spuneti cu un aer misterios ca are
d linie a succesului sau a vietii minunata. Mergand ala-
luri de el, va puteti Tmpiedica sau 1l puteti atinge, dand
impresia ca v-a intrat ceva in pantof si sa 1l rugati sa va
[ma de mana cat timp scoateti pietricica.

- Ce ziceti, Tncercam sa repetam? ne-a propus Timur.

- Bine, am soptit eu ganditoare, apropiindu-ma de
el pe neobservate si intinzandu-i ména ca si cum incer-
cam sa Ti ating pieptul, dar m-am retras si am ramas
nemiscata.

Timur a continuat automat miscarea mea si peste o
clipa mi-a strans méana in palmele lui calde. Dar imediat
oi-a revenit si a Tnceput sa rada:

- Mi-ati demonstrat foarte corect tehnica ,,Fa ceea ce
doresc eu sa faci”.

- Ce am demonstrat? m-am mirat eu.

- Tncepeti sa va miscati, dar chiar Tn ultima clipa va
opriti pe neasteptate, si atunci barbatul continua intu-
1iv miscarea voastra si el singur va atinge. Sa atinga
femeia care Ti place este dorinta naturald a oricarui bar-
bat. Pentru el a vedea Tnseamna a atinge. Si de modul
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Tn care reactioneaza femeia depind foarte multe. Daca
ea va fi calma, barbatul va intelege ca aceasta nu i se
Tmpotriveste, dar daca se retrage si se inchide Tn sine,
barbatul va simti imediat acest lucru.

Timur si-a continuat mult mai calm explicatiile,
descriindu-ne diverse tipuri de masaj.

.Ha!” —m-am géandit cu, iesind de la curs si felici-
tandu-ma pentru o noud mica victorie. Totusi, am Tnva-
tat ca orice rol necesita repetitii, chiar si acela al femeii
fatale.



Capitolul 8
Orice rol necesita repetitii

1903

rice rol necesita repetitii, chiar si rolul femeii

fatale, a observat matusa, plimbandu-se cu
mine la Marsovo Pole si zambind tuturor barbatilor care
Ireceau. Sper ca tii minte toate etapele cand faci cunos-
tinta - treci Tn starea amantei, privirea, zambetul, som-
nul cu capul, apropierea, atingerea si disparitia rapida.
Nn Tti mai trebuie decat sa adaugi o Tnfatisarea corecta
si esti gata de intalnirea cu Mark.

Tremuram deja de nerabdare. In sfarsit, Solia
Nikolaevna Tmi spunea ca sunt pregatita de Tntalnirea
cu Mark. Mi se parea ca trecuse o0 vesnicie, desi nu fuse
«erda decat doud luni.

- Poate ca m-a uitat complet pana acum, am presu
pus eu.

Asta nu ar fi chiar asa de rau! a raspuns matusa
calind. Te va vedea ca pentru prima data!

Mi se parea ca nu ma schimbasem catusi de putin,
ilar matusa considera ca ma inselam. Da, fizic nu m-am
modificat, Tnsa putea fi observata o noua stralucire in
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ochi si eu simteam ca ma miscam mult mai lin, ca o
femeie, si nu ca o adolescenta. Aveam incredibila sen-
zatie ca stralucesc din interior. Si astfel, eram aproape
pregatita pentru marea aparitie Tn lume.

- Ei bine, draga mea, Tn curand vei avea propria pre-
miera Tn rolul femeii fatale. lar peste o saptaméana am
rugat-o pe amica mea, cneaghina Golitina, sa il invite pe
Mark la bal. El a spus ca va veni. Si numai sa indraz-
neasca sa nu vina, a mormait pentru sine matusa, astfel
de invitatii nu se refuza. A, da, pentru bal ti-am coman-
dat o rochie rosie superba.

—Rosie? am exclamateu. Darva fifoarte provocatoare!

- Prostii, a zis matusa dur. Rosul este culoarea focu-
lui, culoarea pasiunii. Dintotdeauna a atras si va conti-
nua sa atraga privirea barbatilor. Eu consider ca rosul
provoaca anumite reactii Tn organismul lor si din acest
motiv are acest efect. Daca vrei sa atragi atentia, atunci
rosul este culoarea pe care trebuie sa o alegi.

2003

»Rosul este culoarea care trebuie sa o alegi pentru a
atrage atentia”, am constatat cAnd am venit sa degust
noul vin ,Essence”. Ma invitase Constantin, noua mea
cunostinta de la cafenea. Degustarea avea loc Tntr-un
restaurant cu o vedere senzationald asupra Bisericii
Mantuitorului inséngerat.

Am degustat vinul si am ascultat cateva legende
despre prepararea acestuia. De fapt, povestirile dau un
gust adevarat vinului, si nu tehnologia. Tn timp ce medi-
tam asupra gustului, Constantin parea ca mediteaza
asupra culorii.
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- Nu cunoasteti trasatura fermecatoare a rochiei
rosii? m-a intrebat el dintr-odata. Avand in vedere ca
statusem la 0 masa de o jumatate de ora si savurasem
vinul Tncantator, era destul de problematic sa inteleg la
ce se referea Constantin. Probabil ca zarise rochia rosie
in timp ce toti oamenii se pregateau sa plece. Cred ca
nc-am Tntalnit la o petrecere, dar este jenant ca nu Tmi
mai amintesc cum o cheama.

- Nu, am facut eu semn cu capul, uimita de o asa
obraznicie —sa iesi cu mine Tn oras si sa ma Tntrebi de
uita femeie.

Desigur, afacerile sunt mai presus ca orice, de aceea
nu am lasat sa se vada ca ma ofensase una ca asta, Tnsa
lam eliminat in gand pe Constantin din lista mea de
posibili pretendenti, Tnsa nici cu nu ma gandeam la
puterea rosului. Este ciudat ca nici macar nu am acor-
dul. atentie daca era vorba de o rochie rosie In aceasta
discutie, Tn timp ce barbatul imediat a observat-o dintre
toate. Dupa ce mi-am luat ramas bun de la el cu un aer
toarte rece, am hotarat sa analizez situatia, sunand-o pe
Maniecika.

Trebuie sa cumparam imediat Tmbracaminte de
mioare rosie! am anuntat-o pe Maniecika, uitand chiar
n o .salut.

Rosie?! a tipat amica mea. Dar astfel de lucruri
poarta numai ,femeile cu moravuri usoare”, a continuat
r.i cu indignare.

Posibil, tocmai de aceea si poarta, pentru ca Tnte-
leg perfect puterea acestei culori. Si, de fapt, ce e cu ati-
indinea asta puritana a ta? Rosul este o culoare foarte
In moda Tn acest sezon. Chiar ieri am citit un articol
despre faptul ca rosul favorizeaza actiunea feniletila-
mmoi, hormonul feminin. Barbatii intotdeauna acorda
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atentie culorii rosii, aceasta culoare Ti atrage ca un mag-
net, mi-am ncheiat eu patetic prezentarea Tn apararea
culorii rosii.

1903

- Ce mai atrage atentia barbatilor? am intrebat-o
pe matusa, Tn timp ce studiam hainele persoanelor care
treceau pe langa noi.

- Cerceii lungi, tocurile Tnalte, talia subtire si piep-
tul mare, gatul lung, picioarele lungi.

- De ce totul trebuie sa fie lung?

- Barbatul cauta o lungana cu corpul de adolescenta
si intelepciunea de femeie. Toate aceste mici detalii le
studiem mai tarziu, cand iti voi povesti despre arheti-
puri. Acum e important sa intelegi care sunt asteptarile
generale.

- Sicum pot face eu toate astea?

- Sunt iluzii, draga mea! Poti crea iluzii. Corsetul
face talia mai subtire, iar bustul mare. Corsetul este fru-
mos, feminin. Si Tn corset este usor sa Tti pastrezi ener-
gia. Cerceii lungi fac ca si gatul sa para lung, iar tocurile
te fac mai Tnalta.

Ne-am asezat pe o banca, iar matusa mi-a luat noul
pantof si I-a asezat in palma.

- Chiar tocurile sunt cele care diferentiaza boieroaica
de femeia simpla. Tocurile lungesc picioarele si daruiesc
femeii niste proportii armonioase. Femeia obisnuita Tsi
poate permite sa umble fara tocuri, dar aristocrata nu,
nici chiar acasa, mai ales Tn prezenta barbatului.

- Dar nu ma simt sigura pe tocuri inalte, m-am vai-
tat eu.
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- Trebuie sa porti tocuri! Pe barbat 7l poti tine sub
toc!

- Nu Tncape acolo! ara protestat eu cu o spaima
prefacuta.

- Imagineaza-ti Tn partea dreapta un barbat.

Mi I-am imaginat pe Mark.

- Acum imagineaza-ti-1 cat se poate de mic, cat dege-
tul tdu mare, ridica-1 Tn timp ce inspiri, iar cand expiri
asaza-1 sub toc.

Tnca tinand Tn méana pantoful pe palma stanga, I-am
luat, cu mana dreapta in gand pe Mark Tn miniatura si,
m timp ce expiram, l-am pus Tntr-o casuta de jucarie.

- E mai multa liniste si Ti este mai bine acolo, m-a
linistit matusa cand a vazut ca ma uitam cu indoiala la
pantof.

2003

»11 este mai bine”, am simtit eu Tn timp ce urmaream
comportamentul clientului meu. De obicei nu era multu-
mit de termenele de livrare a produselor, de preturi, de
intensitatea culorilor. Am decis sa ,port” pantofii vechi
cu toc, si I-am ales pe acest client pentru a verifica efec-
tul produs de tocuri.

Devenise Tntr-adevar usor sa merg pe tocuri, iar cli-
entul se transformase Tntr-un baietel ascultator. Dupa
pranz, avea loc o intrunire mult mai complicata cu o cli-
entd cumplita. Vama a retinut predarea marfii, iar noi
depasiseram toate termenele posibile de livrare, dar nu
putuseram sa facem nimic. Trebuia acum sa platesc eu
pentru toti.
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Plecand la intalnire si tremurand de spaima, am cau-
tat s& ma Tnarmez cu argumente n apararea mea. Nu
prea erau argumente, Tnsa gasisem o pereche noua de
pantofi Tn dram spre locul de intalnire. TrecAndu-mi pri-
virea peste vitrinele pe langa care treceam si meditand
asupra soartei Patriei si a vamii, am dat peste o pereche
eleganta de pantofi rosii cu toc. ,Acum pot sa mor feri-
citd”, am spus eu bucuroasa si am intrat in magazin.

Tntorceam pe toate partile pantoful Cenusaresei,
si brusc mi-a trecut prin minte o idee: ,Ce o0 sa fie
daca Tncerc s-o pun sub toc pe noua noastra clienta?”,
Tncercand sa justific cumpararea pantofilor destul de
scumpi cu necesitatile afacerii, am intrat intr-o toaleta
si am asezat-o imaginar sub toc pe Natalia Vasilievna,
care nu suspecta nimic. M-am simtit mai usurata sufle-
teste si am plecat in Tntampinarea furtunii ce avea sa se
dezlantuie. Dar furtuna nu a mai avut loc.

- Lara, ce mult ma bucur sa va revad!

Natalia Vasilievna era toata numai amabilitate.

—Vama ruseasca ne-a retinut posterelc! am inceput
eu cu un ton plin de cainta.

—Nu-i nimic, am aménat Tnceputul campaniei de
reclame pentru luna viitoare, asa ca aveti suficient timp
sa le luati Tnapoi.

—Ce fericire! am exclamat eu sincer, ca si cum as fi
auzit inlaturarea sentintei mele cu moartea.

- Asa ca vom astepta! Sper totusi sa merite aceasta
asteptare si sa avem calitate!

- O sava placa foarte mult! am Tncercat sa o conving
pe Natalia Vasilievna si m-am intors Tn graba la birou.

Ori tehnica magica a functionat, ori m-au favorizat
astrele, dar am hotarat ca era indicat sa cumpar la pan-
tofi si un costum rosu.
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Se pare ca acea zi a fost ziua culorii rosii, caci am
gasit costumul imediat, in primul magazin. Snurul din
parti de la taior si de pe slitul fustei 1l faceau sa para
sexy si, privindu-ma Tn oglinda, simteam ca eram gata
pentru orice aventuri.

1903

- Esti gata pentru noi aventuri? m-a Tntrebat
matusa, Tn timp ce ma uitam Tn oglinda, proband noua
rochie. Dantela rosie, satinul curgator si umerii dezve-
liti Tmi placeau foarte mult.

- Acesta este un cadou din partea mea, si matusa
mi-a Tntins o cutiuta cu cercei.

Am deschis-o si am suspinat: pe o ramura de plati-
nata doua rubine parca pluteau n aer.

- Acestia sunt cerceii mei favoriti, pe care mi i-a
daruit sotul in anul nebun al dragostei noastre, mi-a
explicat Sofia Nikolaevna. Numai bijuteriile daruite
de barbat te pot face mai puternica, iar cele pe care le
cumperi tu nu sunt decat niste podoabe frumoase. Cu
atat mai mult, bijuteriile de familie poarta energia nea-
mului. Te vor ajuta sa te simti irezistibila. Sper ca n
curand sa primesti In dar de la barbatul iubit un rubin
imens, cu care sa iti Tmpodobesti inelul. In timp ce Tti
prezint ritualul stravechi cu luménarea, el te va ajuta sa
te pregatesti pentru starea necesara. Chiar cu aceasta
stare 1l vei infierbanta pe barbat.

Matusa m-a luat de mana si m-a condus n budoar.
In toatd incaperea erau aprinse lumanari rosii.

- Tnsusi focul ne Tmplineste cu energie feminina, a
continuat matusa. Cand in femeie arde flacara, ea lumi-
neaza totul Tn jur, iar lumina ei atrage barbatul.
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la in mana luméanarea si imagineaza-ti ca flacara ei
se uneste cu centrul pasiunii tale (locul cu patru, degete
mai jos de buric), si, amintindu-ti adresarea catre pute-
rea Focului, repeta dupa mine:

»,0, mareata flacara vesnica, scanteia vietii, preapu-
ternica. Fii Tnsotitorul meu etern Tn aspiratiile si Tnce-
puturile mele! Da-mi iluminare si patrundere, atractie
fizica si inflacarare. Da-mi forta si puterea de a realiza
imposibilul si de a intocmi ce nu poate fi facut”.

Dupa ce am repetat cuvintele ritualului am simtit ca
Tntr-adevar m-a cuprins un usor tremur Tn anticiparea
pasiunii. Era ca si cum mii de flacari mi se imprastia-
sera Tn tot corpul - ochii imi sclipeau, un usor zambet,
Tndraznet imi flutura pe buze si, cu un glas putin ragusii
de pasiune, am spus:

- Ma simt pregatita sa merg Tn intdmpinarea sortii.

2003

- Sunt pregatita sa merg in intampinarea sortii, am
spus privindu-ma Tn oglinda si tindnd Tn méana luméana-
rea rosie. Noul costum rosu Tmi venea de minune. Dupa
ritualul cu lumanarea simteam o emotie usoara si, In
acelasi timp, incredere in mine.

In ultima lunda am facut cunostinta cu diferiti bar-
bati pretutindeni - la cafea, pe strada, in magazin. Si
daca mi-a fost greu sa fac cunostinta la Tnceput, caci ori
uitam sa fac semn cu capul, ori uitam de atingere, ori
adesea nu stiam ce sa zic, acum deja reusisem sa imi
fac douazeci de cunostinte. Cat de multe relatii posibile,
folositoare si cati oameni interesanti!

Magia, puterii, feminine.

Si iata, In sfarsit, a venit si luna septembrie si un
nou an universitar la scoala de business. Am promis
m | astept pe Matvei la aeroport. Dupa ce am urcat
m masina, tot drumul mi-am Tncordat muschii intimi.
Cand am intrat in cladirea aerodromului, am fost ime-
diat observata Tn costumul rosu, cu obrajii pudrati si
Imzele cu un ruj rosu-aprins (Tn orice caz, rujul de buze
este o inventie geniala).

Cand Matvei a coborat din avion si m-a vazut, sin-
gura fraza pe care a putut-o pronunta a fost:

- Chiar tu osti?

1903

- Chiar dumneata esti? a pronuntat Mark cu uimire,
privindu-ma ca pe o naluca.

Tmi amintesc ca prin ceata ce s-a Tntamplat la bal.
Cand am intrat Tn sala luminata alaturi de matusa, nu
lam vazut imediat pe Mark in multimea de oameni, dar
si cand I-am vazut am intrat Tn panica.

Matusa, simtind starea mea de panica, mi-a spus
Tncurajator:

- Priveste-1 si lasa sa se vada n ochii tai toata astep-
tarea si dorul ultimelor luni. lar cand el, percepandu-ti
privirea, te va privi, tu Tndeparteaza-ti privirea ca din
intdmplare, apoi priveste-1 din nou, ca si cum ai afirma:
»,Da, chiar ma uit la dumneata”.

M-am uitat la Mark, gandindu-ma cum ne cufundam
amandoi Tntr-un sarut pasional. Prinzandu-mi privirea,
s-a emotionat. Parea ca inca nu ma recunoscuse. l-am
zambit fermecator si i-am facut semn cu capul.

- Acum ce sa mai fac? am Tntrebat-o pe matusa.
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- O, iata si amicii mei! 1ti fac acum cunostinta cu
ei si, cat timp vei vorbi cu ei, continua sa 1l privesti pe
Mark.

Am urmat sfatul matusii si, vorbind cu Tnsufletire cu
prietenii ei, zambeam din cand Tn cand spre Mai'k.

- Ma duc sa ma pudrez un pic, a spus matusa cand
am ramas singure. Nu te Tntrista! Si a disparut la toaleta.

Urmaream cu placere perechile care dansau, cand
deodata am simtit o prezenta straina si, crezand ca
este Sofia Nikolaevna, m-am intors, dar am inghetat,
vazandu-1 pe Mark.

- Chiar esti dumneata? erau primele cuvinte pe
care le auzisem de la el. Observ o schimbare, dar nu pot
Tntelege care! As vrea sa va cunosc mai bine. Unde v-as
putea gasi?

Aproape eram gata sa spun adresa, dar amin-
tindu-mi vorbele matusii, am zambit numai ca raspuns.

- Fie ca acesta sa fie micul meu secret, i-am ras-
puns, temandu-ma ca nu mai aveam sa-l vad pe Mark
niciodata, deoarece el ar putea sa considere raspunsul
meu un refuz respectuos.

Dar, dupa cum spunea si matusa, dificultatile do
acest gen nu fac altceva decat, sa-lI intarate pe barbat,
iar Mark s-a pregatit din nou de atac.

- Cand voi primi permisiunea sa va vizitez?

Am tacut, gandindu-ma la un raspuns. imi doream o
asemenea Tntalnire mai mult ca orice pe lume, si iata ca
stateam zapacita, cand am auzit deodata glasul matusii:

- Dumneavoastra trebuie sa fiti Mark Golber.
Nepoata mea mi-a povestit despre Tntalnirea voastra.
Sper ca drumul dumneavoastra in Franta a fost incunu-
nat de succes.

Magia puterii feminine

- Da, va multumesc. lar dumneavoastra sunteti
matusa Varvarci Vasilievna?

- Da, a zambit matusa, Sofia Nikolaevna llliriiskaia.
Voi fi onorata daca veti veni la o ceasca de cafea.

- Cand? s-a grabit Mark sa intrebe, vizibil bucuros
ile invitatie.

Peste doua zile, la ora cinci! Sunteti liber?

- Voi veni negresit! a raspuns Mark cu hotarare.

- Atunci ramane doar sa sper sa va servesc cu o
cafea minunata! Veti gasi usor casa mea pe bulevardul
Konnogvardeiski. Varia, e timpul sa plecam!

Si matusa, luandu-si ramas bun de la Mark, s-a
Tndreptat spre iesire. Dupa ce i-am aruncat un zambet
Ini Mark, am urmat-o.

2003

Ma inviti la cafea? m-a Tntrebat Matvei nevinovat.
Am putea bea cafea la tine acasa, a continuat el ca si
cum si-ar fi spus gandul cu voce tare. Sunt gata sa pre-
gatesc eu cafeaua.

- Da, e o idee buna, am fost eu de acord, Tntepenind
Ho uimire.

De ce nu apucasem sa citesc Tn jurnalul strabunicii
ce trebuie sa fac mai departe si m-am grabit sa ajung la
aeroport?!

Am plecat, vorbind despre examene, despre noul

emestru, Tnsa ma chinuia Tntrebarea: sa ma culc sau
nu cu el? Sunt deja o femeie matura, Tn pragul secolului
XXI, iar sa ma joc de-a ,sa ma culc sau nu” parea stupid,
mai ales ca cu Tnsami ardeam de dorinta.
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Eram aproape de apartamentul meu si Tnca mi
stiam cum sa ma port. Asa ca am hotarat sa las totul in
voia sortii.

Dupa ce am urcat la mine Tn apartament, Matvei s-a
apucat imediat de cafea, iar eu, dupa ce am pus muzica,
am Tnceput sa caut cand zahar, cand scortisoara, cand
nucsoara, cand ciocolata —cu alte cuvinte Tncercam sa
1l ajut Tn prepararea cafelei. Era ceva intim in aceasta
actiune comuna. Am baut cafea cu gust fin de ciocolata
si cu alte condimente, privindu-ne in ochi, iar eu sim-
team cum atractia devenea din ce in ce mai puternica.
Fara sa observ cum se Tntamplase una ca asta, deodata
m-am trezit in imbratisarile lui Matvei si ma cufundam
Tn saruturile cu gust de cafea.

Nu conteaza ce varsta ai, Tnsa primul sarut este ase-
menea Tnceputului calatoriei Tn imensul necunoscut. Tl
asteptasem asa de mult, incat acum mi se parea cel mai
minunat moment din viata mea. In minte Tmi spuneam:
»,Da, nu, da, nu!” Ce greu era sa nu spun ,da”!

1903

- Ce greu era sa nu spui ,da”, m-am plans eu matu-
sii cand am iesit pe strada.

Eram pregatitd sa ies cu Mark chiar in acea clipa
daca mi-ar fi cerut-o. Asteptasem asa de mult aceasta
Tntalnire, ma pregatisem asa de mult pentru ea si tot nu
Tntelegeam de ce trebuia sa ma torturez cu asteptarea.

—Asteptarea nu a ucis Tnca pe nimeni, a spus matusa
cu un aer filosofic. Insa graba inutila poate sa strice
totul de la Tnceput. Ne-am asezat Tn trasura si dupa ce
aceasta a pornit Tncet, matusa a continuat:
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- Dupa cum T1ti mai amintesti, barbatul nu cauta
nex, ci energia pe care o primeste prin intermediul sexu-
lui. I-0 poti da pe toata dintr-odata. El va lua energia de
In line si va disparea, fara sa dea nimic in schimb. Tnsa
lu Tnca nu stii daca el merita un astfel de dar. Bai'batul
trebuie sa faca ceva Tnainte de a i te darui.

Tine minte ca, daruindu-te dintr-odata, vei merge
Jie drumul amantei si, daca intr-un moment te hotarasti
«ii te casatoresti cu el, va fi foarte greu sa il transformi
pe amant in sot, va fi practic imposibil. Starea amantei

I promisiunea pasiunii te pot ajuta numai sa 1l atragi
pe barbat, insa dupa prima ntalnire trebuie sa treci
imediat Tn starea reginei, inaccesibila si ademenitoare,
capabild de a-si controla propriile dorinte. Retragerea si
posibilitatea de cunoastere a barbatului sunt cele doua
puncte importante pe care trebuie sa le indeplinesti in
aceasta etapa. Tu stapanesti lumea si pe tine Tnsati,
osti independenta, libera si inconjurata de o multime de
admiratori.

Asa cum suita o face pe regina, tot asa admiratorii
o fac pe femeie vedeta! Admiratia unor barbati Tntot-
deauna atrage atentia altora.

Dar eu nu am o suitd de admiratori! am contra-
.is-0 pe matusa cu tristete.

- Creeaza iluzia ca acestia exista, a ridicat matusa
Imumeri. Cine a spus ca admiratorii trebuie sa fie reali?
i cei imaginari merg foarte bine!

Si cum pot crea aceasta iluzie?

- Ne ocupam mai tarziu de admiratori, acum trebuie
m ajungem la o Tntelegere generala — mi-a intrerupt
matusa Tntrebarile. Ei bine, esti regina! Atentia ta costa
loartc mult! Asa cum curtenii asteapta audierea ca pe o
mure Tndurare din partea ta, tot asa si barbatul trebuie
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sa astepte intalnirile cu tine. Trebuie sa-1 chinuiesti cu
asteptarea! Barbatul trebuie sa cheltuiasca timp, bani,
cunostinte, emotii pentru ca tu sa Ti acorzi atentie si cu
atat mai mult o noapte. Va pretui mai mult ceea ce i-a
fost daruit cu atata truda.

Vreo sasc-zece intalniri te feresti de intimitate, fara
a-1 indeparta pe barbat. Améandoi ardeti de pasiune si
dorinta, dar tot timpul va intrerupe ceva: afaceri urgente,
venirea pe neasteptate a unoroaspeti... De aceea, incearca
sa te intalnesti cu el pe un teritoriu neutru - la restau-
rant, la teatru, Tn vizita la niste cunostinte comune.

Stiu ca atunci cand ard lumanarile, canta muzica si
parfumul pasiunii Tncetoseaza mintea, apropierea din-
tre barbat si femeie devine tot mai puternica, inima bate
mai tare —atunci e greu sa pastrezi controlul! De aceea
este mai bine sa nu il provoci nici pe el, nici pe tine, ca
mai apoi sa nu regreti!

—Voi Tncerca! am raspuns eu dezamagita. Le este
mai bine femeilor mai reci, care nu sunt asa de tempe-
ramentale ca mine, caci ele oricum nu Tsi doresc nimic!

- Dar nici ele nu sunt dorite! mi-a raspuns taios
matusa. Barbatul are nevoie de timp pentru a merita
darul tau, iar tu ai nevoie de timp pentru a culege
informatia necesara despre el. Asa ca multumcste-i lui
Dumnezeu si tie Tnsati ca nu s-a intamplat ceva ireme-
diabil si ca nu te-ai grabit cu Mark, sa Tti spulberi toate
sperantele.

2003

I-am multumit Tn gand Domnului si vecinei mele
Ania. Cand aproape ca hotarasem sa spun ,da”, cineva
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i batut la usa. Auzind soneria, ne-am dezlipit unul de
celalalt si am Tnghetat, nestiind ce sa facem. La usa
nuna cu atata incapatanare, Tncat ideea de a nu deschide
i disparut pe data. Soneria a continuat sa sune, iar eu,
oftdnd, am plecat sa deschid usa.

- Am venit dupa mirosul de cafea, a trancanit vecina
mea. Ai inventat o refeta noua? Se simte mirosul inca de
la intrare. Am vazut masina ta si m-am hotarat sa trec
e la tine, a spus Ania intr-un suflet.

- Si, ma rog, unde este cafeaua? dandu-ma nepoliti-
cos la o parte, s-a Tndreptat spre bucatarie si I-a zarit pe
iVlatvei. Vai, s-a mirat Ania, ai oaspeti?

- Da, acesta este Matvei, Tnvatam Tmpreuna la
scoala de business. Am venit sa hem cafea Tnhainte de a
pleca la modul.

Ma straduiam sa vorbesc cat se poate de calm, fara
sa las sa se observe emotiile mele puternice.

- Matvei a pregatit cafeaua dupa o reteta personala!

Si dupa ce am turnat cafeaua care mai ramasese, am
plecat s& ma schimb. Ania 17i povestea ceva lui Matvei
foarte Tnsufletita cand m-am Tntors dupa un sfert de ora
cu geamantanul, iar lui Matvei Ti sticleau ochii ciudat.

- Nu stiam ca esti o tAnara asa de populara, mi-a
spus Matvei.

- Ce vrea sa insemne populara? m-am zapacit eu,
uitdndu-ma la Ania dupa ce am pus o intrebare asa de
Htupida.

- l-am povestit despre admiratorul tau secret, care
11 trimite Tn fiecare luna cate un buchet de lalele rosii
si care te suna, dar Ti este frica sa va intalniti, a Tnceput
Ania sa se justifice.

- Si tu nu banuiesti cine ar putea fi? a inceput sa ma
doscoasa Matvei.
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—Nu! am dat cu din cap. Dar este chiar interesant!
Sa primesti flori si sa te sune un necunoscut! Este asa
de romantic!

—Sunt gata sa Tti scriu pe e-mail, merge?

—Bine, dar tot suspansul dispare, caci stiu ca mesa-
jele vor fi de la tine.

—Pai voi scrie pe alt nume!

—Pasiune de spion! Trebuie sa plecam, altfel vom
Tntarzia la modul. Ma duc sa o conduc pe Ania!

Dupa ce am ajuns la usa si m-am convins ca Matvei
nu ne aude, i-am soptit vecinei:

—De ce i-ai povestit lui Matvei despre admiratorul
secret? Va incepe sa creada ca nu sunt normala, ca vor-
besc la telefon cu vreun maniac!

—Nu va gandi asta, a spus Ania sigura. Barbatii nu
sunt pasari solitare! Acolo unde se zareste unul, apar
imediat si altii! Ce crezi, ca nu am observat ce ciudata
si pierduta erai cAnd am venit? Special am adus vorba
despre asta. Te va aprecia mai mult. Ce Tsi doresc mai
multi barbati mereu pare mai dulce!

1903

—Ce T1si doresc mai multi barbati mereu pare mai
dulce! a relevat matusa profund, cand am intrat n casa.
Vrei sa te odihnesti sau sa discutam problema admira-
torilor? mi s-a adresat ea.

— Desigur, doresc sa discutam despre admiratori,
mai ales ca deocamdata nu am! am raspuns, fara sa ma
Tndoiesc vreo clipa.

—Da, Tnainte de culcare e cel mai bine sa discutam,
ca si cum am spune povesti, a zambit matusa cu viclenie.
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Dar povestile nu se spun copiilor? am inceput eu
PArad.

O, barbatii sunt niste copii mai mari si Tndragesc
povestile chiar mai mult decéat Tn copilarie!

Si despre ce vom spune povesti?

Despre admiratori, draga mea, despre cavaleri in
o0 muri aurii, care se lupta pentru privirea ta si pentru
liubetul tau!

- Matusa, eu vorbesc serios! m-am suparat eu.

Si eu vorbesc serios, mi-a raspuns matusa, apropi-
indu-se de raftul caminului.

n acest timp ni s-a turnat ceai si ne-au fost aduse
. Ir mai gustoase fursecuri. Ne-ara asezat si am conti-
nuat tema care ma preocupa asa de mult.

- Draga mea, priveste aceasta cutie!

Matusa a scos din raftul de la camin o cutie eleganta
ilui sticla venetiana.

Cand eram tanara si calatoream prin Italia, am
prtrecut o saptamana de vis la Venetia. Locuiam la un
mic botei cu ferestrele spre Marele Canal. Si Tn fiecare
ic/ira ma duceam pe podul Rialto, visdnd sa-mi intal-
nesc sufletul pereche. Si iata ca in ultima zi s-a apro-
piat de mine un italian si mi-a Tntins aceasta cutie. Mi-a
apus ceva, dar eu nu am inteles. Am deschis cutia si am
ijasit Tn ca niste scrisori Tn italiana. Cum m-am Tntors
acasa, am cerut sa mi se traduca aceste scrisori si am
i(lat ca erau scrise de patronul hotelului. Se Tndragos-
lisc de mine Tnca din prima zi si Tncepuse sa scrie despre
cntimentele pe care le nutrea. Si numai Tn ultima zi s-a
hotaréat sa roage pe cineva sa Tmi dea aceasta cutie.

Am ascultat-o pe matusa fermecata.
- Matusa, ce romantic, am oftat eu. Ce poveste
Inimoasa!
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- O! a izbucnit matusa Tn rés. Tuturor barbatilor Ic
place aceasta poveste, dupa ea Tncep sa te priveasca cu
alti ochi. Nu-i asa ca este o poveste foarte frumoasa?

- Poveste? nu Tntelegeam cu.

- Sinormal, eu Tnsami am cumparat aceasta cutie si
am scris scrisorile, apoi am cerut sa fie traduse Tn itali-
ana! Am fost foarte multumita de mine.

- Si astfel dam nastere iluziei ca ar exista admira-
tori, chiar daca acestia nu sunt, am rezumat eu.

- Corect, draga mea! a aprobat matusa din cap si
a continuat: Poti sa povestesti ca din Tntamplare des-
pre o mica patanie ca aceasta sau, cand esti invitata la
cind, poti sa te scuzi, spunand ca exact Tn aceasta seara
trebuie sa te Tntalnesti cu o cunostinta care de un an te
roaga sa va intalniti.

- Sidaca nu ma roaga nimeni?

- Am zis eu oare ca trebuie sa spui adevarul? Stai
acea seara singura acasa si citeste o carte! Singuratatea
poate fi uneori utilda, pentru ca orele pe care le petreci
cu un barbat sa fie mai de pret! Pentru data viitoare tri-
mite-ti singura flori de la admiratorul secret, povesteste
despre niste scrisori pe care le-ai primit! Tncheie aceasta
fantezie si vei mai inventa si alte variante! a terminat,
de vorbit matusa.

- Dar el nu o sa creada ca le inventez eu? am Tnceput
eu sa sovaiesc.

- Nu, daca vei sublinia caracterul lui exceptional. Si
nu uita sa vorbesti despre alti barbati cu respect.

- Sunt asa draguti! Nici macar nu stiu ce sa fac. Nu
trebuie decat ca barbatul sa ma observe ca se si Tndra-
gosteste de mine! am Tincercat sa fac eu pe bufonul,
intrand Tn jocul matusii.
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- Perfect! m-a laudat matusa. Barbatii iubesc Tntrc-
iiile, deci creeaza-le conditiile necesare! Barbatul tre-
linie sa simta ca se lupta pentru premiul pe care multi
iloresc sa 1l castige. De aceea, odata ce 1l castiga, va pre-
(m acest premiul

- Si daca se teme de Tntreceri?

- Cu atat mai bine! Tnseamna ca nu este pentru tine!
liaca nu este pregatit sa lupte pentru tine la Tnceputul
relatiei, atunci trebuie sa te intrebi daca el chiar te place.
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N
Tncepem ancheta

2003

are chiar 7i place de mine? m-am fintrebat n

Otimp ce conduceam masina. Pana la Tnceputul

cursului mai ramasese o jumatate de ora si de-abia mai
aveam timp sa ajung la Ropino.

Am meditat asupra cuvintelor Aniei si m-am gandit
ca era un sdmbure de adevar in ele.

Matvei sedea alaturi de mine si se gandea si el la
ceva, eu speram ca nu la aventurile mele secrete. Cu cat
ciam mai curata in aceasta privinta, cu atat mai bine.

- Dupa ore propun sa mergem pe coasta si sa servim
oiste frigarui! mi-a spus Matvei. Ce zici?

- O idee grozava! Daca o sa mai fiu n stare! am fost
"ii de acord, nestiind cum sa ma comport.

1903

- Cum sa ma port cand ne vom intalni? a fost primul
lucru pe care I-am Tntrebat in dimineata urmatoare.
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Am servit niste clatite umplute delicioase. Bucata-
reasa noastra special nu ne-a spus cu ce erau umplute,
de aceea de fiecare data cand luam o clatitd, muream do
curiozitate sa aflu ce contine —carne, branza dulce, mere
sau icre. Nu prea Tmi placeau clatitele cu branza dulce,
de aceea de cate ori nimeream vreuna, ma strambam.

- Ce clatite Ti plac lui Mark? m-a intrebat deodata
matusa, observandu-mi strambatura.

Am dat din umeri.

- Nu stiu! Ar fi trebuit sa stiu?

- Desigur! Doar nu vrei sa fii clatita cu continutul
nedorit! Tnainte sa faci ceva, este bine sa afli dinainte ce
Ti place barbatului, ce nu poate suferi, sa-i cunosti pre-
ferintele Tn c&t mai multe domenii! Ai la dispozitie 3
intalniri pentru a strdnge toate informatiile necesare
despre el: ce cauta la o femeie, ce pretuieste la barbati,
care este mancarea lui preferata si animalul lui favorit,
ce muzica Ti place, ce carti Ti place sa citeasca. Sarcina
ta este sa-i descoperi toate fanteziile secrete si cele mai
Tndraznete visuri. Pentru a afla cat mai multe, intrcaba-I
despre viitor, apoi despre trecut si numai dupa aceea
despre prezent.

- Trebuie numai sa intreb, fara a spune nimic des
pre mine? m-am mirat eu.

- Barbatul este construit Tn asa fel Tncat la primele
trei intalniri iti va povesti totul despre el. Sa se prezinte,
sa se arate. De aceea asculta-1 cu atentie, tine minte cele
mai mici detalii, poti chiar sa le notezi. Cand va veti
cunoaste mai bine, incearca sa afli delicat despre primul
lui sarut, despre prima dragoste, despre grijile lui legale
de aceasta.

- Despre prima dragoste? am intrebat eu.
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Cu cét iti va povesti mai multe, cu atat mai multe
. iit,imonte Tsi va lasa in tine. Si tu vei Tntelege mai bine
er femeie cauta si ce va pretui el mai mult la ea. Daca
consideri ca poti deveni acea femeie, sau ca tu cores-
iniuzi cerintelor lui, atunci poti sa Ti povestesti putin si
4 spre tine, dar numai ceea ce parc conform gusturilor
a opiniilor voastre.
Dar daca nu imi vor placea asteptarile lui?
Atunci va fi usor sa te desparti de el, deoarece Tnca
mi ai fost intima cu el si nu te atrage. Cu atat mai mult,
put i pleca de la un barbat cand Tntelegi ca nu va potriviti,
.Imir daca ati fost Tmpreuna. Nu te iluziona degeaba!
i: le mai bine sa afli cat poti de multe pana in acea clipa
<k intimitate decéat sa Tti pierzi timpul culcandu-te cu el.
Si niciodata sa nu povestesti despre esecurile Tn
monturile tale anterioare, despre amanti si pasiuni! Cu
.nl vei tacea mai mult, cu atat va avea el mai multe
inse sa Tsi imagineze singur si sa vada in tine femeia
m(Nurilor lui.

2003

»,Ce greu este sa devii femeia visurilor unui barbat”,
mu gandeam eu, aflandu-ma Tntr-un restaurant la golful
I mic, dupa cursuri, si ascultandu-1 pe Matvei.

In timpul cursului apucasem sa rasfoiesc putin jur-
nulul si acum, urmand sfatul strabunicii, hotardsem sa
potolesc focul si sa culeg informatiile necesare. Acest
lumi s-a dovedit o activitate deosebit de captivanta.
\ilesea ma bazam pe propriile reprezentari a ceea ce le
piure barbatilor. Dar se dovedea ca acestui barbat ii plac
lucrurile complet neasteptate.
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- Stii, cand eram mic Tn weekend faceam coltunasi

cu carne Tmpreuna cu ai mei, i puneam la frigider si
apoi maneam toata saptamana, imi povestea Matvei cu
nostalgie.

~Asa deci, mi-a trecut mie prin minte, Maniecika ma
poate Tnvata cum sa prepar aluatul si carnea tocata, mai
trebuie apoi sa Tnvat cum se aranjeaza. Pot face asta
daca vreau!”

- Stii sa faci coltunasi cu carne? m-a intrebat Matvei.

- Da! am mintit eu cu hotarare, intelegand ca in
urmatoarele cinci zile nu trebuia sa apara vreo posibili
tate de a-mi demonstra maiestria.

- Grozav, s-a luminat Matvei. Si cand o sa aiba loc
degustarea?

- Tn iarnad! Toamna nu sunt chiar asa de gustosi! am
raspuns eu, lasdndu-mi mai mult timp pentru practica.
Cum te vezi peste cinci ani? am intrerupt eu conversatia
pe o directie mai putin periculoasa.

-Bogat si celebru, a inceput sa rada Matvei.

- Vorbesc serios!

- Si cu la fel. Tmi voi construi o casa mare cu un
frigider imens pentru coltunasii cu carne! Si voi orga-
niza petreceri de coltunasi, pentru ca toti prietenii moi
sa vina si sa preparam Tmpreuna coltunasii si apoi sa ii
servim Tmpreuna.

- Da, coltunasii au devenit tema zilei! Niciodata nu
m-am gandit ca aceasta méancare poate deveni afrodi-
ziac! am zambit eu.

- Si Inca cum! Reclama mea favorita ilustreaza u
femeie cu spatele, usor Tncovoiata de munca, si sloganul
—,Coltunasii mei favoriti cu carne”. Siberienii stiau <o
sa pretuiasca! Si funduletele suple Tmi plac foarte mult,
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mi a spus Matvci cu toata seriozitatea. Mai ales corpul
actritei Catherine Zeta-Jones in filmul ,Zorro”.

Nu stiam daca trebuia sa ma supar sau sa rad. in
mi ice caz, aflasem imaginea femeii ideale a lui Matvei. Si
iralizand ca este greu sa transformi o vulpoaica roscata
mir-o bruneta arzatoare, am hotarat sa invat mai bine
M prepar coltunasi si poate sa mai fac exercitii pentru
i ini mentine silueta. Si cel mai important, sa ascult cat
put de mult!

1903

- Sa asculti cat poti de mult, m-a sfatuit matusa ina-
mic de venirea lui Mark.

Cu doua zile Tnainte de venirea lui Mark, matusa
ivea o atitudine foarte serioasa.

In dimineata zilei urmatoare dupa bal, matusa m-a
livy.it si, dupa ce m-a servit cu un lichior usor, mi-a rea-
inintit ca la primele Tntalniri va trebui sa ma aflu in sta-
rea reginei.

- Toate fetitele Tsi imagineaza ca sunt printese cand
unt mici, dar numai cateva ajung regine! Regina este o
ilare deosebita, pe care trebuie sa o incerci.

Dar imi este asa de greu sa fiu reginda! m-am plans
nu.

Pe tine te Tmpiedica sa fii regina numai senzatia
Ic vind! a spus matusa simplu. Numai aceasta senzatie
poate sa distruga omul mai mult ca orice altceva, sa Tl
transforme Tn rob, sa 1l lase Tn mizerie. Mai tii minte
imaginea robului cazut cu fata la pamant? Daca ai sen-
timent de vina ca nu vei reusi sa faci ceva, ca nu esti
inimoasa sau inteligenta, imediat te transformi intr-un
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rob! Pentru a te ridica clin zona vibratiilor joase ale boli
lor, a saraciei si dispretului spre zona vibratiilor Tnalte
ale fericirii si prosperitatii, in primul rand trebuie sif
Tnlaturi senzatia de neputinta!l

- De la mizerie la bogatie, am soptit eu.

- Ai dreptate. Asaza-te Tn pozitia robului, cu manii
dreapta Tnainte, simte toata profunzimea dispretului si
adopta hotararea sa 1l inlaturi. <9,

M-am asezat pe podea, intimand mana dreapta si,
simtind toata groaza acestei pozitii, am luat hotaréarea
sa Tnlatur nefncrederea in mine.

~Sunt desteaptd, frumoasa, de succes si 0 studenta
eminenta”, m-am laudat.

- Acum ridica-te pe genunchiul stang si rupe cu picio
rul drept toate piedicile care te leaga de aceasta stare. Fif
trei miscari ca si cum ai Tnlatura cu piciorul de trei ori
de la dreapta spre stdnga. Acum indreapta-te si Tnlaturi)
toate piedicile cu genunchiul stang! Esti pregatita st)
intdmpini orice lovituri ale sortii, fara sa te Tnvinuiesti
pentru asta si fara a te supara pe propria persoana!

Acum Tmbraca costumul pentru marea Tntalnire. Lu
iesire Tncalta pantofii care te vor proteja de zona mizeriei
(37 cm de la paméant) si de zona durerii (la Tnaltimea
de 72 cm), apoi pune-ti cureaua lata, care iti va acoperi
zonele tale joase si te va feri de zona esecului (la 137 cm)
(trebuie sa elimini aceste zone si Tn loc de centimentru si)
le masori Tn inchi sau Tnpicioare - acestea sunt niste uni
tati de masura mai putin utilizate), si Tn sfarsit trebuie
sa te asezi pe cal.

Calul reprezinta dorinta noastra! (Aceasta energie te
poate purta asemenea unui cal, daca reusesti sa o stapa
nesti.) Cea care nu reuseste sa o imblanzeasca, va cadea
Tnprapastie, iar cea care va putea sa o stapaneasca, poate
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.ureri 0 lume Tntreaga. Norocul o va Tnsoti pretutindeni
licaceasta persoanal!

Tnaltimea coarnei calului este de 156 cm, care repre-
inta si Tnaltimea zonei unde se afla norocul. De aceea
w'spune despre omul care are succes ca: ,li merge bine”.

- Sicum pot sa merg pe acest cal?

Stai cu mana dreapta Tn fata si cu cea- stdnga n
pate, iar Tn momentul inspirarii prinde-le Tn pumn
printre picioare $i sari, de opt ori cat mai sus.

2003

Dupa cc am sarit do opt ori m-am géandit ca daca
mur fi vazut cineva, ar fi ras pe cinste, vazand cum la
mu trei noaptea o tanara serioasa sta si alearga prin
mmnera pe un cal imaginar. Dar dorinta de a face asta
i disparut rapid dupa ce am clocotit de manie Tn urma
iluci cu Matvci.

li bine ca la orele de finante avusesem timp sa ter-
min de citit jurnalul strabunicii, care m-a ajutat sa evit
npreseala fatala. Daca ar fi s&8 numaram cursurile, care
.1 ui de cinci ori pe saptamana, atunci putem considera
mj aceasta era cea de-a treia Intalnire cu Matvei, si era
pica curand sa avem relatii intime.

Dupa cina l-am sarutat pe Matvei pe obraz si m-am
iii'aduit sa plec cat mai repede, simtind ca nu m-as fi
putut Tmpotrivi la orice s-ar fi intamplat - numai cateva
miluite mai trebuiau si eu mi-as fi petrecut noaptea cu
c] m camera.

~Abaterea are consecinte nedorite!” —am pronun-
tai, amintindu-mi deodata proverbul japonez. Tmi mai
i tindsesera patru zile de refinere. Si de cc in aceste zile
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sa nu te simti regina, sa te afli Tn centrul atentiei si hA
te rasfeti?

1903

- Este important sa te simti regina, sa fii Tn ccn
trul atentiei si sa te rasfeti! Si sa nu trebuiasca sa rau
punzi imediat la serviciile care ti se.ofera! Nu trebuii»
decat sa simti ca este o placere penttfu barbat numai do
a sta langa tine. Si el va fi gata sa 1ti indeplineasca oriei»
dorinta!

Acum este timpul perfect de a te desfata cu aceasta!
a spus matusa, conducandu-ma la baia de jasmin dupil
sariturile mele cu ,calul”.

- Dupa baie te asteapta un masaj si dupa aceea lo
pregatesti de incoronare. Coroana Tti va da Tncredere iii
tine si Tti va Tntari maretia! Acum, hai, fugi la baie sl
Tncearca sa savurezi fiecare clipa!

Dupa masaj nu credeam ca voi mai fi Tn stare sa mul
fac si alte practici, Tnsa matusa era hotarata.

- Ai Tntéalnire peste trei ore si trebuie sa stralucesti,
Tnsa vad ca semeni mai degraba cu o curca plouata!

- Matusa! m-am iritat eu. Doar dumneavoasliA
mi-ati pus sa fac baie si masaj!

- Da, ti-am pus, iar acum trezeste-te pentru a porni
o calatorie in lumea ta. Cea de-a doua natura a femt'll
se afla Tn zona gurii tale, mai exact Tn cerul gurii, zona
cu care vei dispune de puterile tale si vei capta energiei
Atinge cerul gurii cu varful limbii si simte ca Tntunericul
se risipeste treptat si tu le afli in sala tronului. Priva)!*
ornamentele de pe pereti, de pe podea. Apropie-te de tiv
nul tau, priveste din ce material este facut acesta, atinge |
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" arum am facui ordine in zona primei laie naturi femi-
"ine, tot asa trebuie sa faci si in sala tronului. inlatura
umle lucrurile nefolositoare, totpraful adunat in timp, tot
mnu mai este necesar si tot ce e stricat. Dupa ce ai facut
urat, apropie-le de ferestre si deschide-le, umpland spa-
hiii cu lumina, aer curat si racoare. Priveste din ultima

iranird si admira-ti gradina ta Tmparateasca si fanta-
malc fosnitoare., Simtindu-te usoara si calma, zboara pe

iiustra. Zboara n jurul castelului, uita-te la turnule-
ar si la ornamenlele lui. Si calatoreste spre acea lume
ri imc trebuie sa o conduci.

I'riveste spre cele mai ascunse locuri: la ogoare,
roihni, izvoare, uita-te la toti supusii leu. Acceptand si
‘sihirul lumea la, Tntoarce-te la castel. La palat totul este
negatit pentru Tncoronarea ta. Toti te asteapta - inpar-
= dreapta stau barbatii, iar in parte stanga femeile. Se
«ide 0 muzica solemna si tu intri Tn sala tronului. Simti
<N (i se pune pe umeri 0 mantie si esti condusa la tron.
hi irugaciunea, Tn timp ce te asezi pe tron si simti cum
f iop ti se pune coroana. Ti simti greutatea si simti cum
m r pune Tn maini sceptrul. Din acest moment fiecare
m=0ul al tau va fi lege. Constientizezi puterea si forta pe

Ic ai. De acum Tncolo tu ai dreptul sa hotarasti pe
"" —o pedepsesti si pe cine sa ierti! De acum Tnainte tu
m reginal

2003

)e acum Tnainte eu sunt reginal mi-am zis, incer-

"nl hi repet imaginile Tn minte. Totusi nu inteleg de ce

1" ma simteam inca regina! Se pare ca problema mea
mai serioasa decéat a strabunicii.
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Toata lumea iesise la bar dupa cursuri si dezbatoii
0 problema, Tnsa eu am ramas la mine Tn camera, Tncer
cand sa dobandesc starea de regina. In disperare am
pornit televizorul si am inghetat. Se transmitea piesa
vechea a Allei Pugaciova ,Regii pot orice” si intuitiv am
dorit sa repet gestul ei - sa-mi pun mana cu degetele
desfacute in forma de coroana in jurul capului. Coroana
a iesit putin Tntr-o parte si fara sa ma mai gandesc am
adus cealalta mana la frunte, cu degetele rasfirate
Dupa ce am inspirat, am schimbat pozitia mainilor sl
acum mana stanga era in fata. Dar ce a fost interesant e
ca eu chiar am simtit coroana pe cap si, mandra de acest
succes, m-am dus la bar. Nu a trebuit decat sa cobor, €fl
Matvei a si venit la mine intr-un suflet.

—Stii, am o senzatie ciudata ca ai pe cap o coroana!
Poate ca am baut prea mult coniac, ca deja am inceput
sa nu mai vad bine...

.0are chiar a mers?!” - m-am gandit eu si am spus

- Da, trebuie sa bei mai putin!

Si l-am intrebat nevinovat:

- Chiar Tti place coniacul?

—imi plac multe lucruri! Tie ce iti place?

As fi dorit sa povestesc intr-o clipa ce Tmi place, m
bine gatesc si ce gusturi minunate am, sa ma mandresc
cu destoptaciunea mea, intr-un cuvant, sa imi prezint
toate calitatile si neajunsurile mele. Dar m-am oprit. Tul
ce puteam face Tn acel moment era sa laud gustul coniu
cului pe care nu puteam sa-l sufar si sa tac din gura.
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I'avea foarte greu sa tac! Doream sa-i povestesc lui
Ink tot ce se petrecuse cu mine Tn aceste doua luni.
Mark a venit la noi Tn vizita la ora cinci fix. Eram
I nle nelinistita pentru aceasta intalnire. Matusa m-a
Inluit sa port o rochie foarte modesta, dar in acelasi
iimp eleganta, de culoarea perlei, sa-mi aranjez toate
a l<le si sa mastraduiesc sa ma aflu in starea de regina!
Varvara Vasilievna! Sunt bucuros sa ne vedem
ini nou! Uitasem cat sunteti de frumoasa! m-a salutat
\turk...
Multumesc! Si eu ma bucur sa va vad! am raspuns
m /innbind. Matusa ne asteapta n living.
lupa ce a baut cafea si a trancanit cu noi tot felul de
it icuri, matusa a plecat, scuzandu-se ca o doare capul.
Servirea cafelei a continuat aproape doua ore, Tnsa
11 ilVirsitul Tntalnirii noastre aflasem aproape totul des-
en Mark - mancarea lui favorita, parfumul favorit,
<imi i, planurile si temerile lui. Dar cel mai important
'tu ca aflasem ce doreste sa vada la femeie —culoarea
r 11ului, coafura, stilul Tmbracamintii, comportamentul
4 liobby-urile. Si iatd un paradox —cu cat taceam mai
. li. cu atat el incerca sa afle mai multe de la mine.
Inmi iite de plecare, Mark a spus deodata:
Imi place de dumneata, Varvara Vasilievna!
Multi barbati Tmi spun asta, m-am Tncurcat, dar
nil mai mult in faptele omului decéat in spusele lui.
Ce ar trebui sa fac pentru a fi credibil Tn ochii
luiuilale?
Nu stiu, ceva, am ridicat din umeri, pentru ca eu
uml. cd astea nu sunt doar cuvinte.
Voi face tot ce Timi cereti! Numai spuneti ce!



—Oare puteti sa Tmi daruiti luna de pe cer? l-am
provocat eu.

—Voi incercal! mi-a promis Mark.

—Atunci voi astepta luna, am zambit. Acum trebuie
sa ma intorc la matusa.

Si m-ara ridicat, aratand ca Tintrevederea luase
sfarsit.

Mark mi-a multumit pentru cafea si a plecat, iar en
m-am grabit spre budoar, unde se afla matusa.

—Si acum ce trebuie sa fac mai departe? am explo
dat cu, de-abia trecand pragul incaperii.



Capitolul 10
Noaptea de dragoste. Pregatirea

2003

vei face mai departe? m-a intrebat Aniska
Gupé ce a ascultat concluzia mea despre intalni-
nlo cu Matvei. Ti-a placut sa fii desfranata?

A fost foarte greu. A trebuit sa ma stapanesc foarte
tino ca sa nu 1l sun eu prima, sa nu fi trimit vreo scri-
"onre sau vreun SMS, sa nu accept vreo Tntalnire cu el
mii s3 ma duc la Moscova imediat cum mi-a propus el.

Ce ciudat! a mormait Aniska. lar mie mi se intam-
lilm uneori chiar sa torturez barbatul... Apropo, maine
«<jsi eu In sfarsit la film cu Mihail. M-a invitat de doua

iplamani sa mergem.

Cu care Mihail? nu Tntelegeam eu.

Colegul tau de facultate, cu care m-am intéalnit la
inie acasa. M-am intalnit de curand cu el la metrou, iar
-tniin ma sunad aproape n fiecare zi. Ce ai spus ca tre-
Imiio sa faci la primele Tntalniri? —a hotarat sa lamu-
ii iisca Aniska.

Trebuie sa culegi informatii despre viciile si dorin-
il lui secrete, de exemplu despre cum Tsi exprima
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mama lui dragostea si asa mai departe, am spus tu
ntr-un suflet.

- Da, ,sa mergem 1in recunoastere”, a observat
Aniska. Tu ai aflat totul despre Matvei?

- Nu cred ca am aflat eu mare lucru, Tnsa el a inteloH
ca am o multime de admiratori in lumea intreaga. M-ani
straduit sa i dau aceasta informatie.

Si ce planuri de viitor ai acum?
Acum ma pregatesc pentru aparitia finala.
Ce inseamna final in opinia ta? s-a interesat ea.

- Noaptea de dragoste. Cred ca la urmatorul modul
Tn Suedia trebuie sa aiba loc si aceastal

- Si ce 1ti propune strabunica ta? Trebuie sa faci
ceva anume n prima noapte?

1903

—Trebuie sa fac ceva anume in prima noapte? am
Tntrebat-o pe matusa.

De la intalnirea noastrd la teatru au trecut doud
luni. Doream sa-l vad pe Mark n fiecare zi, Tnsa matusa
ne-a dat voie sa ne Tntalnim de doua ori pe saptaméana.
Vizitasem toate expozitiile, premierele, dar de fiecare
data plecam dupa 2-3 ore. Lesinasem de dorinta si obser
vasem ca si Mark freamata Tn prezenta mea. Cand eram
Tmpreuna simteam o atractie atat de puternica Tntre noi,
Tncat eram Tn stare sa uit de toate sfaturile matusii si sit
fug cu el oriunde mi-ar fi spus.

De aceea, matusa trebuia de fiecare data sa poarte
discutii despre purtarea mea.

- Pasiunea este mai puternica decat cugetul si
logica. Daca vrei sa arzi toata dintr-odata si apoi sa
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(iangi cenusa unei inimii dezvelite, atunci poti sa nu
mai astepti. Dar daca vrei sa te bucuri mult timp de
must foc, atunci lasa-1 sa arda incet.

Matusa era neobisnuit de serioasa.

Pai, el deja arde, i-am raspuns eu. Daca se stinge?

Uneori se poate Tntampla si asta. Daca vrei sa ramai
prietena cu barbatul sau sa 1l faci admiratorul tau, care
pnalc numai sa ofteze, dar sa nu spere la nimic altceva,
‘dunei poti continua sa cochetezi cu el. In cele din urma el
= va stinge si pleaca sau se transforma Tntr-un nefericit
imperceptibil. Dar noi nu vorbim acum despre el, ci dos-
pie line. Esti gata sa Tncepi sa judeci rece?

Sigur ca nu! am raspuns eu, gandindu-ma o clipa.
I>'sigur, ma voi stradui! Dar ma tem ca nu trebuie decat
a lvad, ca toate intentiile bune vor disparea.

Atunci matusa mi-a spus ca trebuie sa trec din sta-
nad(' regina in cea de copila.

Cea mai mare parte din timpul tdau o vei petrece In
i ' lista stare. Copila 7i daruieste barbatului Tncredere, Ti
«drage atentia, 7l accepta asa cum este, fara sa il critice,
idmirandu-1 pe acesta si realizarile lui. Si reuseste sa
pii'luiasca ce face el. Tine minte ca regina este cea care
«linge, dar barbatii se casatoresc cu copila, i-a reamin-
ti Sofia Nikolaevna si in sfarsit a inceput sa-mi explice
W ipre apropierea intima.

lata, deci, prima voastra noapte de dragoste. Sa
"tivpcm cu culoarea lenjeriei tale. Daca vrei sa pari mo-
mii.i si feciorelnica, atunci Tmbraca-te Tntr-o lenjerie
iillid sau alb-galbuie. Tn prima noapte trebuie sa lii sen-
Minla, dar sa pari total nestiutoare.

Nestiutoare? Dar am fost casatorita cativa ani. Nu
i"it li nestiutoare, asta nu are nici o logica, am contra-
ri 0 pe matusa.
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- Poate ca nu are nici o logica, dar in prima noapte
trebuie sa fii copila —neprihanita, naiva, nestiutoare. Do
aceea Tn prima noapte nu trebuie sa uimesti barbatul tu
cunoasterea tuturor practicilor nebanuite si cu alintari
frantuzesti.

- Matusa, m-am Tnrosit toata!

- Mai bine te inrosesti acum decat sa te albesti
atunci de rusine! mi-a raspuns matusa la fel de calm ru
de obicei si a continuat pe un ton povatuitor: Lasa-1 po
barbat sa te Tnvete el totul, chiar daca ai mai trecut deja
prin toate acestea, si nu doar o dala. Mai ales ca repeti
tia e mama Tnvatarii! In prima noapte bucura-te pur si
simplu de barbat.

2003

Bucura-te de barbat! Usor de zis, dar deocamdata
m-am bucurat cu magazinele de lenjerie intima. So
dovedea destul de greu sa cumperi o lenjerie alb-galbuio
eleganta. in sfarsit, dupa atat de multe cautari a venii
si succesul, am gasit ce cautam si, dupa ce m-am intern
acasa, am Tnceput sa exersez. Tn timp ce ma admiram Tn
oglinda mi-am amintit de incredibilul ritual ,implctiren
puterilor de atractie Tntr-o mreaja”. Probabil citisem
Tn vreo carte despre el sau Tmi povestise cineva, Tnsa
doream sa fac ceva deosebit. Am adunat amuletele pute
rii feminine - lumanarea rosie si cea roz, care simboli
zau puterea Focului, pana, simbolizand puterea Aerului,
cuartul pentru puterea Paméantului si o ceasca cu apa
amestecata cu cateva picaturi de ulei aromat ca simbol
al puterii Apei.

Magia puterii feminine

~Recunosc si respect aceste daruri, care Tmi apartin,
«© Ic Tmpletesc puterile de atractie Tntr-o mreaja”, ani
pus incet si am aprins luméanarile, punandu-le Tn fata
oglinzii. Dupa aceea, am dat drumul la muzica, am ince-
put sa dansez usor, privindu-ma in oglinda si la oglindi-
mi lumanarilor. Am ridicat pana si, coborand-o de sus
oi jos, am curatat toata energia negativa, iar dupa ce
mu luat Tn mana si cuartul si l-am strans in palme, am
Oiutit cum acesta ma umple de energie. Cuartul roz are
opacitatea de a intari energia femeii. Coborand degetul
uuilalor si mijlociu Tn cana cu apa, mi-am atins cele trei

i'litre de baza: centrul mental - Tn mijlocul fruntii, cen-

tiul dragostei —mijlocul pieptului, centrul pasiunii —in
purica dejos a abdomenului. Dansul magic a continuat,
1n cu, repetdnd cuvintele ritualului, cu fiecare miscare
mu teseam mreaja mea de atractie.

L,unda apasiunii, umple-ma cu frumusetea, senzua-
litatea si puterea ta de atractie. Pot sa seduc si sa ademe-
ii,.c. Asa sa fie! Asa si este!”

Ochii au Tnceput sa Tmi sclipeasca, obrajii mi s-au
mnbujorat si, sub efectul unei stari speciale, am luat
Im dulap costumul rosu-inchis de catifea. Fusta scurta
mcliisa la culoare si scurta stransa pe corp cu nasturi mici
mi nu completat Tnfatisarea, facandu-ma irezistibila.

1903

Esti irezistibild, mi-a spus matusa, admirandu-ma.

Da, am recunoscut, jucandu-ma cu nasturasii de la
i..rine. Matusa, nu se poate sa fie mai putini nasturi la
Tmbracaminte?
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- Cea mai mica dificultate, chiar si numarul mare
de nasturi, mareste si mai mult dorinta barbatului. lar
catifeaua nu ti-am ales-o din greseala. Tot ce va atinge
barbatul trebuie sa fie placut.

Si matusa s-a apropiat si a verificat cu mana mate-
rialul catifelat.

- Draga mea, esti gata de intalnire! Numai sa nu
uiti povestea ,Cenusaresei”!

- Cec cu aceasta poveste? nu intelegeam eu.

- Cenusareasa a disparut la timp Tn poveste.

- Si prin ce se leaga disparitia ei de prima noapte de
dragoste?

- Tocmai disparitia face aceasta noapte deosebita.
Cand barbatul in sfarsit capata ce visase, Ti va trebui timp
pentru a se putea convinge ca totul este aievea —intre
cinci si zece zile va Tncepe sa inteleaga ce poate pierde.
Cat timp esti cu barbatul, el nu are timp sa vada cat i esti
de necesara, dar nu trebuie decat sa dispari ca el sa i
simta lipsa. Si atunci, el va incepe sa te caute. O, iar cand
barbatul doreste ceva foarte mult, atunci va deveni foarte
inventiv! Asa ca sa nu crezi si sa nu te iluzionezi ca pe
barbat 7l va deranja daca tu vei disparea brusc. Tmcdiat,
ce pasiunea acestei nopti incepe sa se stinga, tu trebuie sa
dispari! Ei bine, cred ca esti pregatita!

Si matusa m-a mangéaiat usor pe obraz.

2003

- Sunt pregatita? m-am Tintrebat dupa ce m-am
urcat in avion.

Aveam costumul de catifea si lenjeria alb-galbuie n
geamantan. Poate ca sunt persoane care cauta solutii
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mai usoare, dar nu si eu. Hotarasera sa vin la Stockholm
cu doua zile Tnaintea Tnceperii modulului si sa ma plimb.
In ultimul moment m-a facut ceva sa-l invit si pe Matvei
sa vina cu mine!

Imediat dupa ce I-am sunat am regretat, pentru ca
prin asta Tncalcasem toate sfaturile strabunicii Tn lega-
tura cu lipsa actiunii si a initiativei. Insa lupta de secole
a drepturilor si libertatii femeii nu a fost zadarnica.
Controlul asupra propriei actiuni se dovedea mai dificil
decat pasiunea.

In sfarsit avionul a aterizat si ne-am intélnit la
aeroport. Ma simteam ca o fetita, careia i se promisese
de mult timp ca va fi dusa la teatru. Si Tn sfarsit aceasta
clipa a venit. Tentatia, fantasmele, teama, toate cloco-
teau In mine, insa Tn exterior zambeam doar, ascunzand
tot acest tumult. Dupa ce nc-am sarutat prieteneste si
am vorbit despre modulul ce ne asteapta, am plecat sa
cautam un autobuz spre centrul orasului.

Ne-a cuprins o bucurie ciudata, Tncat ne comportam
ca doi adolescenti la prima intalnire. In exterior totul
parea nevinovat, de parca s-ar fi intalnit doi prieteni
vechi sau colegi care se duc la o Tntalnire de afaceri.
Dupa ce am urcat in autobuz, am Tnceput sa frunzarim
distrati niste reviste si am comentat tot felul de lucruri
fara rost despre cunostintele noastre comune, despre
examenele viitoare si despre scoala de business. Nici
macar nu stiam Tn ce hotel statea Matvei. La un moment
dat m-am intors spre el si I-am Tntrebat:

—Dar tu unde o sa locuiesti?

——Cu tine in camera, se Tntelege, a raspuns el.

Am inghetat la auzul acestor cuvinte si am inteles, Tn
sfarsit, Tn ce joc ma bagasem. Insa era prea tarziu si inutil
sa ripostez. In timp ce ma adanceam Tn Tndoieli, am reu-



Larisa RenAlt 150

sit sa ajungem in centru, la hotel. Dupa ce am completat
formularele necesare Tnregistrarii, am intrat Tn camera.
Aruncandu-ma pe pat, Matvei a Tnceput sa ma sarute,
Tnsa eu, tot chinuitd de Tndoieli, m-am dat la o parte. Tn
mod paradoxal, cu cat astepti mai mult un lucru, cu atat
mai mult faci tot ce Tti sta Tn putintd ca acesta sa nu se
Tntample. Nestiind cum sa reactionam, necunoscand ce
desparte atractia de intimitate, ne-am privit unul pe cela-
lalt si am hotarat sa mergem sa ne plimbam prin oras.

1903

Ne-am plimbat seara prin Petersburgul ce semana
cu un spatiu acvatic. Aerul straveziu, ornamentele cla-
dirilor si discutia cochetd, in toate acestea nu se sim-
tea nici o incercare de seductie, ci din contra, parca ne
chema la un flirt nevinovat. Ma mustram pentru imagi-
natia bogata: oare de ce am considerat ca totul trebuia
sa aiba loc exact la aceasta Tntalnire?

—Varvara Vasilicvna, mi s-a adresat Mark, nu ar
fi mai bine sa admiram Petersburgul de la Tnaltimea la
care zbor pasarile?

—Aveti de gand sa va transformati in pasare?

—Nu, propuneam doar sa ne urcam pe colonada bise-
ricii Sfantul Isaac si sa privim orasul.

—Dar biserica este deja Tnchisa! am raspuns.

—Aceasta este 0 seara deosebita si pentru noi bise-
rica este deschisd, m-a contrazis Mark.

Ne-am apropiat de biserica si, dupa ce am urcat cele
doua sute patruzeci sicinci de trepte, am ajuns Tn sfarsit
sus. Orasul se intindea Tn jos ca Tn palma. Am admirat
frumusetea palatelor, podurile mobile si Neva. Mark a
trecut in spatele meu si, imbratisandu-ma ca si cum i-ar
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fi fost frig, a Tnceput sa ma sarute pe gat. Saruturile au
devenit tot mai puternice si Tn curand buzele lui imi aco-
pereau fiecare particica de pe fata.

- Ce imagine uluitoare, a oftat Mark.

2003

- Ce imagine uluitoare, a spus Matvei, mutand
fotoliul Tn mijlocul camerei, Tn fata ferestrei imense si
privind minunata panorama a Stockholmului noaptea,
care se Tntindea Tn fata noastra. Dupa ce ne-am plimbat
pe strazile vechi ale orasului, am mers cu vaporul si am
luat. masa Tntr-un restaurant mai intim pe mal. Ne-am
intors in camera de la hotel aproape de miezul noptii.

—Vino Tncoace, m-a chemat el incet. Priveste, ce
frumusete!

Am Tncercat sa ma sprijin pe méana, deoarece foto-
liul hotelului nu era prea incapator, dar cateva secunde
mai tarziu am trecut pe genunchii lui Matvei. Linistea
din Tncapere si zgomotele orasului nocturn se Tmpleteau
cu bataile inimii mele. Muream de nerabdare, privind
luminile orasului. Ca si cum se temea sa nu fug, Matvei
a Tnceput sa ma sarute cu grija pe gat, ajungand incet
la ureche si apoi m-a lipit de pieptul sau. Eu, Tnchi-
zand ochii, m-am topit Tn sarutul care se tot prelungea.
Ridicandu-ma incet in brate, Matvei m-a adus pe pat.

1903

Mark m-a ridicat Tncet in brate ca si cum ar fi aia-
tat Tntregului oras marele lui trofeu si m-a intrebat n
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soapta: ,Nu ti-e frig? Vrei sa mergem la mine acasa?”
Tnfierbantata de saruturile lui si de dorinta nu mai sim-
team nici un frig. Oricum, am coboréat si am mers la el
acasa.

Ma topeam Tn mainile lui. El era delicat si Tn acelasi
timp plin de pasiune. Buzele lui urmau linia corpului
meu ca si cum ar fi dorit sa cunoasca cele mai ascunse
secrete ale lui. Curand am Tnceput si eu sa fi sarut stin-
gher corpul, dar numai gatul si pieptul, fara sa trec mai
jos, ca si cum aceasta era Tntr-adevar prima mea noapte
cu un barbat si niciodata nu as fi mers mai departe de
aceste saruturi nevinovate.

—Doamne, cate mai ai de Tnvatat, mi-a soptit Mark
Tngaduitor, dar Tn acelasi timp, cu tandrete si saru-
tandu-ma pe frunte ca pe o copilda, s-a aruncat Tnfocat
asupra buzelor mele.

2003

Valurile de placere imi strabateau tot trupul si am
zvacnit intr-un orgasm puternic. La un moment dat. mi
se parea ca nu se va intampla nimic. Mainile, buzele si
degetele lui savarseau cu mine ceva incredibil. La un
moment dat am pierdut, legatura cu realitatea, consti-
inta mi s-a Tntunecat si in-am topit pur si simplu Tn
mainile lui. Matvei m-a imbratisat si m-a tinut Tn brate
pana m-am linistit. Numai dupa ce mi-am revenit am
vazut ca el nu era gata sau poate ca dorinta lui dispa-
ruse. Matvei continua sa ma sarute. ,Poate ca acesta
este un chin subtil”, m-am gandit si m-am uitat intreba-
toare la Matvei.
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- Te-am asteptat prea mult, te-am dorit prea mult
timp, a soptit Matvei tulburat.

I-as fi putut mangéaia mainile, I-as fi putut saruta
sau i-as fi pus putina gheata pe pielea arzatoare, ca sa Tl
mai Tnviorez. Dar toate aceste actiuni ar fi distrus intr-o
clipa imaginea copilei nevinovate si nestiutoare. Am
oftat numai delicat si am soptit:

- Ce a fost asta? La un moment dat am incetat sa
mai Tnteleg ce se petrece. Ca si cum m-as fi pierdut
undeva. Cum ai facut asta?

Matvei a zadmbit numai si m-a strdns si mai puternic
n brate.

- Draga mea copila, esti atat de sensibila si de spon-
tana, Tncat imi pierd mintile.

Si-a trecut usor mana prin parul meu, iar eu, Tncola-
cindu-ma, m-am gandit: ,Lasa sa fie toate cum au cazut.
Nu voi lua nici o atitudine”. Si am adormit cu acest gand.

1903

Aproape atipisem Tn bratele lui Mark. Seara magica
era pe sfarsite.

- Trebuie sa ma Tntorc acasa, am spus, desi mi-as fi
dorit mai mult sa merg la el, sa ma trezeasca dimineata
cu saruturile lui.

Dar nu trebuie mereu sa te lasi prada dorintei, iar
matusa avea dreptate - cel mai important este sa dis-
pari la timp.

- lar trebuie sa ma lupt cu nasturii tai, a zambit
Mark, Tmbracandu-ma. Totusi, acum se inchid mai
repede, caci ne-a revenit mintea.
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- Mic mi-a placut mai mult cand ne-o pierduseram!
am zambit eu. Parca a fost un ritual magic.

- Am facut un ritual magic, mi-a raspuns Mark
serios.

- Cu dragoste? m-a luat gura pe dinainte.

- Nu, dar cu tine dal!

2003

M-am trezit abia dimineata, dupa un sarut lung
si dulce. Tnca pe jumatate adormita, nu stiam unde se
termina visul si unde ncepe; realitatea. Dar chiar si n
aceasta stare pe jumatate adormita, i-am simtit atinge-
rea limbii. Aceasta placere parea prelungirea visului...

- Primul mic dejun afost Tncantator! a soptit Matvei.
Ma duc sa fac un dus, iar tu pleaca.

Am plecat gandindu-ma ca este ceva dulee-chinui-
tor in banalitatea diminetii acesteia. Auzeam jetul de
apa, sunetul aparatului de ras si simteam mirosul par-
fumului lui de toaleta. Tmi doream ca fiecare dimineata
sa Tnceapa cu raze de soare si cu saruturile barbatului
iubit.

- Trezestc-te, somnorila, e timpul sa mancam.
Matvei a iesit din baie cu un prosop petrecut in jurul
taliei. M-am Tntins delicat si din cateva salturi am ajuns
la baie. Matvei m-a lovit peste fund, glumind.

- Coltunasi apetisanti, a adaugat el.

».S1 Tnca ce apetisanti, m-am gandit eu, exercitiile
speciale din fiecare dimineatda nu au fost inutile. Nu e
chiar asa de usor”.
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Si cand ara mers sa mancam am realizat ca trebuia
sa inventez o scuza si sa plec. Numai cateva zile Tmpre-
una si toata magia dispare.

Dupa micul dejun m-am oprit sa dau un telefon la
birou, rugandu-i pe cei de acolo sa ma sune in douazeci
de minute ca sa spuna ca a venit la noi o inspectie de
impozite si ca trebuie sa ma intorc imediat.

- Propun sa mergem azi la palatul regelui! a zis
Matvei.

- O idee minunata! am fost eu de acord si imediat a
Tnceput sa sune telefonul. Tntruchipand pe fata groaza,
am spus cu glas scazut:

- Trebuie sa-mi strang lucrurile. Trebuie sa plec
urgent.






Capitolul 11
Timpul Tndoielilor. Trecerea psihologica

1903

trangcm lucrurile si plecam imediat! a fost pri-
mul lucru pe care mi I-a spus matusa dupa ce
in-am Tntors acasa de la Tntalnirea cu Mark.

- Cand? am intrebat-o, mirata de asa o graba.

- Chiar azi! mi-a raspuns matusa pe un ton ce nu
permitea nici o contrazicere. Cred ca ne vom Tntoarce
peste 0 saptamana. Daca atunci cand ne vom Tntoarce
Mark nu se va afla la noi la usa arzand de nerabdare sa
te vada, Tnseamna ca perioada Tndoielilor nu s-a termi-
nat Tnca sau, oricat de trist si dureros ar fi sa recunoas-
tem, tu nu esti menita lui. Toate suntem in cautarea ide-
alului de neatins, dar uneori realitatea ne dezamageste.
Dar asta nu e vina ta si nici greseala ta, numai ca bar-
batul nu a vazut la tine ceva foarte important pentru el.
A, da, si cum a fost prima ta noapte? a schimbat matusa
subiectul. Mark ti-a implinit asteptarile?

- Da, m-a purtat pe cea mai marc inaltime, am ras-
puns cu toata seriozitatea.

- 0, un seducator experimentat, I-a laudat matusa.
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Matusa a oftat.

—Da, uneori merita sa-l tii pe barbat Tn suspans
pentru a capata impresii de neuitat.

—Ce complicat e totul! Chiar nu pot sa-i scriu nici
macar o felicitare?

—Nu, draga mea. Dupa prima noapte fiecare barbat
are o perioada de Tndoieli. Si cu atat mai mult. dupa o
ASEMENEA noapte. Lasa-1 un timp sa se descurce cu
sentimentele lui. E mai bine daca nu te vede si nu te
aude. Unii iau o hotarare destul de repede, altii nu pot
sa aleaga o singura femeie pentru mult timp. Nu poti
decat sa astepti!

2003

-Nu pot decat sa astept!” - m-am gandit eu, astep-
tand la aeroport. Matvci s-a intristat cand a auzit de
inspectia inventata de mine si aincercat sa ma opreasca.
Dar pentru prima data in viata am fost de neclintit.
Desigur, ar fi fost stupid sa plec fara sa Tmi continui
modulul, dupa aceea ar fi trebuit sa ma inscriu din nou,
dar eu speram ca merita sa joc acest joc. Améandoi ne
Tntorceam la vietile noastre, iar eu nu Tmi puteam ima-
gina ce trebuie sa fac mai departe. in jurnalul strabu-
nicii nu era nimic scris despre cum sa te comporti daca
oamenii traiesc Tn orase diferite. Pana la decolare mai
era destul timp si am hotarat sa trec pe la librarie si sa
cumpar ceva ca sa citesc pe drum. Si ce mare mi-a fost
mirarea cand am vazut cartea ,Regulile. Prima parte”
de Ellen Fein si Sherrie Sehneider, in care se vorbeste
despre relatiile la distanta.
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-Permiteti-i barbatului sa vina do trei ori Tn orasul
vostru Tnainte sa va duceti voi la el” —scria Tn carte. ,Da,
toate greselile posibile au fost deja comise”, m-am géan-
dit si am hotarat sa urmez sfaturile intelepte pe viitor,
Tntre timp ma chinuiam cu Tntrebarea: ,li sunt lui nece-
sard, imi este el mie necesar?”

1903

»l1 sunt lui necesara, Tmi este el mie necesar? ma
torturam cu aceasta Tntrebare cand m-am Tintors la
Pctersburg dupa zece zile.

Atunci am aflat ca nimeni nu m-a cautat Tn mod deo-
sebit. Nu mai dormeam noptile, intrasem Tn panica, ma
Tnvinovateam pentru modul in care actionasem si ma
plimbam dintr-un colt al camerei intr-altul. Tncercam sa
gasesc 0 modalitate de a-1 vizita pe Mark, scriindu-i o
scrisoare sau inventand un pretext mai intemeiat pen-
tru aceasta.

- Sa nu Tndraznesti sa plangi! Vei pierde energic.
l)a, nu este usor sa astepti barbatul Tn felul acesta dupa
ce ti-ai petrecut, noaptea cu el. Dar trebuie sa treci peste
asta.

Ma mangaia matusa cum putea si ea mai bine, dar
dupa ce a vazut ca Tncurajarile verbale nu ajutau prea
mult, mi-a zis:

- Ei bine, trebuie sa Tti arat iesirea din cercul de foc
al dragostei.

- Cercul de foc al dragostei? Matusa, tot timpul vor-
biti misterios.

~ Cand esti mistuita de dragostea pentru barbat si
nu tc poti gandi la nimic altceva in afara de acesta, intri
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n cercul de foc al dragostei, de unde trebuie sa scapi.
Trebuie sa te ajut.

Opreste-te Tn mijlocul camerei si imagineaza-ti in
jurul tau un cerc de foc. Tntinde Tn fatd méana stanga si
fa un semicerc Tnjurul tau, imaginandu-ti ca din manct
ta curge o cascada peste foc. Acum intinde méana dreapta
si, ilustrdnd un semicerc in partea opusa, stinge focul
cu aceasta apa. lesi cu piciorul drept din cerc si rosteste:
~-Fapta mea e corecta”. Acum fa unpas in dreapta si fa in
gand acelasi cerc si repeta tot ce ai facut pana acum. Fa
doi pasi Tn stanga si repeta intregul ritual.

Acum asaza-l pe barbat Tn cenusa celor trei cercuri,
si el va fi chinuit de Tndoieli si va fi mereu cu gandul la
tine.

2003

Tntre timp ma chinuiau Tndoielile si eram tot tim-
pul cu gandul la Matvei. Trecusera deja doua saptamani
de la Tntoarcerea mea din Stockholm, iar Matvei nu ma
sunase si nici nu Tmi scrisese Tnca. In fiecare dimineata
Tmi verificam adresa de e-mail cu inima Tndoita si dupa
ce citeam mesajele de afaceri Tmi Tncepeam dezamagita
ziua de lucru. As fi vrut sa urlu, sa plang, sa ma dau cu
capul de pereti. Daca nu as fi urmat sfaturile din jur-
nalul strabunicii, as fi inventat eu ceva si i-as fi scris.
A trecut o sutd de ani si doream sa cred ca timpurile
s-au schimbat, mai ales acum, cand se spunea ca exista
egalitate intre femei si barbati. Dar, Tn ciuda a tot ce se
spune, realitatea Tsi urma propriile legi. Cu toate aces-
tea, as fi dorit sa Tnteleg aceste legi mai bine, de aceea
mi-am chemat cele mai bune trei prietene ale mele la
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~un consiliu militar”. Am hotarat ca ar fi mai bine sa ne
Tntalnim Tntr-un loc mult mai sanatos pentru corp.

Astfel, nc-am adunat la sala de masaj. Dupa ce am
stat in sauna si ne-am relaxat sub masajul mainilor
musculoase ale unor mascuri tineri, nc-am asezat in
oiste fotolii Tmpletite confortabile, iar dupa ce am baut
putin suc de grepfrut, am Tnceput sa analizam situatia.
Aniska, Maniecika si Kisa, detinand o experienta bogata
Tn legatura cu cateva povesti de dragoste fericite sau mai
putin fericite, aveau calitatea deosebita de a te sustine
in momente grele si de a-ti da sfaturi utile.

- Povestestc-ne!

- Mi-ar putea explica si mie careva ce se petrece?
le-am Tntrebat pe amice, descriind cu lux de amanunte
calatoria mea la Stockholm. Totul a fost pur si simplu
minunat, iar acum nu stiu ce sa fac, mi-am Tncheiat eu
povestirea.

- Sila ce te asteptai dupa ce ai luat barbatul cu tine
n Suedia? Initiativa este mereu de vind, m-a judecat
Aniska.

Ca un psiholog profesionist, Maniecika a presupus:

- Uneori se pot ivi lucruri neprevazute, omul se
poate Tmbolnavi, poate avea vreun accident, Tnsa orice
s-ar intampla trebuie sa dai un telefon si sa verifici daca
totul este Tn regula. Odata am auzit si eu o poveste ase-
manatoare. Dupa ce si-au petrecut noaptea Tmpreuna,
barbatul a disparut, iar fata nu l-a sunat. Se chinuia,
era nelinistita, pentru ca ci i se parea ca asta era adeva-
rata dragoste mult asteptata, insa, cu toate acestea, nu
I a sunat. Dupa aceea s-au intalnit din intamplare peste
un an, iar el i-a povestit ca Tn acea zi a avut un accident
de masina si ca o luna a fost nevoit sa stea internat la
reanimare inconstient, iar cand si-a revenit s-a intam-
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plat sa ii fure telefonul, iar el, nostiind numele de fami-
lie al fetei, nu a putut sa o contacteze. Plimbéandu-se Tn
ghips pe strazi, se ruga ca ea sa il gaseasca. Si el era
convins ca aceasta dragoste era adevarata. Si cand nu
se mai astepta sa 1l sune, a crezut ca ea 1l folosise si ca
1l tradase. Asa ca uneori merita sa uiti de mandrie si sa
verifici daca totul este Tn ordine.

- Ce poveste miscatoare! era tot ce puteam spune.

- Bine atunci, s-a milostivit Aniska. Trimite-i un
mesaj, dar sa fie cat se poate de neutru, ceva de genul:
.De ce zboara bondarii?” O astfel de scrisoare ridica
moralul, aminteste de tine si Tn acelasi timp nu supara
pe nimeni. Pentru barbati vremea trece altfel. Munca,
afacerile, sportul - el se va mira chiar ca a trecut atat
timp. Tar daca isi va da seama cat timp a trecut fara sa
te contacteze, va crede ca te-ai suparat pe el, iar daca
va suna, tu voi deveni istericda. Asa ca nu te nelinisti si
trimite-i un SMS.

- Eu una nu l-as suna si nici nu i-as scrie! a spus
Kisa. Cine ma vrea stie unde sa ma gaseasca! Unul din-
tre iubitii mei a gasit numarul meu de telefon, i-a sunat
pe parintii mei dupa patru ani de la despartirea noastra.

- Minunat! Dar eu tot nu stiu cum sa procedez, am
spus eu trista.

- Trebuie sa te relaxezi si sa te bucuri de placerile
vietii. Totul va fi perfect pentru tine! a conchis Aniska.
Si Tncearca sa arati multumita si fericita.

1903

- Tncearca sa arati multumita si fericita, mi-a spus
matusa dupa ce trecuserda aproape doua saptamani,
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iar dc la Mark tot nu primisem nici un semn de viata.
IMecam peste o ora. Chiar daca pe timpul noptii plangi
pe infundate, dimineata ochii trebuie sa-ti straluceasca
n asteptarea de noi aventuri.

Am coboréat dupa o jumatate de ora Tmbracata intr-o
rochie roz-pal, iar matusa m-a privit cu subinteles si a
comentat cate ceva despre infatisarea mea.

- Ai facut o alegere buna. Culoarea roz-pal arata
ca esti Tngrijorata si subliniaza lipsa ta de aparare.
Mergem sa ne plimbam in Gradina de vara. Astazi vom
studia starea copilei.

Am iesit din casa si ne-ain indreptat spre malul
Nevoi. Tn timp ce treceam pe langa prospectul Angliski,
matusa m-a intrebat:

- Mai tii minte ce am vorbit despre starea copilei?

- Tmi amintesc ce am discutat, dar Tmi este greu
sa-mi imaginez ce trebuie sa fac, cum sa ma comport,
cum sa vorbesc si asa mai departe.

- Tn primul rand, este vorba despre pasivitate. Nu
trebuie sa faci tu prima pasul.

- Mi se pare ca exact asta si fac. Astept mult si bine,
m-am tanguit eu.

- Foarte bine faci. De ce sa pui la incercare soarta
si sa te arunci Tn mijlocul furtunii? Stiu cat de greu Tti
este cu energia ta inversunata sa nu iei nici o atitudine,
dar Tn aceste momente este esential sa procedezi asa.
Deci, sa spunem ca te afli in starea copilei: esti usoara,
te bucuri de viata, esti zburdalnica, capricioasa, vesela,
dar Tn acelasi timp lipsita de aparare, nevinovata, indu-
iosatoare, te uiti la barbat de jos Tn sus cu o privire plina
de admiratie, Tl faci sa se simta erou.
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Am ajuns la Gradina de vara si aici matusa s-a
intors spre mine pe tocuri si m-a intrebat cu un zambet
viclean:

Esti gata?

- Pentru ce? nu intelegeam eu.
- Sa te transformi in copila!
Chiar aici?

- De ce nu?

Am privit in jur, valurile Nevei se miscau incet,
oamenii se grabeau cu treburile lor si Tn general nimeni
nu se uita la doua femei bine Tmbracate, poate numai
statuile sa manifeste interes.

- Ce crezi tu, ce calitati iti lipsesc pentru a te simti
din nou copild, pentru a te Tntoarce din nou la aceasta
stare minunata?

M-am gandit o clipa si am raspuns ce mi-a trecut
mai Tntai prin minte:

- Naturalete, imprevizibilitate, capacitatea de a réade,
usurinta si... uitandu-ma la matusa, am adaugat: viclenie.

- Ei bine, aceste calitati sunt suficiente pentru
Tnceput. Acum imagincaza-ti ca eu sunt patroana unui
magazin magic, unde se gaseste absolut orice.

—Asta nu e greu sa Tmi imaginez, am zambit si mi-am
imaginat un magazin dragut cu mobila alba sculptata,
ornamentata cu bujori vii in glastre de culoare roz-pal,
cu cutii de carton mari si panglici. Erau o multime de
lucrusoare foarte dragute, care creau o atmosfera pla-
cuta pretutindeni unde priveai. Deasupra tuturora se
Tnalta un dulap alb, plin cu toate hainele si palariile
posibile.

- Asa, aTnvaluit matusa cu privirea toate produsele
imaginare. Ce va simboliza pentru tine naturaletea?
Alege orice obiect!
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- Fund;) mare roz, am intrat eu n joe.

Matusa a luat funda dintr-un spatiu mic, Tn timp
ce inspira, iar la expirare mi-a Tntins-0. Eu am asezat
funda imaginara nu pe cap, ci Tn zona bustului.

- Ce bine iti vine, a Tnceput sa rada matusa. Ce va
reprezenta pentru tine capacitatea de a fi imprevizibila?

Mi-am imaginat imediat un fluture superb, facut din
margele marunte de sticla.

- In magazinul dumneavoastra aveti brose in forma
de fluture din margele?

- Desigur! mi-a raspuns matusa si, Tn timp ce inspira,
;i ridicat o brosa, iar la expirare mi-a prins-o in par.

- Ce ar putea sa te faca mereu gata sa razi?

- Fulgii de zapada! mi-am amintit un basm din
copilarie. Mai bine sa fie doar niste margele din fulgi
de zapada, am inceput sa visez. Mi se par chiar foarte
simpatice!

- Nimic nu este imposibil! m-a convins matusa care,
repetand ritualul magic, mi-a pus la gat margelele din
fulgi de zapada.

- lar pentru usurinta am nevoie de niste baloane.
Dati-mi vreo cinci bucati, am continuat cu insufletire.

Sofia Nikolaevna mi-a Tnméanat o legatura de
baloane.

- Ti-a mai ramas un sigur lucru de cumparat, vicle-
nia. Cand te simti vicleana?

- Cand port palarie, o palarie fermecatoare de paie
cu panglici.

- O, aceasta palarie trebuie sa o caut Tn cealalta
Tncapere, a facut matusa semn cu capul. - Dar ce nu faci
pentru nepotica ta iubita? Si a inspirat, apoi, la expi-
rare, mi-a pus pe cap palaria. Cum iti plac cumparatu-
rile? Funda mare roz simbolizeaza naturalete, fluturele,
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imprevizibilul, margelele din fulgi de zapada, veselie,
palaria de paie, viclenie, iar baloanele, usurinta. Simte
cum toate aceste calitati i umplu sufletul si devin o
parte din tine. Te vezi Tmbracata astfel?

- Da, am raspuns si imi doream sa sar pe un picior,
ca Tn copilarie.

- Daca vrei sa faci ceva, fa, nu te rusina, pentru ca
nu e nimeni prin preajma, m-a Tncurajat cneaghina.

Si, Intr-adevar, Gradina de vara era aproape pustie,
iar eu, ridicandu-mi fusta Tnfoiatda, am Tnceput sa sar
Tntr-un picior pe alee.

2003

Am sarit prin camera Tntr-un picior si, gafaind, am
deschis televizorul. Se transmitea filmul din copilaria
mea ,Mary Poppins” si cand Mary Poppins canta:

Virtutea mea n-are limita,

Am calitatile ideale

In toate privintele sunt perfecta,
Din cap pana in picioare,

nu m-am putut abtine si am Tnceput sa dansez, luand din
aer pantofii bleu cu toc, simbolizdnd pentru mine stren-
garia, mi-am luat si mansonul pufos, care imi da carac-
teristica de a fi blajina, rochia rosie cu buline albe si cu
o funda la spate, si, de asemenea, mi-am luat si colantii,
care pentru mine reprezinta zburdalnicie si Tndrazneala.

Colantii erau din perioada cand eram la scoala, cand
Tn clasa a cincea toate fetele declamau Tmpreuna in tim-
pul recreatiei:
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Mama mi-a facut colanti
Foarte frumosi, colorati;

Toti baietii striga: ,Arata-ne”
Tu ce vrei, prostutule,

De ce tot insisti,

Colantii-s cu buline, nu stii?

Consideram ca Tmi lipseste entuziasmul si, dupa ce
mi-am facut doua codite mici haioase, le-am Tmpodobit
cu trandafiri. Tmi placea mai mult de mine acum si, Tn
timp ce dansam pe muzica din filmul ,Mary Poppins”,
simfeam cum toate aceste trasaturi ale copilei - stren-
garia, delicatetea, entuziasmul si Tndrazneala se trezeau
n mine. Simteam pantofii, rochia, colantii, mansonul si
coditele Tmpodobite cu trandafiri. Ramasa fara suflare,
am cazut pe pat cu privirea la telefonul mobil. Pe ecran
se vedea scris: ,,Ai primit un mesaj”.

~Sunt extenuat, am avut mult de lucru... ma gan-
desc tot timpul la tine si Tmi este dor de zambetul tau
dragalas. Matvei”
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1903

i-a fost asa dor dc zambetul tau dragalas, mi-a

Mspus Mark, tindndu-ma Tn brate.

Dupa doua saptamani de asteptari, cand ma Tmpa-
casem cu ideea ca Mark disparuse definitiv din viata
mea, seara, cand Sofia Nikolaevna se ducea sa-si vizi-
teze o prietena, am fost anuntata de vizita lui Mark.
Am navalit Tn vestibul. Mark mi-a venit Tn intampinare,
neapucand sa se dezbrace de pe drum.

—Doamne, ce fericit sunt ca te gasesc acasa! A tre-
buit sa plec urgent cu niste afaceri la Moscova si nu
stiam cum sa te anunt! Iti scrisesem un mesaj, dar ame-
titul de curier, negasind adresa, mi-a trimis scrisoarea
Tnapoi si Tn aceste doua saptamani am uitat dc ca.

Si s-a repezit asa de puternic spre mine, incat fara
sa vreau m-am aruncat Tn bratele lui. Aciuindu-ma n
Tmbratisarile lui, am simtit ca toate Tndoielile si grijile
disparusera pe data.

- Trebuie sa plec. Cand ne mai Tntalnim si unde?
m-a Tntrebat Mark cu ochi rugatori.
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Deoarece nu-mi trecea nici o idee prin minte, am
hotarat ca ar fi mai bine sa aleaga el.

—Tu cunosti mai bine Petersburgul, asa ca ar fi mai
bine sa hotarasti tu.

Mark a chibzuit vreme de o clipa si dintr-odata i s-a
luminat chipul de o idee.

—Stii ca nu demult s-a deschis o0 expozite la Ermitaj.
Cred ca o sa-ti placa! Esti libera maine la pranz?

—Da! am raspuns cu glasul Tnsufletit de bucurie.

2003

- Da! am raspuns cu glasul insufletit de bucurie,
cand a sunat telefonul mobil.

- Se simte ca ai azi o dispozitie Tncantatoare! am
auzit glasul lui Matvei. Ai primit mesajul meu? Sunt in
Petersburg si, daca nu ai alt program, te invit sa bem
cafeal

- Bine!

Ma simteam asemenea unei scolarite care fusese
pentru prima data invitata Tn oras.

- Hai sa ne intalnim la ora patru Tn ,James Cook”.
Acolo au prajiturile mele favorite cu migdale, a propus
Matvei.

- Asa ramane! Pe curand! si am inchis telefonul.

M-am mai Tnvartit prin camera cu aceeasi dispozitie?
entuziasta si cu inima batand puternic de bucurie, apoi
am Tnceput sa ma pregatesc pentru intalnire.

As fi vrut sa port ceva tipator si indraznet si am
hotarat ca pantalonii portocalii si tricoul cu tigrul porto-
caliu s-ar asorta perfect.
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».Cerul portocaliu, soarele portocaliu, eu portocalie”,
cantam Tn timp ce Tmi faceam buzele cu ruj. Si, desi afara
era Tntunecat si totul parea gri, ma simteam minunat.

- Semeni cu un soare azi! a fost primul cuvant pe
care mi l-a adresat Matvei cand m-a vazut.

- Ma bucur de viata! i-am raspuns. Cu ce ne mai
rasfatam azi?

- Am comandat un ceai de iasomie si prajituri cu
migdale. Ce vrei sa comand pentru tine?

Deschisesem deja gura ca sa spun ce doresc, dar
brusc am simtit nevoia nebuna ca in aceasta stare noua
im numai sa aiba cineva grija de mine, ci si sa hotarasca
pentru mine, chiar si cele mai marunte lucruri ca, de
exemplu, tipul prajiturii.

- Alege tu azi in locul meu. Ma pierd in fata mul-
timii de bunatati culinare! i-am raspuns eu lui Matvei
pe neasteptate, uitdnd de emanciparea si independenta
femeii.

Acesta m-a privit surprins, s-a gandit o clipa si a
propus prajitura profiterol.

Am izbucnit in ras.

- Tmi citesti gandurile. Asta este exact ce imi doream
eu Tn secret, dar i-am uitat cu desavarsire denumirea.

- Ce usor e sa o faci pe femeie fericita! a comentat
Matvei.

1903

- Ce usor e sa o faci pe femeie fericita! mi-a spus
Mark, cAnd am iesit din muzeu.

Expozitia fusese superba. Nu mi-am ascuns entu-
ziasmul si in-am bucurat sincer de fiecare minut. lini
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placuse tabloul lui Renoir ,Doua surori”. Ma intorsesem
de céateva ori la acest, tablou si I-am admirat. $Si cand
ieseam deja din muzeu am nimerit pe neasteptate n
pravalia muzeului. Fara sa spuna un cuvant, Mark a
disparut, iar 1n timp ce eu ma plimbam printre tejghele
si priveam toate produsele, s-a intors cu gravura tablou-
lui care Tmi placea, cu o cutie superba si cu o umbreluta.

— Astea sunt toate pentru dumneata, draga mea
Varicnka!

—Pentru mine? am deschis larg ochii.

In acelasi timp un vartej de ganduri s-a ivit Tn min-
tea mea: ar fi corect sa primesc aceste cadouri, oare daca
nu as accepta l-as supara pe Mark? Dar apoi mi-am
amintit de starea copilei si cu o0 naturalete copilareasca
si cu entuziasm n ochi am luat darul.

—Ce frumos! am exclamat. Cum ati ghicit ca Tmi
place tabloul ,Doua surori”? Ce cutie eleganta! Aveti
niste gusturi impecabile! lar umbreluta... sincer vor-
bind, de mult doream o umbrelda, dar nu aveam ce sa
aleg. lar aceasta Tmi place atat de mult!

M-am pierdut in multumiri si, Tn timp ce pronuntam
toate acestea fara rasuflare, Mark statea Tn fata mea cu
un zambet mulfumit si prostesc. Se parc ca se simtea un
vrajitor bun si probabil acest sentiment 7i placea. Mi-am
amintit cuvintele matusii: ,Barbatii fac cadouri acelora
care se bucura sincer de ele si nu Tsi ascund bucuria”.

2003

~Barbatii fac cadouri acelora care se bucura sincer de
ele si nu Tsi ascund bucuria”, ma gandeam, strangand Tn
maini sticla cu detergent pentru geamuri. Dupa cum se
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vede, rolul copilei imi reusise de minune. incercasem sa
nu var pe gat nimanui hotararile mele, sa eman numai
energie pozitiva si sa ma bucur de viata. Si, desi darul
ma cam uimea prin caracterul lui practic, imi placea la
nebunie ca Matvei se gandea la mine si Tmi facea un
astfel de cadou.

Ne-am Tntors de la cafenea. Vremea era cumplita,
iar geamurile masinii mele erau tot timpul stropite
cu noroi de pe roti. Dupa ce ne apropiam deja de casa,
mi-am amintit ca mi se terminase detergentul pentru
geamuri si ca daca nu voi sterge geamurile de la masina
cu carpa n-o sa mai vad nimic prin ele. Matvei a obser-
vat tristetea mea si mi-a spus:

- Ce s-a intamplat?

- Cred ca s-a terminat detergentul de geamuri si nu
stiu ce sa folosesc Tn schimb sau de unde sa cumpar o
noua sticla.

- Stai o clipa, cred ca in partea dreapta este o ali-
mentara. Opreste aici, te rog.

Am oprit, dar nu credeam ca Matvei ar putea gasi
asa ceva Tntr-o alimentara din Petersburg. Dupa cateva
minute, el s-a Tntors cu sticla de detergent si, fara sa zica
0 vorba, a turnat-o Tn containerul special de la masina.

Si iata-ma deci in fata alimentarei, strangand in
brate sticla si topindu-ma de grija lui Matvei.

1903

—Manifestarea grijii aduce sentimentul de dragoste
la barbat, a conchis matusa, dupa ce m-am intors de la
muzeu, Tnconjurata de cadouri. Cu cat are mai multa
grija barbatul de tine, cu atat mai mult se va lega de
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tine. Cel mai important lucru este sa ii permiti sa Tsi
manifeste aceasta grija. Barbatul doreste foarte tare
sa faca fapte eroice de dragul copilei sale, doreste sa se
simta atotputernic si viguros. Insa noi nc-am obisnuit
asa de mult sa ne rezolvam singure problemele, Tncat
nu 7i mai acordam nici o sansa barbatului de a se mani-
festa, cumparandu-nc noi Tnsene cadourile care ne plac.
Uneori este nevoie sa cream o situatie speciala, din care
el sa ne salveze.

- Cavalerul in armura stralucitoare? am lamurit eu.

- De ce nu? a raspuns linistit Sofia Nikolaovna. Dar
cel mai important este sa nu uiti sa Ti multumesti sincer
si entuziast pentru cadou.

- Dar se mai Intampla ca barbatul sa nu manifeste
grija, oricat de mult ai incerca sa il provoci sau oricate
aluzii i-ai face.

—Da, Tnsa pentru aceasta exista o practica incre-
dibila. Asaza-te cat mai confortabil, Tnchide ochii si
imagineaza-ti ca stai pe veranda intr-o zi calduroasa de
vara, vantul 1ti trece usor prin par. Stai intr-un fotoliu
balansoar si citesti o carte. Ridicandu-ti privirea, vezi
ca o fetita mica, mai mica de cinci ani, intra pe poarta.
Fetita se apropie de line. lar tu te Tntinzi spre ea. O iei
in brate, o strangi la piept, o mangai pe cap, o saruti pe
obraji, o legeni si pe ea Tn fotoliu si Ti spui cat de mult
0 iubesti, ca ea este cea mai frumoasa si mai desteapta
fetita din lume.

li povestesti ce femeie minunatd va deveni, puter-
nica, sigura pe ea, seducatoare si fermecatoare. Dansati
Tmpreuna, radeti si vajucati. lar fetita iti va darui capa-
citatea de a fi jucausa, naturaletea, capacitatea de a te
bucura de fiecare clipa. Si fiecare din voi capata ceea ce
nu are suficient.
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Continuati sa va jucati de-a prinselea, de-a v-ali
ascunselea si cand ea oboseste o legeni in brate si vezi
cum Tncepe sa se micsoreze, asemenea lui Alice Tn Tara
Minunilor. Ajunge la aceeasi dimensiune cu Degetica si
continua sa se micsoreze la line Tn palma pana se face
asa de mica, incat devine un bob de mazare. lei acest bob
de mazare si 1l pui la inima sau in inima acelui om de
grija caruia ai tu nevoie.

2003

- De grija cui ai tu nevoie? Si pe cine ai vazut Tn
momentul meditatiei? m-a intrebat Maniecika dupa ce
mi-am deschis ochii.

Ca psiholog, Maniecika a venit sa ma ajute cand
hotarasem sa folosesc niste practici stravechi. Intr-o
seara de duminica, dupa ce am descoperit cantecul ,Un
om are un vis” din filmul meu favorit ,Mary Poppins”,
am meditat asupra grijii.

- Raspunsul este atat de evident, Tncat nici macar
nu este interesant, am raspuns eu. Dar stii, am impresia
ca o singura meditatie este prea putin, trebuie totusi sa
inventez o situatie Tn care sa fie Tntr-adevar necesar aju-
torul lui Matvei. Obligatoriu trebuie sa se intample ceva
cu mine, ca in orice poveste de dragoste, iar el ma va
salva atunci si va fi teribil de mandru de asta. Barbatii
Tntotdeauna se Tndragostesc de cele pe care le-au salvat,
n care au lasat multe emotii.

- Siceosa-tideatie unaca asta? s-a mirat Maniecika.

- Cred ca grija da barbatului sentimentul de solici-
tare, senzatia ca este util. Si am impresia ca astfel de
situatii reprezinta un mod de verificare pentru a observa
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cum se va comporta barbatul cu copiii lui si cum sc va
purta Tn acele momente cand tu vei depinde; de el, am
continuat eu sa meditez, de exemplu, cand vei avea un
copil.

—Poate ca ai dreptate! m-a sprijinit Maniecika. Tmi
povestea odata o amica de-a mea ca atunci cand a nascut,
iar Tn casa se ivisera probleme financiare, ea aproape ca
a murit de foame, iar sotul ei ménca Tn tot acest timp
la mama sa. Atunci m-am gandit: oare nu putea biata
femeie sa isi dea seama dinainte de cum avea sa se com-
porte barbatul? Astfel, s-a Tntors Maniecika spre mine,
ce tehnici vrei sa pui In functiune?

M-am adéancit in ganduri, dar nu mi-a venit nici o
idee.

—Poate ar trebui sa Tti rupi piciorul sau sa faci un
accident de masina? a Tnceput sa propuna Maniecika.

—Nu, cred ca putem sa evitem astfel de sacrificii.
Mai ales ca din Moscova este imposibil sa poti veni ime-
diat sa dai o mana de ajutor, oricat de mult ai dori. Dar
ceea ce este incredibil este faptul ca eu din orice situatie
ies cu bine si singura. Da, pentru a gasi o solutie corecta
nu este chiar asa usor, asa ca hai sa bem ceai.

Spunéand aceste cuvinte, am plecat la bucatarie sa
pregatesc ceaiul. Afundata in gandurile mele, mi-am
amintit anii de studentie. Eram in anul al patrulea la
facultate cAnd am intrat in cercul de teatru. Locuiam
atunci Tn Pcterhof si ma temeam tot timpul sa nu intar-
zii sa prind ultimul tren. Atunci un amic mi-a propus
sa ma mut la el in apartament, cat timp el avea sa stea
la parintii lui. Mi-a Tnméanat solemn cheia de la aparta-
ment, mi-a explicat tot, mi-a spus si codul, Tnsa uitase
sa-mi spuna cum sa-l introduc. Tntr-o zi, repetitia a
continuat asa de mult, incat am hotarat sa Tnnoptez in
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apartamentul lui. La ora doua noaptea am aparut in fata
usii cu cheile Tn mana. Bucuroasa ca patul cald era pe
aproape, am bagat codul si, spre groaza mea, am vazut
ca usa nu se deschidea. Am sarit ca arsa, am Tmpins in
usa, am tras de clanta, am Tnceput sa ma rog, sa sper ca
vreun locatar va iesi sau va intra in bloc, Tnsa a trecut
mai bine de jumatate de ora si usa tot nu se deschidea.
Stateam pe strada si nu stiam ce sa fac, pentru ca ulti-
mul tren plecase, eu nu aveam hani pentru taxi, iar per-
spectiva de a-mi petrece noaptea pe strada devenea tot
mai reala.

Si cand eram aproape gata sa izbucnesc in lacrimi
de disperare, pe strada pustie s-a ivit un tanar. Si el
a Tncercat din rasputeri sa deschida usa, introducand
codul si Tmpingand in usa, Tnsa usa era de neclintit.
Atunci si-a ridicat privirea in sus si a vazut o fereas-
tra deschisa deasupra usii si, ca un erou adevarat, s-a
catarat, a trecut pe geam si dupa cateva secunde mi-a
deschis usa dinauntru.

Nu-i puteam multumi salvatorului meu decat invi-
tandu-1 la un ceai, ceea ce am si facut. Tanarul era vizi-
bil fermecat de fapta lui eroica si de mine. Din pacate, pe
atunci nu erau telefoane mobile si nu ne-arn mai intal-
nit, dar si acum Tmi amintesc cu drag de acea noapte (iar
codul deschidea usa foarte simplu, trebuia sa apesi pe
cifrele respective si Tn acelasi timp sa tragi de clanta.)

Cand i-am povestit toate acestea Maniecikai, ea a
propus sa ma inchid in apartament, strieAndu-mi Tncu-
ietoarea usii, si sa 1l rog pe Matvei sa ma salveze, exact
cand va Tncepe urmatorul modul. Poate ca ideea nu era
prea originald, insa, in orice caz, Matvei va avea ocazia
sa se Tngrijoreze si sa Tsi manifeste afectiunea si grija
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fata de mine. Tmi placea ideea, desi ridica multe semne
de Tntrebare, cand si cum sa organizez toate acestea.

- Ai inteles Tn mare parte cum trebuie sa te com-
porti cu un barbat in aceasta perioada, dupa ce te-ai
daruit lui, Tnsa nu ai primit Tnca inima lui? m-a intrebat
Maniecika ganditoare.

- Trebuie sa fac tot ce 1l starneste emotional: sa fiu
capricioasa, sa nu apar la intalniri, sa ma imbufnez fara
motiv, dar Tn acelasi timp sa ma bucur ca un copil de
atentia lui si sa Tmi arat si eu atentia fata de el, sa astept
sa hotarasca el, sa 1l consider cel mai bun, sa 7l admir
sincer, sa ma bazez pe el Tn orice Tmprejurare si sa cred
in caracterul lui exceptional, am spus eu dintr-o suflare
chintesenta a tot ceea ce citisem Tn numeroasele carti si
a ceea ce sublimasem din jurnalul strabunicii melc.

Maniecika m-a privit fix Tntr-o uimire muta si a spus
cu stupoare:

- lar barbatul n-o sa fuga daca Tti reversi toate aces-
tea asupra lui?

- Pai, asta si incerc sa verific!
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Sa fie el salvatorul!
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ste timpul sa verific cat de atras este Mark de

Etine si daca este de pregatit sa Tti sara Tn ajutor

la prima chemare! mi-a spus Sofia Nikolaevna. Dar fii

gata sa Tntrerupi orice relatie cu el, daca nu se va ridica
la nivelul asteptarilor tale.

- Dar asta nu este prea crud?

Nu doream sa distrug acel sentiment fragil de feri-
cire, pe care 1l dobandisem si eu in sfarsit.

—Uneori trebuie sa risti cate ceva si sa renunti la
ceva, pentru ca mai tarziu sa primesti tot ce iti doresti.
Matusa a tacut putin, apoi ochii au inceput sa-i stralu-
ceasca si a adaugat:

- Maine pleci la Moscova, dar, draga mea, va trebui
sé cobori din tren. Vei cobori din acesta ca si cum ai vrea
sa ici o gura de aer, fara sa observi cand porneste. Tot ce
vei putea sa faci este sa i trimiti o telegrama lui Mark,
t'ugandu-1 sa te ajute!

Matusa s-a intors spre mine cu un zambet viclean.
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—Nu vei cere ajutor vreunei femei in varsta din
Tmutarakan. Deci, draga mea, pregateste-te, dar
Tncearca sa nu iei lucruri de valoare la tine. Nimeni nu
poate garanta ca acestea ti se vor Tnapoia.

—Dar oare este bine sa Tnsel oamenii? am Tntrebat-o
pe matusa.

Nu eram cu adevarat pregatita sa ma prefac, sa
inventez astfel de povestioare si sa ma joc.

— Draga mea, iluziile fac viata mai frumoasa!
Oamenii se tem cel mai tare de plictis, mai ales barbatii.
Tu nu 1l Tnseli, ci creezi o iluzie, asemenea pictorului,
scriitorului, regizorului, dar nu pe scena, Tn carti sau pe
panza, ci in realiate. Creezi o viata plina de evenimente'
si nu stai sa privesti de pe margine ce se intampla.

Nu Tmpartaseam Tn mod deosebit entuziasmul
matusii mele, dar am hotarat ca o mica aventura Tnsu-
fleteste mereu. Chiar daca Mark nu ma va scoate din
Tncurcatura, cel putin pot sa ma verific pe mine Tnsami.
Antrenametul nu deranjeaza pe nimeni totusi. Dupa ce
m-am calmat, am plecat sa Tmi strang lucrurile. Nici nu
apucasem sa imi umplu geamantanul mic de calatorie,
cand am fost anuntata de sosirea lui Mark.

Cand am coborét, Sofia Nikolaevna si Mark serveau
deja ceai.

—Varenka! mi s-a adresat matusa. Ti povesteam lui
Mark despre decizia ta neasteptata de a pleca la Moscova
pentru a-ti vizita prietena.

Mark m-a privit surprins, iTnsa m-a intrebat numai
cand plec si cand ma intorc.

—Am tren in scara asta. Maine dimineata voi fi
la Moscova. Ma voi intoarce peste trei zile! Am primit
astazi o scrisoare de la prietena mea si mi-am dat seama
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ca 7i este dor de mine. Nu ne-am mai vazut de cAnd am
terminat liceul din Smolnfi.

Eram convinsa de hotararea pe care o luasem, dar in
acelasi timp eram uimita de fantezia mea.

- Ei bine, va urez drum bun! Va astept sa-mi poves-
iiti cum a fost! Va conduc, daca nu aveti nimic impotriva!

Si Mark a continuat sa discute cu Sofia Nikolaevna
despre cunostintele lor. Am plecat sa ma schimb si sa-mi
iau geamantanul.

2003

Dupa ce m-am schimbat de la serviciu si mi-am pre-
gatit repede geamantanul pentru modul, m-am straduit
sa Tmi calculez timpul. Nu stiu de ce, dar chiar Tn vine-
rea dinaintea modulului au navalit peste mine o sume-
denie de treburi. Pentru ca nu lucrasem luni si marti,
toata munca trebuia facuta azi. Trebuia sa ajung la timp
la aeroport, sa ii iau pe Matvei si pe Marina cu masina
si sa ma straduiesc sa nu Tntarzii la inceperea cursuri-
lor. Astazi modulul urma sa fie deschis de un profesor
din Suedia, de aceea ni se ceruse tuturor sa nu Tntar-
ziem. Ca Tn ciudd, de dimineata a nins, iar drumul spre
Repino erau foarte prost. Si cu toate ca avionul ajungea
la ora cinci dupa-amiaza, iar cursurile incepeau la ora
sapte, tot imi faceam griji.

Mai era o ora pana la sosirea avionului, iar eu ma
miscam prin apartament cu o viteza Tnfioratoare, cau-
tandu-mi lucrurile. In cele din urma, toate au fost gasite
si strAnse si mi-am amintit ca Ti promisesem vecinei
mele sa Ti dau cateva filme pentru weck-end. Am luat
repede casetele si m-am repezit la Ania. Aceasta mi-a
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deschis usa, si ea era in intarziere la ora de antrena-
ment de la clubul de fitness. Bueurdndu-se de casete,
m-a sarutat pe obraz si a plecat Tn graba.

Cu sentimentul datoriei Tmplinite si a unui lucru
bine realizat, am fugit la etaj si ajungadnd aproape de
apartament mi-am dat seama cu stupoare ca imi uita-
sem cheia de la usa Tnauntru, iar usa, cum era si nor-
mal, se Tnchisese automat Tn urma mea. lata deci de ce
alergam n blugi si tenisi prin gradina, nestiind ce sa
fac. M-am asezat pe niste trepte si am Tnceput sa plang
din cauza prostiei mele, a neputintei si din cauza ca ori-
cum nu o sa mai ajung nicdieri la timp si nu am nici cea
mai vaga idee ce sa fac. Ce bine ca port telefonul mobil
mereu cu mine. inca suspinand, am format numarul lui
Matvei, sperand ca avionul sa fi plecat deja, iar el sa fi
pornit telefonul.

- Aici Matvei Viner, glasul lui calm imediat mi-a
inspirat speranta.

Am Tncercat sa Ti explic raspicat ce mi se intamplase
si sa 7l previn ca nu voi putea veni sa i intampin.

- Draga mea, nu mai plange. Voi lua un taxi si peste
0 jumatate de ora voi fi la tine, iar Marina se va duce
imediat Tn Repino si va anunta ca vom intarzia.

M-am linistit imediat si mi-am amintit deodata cat
de sceptica am fost la ideea Maniecikai de a strica Tncu-
ietoarea usii si de a ma Tnchide in apartament. Ar fi tre-
buit sa fac exact asta, ar fi fost mai confortabil sa stau in
apartamentul meu cald decat pe culoarul rece. Cat timp
chibzuiam astfel, a trecut o jumatate de ora. in sfarsit,
usa de la intrare Tn bloc s-a inchis si a aparut Matvei.
M-a sarutat si, lovindu-ma usor peste fund ca pe o fetita
ce se tine de nazbatii, a Tnceput sa cantareasca situatia.
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- Poate ca ai deschis un geam sau balconul? m-a
Tntrebat.

- Chiar daca ar fi deschis, cum ai putea urca pana
la etajul unu?

- Hai sa mergem sa vedem din strada apartamen-
tul tau, poate ajungem totusi la o concluzie, a propus
Matvei.

Am iesit pe strada, insa totul parea fara speranta.
Geamul era inchis si foarte sus, copacii cresteau mult
prea departe. Priveam cu tristete la ferestrele aparta-
mentului meu, dar nu vedeam nici o solutie, iar Matvci
Tncerca cu Tnfrigurare sa inventeze ceva.

- Stii, poti chema pompierii, I-a luminat deodata pe
Matvei cea mai logica si mai simpla idee.

Am ramas uimita cum o astfel de solutie nu Tmi tre-
cuse prin cap. Dupa ce a luat aceasta decizie, Matvei a
Tnceput imediat sa actioneze. A Tnceput sa sune la infor-
matii pentru a afla numarul de telefon de la Pompieri, a
sunat apoi la acestia si in sfarsit, cu o fata stralucitoare,
m-a anuntat ca Tntr-o ora vor veni. Ne-am Tntors Tn holul
blocului si, dupa ce ne-am privit, am Tnceput sa ne saru-
tam ca doi nebuni. Nu ma mai sarutasem pe culoar din
timpul scolii, dar se pare ca ar fi trebuit sa o mai fac. Ori
era datorita solutiei gasite, ori din cauza emotiilor tra-
ite, insa saruturile au fost mai dulci ca oricand.

- Cand ti-am auzit plansul cu suspine am inceput
sa ma nelinistesc, Tmi imaginam niste scene cumplite,
ca stai aici Tnghetata, speriata, nefericita, mi-a soptit
Matvei.

Ma topeam dupa cuvintele lui si eram bcuroasa ca
nu Tncepuse sa ma certe pentru nepriceperea si prostia
mea.

- L-am capiat pe taximetrist sa mearga mai repede!
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—L-am capiat pe vizitiu s& mane mai repede, mi-a
soptit Mark, imbratisandu-ma si strangdndu-ma la
piept.

Trenul ajunsese pe la mijlocul padurii, nu departe
de Sablino, intre Petersburg si Moscova.

Insotindu-ma pana la Moscova, Mark fusese asa de
bland, atent, si asa de suparat ca plec, incat am hotarat
sa nu urmez sfatul matusii si sa nu joc acel rol. Dupa ce
am urcat Tn tren am adormit profund. M-am trezit pe la
miezul noptii, simtind ca trenul sta pe loc. Temandu-ma
sa nu se jil intamplat ceva grav, de-abia m-am Tmbracat,
si m-am dus Tn graba la Tnsotitorul de vagon.

- Nu e nimic grav, numai ca a cazut pe liniile ferate
un copac. Ni s-a promis ca vor veni sa il dea la o parte, dar
pana acum nu a venit nimeni. E bine ca totusi conducto-
rul a observat copacul la timp si ca a oprit trenul Thainte
sa se Tntample ceva serios. Tnsotitorul era calm, Tnsa nu
putea face nimic in situatia de fata. Domnisoara, proba-
bil vom raméane aici mai mult timp, toti pasagerii trimit,
curieri la Moscova sau la Petersburg ca sa vina cineva sa
Ti ia. Nu aveti pe cine sa rugati sa va ajute? insotitorul
m-a privit cu compasiune, asteptand un raspuns.

.latda ca am patit-o, ma gandeam eu. Soarta ¢ mai
Tnteleapta decat noi si Mark tot va trebui sa vina sa
ma salveze”. Am notat pe o foaie numarul de telefon si
adresa si am dat foaia curierului. Mai ramanea doar sa
astept. Oftand, am intrat in cupeu si am hotarat sa-mi
termin somnul intrerupt. Am fost trezita de o bataie in
usa. Si ce mare mi-a fost mirarea cand l-am vazut pe
Mark!
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- Cum de-ai ajuns asa de repede? era tot ce puteam
spune.

- M-am grabit foarte tare! Si Mark a Tnceput ime-
diat s ma sarute.

Trupurile noastre s-au unit si eu am Tnteles ca un
cupeu de noapte poate crea o atmosfera de neuitat...

Dupa o ora, dupa ce am strans toate lucrurile si ple-
cam deja din cupeu, lipindu-ma Tnca o data de Mark,
i-am mulfumit, ca ma salvase.

- Stiam ca vei veni. Stii, eu cred Tn tine chiar mai
mult decéat in soarta!

Si, desi cuvintele melc pareau un pic exagerate, era
evident ca Mark era magulit.

2003

Gandindu-ma la cuvintele mele pline de patos: ,Cu
mintea nu pot pricepe asta, Tn barbat pot numai sa cred”,
Matvci, cu un entuziasm si mai mare, a Tnceput sa Tmi
povesteasca dorinta lui de a construi o casa imensa in
afara orasului, dupa ce va fi construit lantul de companii
rusesti pentru livrarea produselor in restaurante. Dupa
ce ma ajutase sa deschid usa apartamentului, valul de
neincredere fata de Matvei a cazut de pe ochii mei, iar
acum aveam incredere deplina Tn el, Tn orice situatie. Tn
toate aceste cinci zile de cursuri eram atenta la planu-
rile lui marete si incercam sa Tmi imaginez toate aceste
magazii, nenumaratele birouricreate deja si functionale.

- Cand 1ti povestesc toate acestea, parca-mi vad deja
planurile nebunesti, a zambit Matvei.

Beam cafea la barul ,Baltica” si, ascultdndu-1, Tmi
zugraveam si eu Tn minte tot ce povestea el. Daca nu Tmi
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placea vreo idee, nu il contraziceam cu nimic, ci zugra-
veam pur si simplu o zona libera.

Auzisem undeva despre acordarea spatiului unui
barbat: ,Barbatul actioneaza, iar femeia creeaza campul
de activitate”. Uneori femeii Ti este greu sa explice de
ce un proiect sau altul este sortit esecului, ea simte pur
si simplu, dar nu poate argumenta logic, si atunci tot
ce poate face este sa inchida spatiul. Este foarte sim-
plu - trebuie ca, Tn timp ce 7l asculta pe barbat, sa Tsi
imagineze un gol si atunci si barbatul va simti lipsa de
perspectiva a respectivei afaceri. Insa daca femeia crede
si al saselea simt Ti spune ca ceea ce viseaza barbatul
este corect si va avea succes, atunci imaginatia ei bogata
va trebui sa zugraveasca tablouri luminoase ale viitoru-
lui, chiar mai Tndraznete decéat cele pe care si le poale
imagina barbatul. Daca barbatul spune ca doreste sa
deschida un restaurant, atunci imaginandu-ne un lant
international de restaurante, noi 1l inspiram pe barbat
si Ti dam aripi. lar acum, eu aveam ocazia ideala de a ma
convinge ca aceasta practica chiar merge.

— Cand privesc Tn ochii tai parca vad ceea ce Tti
povestesc!

Matvei era asa de Tnsufletit de atentia si Tncrederea
mea, Tncat toate proiectele lui marete erau in totalitate
reale si realizabile, astfel ca am Tnteles imediat ca cel
mai important lucru care lipseste in mod catastrofic la
toti barbatii este increderea Tn fortele proprii.
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Tncrederea Tn barbat - cheia spre inima lui

1903

Ancrederea Tn barbat - iata adevarata cheie spre

Iinima lui! a spus matusa solemn, cand i-am poves-
tit cum m-a luat Mark din trenul care se oprise.

Eram la cofetaria Berangc si Wolf de pe prospectul
Nevski si, delectandu-ne cu prajituri gustoase, priveam
multimea de oameni.

- Priveste, poti Tntr-o clipa diferentia barbatul Tn
care femeile au Tncredere de cel Tn care lipseste aceasta
Tncredere, I-a privit matusa pe barbatul cu umerii lasati.

- Dar prin ce se diferentiaza? eram eu Tinca
nedumerita.

- Cel in care femeia are incredere pare plin de acea
incredere: are umerii ridicati, capul méandru, privirea
directa, iar miscarile corpului Ti sunt linistite. la pri-
veste, vezi multi barbati de genul acesta in jur? m-a
Tntrebat matusa.

- Eu am considerat dintotdeauna ca asa trebuie sa
arate barbatii de succes, am raspuns ganditoare.
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-A i dreptate, insa succesul 1l are numai acela Tn care
credem, m-a lamurit matusa. Cel mai important lucru
pentru oricare barbat este credinta ta Tn el si Tncrederea
ta, a continuat matusa. Orice proiect al lui, orice Tnceput
al lui va trebui sa 1l sustii cu credinta sincera Tn posibi-
litatea lui de realizare. Nu trebuie sa ai nici un pic de
Tndoiala cu privire la capacitatea si talentul barbatului!

- Chiar daca simt ca acesta este un lucru sortit ese-
cului? am Tntrebat eu.

- Daca vei crede Tn barbat, chiar si lucrul care pare
lipsit de speranta la prima vedere poate deveni realiza-
bil! Numai credinta ta oarba da puterea si forta nece-
sare pentru realizarea oricarui lucru (sa misti muntii),
oricat de stupid ar parea. Si chiar daca ceva nu reuseste
din niste cauze obiective si neprevazute, barbatul se va
putea Tmpaca cumva cu aceasta, Tnsa lipsa de incredere
n el nu o va ierta niciodata. Credinta ta Ti daruieste
aripi, insa indoielile tale Ti rapesc libertatea. Aceeasi
credinta in el va trebui sa i-o arati si Tn relatiile per-
sonale - Tncrederea ca el te iubeste numai pe tine si ca
Tti este credincios, chiar daca toti ceilalti spun altceva!
Chiar daca el nu a venit acasa o noapte intreaga.

- Dar e o prostie sa il las sa fie cu alta, sa ma prefac
ca nu se intampla nimic! m-am suparat eu.

- Asta e o atitudine inteleapta. Avand incredere
Tn nevinovatia lui, 1l vei dezarma si Tn acelasi timp vei
demonstra increderea Tn propria ta persoana, increde-
rea in propriile forte. Arati ca nu te indoiesti ca poate fi
cineva mai bun decét tine, ca nu e nimeni mai bun decéat
tine care sa iti ia locul. Da, alte femei Tncearca sa te inlo-
cuiasca, deoarece tu ti-ai ales cel mai bun barbat, Tnsa,
atat timp céat tu crezi n el si In tine, nu vor reusi sa va
distruga relatia.
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Credinta insufleteste si Tntareste, iar nevoia de a o
simti este cea mai puternica nevoie a barbatului, si-a
Tncheiat Sofia Nikolaevna discursul sau aprins.

M-am uitat ganditoare la barbatii care treceau pe
langa mine si am Tnteles ca cei in care femeile cred sunt
foarte putini.

- Dar cum putem sa aratam ca avem Tincredere Tn
barbat si Tn toate proiectele lui nebunesti? Aveam nevoie
de niste amanunte concrete.

Dar nici nu apuca matusa sa Tmi raspunda, ca in
cafenea a intrat un barbat Tnalt, cu par lung blond, strans
Tn coada. Desi avea umerii lasati, Tn el se simtea succe-
sul si Tngrijirea de odinioara. Ma gandeam doar ca sea-
mana uimitor de mult cu un pictor, iar el, cum a zarit-o
pe Sofia Nikolaevna, a venit direct spre noi.

- Ma bucur sa va revad, Sofia Nikolaevna! De
mult nu ne-am mai vazut! a exclamat bucuros tanarul
si, intorcandu-se spre mine, s-a prezentat: Alexandr
Brateev, arhitect.

- Varvara Vasilievna! am raspuns, zambind fin,

- Ce noroc ca ne-am Tntalnit, Alexandr Viktorovici!

Matusa mi-a aruncate privire prevazatoare si, adre-
sadndu-sc arhitectului, i-a spus:

- Tocmai ce analizam cu Varvara Vasilievna proiec-
tul noii ei case si pe cine sa chemam la construirea aces-
teia. Am auzit ca mai aveti putin si terminati construi-
rea unei vile Tn Scstroretk pentru colonelul Ognev. Ard
de nerabdare sa va pot vedea creatia. Sunt convinsa ca
tot ce construiti trebuie sa fie genial, a spus cneaghina
entuziasta.

- Sofia Nikolaevna, ma simt magulit, s-a rusinat
Alexandr Viktorovici.
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- Ne-am putea uita si noi un pic la aceasta vila? am
Tntrebat eu, fierbadnd de nerabdare.

Eram foarte curioasa sa vad lucrarea domnului
Barteev, desi ideea de a-mi construi o casa ma uimise si
pe mine, dar se pare ca matusa avea un plan.

-A's fiTncantat! Ati dori sa mergem in aceasta dumi-
nica? Va puteti, de asemenea, plimba si in zona golfului,
ne-a invitat amabil arhitectul.

Am schimbat cateva priviri cu Sofia Nikolaevna si
apoi am aprobat améandoua Tn acelasi timp.

- Atunci am sa trec pe la dumneavoastra duminica
pe la pranz. Alexandr s-a uitat la ceas si, cerandu-si
scuze ca se grabeste, a plecat.

- De ce ati inventat chestia cu casa? m-am napustit
eu asupra Sofiei Nikolaevna. inca nu planuiesc sa con-
struiesc nimic!

- Tnca nu planuiesti. As fi dorit sa ai posibilitatea
sa discuti cu el si Tn acelasi timp sa nveti cum poti sa-i
daruiesti barbatului incredere. Intr-un timp, a fost un
arhitect celebru, Tnsa, cand a trebuit sa construiasca
vila unei persoane foarte artagoase si bogate, a avut loc
un eveniment neplacut. in lipsa arhitectului, furnizorul
a adus lemn putred pentru acoperis, iar muncitorii ince-
pusera deja sa 7l foloseasca atunci cand a sosit adminis-
tratorul casei. Aceasta a facut un scandal monstruos si
multe persoane l-au parasit pe arhitectul talentat, desi
el nu avea nici 0 vind, numai ca doamna respectiva era
Tndragostita de Brateev, iar acesta o respinsese. Dar cel
mai cumplit lucru a fost ca sotia lui, obisnuita cu succe-
sul si cu respectul din partea societatii, I-a parasit si ea
pe arhitect, a spus matusa. Acum are nevoie mai mult
ca oricand de sustinerea cuiva si de credinta ca se va
descurca si ca va putea din nou sa se bucure de succes.
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- Dar ce va crede Mark si de ce am eu acum nevoie
de Bratecv, caci nu ani de gand sa cochetez cu el, am
Tncercat sa o contrazic pe matusa.

- Nu am spus sa te intalnesti cu Brateev, ci numai
sa comunici cu el! m-a corectat matusa. Il vei Tnsu-
fleti cu credinta ta si 7l vei ajuta, asa ca priveste asta
ca pe o binefacere, ca pe o fapta buna. In plus, draga
mea, barbatii au mare nevoie de concurenta, daca Tti vei
concentra toata atentia asupra lui Mark, acesta se va
plictisi. Trebuie sa simta si sa vada ca multi barbati te
plac, cu toate ca Ti apartii numai lui. In acelasi timp, tu
Tnsati trebuie sa arati sau, daca nu reusesti, sa creezi
macar iluzia ca si barbatul poate fi placut de multe alte
femei, dar tu stii ca el iti este credincios numai tie. Si
aceasta reprezinta o dovada de credinta Tn el, o dovada
a faptului ca nici macar prin gand nu-ti trece ca el si-a
petrecut noaptea cu o alta femeie daca vine prea tar-
ziu de la munca sau daca nu Tsi petrece noaptea acasa.
Nu, tu trebuie sa arati cu toata fiinta ta ca intelegi ca
exista diverse situatii, dar ca esti constienta de faptul ca
o femeie mai buna decat tine nu exista - toate acestea
nu-ti vor permite sa 1ti demasti Tndoielile Tn legatura cu
el. Trebuie sa crezi Tn neputinta lui de a gresi si sa i
demonstrezi asta Tn fel si chip.

- Ce prostie! m-am indignat eu sincer. Chiar daca
am toate dovezile ca ma Tnsala cu adevarat?

- Cu atat mai mult daca te Tnsala! Daca vrei cu tot
dinadinsul sa-l pierzi, poti sa faci un scandal, dar daca
vrei sa invingi si sa primesti ca premiu dragostea lui,
mai Tntai va trebui sa Tntelegi ce I-a facut sa te insele!
Barbatii nu pleaca la o alta femeie, ci pleaca de langa
(ine!
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-Barbatii nu pleaca la o alta femeie, ci pleaca de
langa tine”, suna ca un refren Tn capul meu. M-am trezit
Tn timpul noptii pentru ca un vecin vorbea tare si facea
dragoste. De aceasta data totul parea sa se termine.
Trecuse aproape o jumatate de an de studiu la academia
de business, iar eu in tot acest timp traiam cu scopul de
a supravietui de la un modul la altul, de la o Tntalnire
cu Matvei la alta... Aveam impresia ca ultimul modul
ne schimbase relatia, am devenit mai apropiati, dar se
vedea ca ma iluzionasem foarte mult. ,Faramele de ilu-
zii distruse ne construiesc o punte spre noi posibilitati”.

In aceste doud luni avusesem foarte mult de munca
si Ti scrisesem scrisori lui Matvei din cadnd Tn cand. La un
moment dat, Tncepusem sa scriu mai mult despre mine,
despre sentimentele si despre planurile mele, ceea ce nu
corespunde Tn nici un caz starii copilei, a carei atentie
trebuie sa fie n totalitate indreptata asupra barbatului.
Si, dupa cum era de asteptat, raspunsurile care veneau
erau tot mai retinute si mai seci. Tncercam sa ii gasesc
0 scuza lui Matvei pentru asta, ca si el avea probabil
foarte mult de munca, sau ca pentru barbati timpul
trece altfel. Insa faptele erau grave, desi nu doream sa
cred una ca asta. Speram foarte taro ca atunci cand no
vom intalni totul se va schimba.

Ca de obicei, vinerea 1i asteptam pe Marina si pe
Matvei la aeroport, si discutam Tmpreund Tn drum spre
-Noua zare”. Scoala de economie din Stockholm incer-
case sa organizeze modulul intr-un alt loc si sa schimbe
obisnuitul si iubitul nostru camin ,Baltica” cu un pen-
sion mult mai potrivit pentru Tnvatatura. In timp ce
mergeam sa gasim acest loc nou, ne era asa de foame,



193 Magia puterii feminine

ca am hotarat sa merg Tmpreuna cu Matvei la cumpa-
raturi. Am urcat amandoi in masina, nsa discutia s-a
impotmolit la un moment dat. Matvei conducea, iar eu
stateam si ma chinuiam cu intrebarea: cc se Tntampla?

n cele din urma am ajuns la magazin si, dupa ce am
cumparat niste fructe, dulciuri si altele, nc-am pregatit
de Tntoarcere. Pe drum am observat un mic restaurant
placut cu un turnulet luminat si i I-am aratat lui Matvei,
sperand ca ma va invita sa luam cina.

- Da, restaurantul este intr-adevar dragut, a fost de
acord Matvei, dar ne asteapta amicii nostri infometati.

Ca sa ma impace, a facut o Tncercare patetica de a
ma saruta, pe care am considerat-o mai degraba o bat-
jocurda, mai ales ca Matvei nici macar nu a oprit masina
cand m-a sarutat. Dar cu Tnca mai speram ca nu trebuie
decat sa ajungem la pension si totul se va schimba.

Soarta oarba a facut ca secretariatul sa ne dispunain
camere vecine si, spunandu-ne ,noapte buna”, asteptam
n ascuns ca Matvei sa ma invite sa raman in camera lui
sau sa vina el la mine.

De aceea, la incercarea lui de a-mi lasa strugurii si
ciocolata ramasa am glumit, spunand ca daca mi se va
tace foame voi veni la noapte dupa méancare.

Matvei a zambit si, dupa ce m-a sarutat pe obraz,
ini-a urat noapte buna. Ca o fetita naiva, am aprins o
luméanare si am turnat coniac in pahare. Auzeam dupa
perete pasii lui Matvei si visam ca va lua strugurii si,
batand la mine la usa, ma va intreba daca nu mor de
foame si daca trebuie sa-mi dea ceva sa mananc. Insa
sperantele mele au fost zadarnice. M-am agitat prin
camera, incercand sa citesc ceva, sa ma uit la televizor,
sa repet cate ceva din manualul de Tnvatat, dar nu ma
ajuta nimic. Tn cele din urma, chinuita de asteptare, am
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atipit. Si trezindu-ma pentru o clipa am auzit in camera
alaturata glasuri si zgomote cunoscute... Ma agitam
prin camera ca o fiara ranita. Durerea cauzata de Tnse-
laciune si dorinta arzatoare de a sti cu cine era Matvei
ma scoteau din minti. Mi-am turnat un pahar de apa si
mi-am lipit, urechea de zid, sperand sa aflu cine era in
locul meu. Doream sa ma napustesc Tn camera alaturata
si sa fac scandal.

Dupa cateva minute am Tnteles ca daca voi mai sta
Tn camera un timp voi Tnnebuni pur si simplu. Fara a
ma gandi la nimic bun, am format numarul camerei lui
Glob, care invata in grupa noastra si care mai flirta cu
mine uneori. Dupa ce am insfacat sticla de coniac, m-am
repezit la el Tn camera. Vazandu-mi chipul de mort si
hohotele de plans care ma Tnecau, Gleb a incercat sa fie
respectuos, ceea ce nu este usor cand esti trezit la ora
patru noaptea, si a refuzat delicat coniacul meu si pe
mine. Arzand de rusine, m-am Tntors Tnapoi la mine Tn
camera. ,Nu numai ca Matvei m-a inselat, dar acum am
stricat si flirtul cu Gleb”, m-am mustrat eu. Era aproape
ora cinci dimineata, iar Tn camera alaturata se facuse
liniste - ori plecase oaspetele nocturn, ori dormea dulce
n bratele lui Matvei.

Pana la ora sapte revazusem Tn minte intreaga
noastra dragoste, sperand sa inteleg ce se intampla si
mi-am amintit cuvintele Tvetaevei: ,,Oh, durere a femei-
lor din toate timpurile, dragul meu, ce ti-am facut?” - si
am incercat sa Tmi creez macar un mod de comportare.
Conform jurnalului strabunicii, trebuie sa arati ca nu s-a
Tntamplat nimic, Tnsa era asa de dureros de parca inima
Tmi era smulsa bucata cu bucata si ma indoiam ca voi
avea taria sa ma prefac ca nu stiu nimic. Pornind televi-
zorul la maximum, m-am calmat si, schitand un zambet,
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am iesit pe coridor, unde m-am ciocnit de Matvei, care
iesea din camera lui. Etaland un zambet stralucitor, m-a
salutat ca si cum nu se Tntamplase nimic.

- Buna dimineata, cum ai dormit?

—Ai li putut avea una mai buna, dar te-ai multumit
cu ce ai apucat, am raspuns eu misterios si Tn acelasi
timp rautacios, spunand exact ceea ce Tmi trecuse prin
cap, incalcand astfel toate sfaturile strabunicii.

La micul dejun m-am asezat in mod demonstrativ la
o0 altd masa, unde am discutat diferite fleacuri cu fetele,
apoi am plecat la sala de curs. Toti se uitau la chipul
meu palid si ma Tntrebau compatimitor ce se intamplase,
iar cu incercand sa glumesc, ma uitam fix la chipurile
cunoscute, Tncercand sa Tnteleg cine era ea. Nici Gleb
nu a mai glumit cu mine ca altadata, ceea ce m-a depri-
mat cumplit. ,Tn cele din urma, m-am gandit cu, este
oare asa de important cu cine m-a Tnselat?” Si atunci
a intrat Kira. O tanara nu foarte Tnalta, cu o tunsoare
baietoasa, cu ochii caprui pronuntati, ducea mandra o
farfurie plina de struguri verzi, acelasi tip de struguri
ca si cei pe care Ti alesesem eu cu Matvei la magazin...

Fiecare pas al ei imi batea parca un cui Tn inima. Nu
Tntelegeam cc era asa de dureros. Eram gata sa ma dau
cu capul de pereti, sa-mi rup parul din cap si toate astea
nu ar fi parut nici stupid, nici fals, ci complet real si
necesar. Am ascultat cursul Tntr-o stare de intepenire si
am raspuns ceva nedeslusit la Tntrebari, Tncat ma gan-
deam ca poate m-am Tmbolnavit. Dc-abia asteptam sa
se termine lectia ca sa plec acasa. Paznicul de la garaj,
vazandu-ma, s-a speriat sa nu fac vreun accident in sta-
rea Tn care eram si a incercat sa ma convinga sa nu plec.
Insa eu, asemenea unui animal Tnjunghiat, am gonit
spre casa, pentru a-mi vindeca ranile in barlogul meu.
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Am avut noroc ca nu am avut nici un accident, lacri-
mile Tmi curgeau Tncontinuu si singurul lucru la care ma
rugam era sa ma elibereze cineva de aceasta durere.

1903

- Eliberati-ma de aceasta durere! am tipat la
matusa, ba linistindu-ma, ba incepand din nou sa plang.

Nu mai plansesem in halul acesta de mult timp.
Era vizibil ca Mark stia cu adevarat sa provoace emotii
puternice. Tn aceasta stare m-am Tntors din statiunea
Sestroretk.

Dupa ce ma pregatisem de Tntalnire, nu credeam ca
ceva ar putea sa strice aceasta zi senina si buna mea
dispozitie. Soarele ardea puternic, un fenomen destul
de rar Tn Petersburg, de aceea orasul parea deosebit de
frumos. Arhitectul venise sa ma ia si, bucurandu-ne de
soare Tn caleasca deschisa, ne-am dus Tn Sestroretk.

—Cel mai Tngrozitor lucru in toata aceasta poveste
cu clienta mea a fost ca sotia m-a Tnvinuit ca nu sunt
Tn stare sa fac nimic si ca niciodata nu voi avea succes.
Aveam nevoie de sprijin, de convingerea ca, indiferent
de neplacerile produse, as fi putut deveni mai puternic,
Tn schimb pe mine ma astepta Tn fiecare seara acasa cate
un scandal, Tmi povestea Alexandr.

—Ce v-ar fi putut ajuta sa treceti prin toate astea si
sa credeti din nou Tn succes? am Tntrebat cu interes.

Alexandr m-a privit cu atentie si a zambit.

—O alta femeie!

- O alta femeie? am intrebat eu.

- Da, Tntr-o buna zi am trecut pe la cofetaria unde
ne-am Tntalnit si acolo am zarit o faptura Tncantatoare.
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h'a cumpara niste prajituri pentru stapana ei. Mi-a pla-
cut asa de mult zdmbetul ei si senzatia de usurare care
se simtea la ea, incat eu, desi intelegeam ca avem pozitii
sociale distincte, m-am adresat ei cu rugamintea de a
ma sfatui ce desert sa aleg. A participat cu bucurie la
alegerea mea si dupa cateva minute de discutie cu ea
aveam impresia ca norii grei se imprastiasera din inima
mea si ca tot ghinionul meu pierise.

—Si ati inceput sa va Tntalniti? ma captivase poves-
tea lui Alexandr.

- Da, Tnsa acestea erau niste Tntalniri nevinovate:
Ti povesteam despre viata, despre mine. Nu era deloc
Tnvatata, era simpla, Tnsa avea o intelepciune femeiasca.
Cand i-am povestit de incidentul cu lemnul putred, ea
numai m-a privit si mi-a spus ca Tn viata se intampla
multe si ca voi reusi sa inving toate acestea, ca ma voi
descurca, iar dupa ce voi deveni si mai puternic, voi
reusi sa realizez ceva si mai mare. Cel mai uimitor lucru
a fost ca ea a reusit sa imi redea Tncrederea Tn mine. Cu
atata sinceritate mi-a preamarit talentul, inteligenta,
calitatile melc de om de afaceri, Tncat eu insumi Tncepu-
sem sa cred.

Glasul lui Alexandr se Tnviorase.

- Si ce s-a Intamplat dupa aceea? Sunteti de atunci
Tmpreuna?

— Din nefericire, nu. Multumita ei am gasit noi
cereri si noi clienti. Si eram gata sa ma insor, Tn ciuda
pozitiilor noastre sociale. Fosta mea sotie, cu toata edu-
catia ei minunata, cu manierele ei elegante, cu fizicul
ei perfect, nu-i ajungea nici pana la glezne acestei tete.
Insa fata s-a dovedit mai isteata, mi-a spus ca viata mea
nu o atrage, caci ea Tsi dorea o existenta simpla, masu-
rata, si intr-o buna zi a disparut pur si simplu din viata
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mea. Dar eu inca mai sper ca Tntr-o zi Tmi va aduce pla-
cinte, se va aseza, se va face ghem n poala mea si imi va
asculta dorintele si ma va crede ca toate acestea se vor
Tndeplini cu siguranta!

M-arn gandit la Alexandr si la aceasta fata si am
Tnteles cat do important este pentru barbat sa auda ca
femeia crede Tn el, mai ales cdnd Tntdmpina greutati.
Cea care spune cuvinte de incurajare o poate inlocui pe
cea care critica, chiar daca aceasta este o critica corecta.
Amintindxi-i barbatului despre insuccesele lui, il lasam
fara ultimele puteri. Chiar daca acesta este un om care
are foarte multa Tncredere n sine, si el va fi afectat de
actiunea cuvintelor femeii, deoarece aceste cuvinte au
0 putere mult mai mare. Si de cele mai multe ori nu ne
dam seama de asta.

Tot discutand, timpul a trecut pe nevazute si ne-am
apropiat de o vila aproape finisata. Casa era construita
Tn stil modern si era asa de rafinata, Tncat chiar ince-
peam sa doresc sa Tmi construiesc si eu una.

Era aproape ora mesei, iar Alexandr m-a invitat
sa mancam pe malul golfului. Am continuat sa dis-
cutam si sa ne bucuram de razele de soare, cand am
auzit dintr-odata un glas cunoscut si, Tntorcandu-ma,
am vazut fiica unei amice de-a Sofiei Nikolaevna. Ein
mai tanara decat mine cu vreo zece ani, cu niste ochi
albastri-deschis mari, cu nasul carn si bucle luminoase.
Fermecatorul zambet si rochia bleu 17i desavarseau
imaginea.

- Varia, ce mult ma bucur sa va revad! a ciripit
Nastia.

I I-am prezentat pe Alexandr si am rugat-o sa stea cu
noi. Am discutat despre modernism, premierele de balet
de la teatrul Mariinski si despre draga mea matusa.



199 Magia puterii feminine

Nastia flirta cu Alexandr, bucurdndu-se de soarele asa
de rar pe la noi. Pe Alexandr l-a chemat un amic de-al
sau. Scuzandu-se, s-a indepartat. Nastia s-a aplecat spre
mine si, privindu-ma cu niste ochi mari, mi-a soptit:

- Varia, am neaparata nevoie de un sfat de la
dumneavoastra!

Am acceptat zambind si m-am pregatit sa aud
Tntrebarea.

- Am un admirator, mi-a comunicat Nastia
nelinistita.

- Pai, asta e grozav, am zambit eu.

- Poate ca asa este. In ultima luna mi-a trimis tot
felul de scrisori inflacarate si buchete de flori, m-a invi-
tat sa ies cu el cand la teatru, cand Tn zi de sarbatoare si
nu stiu ce sa fac. Spunand toate acestea dintr-o suflare,
Nastia m-a privit cu nerabdare.

- Si ce spun parintii tai? m-am interesat eu.

- Eiconsidera ca domnul Golber ar fi o partida foarte
buna pentru mine.

- Mark? am intrebat eu, arzdnd de méanie.

- Da, insa el e Tn varsta, are aproape patruzeci de
ani, a strambat din nas Nastia.

sDaca ar auzi Mark cum discuta despre el o pus-
toaica de 18 ani”, m-am gandit eu rautacios, Tnsa am
spus cu glas tare numai:

- Dar te-ar putea Tnvata multe.

Am Tncercat sa fiu obiectiva si calma, desi in interior
totul Tmi clocotea de suparare si enervare.

- De exemplu? s-a interesat Nastia.

- Te poate Tnvata sa flirtezi, cum sa te porti cu oame-
nii, sa te invete pur si simplu sa comunici cu ei! i-am
enumerat eu calitatile lui Mark, incercand sa nu ma dau
in vileag cu nimic.
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- Crezi ca merita sa 7l cunosc mai Tndeaproape?

Nastia a cazut pe ganduri.

- Nastenka, numai tu poti sa hotarasti!

Eram gata sa izbucnesc Tn lacrimi si de aceea Tncer-
cam sa Tnchei delicat aceasta discutie. Alexandr s-a
apropiat de mine la timp si am plecat spre oras.

Spunand ca sunt obosita, am tacut tot drumul.

Abia intrdnd Tn casa, m-am repezit, la mine in
camera si am Tnceput sa plang devenind isterica, tipand
la matusa sa faca ea ceva.

- Parca am o gheara-n inima, este asa de nedrept!
tipam, plangand in hohote. De ce s-a culcat cu mine,
mi-a facut cadouri, mi-a spus complimente, iar el Tn tot
acest timp visa la tanara Nastia?

- Ridica-te, sterge-ti lacrimile si repeta dupa mine.

Sofia Nikolaevna m-a privit grav.

- Nu are rost sa te tangui fara motiv, nu s-a sfarsit
lumea! Mark se comporta ca un crai tipic, actioneaza pe
toate fronturile Tn acelasi timp, si nu trebuie sa te ilu-
zionezi ca ai fi unica lui femeie, pentru asta trebuie sa
lupti si nu sa speri ca totul va decurge de la sine! Acum
te vei elibera de durere si de suparare, iar mai tarziu
vom analiza ce e de facut mai departe.

Matusa s-a asezat in fata mea si, strangandu-si
degetele, mi-a aratat ca totul este OK: ridicand degetul
mare si lasand celelalte degete Tn pumn.

- Deci, toiul este minunat, acum tu ai hotarat ca
te-ai suparat, asa ca degetul se va inclina n jos, pentru
ca se pierde energie, iar tu te cobori pe pamant. Nu se
spune degeaba ca ,suparatilor nu le merge bine-n viata”.
Pierderea energiei duce la imbolnavire si la saracie. Toti
oamenii suparaciosi, de regula, sunt foarte saraci si bol-
navi. Din interior hotarasti daca scapi de suparare si de
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durere. Tti treci de trei ori degetele mari in jurul talpii
piciorului si te opresti intr-un punct pe partea inferi

oara apiciorului Tn zona gleznei si, ca si cum ai Tncercui
zona respectiva, ridici degetele mari pe picior pana la
genunchi. Fa in jurul genunchilor trei cercuri cu dege

lele mari, din interior spre exterior, si continui sa treci
degetele mari pe parte inferioara a picioarelor pana la
inept-, Tti unesti apoi degetele injosul abdomenului ea =
cum ai desena litera V, ducand apoi degetele spic cuante

Femeia care nu se supara castiga mereu, deoarece ca nu
pierde timp si energie pentru niste suparari marunte 1>
la coaste Tti duci degetele pana in mijlocul pieptului

- Seamana cu un caro, am observat eu.

- Da, dama de toba este mereu tanara.

Matusa era serioasa.

- Supararile le Tmbatranesc pe femei si se li m
forma Tn boli. Nu Tti poti permite sa te distrugi mim u
pentru ca te-ai hotarat sa fii suparata.

- Nu am hotarat eu asta, insa chiar ma doare in.......
suparata.

Si am inceput sa plang din nou. Matusa m-a ri,ileteni
un pic, apoi am Tnceput sa repetam totul de la Tncepui

- Deci acum, degetele tale mari se opresc iii nn/lo
cui pieptului. Inspira adanc, imagineaza-ti o gheara m
piept, iar in timp ce expiri, scoate-o cu unstrigat A A '
Arunca departe de tine supararea!

Prima data nu imi venea sa tip, strigatul mi a ramm
Tn piept, parca oprit de un nod din gat. Dar dupa r<een
in-am enervat pe mine, pe Mark, pe Nast.ia, pe naivi
tatea mea si In cele din urma am {tipat A-S-S A, amil
gand supararea din piept, dupa care am simtii ca iim
era intr-adevar mai bine.
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Ma simteam intr-adevar mai bine dupa ce am repe-
tat ritualul de alungare a supararii. Am hotarat ca
exista un motiv bun sa ma eliberez de toate supararile.
Acestea se aduna Tn trupul nostru, luandu-ne energia.
Supararile pe oameni, pe lume, pe propria persoana...
Lacrimile nu rezolva problema, pentru aceasta este
necesar sa actionezi. Mi-am cumparat toate cartile Tn
legatura cu relatiile oamenilor, dar pe oricare as fi des-
chis-o, dadeam peste tehnici de eliminare a supararilor
si peste descrieri despre cum supararile distrug orice
relatie si chiar omul insusi.

Tntelegand ca nu in-am eliberat Tntr-adevar de supa-
rare, am gasit in jurnalul strabunicii o tehnica de Tnlatu-
rare a acesteia. Pentru ca ma mustram pentru naivita-
tea mea, pentru faptul ca crezusem prea mult Tn Matvei,
ca incetasem sa ma mai joc, ca nu ma purtam ca de obicei
etc... - ganduri tipice Tn astfel de situatii. M-am asezat
pe podea Tn pozitia robului prosternat, cu mana dreapta
Tnainte si cu mana stanga stransa. Supararea pe pro-
pria persoana este cea mai puternicad, deoarece ne lasa
fara energie si ne arunca in noroi. Pierdem sentimen-
tul respectului de sine, transformandu-ne din stapani
in sclavi, din cel care conduce Tn cel care este condus. Si
astfel stateam eu, plangandu-mi lipsa de putere, Tnsela-
ciunea lui Matvei, obraznicia Kirei, desi nu aveam, de ce
sa o Tnvinovatesc pe aceasta.

Si am hotarat ca acum eu voi fi cea care va conduce
lumea si care va crea situatiile, si nu voi astepta mila de
la natura. Luasem hotararea sa ma eliberez de suparare.
Ridicandu-ma pe genunchiul stdng, am taiat cu piciorul
drept din trei miscari mreaja neincrederii, a indoielilor
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si a supararilor. Dupa cc am repetat aceasta miscare
de trei ori, m-am ridicat si am facut acelasi lucru si cu
genunchiul stang. Simtind ca am scapat de suparare,
am inspirat, Tnealtdandu-ma cu niste cizme lungi imagi-
nare, ca sa ma fereasca de noroi, am pus pe mine o curea,
care sa Tmi apere centrele joase de influente straine, si,
cel mai important, mi-am pus niste epoleti, simbolizand
responsabilitatea si capacitatea de a conduce Tntreaga
lume si evenimentele. Si am inteles dintr-odata ca, daca
doresc sa conduc lumea, trebuie sa fac ce doresc alfii.
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a fac ce doresc altii si prin asta sa pot conduce?

eram eu nedumerita si am adaugat indignata:
Chiar daca el iese cu alte femei, chiar daca ma insala, eu
tot trebuie sa 1l iert?!

- Nu vorbim despre iertare, ci despre stapanire.
Cand te superi, Tti pierzi din autoritate. Uneori e bine
sa renunti la ea, pentru ca apoi sa Tnvingi. Insa victoria
reprezintd, in primul rand, cunoasterea adversarului,
cunoasterea partilor lui slabe si puternice, si, cel mai
important, a ceea ce 1si doreste.

Uneori Sofia Nikolaevna era foarte aspra si de nein-
duplecat in evaluarile ei.

- Bine, si ce-si doresc barbatii? m-am potolit eu,
hotarata sa ascult.

- Barbatii si-au dorit dintotdeauna recunoastere si
atentie. Atentia este ceva pe cat de simplu, pe atat de
greu. Pentru barbat atentia este o actiune directa, adica
atunci cand femeia face exact ce Ti place barbatului, ceea
ce pentru el este valoros. Aceasta reprezinta expresia
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grijii pe care o are el pentru ce 1i place. Atentia la detalii
este cheia spre inima barbatului si dand barbatului ce
Tsi doreste, vei primi ceea ce astepti!

- Si de unde stiu eu ce Tsi doreste Mark?

- Punandu-i intrebari.

- 11 intreb, dar nu primesc raspuns, ascunde totul
foarte minutios. M-am suparat si in acelasi timp m-am
indignat toata. De ce trebuie sa fac eu totul, de ce el
nu face nici un fel de efort? Daca nu il interesez, atunci
lasd-1 sa se ducd Tnvartindu-se!

- Da, ai dreptate! intotdeauna este mai usor sa
astepti decéat sa actionezi in vreun fel si sa nu iei asu-
pra ta nici o responsabilitate pentru relatia voastra,
Tnsa cel care nu-si asuma responsabilitatea va lua mai
putin, numai resturile de la masa festiva. Daca esti gata
sa te multumesti cu ce a mai ramas, atunci asaza-te si
asteapta, dar sa nu plangi dupa aceea ca singuratatea
este ursita ta, m-a mustrat matusa.

Am gemut si am hotaréat ca trebuie sa lupt pana la
capat, fie ce-o fi. Si m-am adresat din nou matusii:

- Si ce trebuie sa fac daca Mark nu-mi spune ce-i
place?

- Urmareste-] si ascultd ce povesteste despre alte
lucruri, aminteste-ti ce-i place, ce admira, culege infor-
matii. Da, am uitat sa-ti spun ca suntem invitate maine
sa luam pranzul si sa mergem la spectacol la familia
Mihailov Tn Pavlovsk. Tn fiecare vara organizeaza petre-
ceri cu ocazia primei dulceti si pun Tn scena cate un vode-
vil Tncantator. lar seara va fi dans, poti sa te duci la gara
Pavlovski la sala de concert, unde se aduna tineretul. Si
Tn general trebuie sa iesi Tn lume, sa te arati si altora.

Sofia Nikolaevna a zdmbit, mi-a cerut sa dorm bine
si sa-mi pregatesc hainele pentru calatoria de a doua
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zi. lar cand ma urcasem deja la primul etaj, la mine in
camera, matusa a adaugat ca din intamplare ca si Mark
va fi acolo.

Dimineata m-am trezit din cauza soarelui foarte
puternic. Ziua promitea sa fie una senzationala. Rochia
de muselind usoara de culoarea piersicii, fara maneci
si cu un decolteu adanc, mi-a mai Tmbunatatit dispo-
zitia. Dupa un mic dejun usor si dupa achizitionarea
cadourilor pentru organizatorii petrecerii, am plecat la
Pavlovsk.

Vila luxoasa a familiei Mihailov uimea cu spiritul ei
vesel. Desi Piotr Mihailov era un avocat cunoscut si unul
dintre cei mai bogati barbati ai orasului, in casa trona o
atmosfera destinsa. Se adunasera copii, catei, servitori.
Fiica mai mare a gazdelor, Aniccika, si prietenii ei de
la facultate se pregatisera pentru interpretarea vodevi-
lului. Unul finisa decoratiile pentru vodevil, altul cos-
tumele. Am intrat bucuroasa Tn invalmaseala generala
si nici macar nu am observat cand a sosit Mark. Ne-am
salutat calduros, deoarece Tmi doream foarte mult sa
fac sa para ca intalnirea cu Nastia nu avusese loc si ca
nu stiam nimic, Tnsa Tn ultimul moment nu m-am mai
putut abtine si am spus:

- Mark, am hotaréat sa organizez un club al femeilor
pe care le iubesti. Sunt deja doritoare, Nastia este gata
sa intre Tn acest club! Si m-am uitat la el provocatoare.

- Dar cu as fi vrut ca in acest club sa fie o singura
femeie - tu.

Si Mark m-a sarutat pe nas.

Am Tnceput sa rad, gandindu-ma cat de original a
scapat de raspuns. Tntre timp toti fusesera invitati la
masa. Bors de sfecla de vara, salate proaspete de legume,
cultivate chiar aici pe razoare, si o cu totul neobisnuita



dulceata de revent. Era asa de gustoasa, incat nu m-am
putut opri din admiratie si am Tntrebat cine a gatit-o.

Piotr Dmitrievici s-a luminat si a Tnceput sa-si laude
sotia, care pregatise singura dulceata, desi in casa aveau
bucatareasa. Oaspetii au prins subiectul si au Tnceput
sa discute despre cine trebuie sa pregateasca mancarea
si daca acest lucru depinde de starea familiei, de posi-
bilitatea de a cumpara tot ce este nevoie si chiar daca
este necesara Tn casa existenta unei bucatarese. Mark a
intrat in discutia generala, observand ca dulceata pre-
gatita de mainile femeii iubite nu este doar mai buna,
ci si simbolizeaza dragostea acesteia si grija pentru bar-
bat, dorinta ei de a face totul placut pentru acesta. La
auzul acestor cuvinte matusa s-a uitat la mine, insa cum
toata lumea se aduna sa vada vodevilul, nu am stat sa
examinez ce insemna zambetul ei misterios.

Vodevilul pus Tn scena de tineri era naiv, iar artistii
uitau din cand Tn cand cuvintele, insa erau vadit bucu-
rosi. In sfarsit, multumiti si fericiti, toti oaspetii s-au
pregatit pentru concertul din gara Pavlovski. Am mers
la gai'a, iar Mark, tindndu-ma de méana, vorbea despre
teatru si vodeviluri. Ascultam atenta, aproband din cap
cand trebuia si, desi eram Tnca chinuita de jelozia pen-
tru Nastenka, Tncercam sa fiu linistita si vesela. Publicul
elegant Tmbracat, tineretul care flirta, muzica minu-
nata. Ne apropiam de finalul concertului si sala fusese
pregatita pentru dans. Adunandu-se, toti erau nerabda-
tori, Tsi salutau bucuros cunostintele si discutau despre
ultimele barfe. Matusa a disparut undeva, soptindu-i
lui Mark sa ma aduca acasa vie si nevatamata; toate
cunostintele noastre noi s-au pierdut si ele in multime,
n sfarsit, ramasi singuri, am simtit ca suntem atrasi
unul de celalalt.
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Cand canta muzica, Mark m-a invitat la un vals. Ma
conducea cu autoritate si delicat, iar eu eram exaltata
de faptul ca as putea ceda toata puterii lui si m-as putea
pierde Tn Tmbratisarile lui. Probabil ca am dansat deo-
sebit de frumos, fiindca am fost premiati ca cel mai bun
cuplu de dans si, desi premiul era pur simbolic, Mark
stralucea de mandrie. In cele din urma lunga petre-
cere s-a terminat si am urcat in tren. Eram asa de obo-
sitd, Tncat dupa cateva minute am simtit cum atipesc.
Dupa ce mi-am asezat Tncrezatoare capul pe umarul
lui Mark, am atipit. Mark m-a protejat cu grija pana la
Petersburg, nici macar nu a clintit, desi Ti era incomoda
pozitia. M-am trezit numai cand ne apropiam de casa si
am Tnteles ca Tmi doream tare mult sa merg la Mark, si
nu acasa.

- Varenka, cred ca Sofia Nikolaevna nu se va supara
prea tare daca te Tntorci acasa maine dimineata, Ti vom
spune ca am pierdut ultimul tren.

Mark ma ruga din ochi, se pare ca aceasta zi zapa-
cita, plina de emotii, 1l aprinsese si pe el.

- Crezi ca matusa nu o sa se nelinisteasca?

Nu stiam daca sa-i accept invitatia sau sa i-o refuz.
Dar ceva in mine imi spunea ca daca ne despartim
acum, cand eram in toiul unei dorinte puternice, voi
pierde ceva foarte important. Si atunci Nastenka i va
rapi gandurile si sentimentele.

- Matusa ta este o femeie inteligenta, eu cred ca va
Tntelege, mai ales ca tu esti o femeie libera, care a mai
fost casatorita. Tmi doresc foarte mult sa petrec aceasta
noapte cu tine.
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-Vreau sa petrec aceasta noapte cu tine, mi-a soptit
Matvei cand am ajuns la el Tn apartament.

Serbam ziua lui de nastere. M-am gandit mult daca
trebuie sa-i dau vreun cadou, daca 1i dau, atunci care,
daca merita sa 7i organizez o petrecere. Prietenele cu
care m-am sfatuit au spus toate Tntr-un suflet ca Tn urma
Tnselaciunii ar fi stupid sa continui aceasta relatie cu el,
cu atat mai mult sa-i dau atentie si sa merg la Moscova
ca sa-i pregatesc o surpriza cu ocazia zilei lui de nastere.
Cand ma certam cu ele, cand eram de acord. Deoarece
Tnvatam la aceeasi scoala de business, ne-am fi Tntalnit
oricum.

Ma chinuiau Tndoielile ca la ziua lui de nastere va
aparea Kira, iar eu voi arata ca o proasta. Faptul ca
Matvei se nascuse toamna Tmi dadea sansa ori sa schimb
totul, ori sa pun definitiv punct relatiei noastre. De ce sa
nu Tnchei asa relatia, incat el sa nu uite aceasta lectie
niciodata? Apoi m-am gandit ca sa Ti daruiesti omului
0 bucurie si sa 1i dai atentie nu este niciodata un lucru
stupid, iar daca nu vezi acordarea de atentie ca pe o injo-
sire, atunci ea nu va fi astfel perceputa.

M-am Tnsufletit si m-am hotadrat sa organizez o zi de
nastere de neuitat, amintindu-mi sfaturile strabunicii.
Insa cel mai greu lucru este sa te ridici la nivelul astep-
tarilor persoanei respective, sa ii realizezi fanteziile ei
si nu pe ale tale. La Tnceput proiectul mi se parea impo-
sibil de Tmplinit, ma mustram pentru ca uitasem deja
ce Ti place lui Matvei. Sunandu-i amicul, am Tncercat sa
ma lamuresc. lgor 1si amintea numai de coniac si despre
limuzinad si despre faptul ca lui Matvei 7i place tot ce
este elegant si scump. De aceea am hotarat sa incep cu
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alegerea cadoului. Mi-am amintit ca lui Matvei Ti plac
impresionistii, dar nu Tmi aminteam care anume. Si am
scris 0 scrisoare sincera ca as fi dorit sa 7i fac un cadou,
dar ca nu Tmi aminteam pictorul lui favorit. Matvei mi-a
raspuns imediat.

Stateam Tn fata vitrinei total absenta — fantezia
designerilor raspandea imaginea Mona Lisei pe tot ce
se putea: pe ceasuri, farfurii, cutii, sfesnice si vaze sau
simple reproduceri pe portelan.

Dupa o jumatate de ora petrecuta cu vanzatoarea,
am hotarat in cele din urma sa 1l sun pe Matvei si sa 1l
Tntreb ce 1l bucura mai mult.

- Tot ce alegi tu Tmi place! mi-a raspuns Matvei si
a inceput sa Tmi povesteasca despre noile lui proiecte si
despre planurile lui grandioase.

Ascultandu-1 pe Matvei, am continuat sa ma uit la
vitrind, Tncercand sa ajung la o hotarare. Vanzatoarea,
care obosise sa mai astepte, a trecut la alti cumpara-
tori. Dupa o jumatate de ora am Tnceput sa-l implor pe
Matvei.

- Matvei, ma aflu Tn continuare Tn fata vitrinei si nu
stiu ce sa aleg!

- Cel mai bun cadou pentru mine esti tu! mi-a
rapuns Matvei.

- Daca m-ai fi invitat, as fi venit! am Tncercat sa glu-
mesc cu Matvei, dar acesta, dupa ce s-a gandit si a anali-
zat un pic, pe cat se putea, a spus ca este o idee excelenta
si ca ma asteapta la el.

Au mai trecut aproape douazeci de minute, iar eu
parca Tmpietrisem intr-o singura pozitie, ascultandu-1
pe Matvei si privind vitrina. Cand in cele din urma
Matvei si-a luat la revedere de la mine, am facut ultima
Tncercare pentru a afla ce sa-i cumpar.
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- Daca ai sa alegi un ceas, ma voi uita mereu la el
si voi numara minutele pana la intalnirea noastra; daca
vei alege sfesnicul, atunci voi astepta clipa caAnd vom
putea aprinde impreuna lumanarile; daca vei cumpara
farfuria, atunci Tmi voi imagina cum pregatesc mancare
pentru tine; iar daca imi vei face cadou un tablou, de
cate ori 1l voi privi imi voi aminti de tine.

Dupa aceste cuvinte doream sa cumpar tot magazi-
nul, Tnsa m-am oprit la ceas si sfesnic. Asadar, cadoul
fusese cumparat, iar invitatia la ziua lui fusese primita.
Mai ramanea numai sa ma gandesc ce surpriza sa Ti fac.

Ziua de 7 noiembrie a venit foarte repede, iar eu am
sosit la Moscova. Ziua de nastere se sarbatoarea la resta-
urant la ora sapte seara si aveam astfel o zi Tntreaga
Tnainte pentru a ma aranja. Imediat dupa calatoria de
noapte am venit la Marina si, dupa ce am dormit trei
orc, era cat pe ce sa intarzii la intalnire. Marina mi-a
facut programare la coaforul ei. Trei ore mai tarziu, din
oglinda ma privea o sirena sexy. Parul meu roscat rebel
s-a Tntunecat putin si s-a Tndreptat, ceea ce facea ca
ochii mei sa para mai mari; buzele date cu ruj rosu Tmi
desavarseau fizionomia. Am Tncercat sa protestez la oja
de culoare rosie, Tnsa manichiurista a insistat ca acest
ultim detaliu este deosebit de necesar. Corsetul negru
serios si fusta stramta m-au transformat Tntr-o minune
atragatoare. Eram strasnic de multumita de mine, Tnsa
era clar ca maniehiurista dorea sa mai adauge ceva.
Deodata, s-a luminat toata si a adus un tatuaj cu stra-
suri Tn forma de floare stralucitoare, pe care mi l-a lipit
pe sanul stang. Cand inspiram, floricica devenea vizibila,
iar la expirare, disparea sub corset; probabil ca aceasta
imagine fermeca. Dresul negru gen plasa, cureaua din
danteld ma faceau sa ma simt irezistibila.
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Eram pregatita sa triumf, dar si sa pierd. Cand
m-am apropiat de restaurant cu taxiul, invitatii se adu-
nasera aproape cu totii. Am intrat si toate privirile s-au
atintit asupra mea, Ti eclipsam pe toti, dar nu cu Tnfati-
sarea mea, ci cu acel foc al anticiparii, ce ardea Tn ochii
mei. Barbatii simteau cu siguranta acest foc si se iveau
pe langa mine. Erau céativa colegi de la scoala noastra de
economie (slava Domnului ca nu era si Kira printre ei),
parteneri si clienti ai lui Matvei.

- Matvei, te asteapta o surpriza la ora unsprezece
noaptea. Cred ca invitatii Tti vor scuza disparitia, am
spus misterios, apropiindu-ma de Matvei si sarutandu-I
pe obraz.

- O surpriza?

Matvei era vizibil interesat.

- Sper ca nu e periculos.

- Nu, am Tnceput cu sa rad.

Ziua de nastere s-a dovedit veselda, a avut loc un
spectacol minunat in cinstea lui Matvei, mancarea era
gustoasa, mult vin, sampanie, toasturi si felicitari, dans.
M-au invitat toti deodata sa dansez, mi-au facut com-
plimente, au Tncercat sa ma cunoasca. incepeam sa ma
emotionez tot mai tare pe masura ce se apropia ora sta-
bilita. lar curiozitatea lui Matvei, dimpotriva, crestea.

Serbarea era Tn plina desfasurare, cand la ora
unsprezece fix a intrat portarul si ne-a anuntat ca limu-
zina fusese adusa. Toti au ramas uluiti. M-am apropiat
de Matvei si i-am spus ca, potrivit traditiei americane,
la ziua de nastere sarbatoritul se plimba cu limuzina
prin oras noaptea. lar oaspetii pot continua sa petreaca
si sa se bucure de viata. Matvei era evident bucuros si
emotionat. Cineva a Tncercat sa ne tina companie, insa
eu i-am soptit ca surpriza asteapta Tn masina si ca nu
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poate sa ia pe nimeni strain cu noi. Matvei s-a scuzat
fata de cei care doreau sa mearga cu limuzina si a ple-
cat cu mine. In interiorul elegantei limuzine albe era o
muzica placuta, o sticla de sampanie si coniacul favorit
al lui Matvei.

Nc-am ucat Tn masina si, uitandu-ne unul Tn ochii
celuilalt, am baut pentru ziua lui. Soferul a ridicat,
copertina care despartea locurile din spate de partea din
fata, iar noi am ramas singuri. Se auzea muzica, ora-
sul noaptea parea un loc superb si simteam cum suntem
atrasi unul de celalalt.

—Astazi este ziua ta, i-am soptit lui Matvei, am facut,
toate acestea singura. Tu nu trebuie decat sa te bucuri
de tot.

I-am descheiat camasa, i-am dat jos cravata si am
Tnceput sa Ti sarut pieptul, muscandu-1 usor. Matvei u
Tnchis ochii si tremura numai de placere si desfatare.
Treptat saruturile au devenit tot mai fierbinti si ne-am
lasat amandoi in voia pasiunii...

Limuzina s-a oprit si soferul, batand delicat in
copertina, ne-a intrebat unde sa mergem mai departe,
deoarece excursia oficiala o incheiasem deja. Matvei a
spus adresa apartamentului sau, deoarece dorea sa-si
petreaca aceasta noapte cu mine. I-am multumit in gand
Marinei, care ma ajutase sa realizez ideca cu limuzina.
Cand am intrat in apartamentul lui Matvei, el s-a intors
spre mine si mi-a soptit.

- Iti multumesc, pana acum nimeni nu mi s-a daruit.
Acesta este pentru mine cel mai bun cadoul!



215 Magia puterii feminine

1903

- Acesta este cel mai bun cadou! a spus Mark, tinand
Tn mana borcanul cu dulceata pe care o pregatisem eu
singura.

Totul a Tnceput asa. Cand m-am fintors acasa la
matusa dupa noaptea de vis, am Tncercat sa spun poves-
tea cu trenul pierdut, insa Sofia Nikolaevna a zambit
numai Tngaduitor.

- Draga mea, povestile acestea o sa le spui Tntr-un
alt loc. Dar acum schimba-te, caci mergem la piata.

- De ce? chiar ma pierdusem, pentru ca matusa nu
fusese niciodata Tn viata ei la piata.

- Casacumparam fructe de padure pentru dulceata!
mi-a replicat ea.

- Care dulceata? Doar avem o camara plina! Cine
0 s-0 gateasca, de ce Marusia, bucatareasa noastra, nu
poate sa se duca la piata sa cumpere fructele? nu inte-
legeam eu.

- Ai intrebat nu demult cum ai putea afla ce este
important pentru Mark si te-ai suparat ca acesta nu Tti
raspunde la intrebari, iar cand in sfarsit a facut-o, nici
macar nu ai auzit! s-a indignat Sofia Nikolaevna, tre-
cand Tn jurul meu. Pentru a-ti petrece noaptea cu un
barbat n-ai nevoie de multa minte, dar pentru a asculta
ce asteptari are este nevoie de spirit de observatie si
minte.

Matusa, observand ca mai aveam un pic si izbuc-
neam n lacrimi, s-a Tnmuiat.

- leri la pranz, la vila familiei Mihailov, iti mai
amintesti discutia despre dulceata, pregatita de femeia
iubita, care Tntruchipeaza pentru Mark atentia femeii
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pentru barbat? Asa ca schimba-te repede ca mergem la
piata sa cumparam fructe de padure.

Matusa era foarte hotarata.

—Nu am putea sa luam un borcan din camara si sa
spun ca l-am pregatit cu?

Perspectiva sa pregatesc eu dulceata ma cam speria.

—Ce prostuta esti! Cand alegi tu Tnsati fructele, cand
le pregatesti tu, cand aduci tu singura borcanul, acesta
Tti va purta vibratiile, va fi plin de energia ta si va va uni
pe un plan mult mai apropiat, Tnsa dulceata preparata
fara dragoste este moarta si acest lucru se simte mai
ales de catre barbatul care tine la tine.

Am plecat la piata Kuznecinfi si am intrat in atmo-
sfera strigatelor vanzatorilor si discutiilor dintre cum-
paratori. La Tnceput m-am pierdut din cauza abundentei
de propuneri din partea vanzatorilor, dar mai apoi am
vazut niste visine din Ucraina si inima mi s-a facut céat
un purice. Pana si mainile au Tnceput s& ma manance,
asa de mult Tmi doream sa fac o dulceata din aceste
fructe. Dupa ce am cumparat patru kilograme, ne-am
Tntors acasa mandre si am rugat-o pe Marusia sa ma
indrume Tn prepararea dulcetii.

—Of, domnisoara, dar de ce sa va chinuiti? Pot sa
pregatesc eu foarte repede dulceata.

Era clar ca Marusia nu dorea sa ma lase sa intru Tn
episcopia ei si se tot tanguia, pana cand matusa i-a spus
sa se potoleasca si sa ma ajute sa pregatesc dulceata.
Pregatirea dulcetii nu s-a dovedit foarte complicata. Si,
peste patru ore, eu, mandra de mine, turnam dulceata
Tn borcan. Matusa m-a laudat, dar mi-a spus ca, atunci
cand se va raci, va trebui sa tin borcanul in palme si sa
umplu dulceata cu energia mea.
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—1n popor, cand vine vremea ca barbatul sa Tsi
aleaga o sotie, tanarul se duce Tn sat si cere fetelor de
maritat sa 7l serveasca cu apa. Fata din mainile careia
apa Ti pare barbatului cea mai gustoasa este femeia des-
tinata lui. Desi apa este adusa din aceeasi fantana, gus-
tul i se schimba Tn functie de energia aceleia care a tinut
apa. De aceea, Tnainte sa dai ceva barbatului iubit, tine
acel lucru la tine in maini, umplandu-1 cu energia ta,
mi-a spus Sofia Nikolacvna.

I-am urmat sfatul si am tinut in maini fiecare borcan
n parte, spunand: ,Dulceatda, umple-te cu energia mea,
cu dragostea si finetea mea”. Cu toate ca mi se parea
o prostie, am indeplinit ritualul cu toata sarguinta la
toate borcanele. Matusa, observandu-mi scepticismul,
nu ini-a dat si ultimul borcan, ci m-a rugat sa gust din
dulceata. Am luat o lingurita:

—Dulceata e ca orice dulceata, gustoasa si aromata,
am comentat eu.

—Acum deschide acest borcan pe care l-ai tinut in
maini si simte diferenta, a insistat matusa.

Tnca razand, am incercat si aceasta dulceata si, spre
surprinderea mea, se simtea intr-adevar o diferenta.
Acea dulceata pe care o umplusem cu energia mea parea
vie, ca si cum visinile nu erau fierte, ci erau numai aco-
perite cu zahar.

— Si cand ar trebui sa duc aceasta dulceata? am
intrebat-o pe Sofia Nikolacvna.

—Cred ca peste vreo cinci zile, la sfarsitul saptama-
nii viitoare - a raspuns matusa, dupa ce s-a gandit o
clipa. Atunci efectul va fi mult mai puternic.

Sambata am Tmpachetat trei borcane de dulceata si
am plecat la Mark.
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—Am un mic cadou pentru tine, i-am spus, cand nici
macar nu trecusem bine pragul casei. Poftim, pentru ca
iarna sa bei ceai si sa te bucuri de gustul dulcetii prega-
tita dc mine, i-am spus, Tntinzandu-i punga cu borcane.

—L e voi incerca numaidecét.

Si Mark m-a invitat Tn sufragerie.

—VLe-ai pregatit chiar tu? s-a mirat Mark. Pentru
mine? Este incredibil dc gustos, ca si tine.

Mark era vizibil miscat si bucuros.

—Stii, am primit multe cadouri scumpe si de valoare,
Tnsa nici un cadou nu mi-a dat asa multa bucurie ca
acesta.

—Te vei delecta cu dulceatad Tn lungile seri de iarna,
am Tncercat eu sa glumesc.

Si dc-abia ne-am asezat sa bem ceai si sa degustam
dulceata mea, cand postasul a adus o telegrama. Dupa
ce a citit-o, Mark mi-a spus ca trebuia sa plece urgent.

—Ce este asa de urgent? Niste treburi importante?
I-am Tntrebat compatimitor.

—Da, este vorba de fiica unor buni prieteni de-ai mei.
Nastenka arc nevoie de ajutorul meu! Sarmana copila,
s-a Tncurcat de tot cu hartiile.

Mai ca nu m-am sufocat de indignare. Nu vedeam
nimic urgent si important pentru care ar fi trebuit sa ma
lase balta si sa fuga undeva, numai pentru a o ajuta pe
Nastia Tntr-un fleac.
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u vedeam nimic urgent si important pentru care
Nar fi trebuit sa ma lase balta si sa fuga undeva.
Eram singura la aeroport si ficrbcam Tn suc propriu.
Cum de si-a permis Matvei, dupa asa zile nebune care
ar fi putut continua, sa plece undeva in Siberia la fosta
lui sotie, numai pentru a o ajuta sa se mute. Fostele
sotii au o sensibilitate incredibilda. Si apar exact in acele
momente cand simt cda pentru barbati mai Tnseamna
ceva. Inventeaza niste motive incredibile pentru a-i aca-
para. Chiar daca ea a parasit acest barbat, numai gan-
dul ca cineva ar putea fi fericit cu el sau ca el va fi fericit
este de cele mai multe ori insuportabil pentru femeie.
Cele trei zile nebune dupa ziua de nastere a lui
Matvei trecusera intr-o clipa. Am colindat prin Moscova,
trecand pe la niste restaurante noi si pe la niste expo-
zitii haioase. Starea de euforie placuta nu a durat prea
mult. Matvei era delicat si prevazator. Si cu atat mai
mult a fost mai dureros si enervant ca fosta sotie se
dovedea mai importanta decat mine si decat dragostea
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noastra. Indignata si suparata, ani schimbat biletul si
am venit la Petersburg cu doua zile mai devreme decat
stabilisem.

Dupa ce am ajuns acasa, mi-am sunat imediat prie-
tenele si le-am chemat la un ,consiliu militar”. Toate am
ajuns la mine acasa Tn acelasi timp. Dupa ce am pus jos
geamantanul si am Tncalzit ceai, am inceput sa ma agil
prin apartament.

- Oare este normal?

Tot suparata, masuram cu picioarele spatiul
sufrageriei.

- Nu, va vine sa credeti una ca asta? Nu a trebuit
decat sa-1 sune fosta sotie, iar el a si plecat imediat la ea.
lasand totul Tn urma fara sa-i pese macar. Cred ca este
timpul sa pun definitiv punct relatiei noastre.

Maniecika si Aniska, savuradnd ceaiul de fragi,
zdmbeau.

- Maniecika, tu esti psiholog, explica-mi ce trebuie
sa fac Tn aceasta situatie?

M-am oprit Tn fata ei.

- Pe barbat nu trebuie sa-l Tntelegi, ci sa-1 accepti!
Sa-l accepti asa cum este! El este asa cum este. Femeia
se poate schimba, dezvolta, poate fi flexibila si malea-
bila. Barbatul, Tnsa, nu se schimba. Mai tii minte zicala
ca: ,Barbatul se Tnsoara cu femeia sperand ca ea nu se
va schimba, Tnsa ca se schimba, iar femeia se marita
sperand ca barbatul se va schimba si de fapt el nu se
schimba”?

- Sidaca mie nu Tmi place de el asa cum este? Ca nu
voi avea nici o sansa sa 1l schimb?

- Cand 1l vei accepta asa cum este, el va fi pregatit sa
se schimbe, dar nu mai devreme de asta! Uneori trebuie
sa te prefaci ca nu vezi anumite amanunte n relatie, sa
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vezi numai partile bune. Fiecare om, asemenea si lunii,
are o fata Tntunecoasa si alta luminoasa. Lasa dusmani-
lor si concurentelor sa vada partile negative la barbat!
lar tu, intelegdnd ca aceasta parte exista, va trebui sa o
ignori si sa observi numai fata luminoasa, a Tncercat sa
ma lamureasca Maniecika.

—Stii, cadnd am Tncercat sa procedez astfel, viata
parea mai usoara, a confirmat Aniska. Hotarasem sa
privesc barbatii ca pe o calamitate a naturii, asupra
careia nu poti actiona, poti numai sa o observi si sa fii
pregatita pentru ce te asteapta!l

—Hai sa lamurim totul din acest moment: cum as
putea sti dinainte ce ma va astepta cu acest barbat? am
Tncercat sa obtin mai multe explicatii.

—Te asteapta ceea ce doresti sa creezi.

Maniecika era sigura de convingerile ei.

—Dar acum nu avem timp de asta! Spunem ca inte-
legand caracteristicile fiecarui barbat este mai usor sa
accepti ceea ce reprezinta o parte componenta a naturii
lui! Tntelegand ca el face un anumit lucru nu pentru ca
nu Ti pasa de tine sau pentru ca isi iubeste sotia, ci pur si
simplu pentru ca nu se poate comporta Tn alt fel, pentru
ca acest lucru face parte din natura lui.

—Doamne, probabil ca am gresit cumplit, dar pana
ii voi Tnvata trasaturile voi mai face o groaza de greseli.
Poate ca exista vreo descriere a barbatilor de diferite
tipuri cu ,bubele” lor, pentru a intelege ce sa astepti de
la unul, ce sa accepti ca pe o trasatura Tnnascuta a bar-
batului si pe care nu o poti schimba in nici un fel, si ce
se poate corecta totusi, usor si sigur. Am nevoie de un
sistem! Oare psihologii nu au inventat nimic, nu au rea-
lizat nici o clasificare a barbatior?

M-am uitat la Maniecika in asteptarea unui raspuns.
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- Cred ca trebuie sa-ti tin o lectie cu tipurile barba-
tilor, s-a imblanzit Maniecika.

1903

—Trebuie sa Tti tin o lectie cu arhetipurile barbati-
lor. Trebuie sa Tnveti sa distingi barbatii si sa Ti accepti
asa cum sunt, a rezumat matusa, ascultand povestea
mea despre dulceata si despre plecarea neasteptata a
lui Mark pentru a o ajuta pe Nastia.

Barbatii de genul lui Mark sunt barbatii din cate-
goria Tnvatatorilor. Pentru el este important de cine se
ingrijeste si cine 1i simte sensibilitatea.

Matusa m-a servit cu ceai si m-a asteptat sa ma
calmez si sa nu ma mai supar. Nu ma puteam calma
sub nici o forma dupa ce ma intorsesem de la Mark total
nedumerita si suparata.

- Combinarea diferitelor puteri ale naturii Ti trans-
forma pe unii Tn capitani, pe altii Tn pictori si poeti,
pe altii Tn savanti, prinsi Tn cercetari stiintifice si care
Tncearca sa Tnteleaga tainele facerii lumii, iar pe altii Tn
negustori si Tn invatatori. Acestea sunt cele patru cate-
gorii de baza, a continuat matusa. Dupa cum stii, cele
patru mari puteri ale naturii conduc lumea si ne dau
fiecaruia o parte din energia lor. PAmantul ne da carac-
terul practic, capacitatea de a vedea detaliile si de a pas-
tra curatenia si ordinea, capacitatea de a fi concrete si
intelepte.

Apa ne da sensibilitate si emotii, compasiune, capa-
citatea de a actiona uneori cu sentimentele decéat cu
logica.
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Focul ne daruieste arta si imaginatia, capacitatea
de a avea fantezii si de a inventa, capacitatea de a vedea
acele posibilitati nevazute, care se ascund la fiecare pas
nou pe care il facem.

Aerul sustine Tn noi capacitatea de a analiza si
de a gandi, de a inspira si construi sisteme, de a fi firi
voluntare.

De regula, la om apar toate aceste forte, insa numai
doua din ele domina, daruindu-i anumite trasaturi si
capacitati. Cele doua forte dominate creeaza categoria
dominanta.

Categoria conducatorilor este data de Aer si Pamant.
Barbatii acestia sunt cei la care sunt puternic manifes-
tate logica si spiritul practic. Acestia sunt calauzele
Tnnascute, ei pot conduce si pot atrage dupa sine. Au
0 vointa puternica, sunt puternic motivati si insistenti,
n intelegerea lor despre viata guverneaza puterea, iar
ei 0 pot manifesta. Rar sunt infranti, nu iarta ofensele
si jignirile, asteptdnd momentul oportun pentru a se
razbuna. Doresc ca cei din jur sa respecte ordinea. Sunt
retinuti Tn manifestarea emotiilor, ascunsi si gelosi. Ei
sunt dispusi sa urmeze la orice pas femeia si sunt gata
sa o ascunda de toti ceilalti. Astfel de barbati sunt foarte
nepasatori fata de aspectul lor exterior si acorda mai
mult atentie lucrurilor care le apartin.

Categoria negustorilor este data de Pamant si Apa.
La acesti barbati predomina caracterul practic si sensi-
bilitatea. Capacitatea lor emotionala se manifesta prin
faptul ca pot foarte bine sa profite de starea de spirit a
celorlalti si, ca si cum ar fi alaturi de acestia, stiu cum
sa Tsi atinga scopul. Pot face excelent negot, mereu apa-
randu-si interesele. in acelasi timp, ei nu sunt incli-
nati spre sentimente si dragoste. Calitatile lor de baza
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sunt: libertatea de actiune si gandirea, dorinta de a-si
urma propriile impulsuri. Sunt imprevizibili, Tnclinati
spre a risca, optimisti, hotarati si nu Tnteleg gandirea
abstracta.

Acestui tip de barbati Ti este specifica aspiratia spre
putere si faima. Sunt mereu Tncrezatori Tn fortele proprii
si Tn dreptatea lor. Mereu si prin tot ce fac se stradu-
iesc sa arate lumii superioritatea lor, dar prin asta suni
comunicativi si au capacitatea de a face placere atat
propriei persoane, cat si celorlati. Au gusturi rafinate*
si se pot bucura de frumusetea lumii Tnconjuratoare. Au
mare grija de fizicul lor, se Timbraca foarte bine. Pot sa
manifeste fie generozitate, daruind cadouri, fie sa arate
zgéarcenie, chiar si Tn lucrurile marunte. Pot sa curteze o
femeie Tntr-un mod ireprosabil, producand placere atat
fizica, dar si emotionalda. Sunt mari iubitori de femei.
Tubesc diversitatea in tot si mereu cauta senzatii noi.

Categoria creatorilor este data de Apa si Foc. Acestia
sunt barbatii la care cel mai puternic se manifesta sen-
sibilitatea manifestata si Tn arta. Acestia sunt barbatii
care au o fantezie bogata, care pot sa vrajeasca cu noi
posibilitati si sa isi urmeze visul. Ei pot crea noul. Pot sa
rupa si sa provoace emotiile necesare lor. Sunt visatori,
romantici si capabili sa faca gesturi minunate.

Acesti barbati sunt cu totul indiferenti la marunti-
surile din viata de zi cu zi, pentru ei nu este important,
ce mananca, unde dorm, cum si Tn ce se Tmbraca, dar au
nevoie ca grija cuiva sa vegheze asupra lor. Sunt gene-
rosi si avari Tn acelasi timp. Tn viata lor troneaza Tntot-
deauna o dezordine specifica artistului, Tnsa numai in
acest haos pot lua nastere creatiile artistice minunate.
Preaslavesc femeia, Tnsa le este greu sa Ti asigure tra-
iul. Sunt gata sa 7i inchine Tntreaga lor viata, dar rar
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vor putea sa 1i construiasca acesteia o casa. Ei traiesc
intr-o lume imaginara, rupta de realitate, si asta le per-
mite sa creeze noi lumi. Dar pentru ca aceste lumi sa se
transforme Tn realitate, au nevoie de cineva care sa Ti
descopere si care poate sa transforme Tn realitate toate
fanteziile lor. Sunt foarte inventivi Tn pat.

Categoria exploratorilor este data de Foc si Aer.
La acesti barbati, logica si intuitia sunt puternic dez-
voltate, ca de altfel si puterea masculina. Acestia sunt
savantii si cercetatorii. Sunt mereu gata sa se arunce
n necunoscut pentru a descoperi legile care guverneaza
lumea. Distrug foarte usor tot ceea ce este vechi, pen-
tru a construi ceva nou. Ti deranjeaza prea putin aspec-
tul casei lor, daca este ordine sau dezordine acolo. Nu
acorda atentie sanatatii lor, pot uita sa manance, cap-
tivati de munca lor. Nepasatori cu banii, au capacitatea
sa castige usor altii si la fel de usor Ti si cheltuiesc. Le
este foarte greu sa se descurce cu sentimentele, de aceea
preferd sa nu si le manifeste si sa nu permita nimanui
sa patrunda prea aproape de lumea lor interioara. Tsi
pot argumenta ireprosabil punctul de vedere si adesea,
Tn cautarea adevarului, nu observa ca ranesc sentimen-
tele altor oameni. Par reci si reticenti, dar sunt Tn esenta
foarte pasionali.

Cunoasterea categoriei careia Ti apartine un barbat
ne permite sa 1l intelegem mai bine si sa 7l acceptam asa
cum este, cu toate calitatile si limitarile lui. Nu trebuie
sa astepti de la pictor palate de aur, iar de la conduca-
torul Tnnascut manifestarea sentimentelor, a terminat
matusa descrierea tipurilor barbatilor.

- Se poate ca barbatului sa-i fie imposibil sa se
schimbe? am Tntrebat-o pe matusa.
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- Da, draga mea, barbatii sunt mult mai stabili n
manifestarile lor... si mult mai lenti, a adaugat matusa,
zambind. Mai exact, ei sunt mult mai rationali si nu stau
sa piarda timpul pentru a dezvolta ceea ce se manifesta
mai putin la ei. Ei sunt deosebiti de femei, care sunt
mult mai maleabile si pot dezvolta acele energii care,
din cauza educatiei sau a nasterii, erau mai slabe. Dupa
cum stii, de reguld si la femeie se manifesta cate doua
energii, de exemplu, Apa si Aerul, sensibilitatea si logica
- copila si regina —la alte femei se manifesta Focul si
Apa, sensibilitatea si atractia —copila si amanta. De
aceea, cand femeia cunoaste cele patru stari de baza -
amanta, regina, copila si gospodina, poate merge Tn cau-
tarea oricarui barbat, pentru ca Tntelege ce manifestari
asteapta acesta de la ea.

Fiecare barbat cauta acea energie care 7l poate umple
si intari. De exemplu, barbatul la care sunt manifestate
spiritul practic si logica va cauta femeia Tn care este mai
multd sensibilitate si naturalete, copila si amanta. lar
omul artei, la care sentimentele sunt si asa Tn exces,
dimpotriva, va cauta femeia care are spirit practic -
Pamantul, si logica —Aerul. Dar hai sa le analizam mai
n detaliu.

Barbatii-conducatori asteapta de la femeie capa-
citatea de a fi atragatoare si sensibilda, de a fi amanta
si copila. Tn Japonia aceste femei se numesc gheise, Tn
India, devadasi, Tn Grecia, ghetera, insa nu este impor-
tant ce denumire li se atribuie. Au aspectul unui fluture
multicolor zglobiu. Aceste femei sunt talentate Tn multe
privinte, canta si danseaza superb, compun poezii si pot
interpreta roluri. Sunt plastice, artistice. Pentru ele
viata este o estrada, iar ele creeaza Tn fiecare moment
un subiect nou, inventand totul, de la costume, pana la
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reclama. lar barbatii din categoria conducatorilor le sunt
recunoscatori pentru asta, deoarece au nevoie ca cineva
sa umple cu culoare si imprevizibil viata lor rigida si gri.
Aceste femei pot admira cu sinceritate barbatul si 7l pot
inspira pentru noi realizari. Si chiar daca barbatul bom-
bane ca nu poate gasi un obiect necesar prin mormanul
ei de fleacuri, este gata sa suporte toate capriciile micii
lui copile, iar noaptea sa se topeasca in alintarile ei iscu-
site. Imaginea femeii romantice este cea mai potrivita
pentru ei.

Barbatii-negustori asteapta de la femeie capacitatea
de a fi inteligenta si atragatoare - regina (desfranata) si
amanta. Aceste femei par reci si de neatins, diabolic de
destepte, Tnsa sunt descatusate in pat. Aceasta femeie
este temperamentala si jucausa, Tnsa barbatul Tntot-
deauna are anumite Tndoieli legate de sentimentele ci. |
se pare ca participa la un experiment, Tnsa riscul nu face
altceva decat sa adauge gust senzatiilor sale.

Judecata rece a acestor femei si cheltuiala lor nu
sperie pe barbatii din categoria negustorilor, ci dim-
potriva, Ti Tmping sa manifeste generozitate si sa faca
multe cadouri. Ea permite barbatului sa aleaga el Tnsusi
cadoul, fara sa 1i spuna dorinta ei, bazandu-se pe gustul
lui. Ea nu poate decéat sa spuna ca Ti place. Insa in cli-
pele grele pentru barbat, femeia se poate opri si isi poate
domoli capriciile, fara sa ceara nimic.

Barbatii-negustori sunt pregatiti sa se Tmpace cu
capriciile si ciudateniile iubitelor lor, cu neatentia lor
la casa sau cu neputinta lor de a gati. Pe ei Ti fascineaza
amestecul incredibil de independenta, minte, pasiune
si nonsalanta. Active si impredictibile, aceste femei
pot tine barbatii Tntr-un suspans continuu, ori facand
un scandal trecator, ori enervandu-se, ori calméandu-se
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si renuntand repede. Barbatii-negustori sunt destul de
linistiti fata de alti barbati care manifesta atentie sotiei
lor, dar sunt mai degraba gelosi pe amicele acesteia.

Cosmetica scumpad, unghiile Tngrijite si aranjate
reprezinta obiectivul prietenelor acestui tip do femeie.
Barbatii-negustori acorda atentie calitatii si origina-
litatii sotiei. Rochiile de seara, modificarea continua a
toaletelor dau nastere dorintei la barbatii-negustori,
fermccandu-i asemenea unei noi marfi. Femeia - regina
—amanta este gata sa danseze pentru barbat, fara sa i
permita acestuia sa o atinga, si cu atat mai mult star-
nindu-i dorinta. Poate sa distraga Tntr-un mod virtuos
barbatul de la problemele lui, cu povestile ei despre
moda, despre sentimentele ci, laudandu-i calitatile,
daruind barbatului Tncrederea n sine. Si barbatului Ti
place cand femeia manifesta gelozie sau face un scandal
puternic. Nu Tsi permite sa-si arate in prezenta barbatu-
lui proasta dispozitie.

Barbatii care apartin categoriei creatorilor pretu-
iesc la femeie spiritul practic si logica (intelepciunea), ei
doresc sa vada Tn sotie gospodina si desfranata (regina,
muza). Aceste femei pot sa creeze confortul, tindnd cura-
tenie, pot gati mancare gustoasa si pot conduce Tntelept
gospodaria. Tsi stapanesc foarte bine lumea, chiar un
stat intreg. Aceste femei sunt solidare si linistite, reti-
nute Th manifestarea sentimentelor lor. Sunt Tngrijite si
elegante. Datorita capacitatii lor de a planifica si orga-
niza totul, devin rapid liderii Tn familie. Insa si barba-
tii-creatori le dau usor acestor femei fraiele puterii, Tn
timp ce ei se ocupa cu arta si nu se preocupa de nimicu-
rile din viata cotidiana.

Adesea problema acestor femei consta Tn faptul ca
ele cauta totusi barbati puternici si de succes, la care
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se manifestda acelasi tip de energie ca si Tn ele, nein-
lelegdnd de ce acesti barbati nu le acorda atentie.
Reginele-gospodine nu doresc sa Tsi piarda vremea
cu pictorii si scriitori promitatori, fara sa Tnteleaga
ca numai eforturile lor Ti pot face pe acesti barbati sa
devina minunati. Numai femeia il poate ajuta pe barbat
sa atinga acele Tnaltimi pe care soarta le-a destinat lor.

Barbatii care apartin categoriei exploratorilor
asteapta si ei de la femeie spirit practic, dar in ace-
lasi timp si sensibilitate - gospodinele si copilele.
Aceste femei au un gust deosebit, sunt foarte corecte.
Prefera o Tmbracaminte confortabila si practica, decéat
orice alte podoabe. Gatesc si cos foarte bine. Tot timpul
sunt ocupate cu cate ceva. Casa lor straluceste mereu
a curatenie si este mereu deschisa pentru oaspeti.
Gospodinele-copile sunt comunicative si pline de viata.
Sunt mereu pregatite sa-i sprijine pe barbati in momen-
tele grele, sa ii linisteasca si sa 7i Tmbarbateze. Aceste
femei cunosc foarte bine toate nuantele trairilor barba-
tului si se pot adapta conform acestora.

Barbatul-explorator T7i este recunoscator pentru
sprijin si pentru modul n care Ti organizeaza viata, pen-
tru acele emotii pe care le manifesta din cand in cand
fata de el. Dar pentru el este important sa vada n ochii
femeii admiratie si incredere Tn el. Ea .se ocupa de tonte
treburile, dar i da mereu barbatului posibilitatea de a
se simti capul familiei. Ea are ultimul cuvant de spus,
dar asta nu inseamna ca va face asa cum T1i spune el. En
Ti permite barbatului sa conduca, conducandu-1 de lapl
de la spate, usor si delicat.

Terminand descrierea tipurilor femeii, matusa m a
privit atenta, asteptand inti'ebari de la mine. .Si, dem
gur, m-am apucat sa o intreb.
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—Si ce barbat, mi s-ar potrivi? Dc ce ar trebui sa nul
gandesc la ce manifestari asteapta el de la mine?

—Pentru ca la tine inca de la Tnceput au fost mm
puternic pronuntate copila si amanta, inseamna ca tie 1t
sc potrivesc barbatii din categoria conducatorilor. Orice
femeie are mereu dreptul de a alege: sa intalneasca bar
batui care i se potriveste perfect sau sa devina asa cum
vrea sa o vada barbatul. Am mai vorbit cad barbatul iui
se schimba, ca femeii 1i este mai usor sa arate calita
tile dorite de barbat. Desigur, este mai usor sa ramai tu
Tnsati, sa te comporti natural si sa Tntelegi ca vei fi accop
tata asa cum esti. Tnsa, largindu-ti posibilitatile, Tti vei
largi si alegerea ta. Si nu va mai trebui sa fii aleasa, ci tu
vei fi cea care va alege. Tu singura hotarasti cu care bar
bat vei raméne si care barbat va fi tatal copiilor tai. Tnsa
nimic Tn lume nu poate sa schimbe barbatul, dimpotriva,
el este gata sa schimbe lumea pentru sine, chiar si pe
femeia iubita, daca aceasta este pregatita sa se schimbe.
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Esti pregatita sa te schimbi?

2003

unt pregatitd sa ma schimb? m-am fintrebat,

gandindu-ma la Matvei. De ce trebuie sa Tmi
lac 0 manichiura idioata care Ti place lui, daca pentru el
dragostea femeii se manifesta in aspectul ei Tngrijit? Nu
puteam sa sufar sa stau cu orele la salonul de cosmetica
pentru a ma dichisi.

Dupa ce I-am raportat pe Matvei la planul barbatilor
creatori, m-am Tintristat. As fi dorit undeva Tn adancul
sufletului meu sa ma fi inselat. Ajunsesem la salonul de
cosmetica, fara sa intarzii macar, ceea ce era de-a drep-
tul uimitor. Nu mai puteam de nerabdare sa 7i poves-
tesc Milei, manichiuristci mele, despre calatoria mea la
Moscova, despre tipurile de barbati si despre problemele
mele.

Intr-o ora si jumatate am putut sa Tmi povestesc
toata viata, nu numai intdmplarile din ultima sapta-
mana. Poate din acest motiv devin manichiuristele ade-
varate pastratoare ale secretelor si sfatuitorii clientelor
lor. Mila era o comoara de Tntelepciune feminina si dadea
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sfaturi pentru toate situatiile Tn viata. Probabil ca in
toata lumea manichiuristele sunt cei mai buni psihologi

Ca de obicei, Mila era formidabila.

- Ei bine, ce avem nou pe frontul dragostei? m-a
Tntrebat ea, chiar uitand sa ma mai salute. Ne luptam
pentru aceleasi teritorii sau au aparut altele noi?

- Deocamdata continuam sa ne tinem garda sus! am
Tncercat sa 7i raspund Tn acelasi stil.

- Si ce se Tntampla cu cei care nu au putere sa o
treaca? aridicat Mila uimita din sprancene.

- Mie mi se pare ca aceia nu prea au dorinta sa o
faca! ra-am intristat eu.

Mila a cazut pe ganduri, vrajindu-mi unghiile. Si eu
am cazut pe ganduri daca merita sa-l sun si sa vorbesc
cu Matvei si ce sa i raspund.

- Dar ti-a facut vreun cadou?

- Cadou? Deocamdata nu a fost nici o ocazie pentru
asta: nici zi de nastere, nici Anul Nou, i-am raspuns.

- Pentru cadouri nu sunt necesare ocazii speciale!
Barbatilor le place sa faca daruri, deoarece ei simt intu-
itiv ca vor fi rasplatiti pentru asta de o mie de ori mai
mult! a spus Mila cu o infatisare grava. Si cu cat daru-
iesc fac mai multe cadouri, cu atat mai mult incep sa o
pretuiasca pe aceea careia 1i fac aceste cadouri.

- incd nu am vazut la barbati dorinta puternica de
a ma acoperi cu bijuterii! m-am Tndoit eu de cuvintele
Milei.

- Le-ai cerut bijuterii? m-a Tntrebat Mila.

- Orice barbat cu capul pe umeri si cu 0 memorie
buna trebuie sa tina minte asta!

- li supraapreciezi pe barbati! Din cate inteleg eu, tu
ai nevoie mai degraba de o tehnica de a primi cadouri!
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- Doamne, dar de ce totul iese asa? Povesteste-mi
tehnicile tale magice si apoi vom incerca, poate vor func-
tiona si la mine.

- Dar Tnainte sa Tti povestesc ce trebuie sa faci pen-
Iru a primi cadouri, vreau sa te previn ca nu cadoul este
important.

- Ci atentia, am continuat eu.

- Nu, importanta este reactia ta la acel cadoul!
Barbatul asteapta un raspuns emotional, oricine are
nevoie de recunoastere, oricine doreste nu sa presupuna,
ci sa si vada si sa auda ca eforturile lui sunt apreciate.
('litar daca in prima clipa ai uitat sa exprimi o admiratie
puternica pentru cadou, niciodata nu este prea tarziu sa
0 arati. Este mai bine sa multumesti un pic mai tarziu
decét niciodata.

- Dar daca mie nu mi-a placut cadoul, asta ar fi o
minciuna.

- Numai faptul ca barbatul s-a straduit sa Tti
gaseasca ceva merita multumire si admiratie. Mai ales
daca iei In calcul faptul ca barbatului Ti este cumplit de
greu sa isi imagineze care este lucrul care tc face bucu-
roasa. li este teama sa nu cumpere vreun fleac si sa nu
intre la apa. De aceea trebuie sa vorbesti mereu foarte
concret despre dorintele tale, despre cadourile pe care ai
vrea sa le primesti si cat se poate mai devreme. Cat de
repede poate o femeie sa ia decizii?

- Eu iau decizii cu viteza fulgerului: cum am ajuns
la magazin, am vazut ce-mi place, am si cumparat - am
raspuns, imaginandu-mi o situatie tipica cand ma plimb
pe la magazine.

- Da, ai dreptate. Dar barbatul?

- Judecand dupa marea mea experienta, el are
nevoie de mai mult timp.
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- Timpul minim de luare de decizii la barbati este
de 7 ore, apoi 14, 72, 1 an si 3 luni, 3 ani si 7 luni etr
Cea mai importanta actiune poate dura 12 ani. In fum;
tie de capacitatea lui psihica, barbatul nu poate fi de
acord dintr-odata cu orice propunere geniala pc care am
avea-0. Te va convinge imediat ca decizia ta este stu
pida, ilogica, costisitoare etc., aducand o suma de argu
mente de ce nu trebuie sa faci asa! Si sa nu dea Domnul
sa crezi una ca asta si sa fii de acord cu ol sau, mai rau,
sa ncepi sa plangi si sa te enervezi!

O ascultam pe Mila cu gura cascata. Acum Tncepu-
sera sa se lamureasca multe lucruri.

- Prima regula este sa i povestesti despre dorintele
tale numai stand jos sau Tntinsa alaturi de el.

- Da, nu numai ca barbatii sunt cam prosti, dar mai
sunt si tari de ureche! am observat eu trista.

- Este mai bine sa te asezi pe partea stanga - pe
partea amantei, atunci toate cuvintele tale vor fi mult
mai usor acceptate.

—Bine, voi Tnvata asta, dar cum ramane cu a doua
regula?

—Asta este o sarcind mult mai concreta. Lucrurile
abstracte de genul ,fa-mi si mie un cadou acolo” nu este
pe Tntelesul barbatilor. Cu ce cadou ai vrea sa incepi?

M-am gandit o clipa ca avea sa fie Tn curand Sfantul
Valentin.

—Stii, oricat de banal ar suna, as dori sa primesc un
inel cu diamant. Dar nu prea cred ca ar fi posibil.

—Draga mea, tu nu te pretuiesti. Faptul ca barbatul
comunica cu tine reprezinta deja un cadou. Tu Ti daru-
iesti timpul tau, gandurile tale, pasiunea ta, iar el le pri-
meste pur si simplu.
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- Dar nu trebuie sa raportezi totul la niste relatii
materialiste, m-am indignat eu.

Fara relatii materialiste nu ar exista progres,
dupa cum stii prea bine de la scoala de economie, iar
¢ de alta parte, oricat de ciudat ar fi sa recunoastem
asta, barbatii apreciaza acea femeie Tn care investesc.
IViveste-te ca pe un fond de investitii: cu cat se inves-
teste mai mult in tine, cu atat mai mult va primi barba-
Lnl de la lume. Acceptand cadourile lui, Ti dai posibilita-
tea sa se dezvolte!

- Hai sa spunem ca m-ai convins. Si ce, ar trebui sa
vm acasa si sa spun: ,,As vrea sa-mi faci cadou un inel cu
diamant cu ocazia zilei de Sfantul Valentin”?

- Nu chiar asa, dar acum este important sa iti con-
cretizezi dorinta - daca vrei sa fie aur alb sau obisnuit,
cate carate sa aiba diamantul si unde ai vazut un astfel
de inel.

- Propui sa dau fuga pana acasa si sa i-1 arat!

- Poti sa 1i arati fie un catalog, fie o reclama! Totul
depinde de gustul lui!

- Asvrea un inel din aur roz cu un diamant mic —am
impresia ca am vazut unul asemanator Tntr-un catalog.

- E deja mult mai bine, m-a laudat Mila. Acum tre-
buie sa vedem cum poti sa iti realizezi dorinta! Din punc-
lul lui de vedere, de ce ar trebui sa faca asta? Asadar,
trecem la regula numarul trei —vorbeste despre dorin-
tele tale, care sa para ca provin din valorile lui.

- Pai, el chiar nu are nevoie de asa ceva! De ce mi-ar
darui un inel? eram nedumerita.

- Cred ca am mai discutat si am lamurit de ce barba-
lii fac daruri femeilor. Investesc. Gandeste-te ca pentru
el este important sa Tsi arate generozitatea, sa isi accen-
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tuezc autoritatea, sa arate ce gusturi are, sau dintr-un
alt motiv.

- Sunt foarte bucuroasa ca am intalnit un barbat cu
asa gusturi ireprosabile si mi-ar placea daca mi-ai alege
un inel din aur roz cu un diamant mic, cu ocazia zilei de
Sfantul Valentin. Am pronuntat aceasta fraza si m-ain
Tngrozit de caracterul ei bombastic, Tnsa Mila a dat apro-
bator din cap. Vrei sa spui ca barbatul reactioneaza mai
bine asa decat daca i-as spune: ,As vrea sa primesc asta
si asta”?

- Desigur, doar i-ai laudat gustul lui ireprosabil
si i-ai acordat sansa de a si-l dovedi. Tncearca asta si
admira rezultatul.

- Dar daca asta este mult prea scump pentru el?
m-am nelinistit, eu din nou.

- Trebuie sa cerem mereu cadouri un pic mai scumpe
decat isi pot permite barbatii, deoarece prin asta Ti lar-
gesti mai mult zona confortului.

- Zona confortului... am mai discutat despre asta?

- Zona confortului este ceea ce barbatul are la un
moment dat, este masina pe care o are, apartamentul
Tn care locuieste, banii pe care Ti castiga. Femeia lar-
geste zona confortului cu dorintele ei, de aceea barbatii
ale caror femei doresc mai multe au la randul lor mai
multe. Desigur, iesirea din zona confortului intotdeauna
este grea, de aceea se si numeste asa - omului Ti este
placut si confortabil si nu doreste deloc sa se schimbe.
Insa exista o regula: daca nu largesti zona confortului,
aceasta Tncepe sa se Tngusteze, iar barbatul incepe sa
piarda ceea ce are. Cerand imposibilul, vei primi ceea
ce astepti! De aceea primirea cadourilor este numai una
din modalitatile de largire a zonei confortului pentru
barbati. Aceste legi functioneaza si pentru programarea
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barbatului pe viitor, pentru primirea masinilor, aparta-
mentelor si pentru tot ce Tti doresti! Cu cat te pretuiesti
mai mult, cu atat mai multe sanse va avea barbatul sa
relizeze mai mult.

1903

»,Cu cat ma pretuiesc mai mult, cu atat mai multe
sanse va avea barbatul sa realizeze mai mult”, m-am gan-
dit, admirand vitrina magazinului de bijuterii Faberge.
L-am rugat pe Mark sa ma ajute sa aleg un cadou matu-
sii mele cu ocazia Craciunului. Si iata, aflandu-ma Tn
(ata bijuteriilor, Tncercam sa Tmi adun puterile ea sa Ti
spun lui Mark ca si eu doresc un cadou.

- Varenka, ce crezi, setul de lingurite din argint Ti
vor placea Sofiei Nikolaevna? mi s-a adresat Mark. Ai
ales deja ceva?

- Da, am ales, am Tnceput eu sa rad, dar nu pentru
matusa, ci pentru mine. Priveste ce piatra frumoasa!

- Da, a fost imediat de acord cu mine Mark, dar nu
a propus sa mi-1 cumpere.

M-am mai Tnvartit cateva clipe in jurul bijuteriilor,
Tnsa Mark era cu totul atras de linguritele de argint.
Cumparand o sticluta de argint pentru uleiurile aro-
mate, am iesit din magazin. Clocoteam de méanie in inte-
rior, dar Tncercam sa nu o arat. Dupa ce am refuzat invi-
tatia la ceai, am plecat la matusa.

Am intrat Tn casa ca o furtuna si, fara sa ma schimb
macar, m-am repezit la ea.

Matusa era Tntinsa si citea un roman.

-D e ce sunt barbatii asa netoti?!
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- Ce s-a intamplat? Linisteste-te, respira! Si povea
teste-mi totul pe rand!

Matusa avea capacitatea sa ramana calma in orice
situatie.

- Am facut totul Tntocmai cum m-ati Tnvatat: lI-am
condus pe Mark la magazinul de bijuterii, i-am aratal
inelul, dar nu a facut decat sa admitda ca este minu
nat., Tnsa nu a facut nici un gest ca sa propuna sa mi 1
cumpere.

- Nu uita ca barbatii au nevoie de timp pentru a lua
hotarari! Tntoaree-te la aceasta tema peste trei zile!

- Si ce va trebui sa 7i spun?

- Nu este important ce 1i spui, ci ce simti! Trebuie
sa simti ca meriti toate bijuteriile din lume! Trebuie sa
Tnveti sa accepti dragostea, materializata Tn cadouri.
Daca Tn interior nu crezi ca meriti asa o dragoste, vei da
cu piciorul chiar si la ultima posibilitate ca toate bogati
ile lumii sa-ti fie daruite numai pentru faptul ca existi,
mergi, respiri, razi.

Doream sa protestez, Tnsa Tn adancul sufletului Tnte-
legeam ca merit asa o bijuterie. Ma uitam pierduta la
matusa.

- Sa incercam sa facem exercitiul ,Cornul abun-
dentei”. Dar, mai intai, hai sa ne eliberam de suparare
pentru aceasta lume, pentru faptul ca lumea nu ti-a dai
cadouri. Pur si simplu, nu ai fost pregatita sa le accepti.

Ne ridicam Tnpicioare, cupicioarele cai deschizatura
umerilor, Tntindem mainile Tn parti in timp ce inspiram,
iar la expirare ridicam mainile deasupra capului, cand.
inspiram aratam degetele mari in jur, pentru a arata ca
totul este Tn reguld. Ne amintim de supararea noastra
n timp ce unim buricele degetelor mari Tn partea de jos
a abdomenului si ridicam supararea Tn sus pe centru,
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pe drumul vietii. Inspiram adanc. Expiram profund din
abdomen, pronuntam HO si luam supararea, ridicand
degetele mari Tn sus si spunand, lumii cd meritdm toate
lucrurile bune si Ti multumim acesteia, pentru genero-
itate. lar lumea Tsi va deschide asupra noastra cornul
abundentei - unim degetele Tn palma, facem cu el un
corn al abundentei si ne imaginam cum acesta aduce vie-
tii noastre toate darurile. Unim degetele si atingandu-ne
ni ele capul, scaldandu-ne Tn abundenta lumii, ne ima-
ginam cum lumea ne acopera cu diamante.

2003

Stateam Tn mijlocul camerei, imaginandu-mi cum
Matvei ma acopera cu diamante, caAnd a Tnceput sa sune
telefonul. Am tresarit cand am auzit glasul lui Matvei.

- Ce face cea mai fermecatoare fata din lume?

- Tsi imagineaza cum cel mai generos barbat din
Imne o acopera cu diamante!

- Sifl cunosc oare pe acest barbat?

- Da, si chiar foarte bine! Esti in Petersburg? am
schimbat discutia, amintindu-mi ca planul pentru cado-
uri trebuie sa i-1 prezinti barbatului numai atunci cand
acesta este aproape de tine, si nu la mii de kilometri
departare.

- Nu, deocamdata sunt la Moscova. Vin maine! Ma
astepti la aeroport la pranz?

- O sa te coste scump! am Tncercat sa glumesc.

- O sa ma coste toate diamantele din lume? s-a
ingrozit Matvei.

- Vedem noi cand vii, i-am raspuns.
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Incredibil de multumita de mine Tnsami am Tnchis si
am Tnceput sa-mi fac niste planuri cum sa ercez ocazia
perfecta. Doream sa fiu spontana si naturala, si Tn loc de
asta trebuia sa-mi chibzuiesc miscarile.

Spre mijlocul zilei urmatoare, planul era prelucrat
Tn cele mai mici detalii. Niciodata nu trebuie sa-i spui
barbatului: du-te undeva, nu stiu unde si adu-mi ceva,
nu stiu ce. Numai in basmele rusesti barbatii se descurca
cu asta, Tnsa in viata reala nedeterminarea 7i Tncurca.
Am trecut pe la magazin si am luat catalogul cu inele. Tn
principiu, Tmi placeau multe modele, de aceea am hota-
rat sa 1i las lui Matvei dreptul de a alege unul. Si toata
seara, dupa convorbirea telefonica, am destinat-o pre-
gatirii eroice de coltunasi cu carne, stiind ca el Ti adora.

- Unde vom lua pranzul? a fost prima intrebare pe
care mi-a pus-o Matvei.

-Doamne, barbatul e ceva cumplit!”, m-am gandit
eu.

- Ti-am pregatit o surpriza gustoasa, asa ca hai sa
mergem la mine.

- Da, presimt ca imi va fi greu sa platesc pentru
toate astea, a regretat Matvei.

- Iti poti permite asta! am intonat eu o fraza pe care
0 citisem undeva.

Aproape ajunsesem la Vasilicvski, cand a Tnceput sa
sune telefonul lui Matvei.

- Bara, Bolsaia Moskva este departe de aici? Trebuie
sa trec sa iau niste documente urgent. Apoi vom merge
sa servim surpriza care mi-ai pregatit-o. Sper ca nu voi
muri de foame.

- Trebuie sa facem un mic ocol!

Nc-am oprit aproape de centrul comercial, la mijlo-
cul strazii Bolsaia Moskva. Matvei a plecat dupa doeu-
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mente, iar eu Tmi aruncata privirea asupra cladirilor.
Deodata, privirea mi s-a oprit asupra unei cladiri vechi
gri, cu inscriptia Faberge pe fatada si asupra unui maga-
zin nou ,lahont”. Cedand impulsului si amintindu-mi
descrierea acestui magazin in jurnalul strabunicii, am
hotarat sa 1l vizitez.

Parca ajunsesem cu o suta de ani Tn trecut, privind
vitrina. Si deodata atentia mea a fost atrasa de un colier
de argint si turcoaze. intepenind de uimire Tn fata aces-
tei minunatii, mi-am dat brusc seama ca acest colier ar
merge perfect cu costumele mele turcoaz. Fascinata,
m-am Tntors la masina. Matvei ma astepta deja.

- Arati de parca ai fi vazut Intruchiparea dorintei
tale, mi-a comentat Matvei purtarea.

-Aproape ai ghicit. Am vazut un colier la care visam
de mult. Poate il voi cumpara, am pronuntat masinal si
mi-am dat imediat seama ca am facut greseala tipica
fetelor din ziua de azi.

Nici macar nu Ti dadusem lui Matvei sansa sa Tmi
propuna un cadou, ci hotardsem eu singura. Cu toate
acestea, este greu sa stingi pasiunea pentru indepen-
dentd, aceasta apare cand te astepti mai putin. Planul
meu prelucrat cu atata migala s-a naruit intr-o clipa. Nu
mai doream sa ii cer sa imi daruiasca inelul din aur roz.
Toate aceste ganduri Tmi venisera Tntr-o clipa in cap,
Tnsa Matvei nu a observat nimic, luand toate ca atare.

Coltunasii cu carne Tmi reusisera, iar Matvei,
aproape gemand de placere, s-a Tntins pe canapea. M-am
asezat in partea stanga si am inceput si eu sa soptesc, ca
Tn curand venea ziua de Sfantul Valentin si doream sa
primesc un cadou ca amintire.

—Si ce si-ar dori fetita mea? m-a Tntrebat Matvei
binevoitor.
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—Mai tii minte ca am spus ca am vazut un colier cai
timp erai tu plecat dupa documente?

—Da, e periculos sa lasi singura fetita. Cu siguranta
ceva 1i va atrage atentia.

Matvei clar ma lua in ras ca hotaradsem sa fiu tare
pana la capat.

—Desigur, mi l-as fi putut cumpara singura, Tnsa
mi-ar face placere sa il primesc de la tine. Cu ocazia zilei
Sfantului Valentin. Sunt asa de bucuroasa ca am Tntai
nit un barbat asa de generos!

».Ce tot aberez eu aicea?” - m-am gandit.

Matvei a ramas pe ganduri si a tacut. Nu stiu In
ce se gandea, dar eu am considerat ca anuntul despre*
cadou fusese deja facut.

1903

~LAnuntul despre cadou a fost facut”, m-am gandit,
Tncalzindu-ma in Tmbratisarile lui Mark.

La sfarsitul saptamanii am plecat la deschiderea
orasului de zapada in Peterhof. Tn mijlocul parcului
facut din blocuri de gheata era construita o fortareata,
care stralucea Tn bataia soarelui. Toti care venisera aici
erau Tmpartiti Tn doud grupuri. Am nimerit Tn grupul
aparatorilor fortaretei de gheata. Rasetele, tipetele do
femei cand le loveau bulgarele de zapada, toate creau o
atmosfera placuta si lipsita de griji. Pasiunea pentru joc
a crescut tot mai tare si tot orasul de zapada s-a trans-
format Tntr-o mare fortareata. Tipam, Tncercand sa ata-
cam. Daca te loveau trei bulgari, conform regulamen-
tului, trebuia sa parasesti campul de luptda. Randurile
noastre se subtiau. Am incercat sa ma apar de bulgarii
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de zapada, dar o lovitura puternica in fata m-a facut pur
si simplu sa cad. Lacrimile au Tnceput sa-mi curga din
ochi. l-au fost necesare cateva secunde lui Mark pentru
0 intelege ce s-a intdmplat. Imediat si-a intrerupt con-
fruntarea vesela si a venit la mine.

- Draguta mea, te simti bine? m-a intrebat Tngrijo-
rat, mangaindu-ma pe cap ca pe o fetita mica si stran-
gandu-ma la piept.

M-am mai potolit un pic, uitdnd deja de bulgari,
bucurandu-ma mai mult de Tmbratisari.

- Varienka, ce te poate consola?

Amintindu-mi sfaturile matusii, am Tnganat, zam-
bind printre lacrimi:

- Un sarut si... —m-am gandit —ceva care sa-mi
aminteasca de aceasta zi si un cristal care sa semene cu
gheata.

Speram ca Mark sa aiba destula imaginatie si sa
prinda aluzia mea la diamant. Mai ramanea sa astept
ca planul sa mearga.

2003

Asteptam sa mearga planul! Matvei plecase la
Moscova si nu se lamurise daca Tmi va cumpara colierul.
Am hotarat ca va trebui sa mi-1 cumpar eu insami si sa
nu astept ,mila de la naturd”. Intre timp se apropia si
aniversarea prieteniei noastre, insa se pare ca Matvei,
ca un barbat adevarat ce este, uitase de ea. Chibzuind,
m-am asezat sa scriu o scrisoare, Tntrcbandu-1, prin-
tre altele, daca arc alte treburi sau planuri pentru 14
februarie. Raspunsul m-a bucurat cu caracterul lui pre-
vizibil si cu intrebarea: dar ce se petrece pe 14 februa-
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ric? A trebuit, sa 1i amintesc delicat de ziua Sfantului
Valentin si ca astept cu nerabdare cadoul de la el si ca ii
pregatesc un cadou acasa.

Am hotarat sa petrecem sarbatoarea Tndragostiti
lor la restaurantul ,Ginza” din Petersburg. Asteptam
aceasta seara cu inima cat un purice. Canta Tn surdina
muzica jazz, ardeau lumanarile. Am imbracat o rochie
dintr-un material argintiu, pe care erau imprimate flori
nu-ma-uita turcoaz, ce straluceau la lumina lumanari-
lor. Parul prins imi scotea si mai mult in evidenta gatul
lung, pe care nu aveam nici un colier. Am toastat si ani
baut Tn cinstea zilei tuturor indragostitilor, iar Matvei
mi-a daruit o cutiutda. M-am bucurat ca totusi Matvei
nu uitase de cadou si nu mai era asa de important ce
era in acea cutiuta. Am ridicat capacul si am suspinat -
Tn cutiuta pandantivul elegant de argint cu turcoaz era
chiar mai frumos decét colierul pe care 7l vazusem eu.

—Imagineaza-ti ca soferul meu a trebuit sa astepte
0 noapte Tntreaga avionul din Sverdlovsk. De fapt, cand
am ajuns la magazin ca sa-ti cumpar un cadou, am aflai,
ca acel colier care Tti placea tie fusese deja vandut si
mi-au propus sa fac comanda la altul. Am ales din cata-
log dupa gustul meu si mi-au promis sa 1l faca sapta-
mana trecuta. Dar, ca de obicei, au avut. niste probleme
si m-au sunat ieri, cerandu-si scuze ca nu vor reusi sa
1l primeasca la timp din Sverdlovsk. A trebuit sa iau
repede legatura cu niste cunostinte de acolo si sa le rog
sa Tti trimita cadoul par-avion si toata noaptea a trebuit
sa asteptam cursa.

Ascultam cu respiratia taiata si am soptit numai:

—Esti incredibil! Tmi imaginez cat te-a costat sa orga-
nizezi toate astea. Cum de ti-ai amintit ca Tmi doream
colierul cu turcoaze?
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Matvei a zadmbit numai binevoitor.

- Acesta este cel mai elegant cadou pe care I-am pri-
mit Tn viata mea, numai tu cu gustul tau ireprosabil ai
li putut sa alegi asa o frumusete, am continuat eu sa-I
admir.

- Da, bine, s-a rusinat Matvei.

Cand pe barbat nu 1l deranjeaza sa cheltuiasca timp
si bani pentru o femeie, Tnseamna ca este indragostit.

1903

—Cand pe barbat nu 7l deranjeaza sa cheltuiasca
timp si bani pentru o femeie, Tnseamna ca este indragos-
tit! a spus Mark solemn.

Ardeau lemne Tn camin, mirosea a brad de Craciun
si noi sedeam 1n jurul mesei, serband Anul Nou. Ceasul
a batut ora douasprezece si Mark m-a rugat sa inchid
ochii. Am simtit atingerea unei pietre pe piele si cum
Mark Tncheie o inchizatoare. De mii de ani barbatii
pun la gatul iubitelor coliere si de mii de ani femeilor
din toata lumea li se face inima cat un purice Tn acest
moment.

Tnainte de a pleca Tn vizita, o torturasem pe matusa
cu Tntrebari despre cum sa reactionez daca Mark Tmi
face un cadou. Ar trebui sa il accept ca de la sine, sa spun
retinut ,mulfumesc” sau, dimpotriva, sa sar de gatul lui
de bucurie? Dorinta de a face totul perfect ma plictisise,
dar doream sa ma feresc de greselile fatale. Tncercand sa
ma feresc de asta, am analizat cu matusa fiecare pas pe
care trebuia sa-I fac.

- Raspunsul emotional este ceea ce asteapta orice
barbat daruind un cadou, indiferent ca e un fleac sau o
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mare locuinta. Barbatul doreste sa vada, sa asculte si bm
simta ca a putut, sa faca fericita si sa satisfaca dorin(a
femeii iubite.

Recunoasterea este ceea ce asteapta barbatii din
lumea fintreaga. Recunoasterea eforturilor depuse!
Ovatii si aplauze, chiar Tn fata unei singure femei. Cal
de des uitam Tn amalgamul vietii cotidiene sa 7i spunem
sau sa Ti aratam macar o data ca apreciem ce face bar
hatul! li pretuim grija, Ti pretuim eforturile, apreciem
Tncercarile de a ne face fericite, alegandu-ne sau cum
parandu-ne un cadou. Nu te teme sa spui pentru a mia
oara ,multumesc”, sau sa Tti arati admiratia imensa pe
care o ai datorita atentiei lui!

Tndrumarile matusii inca mai sunau in urechile
melc cAnd am venit la Mark sa serbez Anul Nou. Mark a
hotarat sa petrecem Anul Nou Tn doi si mai apoi sa mor
gem la bal in palatul Tusupovski. M-a intdmpinat chiar
in fata casei sale, putin sfios si solemn.

Ne-am dus Tn sufrageria care era separata de restul
casei prin doua panouri de stejar, iar slugile tacute adu-
ceau toate bucatele.

Si iata ca, la cumpana dintre ani, Mark mi-a pus la
gat colierul! Asteptam un inel si m-am intristat putin la
Tnceput, de aceea stateam Tnca cu ochii Tnchisi.

—Varia, poti deja sa Tti deschizi ochii! aTnceput Mark
sa rada. Semeni cu un copilas ce asteapta o minune!

Mi-am deschis larg ochii si m-am dus la oglinda!
Diamantul imens Tn forma triunghiulara de vreo zece
carate, superb slefuit, stralucea la lumina luméanari-
lor! Mi-am pierdut graiul de uimire si m-am gandit cu
Tnfrigurare daca pot sa accept un cadou asa de scump!
Matusa mi-a poruncit sa& ma bucur de orice cadou si,
Tnca Tmbatata de frumusetea si valoarea darului, m-am
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Tntors spre Mark! Ma uitam la el cu privirea omului care
locmai fusese anuntat ele intentia judecatorului de a fi
emtat! Amestecul de entuziasm, admiratie, multumire
hocitea Tn ochii mei.

- Mark, acest cadou este asa de frumos, ca nu pot sa
spun prin cuvinte!

Si rn-am aruncat de gatul lui. Poate ca Tn alta situ-
iitie asta ar fi parut un act teatral, dar in momentul de
fata era cu totul potrivit!

Mark a afisat un zadmbet multumit si mi-a soptit:

- Semeni cu un copil care Tn sfarsit a primit cadoul
mult visat! Am inteles ce simte Mos Craciun cand Tnde-
plineste dorintele! Si chiar mi-a placut acest sentiment,
usa ca sunt gata sa iti daruiesc lumea intreaga!

- Nu Tmi trebuie deocamdata lumea, tu esti sufici-
ent! am raspuns, razand. Cu toate ca o sa ma mai gan-
desc la propunerea ta!

- Cred ca nu mai poti rabda sa te lauzi cu darul! Asa
ca hai sa mergem la bal!

Si Mark a plecat sa dea cateva ordine in legatura cu
echipajul.

-Mai degraba tu nu mai ai rabdare sa le demon-
strezi tuturor generozitatea ta si sa auzi laude la adresa
ta, m-am gandit, si sa te convingi Tnca o data ca esti
apreciat!”






Capitolul 18

Surprize si iar surprize

2003

ntru barbati este important sa simta ca sunt

Pzpreciagi. M-am convins de acest lucru a doua
zi. M-a sunat unul din partenerii nostri si la Tntreba-
rea mea banala: ,,Ce mai faceti?” - respectivul a Tnceput
sa se planga cu un glas zbuciumat ca nu este apreciat.
Aceasta era intr-adevar o durere sufleteascal M-am
hotarat imediat sa Ti scriu lui Matvei o scrisoare despre
cat de mult imi place sa port colierul de turcoaze.

-Este timpul sa purtam relatiile la un final logic,
m-am gandit eu, ca ne intalnim de aproape un an”.

Totul a fost grozav ieri! Dupa restaurant, am plecat
la vila Kociubei din Puskin. Vila fusese de mult transfor-
mata Tntr-un restaurant de elita, pastrand si restaurand
palatele interioare. Dupa ce am Tnchiriat o camera in stil
frantuzesc, am Tntrebat daca pot sa Tmi aduc vazele si
pick-up-ul personal, sa aprind luméanari si sa cer sam-
panie si fructe la mine Tn camera. Personalul era clar
interesat de dorintele mele.
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Tnainte dc cinda am iesit putin si mi-am admirat
Tnca o data pregatirile. Tn eestile de apa pluteau cupe de
trandafiri si lumanari, patul era acoperit cu cearsafuri
de matase rosu-inchis, aerul era plin de aroma de iaso-
mie (nu a fost usor sa gasesc niste parfumuri speciale
frantuzesti pentru interior), iar la piek-up era un disc cu
muzica frantuzeasca.

~Interesant, pentru care alt barbat se mai fac atat
de multe pregatiri?” - se citea Tn ochii personalului hote-
lului. lar eu speram ca atitudinea lui Matvei sa nu i
dezamageasca pe acestia!

- Unde ma duci? m-a Tntrebat Matvei cand vaporul
a ajuns pe tarm si noi am urcat in masina.

- Tn Franta! i-am raspuns eu linistit.

- Dar nu mi-am luat pasaportul cu mine! s-a neli-
nistit Matvei.

- Am glumit. Mergem in Puskin, dar la noaptea
franceza.

- Si ce ma asteapta acolo?!

- Dansuri de genul Mazurka de Pompadur!

- Eu nu vorbesc franceza! m-a prevenit Matvei.

- Je faime! Asta e tot ce trebuie sa stii!

- Si asta ce Tnseamna? s-a interesat el cu grija.

Te iubesc! i-am tradus, temandu-ma ca Matvei nu
va intra in joc.

Dar se parc ca cuvintele de dragoste in alte limbi nu
sunt percepute asa serios si nu au nici o Tnsemnatate,
iar barbatului Ti este mai usor sa spuna ,te iubesc” in
trei limbi straine decéat in cea materna.

Apoi Matvei a repetat cu usurinta:

- Je faime!
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Dupa lectia dc limba franceza am ajuns Tn Puskin
repede, deoarece era aproape de miezul noptii si masi-
nile erau foarte putine.

La hotel I-am rugat pe Matvei sa completeze for-
mularele de Tnchiriere a camerei si, urcandu-ma repede
pana la mine in camerd, am aprins luméanarile si am
dat drumul la muzica frantuzeasca. Intrand Tn camera,
Matvei a ramas cateva secunde mut de uimire.

- Deschide, te rog, sticla de sampanie, I-am rugat si
am disparut la baie.

Dupa ce am Tmbracat lenjeria eleganta neagra, cin-
gatoare, si dresul, mi-am pus halatul si o peruca neagra
cu o tunsoare Kare. ,Arat ca o frantuzoaica autentica”,
ma gandeam Tn timp ce Tmi desenam cu creionul negru o
alunita cocheta pe obraz. Aspectul era perfect.

- Ai Tnvatat deja cele trei lucruri favorite ale frantu-
zoaicei? I-am intrebat pe Matvei, iesind de la baie.

- Care? m-a intrebat Matvei, mijindu-si ochii si
privindu-ma.

- Tnainte sampanie si apoi cafeal

- Sa bem Tmpreuna!

Si Matvei, deschizand sticla, m-a apropiat de pieptul
lui si, sarutdandu-ma pe buze, a Tmpartit cu mine sam-
pania. Dorea sa continue sa ma sarute, Tnsa eu, dand
muzica mai tare, am Tnceput sa dansez. Scotand un evan-
tai din pene de la curea, am inceput sa il mangai delicat
pe Matvei. Matvei m-a luat Tn brate, soptindu-mi: ,Je
taime”, mi-a dat jos lenjeria si a inceput sa ma mangaie
cu evantaiul. Atingerea cearsafurilor de matase reci si
mangaierile moi ale evantaiului m-au transpus intr-o
lume a desfatarilor... Dupa aceea amandoi stateam
ntinsi, Tmbratisati, iar eu asteptam Tn adéancul sufle-
tului ca Matvei sa recunoasca acum dargostea pentru



mine si poate sa Tmi ceara mana, insa in zadar, caci tot
Nnu auzeam aceste cuvinte importante.

1903

—Tot nu am auzit cuvintele importante, am spus cu
tristete, dupa ce m-am intors de la bal.

Matusa a ridicat din sprancene, asteptand continu-
area povestirii.

Balul mi-a Tntrecut toate asteptarile! Stralucirea
diamantului Tntarea si mai mult lumina ochilor mei si
toti barbatii Tncercau sa se aciueze pe langa mine. Mark
mi-a soptit ca dorinta altor barbati 7l face sa ma doreasca
si mai mult. Si zburadnd de la un cavaler la altul, ascul-
tdnd vioara Tn teatrul Tusupovski, speram Tn secret ca
Mark sa gaseasca momentul potrivit si, recunoscandu-si
dragostea fata de mine, sa ma ceara de nevasta. La sfar-
situl balului, Tn curtea interioara a palatului lusupovski
a fost organizat un joc de artificii placut. Toti oaspetii au
iesit afara, iar Mark, Tmbratisandu-ma pe la spate, m-a
sarutat Tncet pe ureche, dar nu a spus nici un cuvant!
Oare a considerat ca Tmprejurarile nu erau potrivite
pentru o cerere sau nu era Tnca gata?

- Cred ca in zadar Tncerci sa gasesti o explicatie
logica. Cand vrea barbatul, atunci face aceasta propu-
nere! De ce Tti este asa de greu sa accepti acest lucru,
de ce Tti place asa de mult sa te iluzionezi si sa gasesti
mii de scuze pentru lipsa lui de actiune? m-a criticat dur
matusa.

—Bine, si ce am de facut acum? am intrebat eu trista,
pregatindu-ma sa plang.
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—Numai sa nu plangi, a spus matusa Tmpaciuitor,
Tn principiu, ai dreptate, este greu pentru barbati sa
ceara in casatorie femeia! Si oricare dintre ei intelege
ca imediat cum Tti pune pe deget verigheta, toata res-
ponsabilitatea pentru viitorul vostru va fi pe umerii lui.
Tntalnirile Tnsd nu constrang pe nimeni. Nu degeaba
femeile pe vremuri se fereau de legaturile intime pana
la nunta. Imposibilitatea de a avea o femeie le Tntarea
barbatilor dorinta si dadea nastere hotararii de a se
cununa mai repede cu aceasta.

—inseamna ca am gresit de tot! Mi-ati spus doar ca
Tn trei-sasc intalniri dorinta barbatului se va consuma.
lar acum Tmi spuneti ca prima noapte cu un barbat tre-
buie sa se petreaca numai dupa nunta.

—La modul ideal, draga mea! Dupa cum stii, bar-
batii sunt niste creaturi Tncete si, asa cum au nevoie de
timp ca sa ia anumite hotarari, tot asa le trebuie timp
pentru a se Tndragosti. Femeia poate din prima clipa
sa Tnteleaga si sa simta ca acesta este barbaul sortit ei,
Tnsa barbatului Ti trebuie timp, si anume timpul fara
sex, cel putin trei luni, pentru ca Tn el sa ia nastere sen-
timentele. El poate respecta acest timp de proba. Data
viitoare incearca sa te daruiesti barbatului numai Tn
noaptea nuntii.

—Data viitoare? am Tntrebat, Tncercand sa lamuresc
ce se petrece.

—Pur si simplu, Mark nu este barbatul tau, iar eu
ti-am permis sa Tti petreci noaptea cu el.

—Nu este barbatul meu?! M-am pierdut din cauza
acestei surprize. Si tot acest an eu l-am dedicat unor
relatii cu un barbat care nu este al meu? De ce? m-am
uitat Tntrebatoare la matusa.
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- Pentru a Tnvata cum este corect sa Tti eonstruiest i
relatii cu un barbatul care conteaza! Pentru ca atunci
cand Tti vei Intalni adevarata jumatate, nu vei mai avea
drept sa gresesti!

- Sicand 1l voi intalni pe cel care Tmi este destinat?
am Tntrebat eu cu grija.

- Cand 1i vei cunoaste pe toti, cand vei putea sa-l
Tntalnesti pe unicul barbat pe care soarta ti I-a harazit,
mi-a raspuns matusa misterios.

- Doamne, mii de femei Tsi gasesc jumatatea asa de
repede si usor, de ce la mine totul este asa de complicat?

- Cel caruia i s-au dat multe daruri va avea mult de
luptat, a observat matusa pe un ton filosofic si a conti-
nuat: Si de ce crezi ca multe femei traiesc cu jumatatea
lor? Ele pur si simplu raman cu primul barbat care le-a
acordat atentie, si apoi toata viata se zbat sa isi gaseasca
fericirea imposibil de atins. Ele se multumesc cu un Tnlo-
cuitor al fericirii, Tn loc sa caute adevarul. Mereu avem
sansa de a alege si numai femeia este responsabila pen-
tru viata pe care o duce.

Matusa a facut o mica pauza si a continuat pe un ton
si mai provocator:

- Si crearea acestei lumi Tncepe cu sunetul clopote-
lor de nuntd. Asa ca hai sa ne Tntoarcem la tema casato-
riei, mai exact, la primirea cererii Tn casatorie! Trebuie
sa 1l conduci pe Mark pana la pasul cand te va cere de
nevasta si apoi vei hotar? ce vei face mai departe. Caci
poate ma Tnsel si acesta este exact barbatul destinat tie!

- Eu sunt deocamdata convinsa de asta! am venit cu
puternic Tn apararea iubirii mele.
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- Eu sunt deocamdata convinsa de asta! am raspuns
eu cu siguranta la intrebarea Aniskai daca vreau sa ma
marit cu Matvei.

Dupa ce I-am condus pe acesta la Moscova, am tre-
cut repede pe la prietena mea ca sa fi arat cadoul pe care
I-am primit si sa plang ca nu a urmat si propunerea.

- Dar poate ca asta nu e decat o prostie! Si nu este
necesara nici o nunta! vVa veti Tntalni cate o data pe sap-
tamana si tuturor le va fi bine, a propus Aniska cu nesi-
guranta Tn glas. Poate ca un contract prenuptial este cea
mai buna alternativa?

- Pentru barbat, da, m-am strambat eu. Este hranit,
Tngrijit, camasile i sunt cusute, face dragoste cand vrea
si, dupa cum Tntelegem acum, primeste energie pentru
atingerea telurilor propuse. Si ce face barbatul pentru
toate astea? Tn cel mai neasteptat moment dispare din
viata ta, uneori uitadnd chiar sa spuna ,mulfumesc”.
Primeste tot, iar tu nu mai ramai cu nimic. Daca ai fi
oficial sotia lui, ai putea cere 50% din ce a castigat dato-
rita faptului ca tu i-ai fost aproape, dar asa...

- Ascultd, a spus Aniska brusc, asta mi s-a Tntam-
plat si mie cu Vitali. Cand ne-am intalnit avea 25 de ani,
iar cu 24. Mai tii minte, lipea panouri cu reclame. Dupa
trei luni s-a mutat la mine, iar eu I-am dus la stilistul
meu, i-am ales Tmbracaminte, lI-am inspirat si sustinut,
traiam Tmpreuna, iar peste trei ani el si-a deschis o
agentie de reclame, a cumparat masina, apartament si,
mandru, s-a mutat acolo de unul singur. Sice? Acum are
29 de ani, este tanar si bogat, eu am 28, desigur nu sunt
Tnca batrana, dar in acelasi timp nu mai sunt tanara ca
o fata si toti barbatii ma intreba, pe buna dreptate, daca
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am fost casatorita. lar eu mi-am dedicat patru ani din
viata unui barbat si cu ce m-am ales? Desigur, castig
bani frumosi, dar mi-ar placea asa de urnit sa nu mai ani
aceasta responsabilitate.

—Ai dreptate, fara stampila de pe buletin barbatul
nu-si recunoaste responsabilitatea pe care o arc fata de
femeie, nu Tsi asuma responsabilitati si nu doreste sa
Tmparta cu aceasta realizarile sale. Dar cel mai trist este
ca noi femeile le permitem barbatilor sa se poarte asa
cu noi. Barbatii sunt asa cum le permitem noi sa fie, am
ajuns la aceasta concluzie si brusc m-am luminat: Poate
ca ar trebui sa creez o provocare?

1903

—Trebuie sa creezi o provocare!

Ochii matusii au Tnceput sa straluceasca in mod
suspect.

— Ce provocare? am intrebat eu lenes, descura-
jandu-ma de tot.

—Daca barbatul dupa un an de cunostintda nu se
hotaraste sa iti faca propunerea, trebuie sa treci la niste
actiuni drastice, m-a anuntat matusa.

—De ce dupa exact un an? am Tntrebat, inca pierduta.

—Candva pe la o jumatate anului analizezi situatia
si daca consideri ca acest barbat este demn de a fi tatal
copiilor tai, 7l aduci usor, dar insistent, pe directia ideii
tale, ca vei raméane cu el numai daca devii sotia lui. lar
daca el nu va face pasul hotarator, va avea nesansa sa te
piarda pentru totdeauna! Tnsa uneori aceasta idee nu le
apare barbatilor, de aceea tu trebuie sa o faci mult mai
accesibila.
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Judecand dupa intonatie, era clar ca matusa avea
un plan.

- Cand te-ai Tnteles sa te intalnesti data viitoare cu
Mark? mi s-a adresat ea.

- Poimaine, dar de ce?

- Aveti destul timp! Pleci la Paris numai peste doua
saptamani!

- Dar cand am spus eu ca voi pleca la Paris? m-am
mirat. V-ati saturat deja de mine?

- Doamne sfinte, ce treaba am eu cu asta? Desigur
tu te pregatesti sa pleci la Paris, pentru totdeauna!
matusa m-a privit cu atentie. Tot nu Tntelegi, asa e?
Mark trebuie sa aiba senzatia ca, daca nu face niste mis-
cari hotaratoare, tu vei pleca pentru totdeauna la Paris,
iar el te va pierde. Tnsa fii pregatita, caci cale de intoar-
cere nu mai exista. Te vei Tntoarce la Petersburg nu mai
devreme de un an, daca nu te cere de sotie.

Matusa s-a uitat la mine si a adaugat vesel:

- Va fi timpul sa cunosti francezi si sa primesti inca
o0 pietricica pentru diadema ta.

- Si va trebui sa 7i povestesc despre asta?

- Da, Ti vei spune ca ai primit o scrisoare si ca tre-
buie sa te vezi cu un notar in legatura cu o mostenire si
ca vei pleca peste doua... —matusa a subliniat cuvantul
L.doud” - saptamani si te temi ca s-ar putea sa nu te mai
ntorci Tn Rusia.

- Si daca el nu va spune nimic? Daca nu va Tncerca
sa ma opreasca?

- Atunci cu atat mai mult nu trebuie sa-ti pierzi vre-
mea cu el. Daca dupa un an relatiile nu s-au finalizat
Tntr-o casatorie, atunci se vor transforma intr-un chin
Tndelungat. Barbatul se obisnuieste sa primeasca totul
de pomana si nu va face nici o incercare sa legalizeze
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relatia voastra. Barbatul trebuie sa aiba sansa sa Ic
ceara de nevastd, dar nici tu nu trebuie sa-l privezi de
aceasta sansa! Vremea feciorelnica e de scurta durata st
nu trebuie sa-ti faci sperante desarte.

2003

— Nu trebuie sa-mi fac sperante desarte, mi-am
spus, pregatindu-ma sa plec intr-o delegatie la Moscova.

Planul era gata si calculat pana n cele mai mici
detalii. Astazi Tnainte de plecare voi face o ultima incer-
care sa aduc relatiile noastre pe un alt plan. Daca nu
reusesc... ce sa mai, urmatorul barbat poate va fi mai
bun!

M-am géandit indelung ce rochie sa aleg si mi-am
ales una aprinsa, portocalie, cu flori verzi aprinse si
albe. Croita in stil chinezesc, era fermecator de serioasa
si atragatoare, puternica si eleganta. Tocurile Tnalte si
cerceii lungi cu pietre verzi ma faceau sa par o floare
exotica!

-Arati fantastic azi! m-a salutat Matvei.

-Multumesc! i-am raspuns, asezandu-ma la masa.

Un chelner simpatic, ghemuindu-se si privindu-ma
de jos Tn sus, m-a intrebat ce doresc. Tn ciuda faptului ca
alaturi de mine era Matvei, as fi dorit sa 1l corectez pe
chelner si sa-i spun sa-mi vorbeasca la per tu, Tnsa, ca de
obicei, am cerut gazpacho si creveti.

—Ce mai faci? m-a intrebat Matvei.

—Incredibil de bine! am raspuns eu.

—Ce Tnseamna ,incredibil”? nu Tntelegea Matvei.
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- Tti vine sa crezi, m-a cautat un vechi admirator.
Ne-am despartit acum trei ani, el a plecat la Amsterdam
sa lucreze.

- Sice vrea? aintrebat Matvei suspicios.

- Ardea de pasiune, spunea ca s-a gandit mult,
mtéalnindu-se cu diferite femei, si a ajuns la concluzia
ca nu exista nici una mai buna pe lume decat mine, am
continuat eu calm, uimita de fantezia mea si de cat de
natural minteam.

- Si? s-a incordat Matvei.

- Si a Tinchiriat restaurantul de pe acoperisul
-Europei” numai pentru mine. Cand am ajuns acolo,
era totul aranjat cu flori si baloane, canta muzica, pe
podium era o masa de doua persoane.

- Cum a fost? a Intrebat Matvei pe un ton otravit.

- Destul de romantic! am raspuns, facand sa para ca
eram cufundata in amintiri.

- Bogatii si obiceiurile lor! a spus Matvei Tnca supa-
rat. Si ce dorea pana la urma?

- Mi-a propus sa ma marit cu el, am pronuntat cat
se poate de calm, de parca barbatii o data pe saptamana
ma cer de nevasta. ,Arta teatrala este o mare forta”,
m-am gandit.

- Si ce i-ai raspuns? m-a Tntrebat Matvei foarte
indiferent.

- l-am spus ca ma mai gandesc cu cine 0 sa ma casa-
toresc: cu acela care Tmi propune sau cu cel pe care Tl
iubesc.

- Sice, cel pe care 1l iubesti nu ti-a propus? a intre-
bat Matvei, aratand ca nu Tntelege la cine ma refer.

- inca nu, dar mai are doua saptamani la dispozitie,
peste doua saptamani Artem se Tntoarce la Amsterdam
si doreste, Tn caz ca accept, sa faca un anunt, am con-
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tinuat, intelegdndu-se ca toate relatiile noastre se vor
Tncheia si ca, daca Matvei nu Tmi face propunerea in
aceste doua saptamani, va trebui sa caut pe cineva pe
rol de sot si sa imit casatoria.

- Dar tu chiar vrei sa te mariti cu el? m-a privit
Matvei suspect.

- Decesanumamarit? Am sa locuiesc la Amsterdam.
Artem este un om bun si dragut si, cel mai important,
nu poate respira fara mine. Strabunica mea spunea:
.Casatoreste-te de cate ori ti se propune”.

1903

.Casatoreste-te de cate ori ti se propune”, mi-am
amintit cuvintele matusii si m-am gandit: ,Si daca nu
mi se propune?”

Trecuse o saptaméana de cand il anuntasem pe Mark
de necesitatea mea urgenta de a pleca la Paris pentru
a rezolva problemele Tn legaturda cu mostenirea si ca e
putin posibil sa& ma mai Tntorc la Petersburg. Mark a
devenit nervos, dar nu a facut altceva decat sa lamu-
reasca data plecarii mele. A trebuit sa spun 15 ianuarie.

- Cum adica, chiar vei pleca? m-a Tntrebat, invi-
tandu-ma in week-end intr-o casa de vanatoare.

Decorata cu luxul specific rusesc, casuta era foarte
intima. Stateam Tn fata caminului unde ardea focul si ne
serveam unul pe celalalt cu capsuni proaspete si cu icre
negre, band medovuha*.

- Nu ma retine nimeni si nimic la Sankt Petersburg,
am spus eu cu tristete.

' Medovuha —bautura alcoolica specific ruseasca, preparata din mie-
re si drojdie.
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—Cred ca eu te retin destul de puternic, a Tnceput
Mark sa rada, imbratisandu-ma.

Tncalzita de imbratisarile lui si ametita de bautura,
atipeam tot timpul si nu simteam cum am alunecat pe
podea si nc-am trezit pe pielea de urs. Mark mi-a dat
usor drumul din brate si a adus blana de nurca, pen-
tru a ma acoperi. Tnsa hotarand ca asa o frumusete ca
mine nu trebuie ascunsa si ca Tmi va fi cald, a inceput
sa ma dezbrace treptat. Se vedea ca bautura Tmi Tntu-
necase mintea Tntr-atata, Tncat nu mai puteam controla
ce se Intampla cu mine. Mark m-a ridicat cu grija si m-a
asezat pe blana lui de nurca. Si numai atunci am simtit
atingerea moale a blanii pe pielea mea goala si am Tnce-
put sa-mi revin treptat.

- Masaj rusesc cu manusi de nurca, anganat Mark,
ca sa 1ti amintesti de el si Tn Franta.

Eu m-am Tncolacit numai, gemand de placere, si
m-am gandit ca Mark se hotarase sa organizeze o scara
de adio de care sa imi amintesc peste ani, dar era clar ca
nu facea nici o Tncercare sa ma opreasca.

Frecarea blanii de nurca pe piele a creat mici descar-
cari electrice, care mareau si mai mult placerea. Sin cel
mai intens moment am izbucnitin lacrimi. Eu Tnsami nu
Tntelegeam daca plang din cauza placerii sau de durere,
Tntelegand ca acesta era ultima noastra noapte?

2003

- Aceasta a fost ultima noastra noapte, am tras eu
concluzia, dupa ce i-am povestit Aniskai despre noaptea
frantuzeasca la vila Kociubei si despre provocarea mea
esuata.
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- De ce consideri ca provocarea nu ti-a reusit? a
Tntrebat Aniska, care tot nu Tsi pierdea nadejdea.

- Pentru ca au trecut doua saptamani, iar Matvei nu
a venit la mine cu inelul de logodna si cu recunoasterea
iubirii vesnice, asa ca trebuie sa caut un barbat care sa
joace rolul de sot, pentru ca Matvei sa nu se prinda ca
am mintit!

- Dar asta e stupid! Spune-i ca te-ai razgandit! mi-a
propus Aniska.

- Eh, atunci Tntr-adevar va arata totul stupid! am
contrazis-o eu si dintr-odata m-a luminat un gand:
Aniska, hai ca eu plec la schi!

- Deci, domnisoara a capiat... Ce treaba au aici schi-
urile? a dat din cap prietena mea.

- Ma duc Tn Chamonix pe Mont Blanc, acolo mai este
Tnca zapada si dupa aceea ma voi intoarce la Petersburg!

- Poti sa Tmi explici de ce trebuie acum sa te duci
repede la schi?

- Tn cautarea sotului!

- Ce? m-a Intrebat Aniska uluitd. Care sot?

- Cel fals! Voi face niste poze cu francezul si le voi
trimite la baza academici de economie cu titlul ,Luna de
miere Tn Franta”.

- Dupa calculele mele, Tn aprilie ar trebui sa anunti
ca nunta ta falsa nu poate avea loc mai devreme de iulie!
mi-a stins Tnflacararea Aniska.

- Da, ai dreptate, am raspuns eu dezamagita, va tre-
bui sa fac fotografiile in Hawaii!

- Numai te rog sa nu le faci cu vreun mulatru, m-a
rugat Aniska, pentru ca ai povestit despre un rus, iar tu
trimiti poze cu un aborigen negru. Dar, oricum, ai sa faci
0 prostie. Ai spus ca ai fost ceruta Tn casatorie, dar te-ai
putea razgandi, doar fetele sunt creaturi schimbatoare!
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- Tu chiar nu Tntelegi, Aniska? Nu pot sa stau si sa
sufar din cauza ca barbatul in care am investit atata
energie nu ma pretuieste.

- Dupa mine, eu cred ca strabunica ta spunea ca
barbatii nu pretuiesc femeile care au investit Tn ei multa
energie, ci pe cele in care ei au pus aceasta energie, mi-a
amintit prietena mea atenta si meticuloasa.

- Acum o sa fac totul perfect! Voi zbura in Chamonix,
voi cunoaste un eanditat respectabil si voi trimite
fotografiile.

- Dar aici nu poti gasi un sot respectabil si sa te foto-
grafiezi cu el in fata statuii lui Petru 1? a facut Aniska o
ultima Tncercare sa ma faca sa ma razgandesc, neintele-
gand planul meu grandios.

- Nu, natura mea energica are nevoie de ceva acti-
une! am anuntat eu si am plecat sa sun la agentia de
turism ca sa Tmi fac rezervare. Uneori este util sa mai
schimbi decorul.
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neori este util sa schimbi decorul, a observat

matusa, ajutandu-ma sa-mi Tmpachetez lucru-
rile. Ai asa o expresie pe fata, de parca te-ai duce Tn exil,
nu in Franta!

—Pentru mine Franta chiar reprezinta exilul! i-am
raspuns. Dar, oricum, eu nu inteleg de ce am pus la calc
toate acestea.

Sofia Nikolaevna s-a uitat cu atentie la mine si a
spus:

- Eu cred ca Tntelegi totul foarte bine, doar ca nu
doresti sa accepti ca acest barbat apartine trecutului.
Uneori este greu sa Tti recunosti Infrangerea, dar este
mai bine sa spui din timp cuvantul ,stop”, decat sa speri
Tn zadar, sa-ti continui Tncercarile inutile si sa Tti opresti
noile posibilitati. Asa ca, nu te intrista si aduna-ti lucru-
rile, pentru ca trebuie sa terminam pregatirea pentru
petrecerea de maine cu ocazia plecarii tale.

- Bine, am acceptat eu ascultatoare si am Tnceput sa
Tmi impachetez imbracamintea.



Cand am scos costumul rosu-inchis am simtit cum
ma napadeste plansul. Si cum am dat drumul lacrimi
lor, a si sunat soneria. Pentru moment, lacrimile s-au
uscat. ,Mark, mi-a trecut ideea nebuneasca prin minte,
Mark a venit sa ma opreasca”. Si am venit cat am putui
de repede in vestibul.

Dar acesta s-a dovedit a nu fi Mark Golber, ci o per-
soana care mi-a trimis un plic. De altfel, plicul era pe
numele meu si era intr-adevar din Franta. Uimita, am
deschis plicul si am citit scrisoarea.

- Matusa! —am Tnceput sa strig prin toata casa.

Matusa, speriatd, a iesit repede din sufragerie, undo
dadea ordine Tn legatura cu servirea la mese si primirea
oaspetilor.

- Ce s-a Intamplat, fetite? m-a intrebat, mirata de
tipatul meu. Sper ca n-a patit nimeni nimic!

- Da, dar cu chiar trebuie sa plec Tn Franta. Va vine
sa credeti? Se pare ca sotul meu a construit Tn secret
o vila Tn Chamonix. Sper ca aceasta casa sa Tmi fi fost
mie daruita, am observat eu, Tndoindu-ma profund de
acest lucru. Dupa ce au terminat lucrarile, constructorii
I-au cautat pe client si prin notarul nostru m-au gasit pe
mine. Asa ca acum am un motiv real sa plec Tn Franta si,
cel mai important, am o vila la munte!

- Oh, nici nu stiam ca vila poate sa-l Tnlocuiasca pe
barbat! a observat matusa. Vad ca te-ai inveselit!

- Poate ca o vila nu poate sa ia locul unui barbat, dar
am un loc unde este necesar un barbat, deci iTnseamna ca
dupa toate legile energetice acesta va apareal!

- Ce sa zic, ma bucur ca plecarea nu s-a dovedit
zadarnica! Pana una alta te ocupi de decorarea locuintei
si de repetarea tuturor practicilor, iar spre vara vin sa
te vizitez!
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- Matusa, adevarul este ca Tmi doream sa plec la
munte, acolo acum e soare si frumosul Mont Blanc! ma
straduiam sa ma conving.

- Draga mea, cred ca aerul de munte iti va vindeca
toate ranile, chiar si pe cele sufletesti, a raspuns la asta
matusa.

2003

~Aerul de munte vindeca toate ranile, chiar si pe
cele sufletesti”, ma gandeam, Tn timp ce priveam Mont
Blancul din camera mea de hotel. Aflat in centrul ora-
selului si Tnconjurat de o gradina superba, hotelul Tn
stil art nouveau era intim si elegant. Peretii de culoarea
piersicii si ferestrele albe arcuite, cupola mica laterala,
toate pareau sa creeze un decor romantic. Am coboréat
sa iau gustarea de dimineata si, dupa ce am cerut un
cappuccino, am hotaréat ca zapada si soarele Tmi vor da
0 noua putere.

Cantarind situatia, m-am gandit ca cel mai bun mij-
loc de a face cunostinta cu cineva este sa ma inscriu in
grupa de cursanti pentru jocurile de iarna. ,in acelasi
timp, voi Tnvata sa ma dau cu snowboardul, pentru ca
mersul pe schiuri nu prea se cuvine. Dupa ce am Tmbra-
cat un costum roz pentru snowboard, am coborat. Tmi
placea sa cobor Tn acest hotel pe scari, deoarece pe pereti,
de o parte si de alta a scarilor, erau agatate portrete cu
o femeie Tncantatoare, care datau mai bine de un veac.
Tmi aruncam privirea asupra lor, admirand umerii regu-
lati, gatul lung si urechile micute, ochii imensi si buclele
roscate. ,Ar trebui sa Tntreb personalul hotelului cine
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este aceasta femeie”, mi-a trecut prin minte si am plecat
imediat sa intreb.

Gandurile mi s-au oprit asupra lui Matvei. Oare cu
ce gresisem? Gandindu-ma astfel, am ajuns la locul de
Tntalnire pentru Tncepatori. Grupa se adunase serios:
trei elvetieni tineri, un austriac si 0 englezoaica ce parea
putin cam grosolana. Soare, rasete, neindexnanarea mea
au apropiat spre sfarsitul lectiei grupa noastra, Tncat
invitatia sa bem un suc a urmat de la sine.

- Ce faceti Tn aceasta seara? m-a intrebat Kris, un
austriac Tnalt cu zambetul stralucitor si cu parul strans
Tntr-o coada.

Géandurile mi s-au amestecat cu infrigurare si am
schimbat Tn ultima clipa, cu mari eforturi de vointa,
obisnuitul ,nimic special”, raspunzand corespunzator
regulilor:

- O sumedenie de lucruri interesante.

- Este posibil ca sa fiu mai interesant si sa Tmi gasesc
si eu un loc printre planurile dumneavoastra?

- Este posibil, Tnsa astazi ma tem ca sunt deja ocu-
pata, am raspuns, chinuita de Tndoieli ca acum el se va
speria si va inceta orice Tncercare de a mai continua sa
ma cunoasca.

Insa, asa cum spunea strabunica: ,Pentru a deveni
ceea ce nu ai fost, trebuie sa faci ceea ce nu ai facut”. Si
zambind fermecator, mi-am luat ramas bun si am dispa-
rut. ,Am in fatd o seara singuratica cu o carte, desi m-as
fi putut bucura de compania acestui austriac atragator”,
ba ma laudam, ba ma certam. Dupa ce am luat masa si
m-am plimbat prin oras, m-am intors la hotel. Tn bol un
pianist canta la un pian alb melodia lui Legran. ,,Ce pian
neobisnuit si frumos”, m-am géandit.
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».Ce pian neobisnuit si frumos”, m-am gandit, Tn timp
ce treceam pe langa magazinul do instrumente muzicale.
Nici nu ajunsesem bine la Paris, ca m-am grabit sa ma
Tntalnesc cu notarul in legatura cu vila din Chamonix.

- Intrati, cneaghina, m-a invitat domnul de Jager,
cum v-a placut Petersburgul? S-a schimbat din timpul
copilariei dumneavoastra? m-a intrebat el respectuos.

- Daca am studiat Tn Smolnfi, nu am vazut prea
multe, iar acum am descoperit multe lucruri interesante
pentru mine, i-am raspuns, gandindu-ma cat sunt de
~multe” si de ,interesante”.

- Da, descoperirile ne pandesc la orice pas. Cine s-ar
fi putut gandi ca respectabilul dumneavoastra sot a con-
struit in secret o vila in Chamonix?

- Poate ca dorea sa Tmi faca o surpriza? am presupus
cu cu grija.

- O surpriza? Poate. Dar oare numai dumneavoas-
tra? tot in doi peri a raspuns si Charles.

- Atunci eu as fi facut atacul de cord, nu ell am glu-
mit cu trist.

- Dar acum aveti Tn schimb o vila! m-a felicitat nota-
rul cu méndrie Tn glas.

- Da, si ce sa fac eu cu ea? Sa o vand? Ce pai'ere
aveti? i-am cerut sfatul.

- Cred ca trebuie sa mergeti si sa o vedeti si mai
apoi sa luati o decizie.

Si Charles mi-a Tnménat actele care Tmi confirmau
drepturile asupra proprietatii.

- Multumesc!

Ma Tntorsesem deja sa plec, dar se pare ca Charles,
luand o hotarare, m-a oprit.
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- V-ati schimbat, cneaghina. Aerul rusesc v-a prins
bine. As putea sa va invit, azi sa va reamintiti gustul
cafelei frantuzesti? a spus Charles repede, vizibil spe-
riat de refuzul meu.

Intr-adevar, lectiile nu au trecut Tn zadar, daca
Tnsusi Charles, care ma cunostea de sase ani si nu flir-
tase niciodata cu mine (si nu pentru ca Ti era teama sau
pentru ca 1l respecta pe sotul meu), acum Tmi acorda
atentie. Dichisitul si aratosul Charles fusese adesea
vazut in compania celor mai frumoase femei din Paris,
iar el se mandrea foarte tare cu reputatia sa de cunos-
cator al frumusetii feminine. Fiind foarte bogat, Charles
Tsi putea permite sa isi petreaca timpul numai cu acele
femei care nu erau doar frumoase, ci si interesante. De
aceea, pentru o doamna nici un compliment nu era mai
bun decéat sa fie vazuta Tn compania lui Charles. Toate
acestea mi-au trecut intr-o clipa prin minte si totusi am
raspuns delicat:

- Astazi as dori sa ma odihnesc dupa drum, iar
maine am asa de multe Tntalniri!

- Atunci va voi astepta poiméine la Montmartre, la
cafeneaua ,Pisoiul negru”, la ora cinci dupa-amiaza.

- Voi Tncerca sa ajung! La revedere!

Si dupa ce m-am felicitat pentru victorie, am iesit
pe strada. ,Nu cumva am Tnvatat Tn sfarsit sa nu mai
accept orice de la prima Tntalnire? m-am gandit. Ce mai,
fac progrese!”

2003

~Faci progrese”, m-am laudat pe mine Tnsami. Desi
ma vedeam cu Rris Tn fiecare zi pe deal, iar el ma incu-
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raja, ma sprijinea Tn timpul antrenamentelor si Tmi
aducea snowboardul pana la hotel, ne-am Tintalnit la
restaurant abia la doua zile dupa ce ne-am cunoscut.
Restaurantul se afla deasupra raului de munte Tnvolbu-
rat si se mandrea cu bucataria. Dupa ce am cerut pate
de ficat de gasca, am baut putin vin alb ,,Shiraz”.

—Plec maine seara! Tmi pare rau ca ai fost ocupata
aceste doua zile si ca nu am avut timp sa ne cunoas-
tem mai bine! Totusi, mai avem o seara Tntreaga n fata,
a spus Kris, facand o aluzie subtild si a zadmbit cat se
poate de sexy.

M-am Tnduiosat si am inceput sa ma conving: ,In
cele din urma, cine stie daca ne vom mai vedea si ca sa
pierzi sansa de a-ti petrece noaptea cu un asa barbat
la Tnceputul secolului XXI este de-a dreptul stupid”. In
sfarsit, am hotarat sa nu mai ascult de toate sfaturile
strabunicii si sa uit de mine Tn Tmbratisarile austriacu-
lui sexy si priceput. ,Este timpul sa devin cinica si sa
Tnvat sa folosesc barbatii, si nu sa ma Tndragostesc de
ei”, m-am Tncurajat, Tnsa am spus cu glas tare:

—Uneori noaptea se pot afla niste taine teribile. Nu
te temi?

—Bau! Tmi place foarte mult sa descopar taine, mai
ales cu asa o fata Tncantatoare! mi-a raspuns Kris.

—Ti-a placut sa faci snowboard? am Tncercat sa
schimb subiectul pe o tema mult mai sigura.

—Mi-a placut senzatia de aburire pe care reuseam
uneori sa o prind! mi-a raspuns Kris si, uitandu-se atent
la mine, a continuat: Tn sex nu am nevoie de snowboard
ca sa zbor!

-Poate ca am ceva imoral in privire daca discutia a
trecut asa de repede la sex?” - m-am gandit. Mai Thainte
reusisem eu cumva sa pastrez o discutie pur amicala,



Larisa Renar 272

Tnsa practicile si-au dovedit acum influenta lor nu Tntot-
deauna previzibila.

- Se vorbeste ca pe aici e o discoteca foarte buna,
cred ca merita sa mergem si noi! Doar trebuie sa i
facem ultima ta seara de neuitat! am propus eu.

- Bine, a acceptat Kris.

- Numai ca trebuie sa ies si sa ma schimb! Ai sa ma
astepti? Nu Tmi trebuie mai mult de zece minute!

Si am continuat sa vorbim, spre marea mea usurare,
despre discotecile din diferite statiuni.

Intrand Tn hotel, am urcat la mine Tn camera si
m-am schimbat repede intr-un tricou negru cu ume-
rii descoperiti. Dupa ce m-am parfumat si m-am rujat,
m-am privit Tn oglinda. Ochii Tmi sclipeau Tnfierbantati
de dorinta. Da, cu asa o privire imi va fi greu sa refuz.
.Doamne, ce fac? m-am mustrat. Cea de-a doua intélnire
nu trebuie sa tind mai mult de doua ore si cu atat mai
mult nu trebuie sa se termine cu sex. La ce Tmi trebuie
toate astea? Cel mai corect ar fi fost sa imi iau ramas
bun, sarutdndu-ne pe obraz, si sa ne Intalnim méaine pe
munte”. Dar deja ma luase valul, iar argumentele logice
nu mai aveau nici un efect.

- Nu te-ai plictisit de asteptare? I-am Tntrebat dupa
ce am coboréat.

- Nu, am studiat tablourile. Este un portret foarte
frumos al unei femei roscate! a spus Kris.

- Da, si mie mi-a placut foarte mult! De cate ori 1l
vad, Tl admir! am fost de acord.

- Nu stii al cui este acest portret? s-a interesat Kris.

- Nu, tot ma gandesc sa Tntreb, cred ca pe patronul
hotelului, am Tnaintat eu ipoteza.

- Da, iar eu ma gandeam ca e portetul strabunicii
talc. Semeni foarte mult cu ea! a observat Kris in treacat.
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- Ce? am Tntrebat si parca mi-a trecut o galeata cu
apa rece in cap.

Dorinta Tnfierbantata a disparut pe data si am
ramas Tnmarmurita. Nu mai doream sa merg la nici o
discoteca. M-am uitat altfel la portret si am citit in pri-
virea femeii o toleranta vizibila la slabiciunile mele, dar
Tn acelasi timp o avertizare ca nu trebuie sa incalc regu-
lile. M-am Tncovoiat ca din cauza unei dureri puternice
la stomac.

- Ce s-a intdmplat? m-a intrebat Kris nelinistit.

- Scuza-ma, ma doare stomacul! Se vede ca pateul
de ficat de gasca a fost prea greu pentru stomacul meu!
am spus si eu primul lucru care mi-a trecut prin cap.
Aveam mare nevoie sa fiu singura.

- Sa chem un doctor? s-a ingrijorat Kris.

- Nu ¢ nevoie, ma Tntind putin si totul o sa fie bine!
larta-ma ca ti-am stricat seara de ramas bun! am spus
eu Tncurcata.

- Nu-i nimic! Mergem la discoteca data viitoare! m-a
consolat Kris.

- Sper! am raspuns si m-am gandit ca de aceasta
data o sa iesim pe bune, pentru ca daca barbatului i-a
placut femeia si nu a obtinut ceea ce Tsi dorea din prima
noapte, va face tot posibilul sa se mai Tntalneasca cu ea
Tnca o data. O sa dea buzna, fie si la capatul lumii.

- Ne vedem maéaine pe munte! si-a luat la revedere
Kris.

- Da, am sa iau aparatul foto sa facem niste poze ca
amintire! Pe maine!

Si asa cum se cuvine unei fete sfioase, I-am sarutat
pe obraz. Cine s-ar fi gandit ca zece minute mai devreme
eram gata sa ma daruiesc lui, fara sa ma razgandesc.

- Fa-te bine!



Si Kris a disparut in intuneric.

Am oftat usurata si m-am uitat Tnca o data atenta la
portret. ,Nu se poate!” —am dat eu din cap cu neincre-
dere si, uitdndu-ma Tnca o data la portret, m-am apro-
piat de oglinda.

Aceiasi ochi imensi uimiti, aceleasi bucle roscate,
gropite, urechi mici si gat lung, cum de nu am putut
observa asta mai devreme! M-am uitat in jur —toate
lucrurile din vila erau pastrate din acele vremuri.
Lampile de masa Tiffani, elegantele masute albe pen-
tru servirea cafelei, covorul des roz-cenusiu, jaluzelele
de culoare verde-pal (culoarea marului) si tapiteria de
pe fotolii, sfesnicele incovoiate si lustra metalica de un
verde neobisnuit ce pare ca planeaza pe tavan. Si pentru
a completa imaginea, pianul neobisnuit de alb, care era
clar faurit Tn stil modernist. Ce mai, se vede ca strabu-
nica mea nu avea gusturi rele.

1903

— Este clar ca nu am gusturi rele, m-am laudat,
admirandu-mi munca.

Venise deja primavara cand terminasem Tn sfarsit de
decorat vila. In aceste trei luni am locuit la Paris, o data
n doua saptaméani veneam in Chamonix ca sa vad cum
merg reparatiile. lar pe drum am cumparat si mobila,
am ales niste veioze, am cumparat diverse maruntisuri
pentru interior. S-a dovedit ca pentru a decora si mobila
sase sute de metri lua o groaza de timp si necesita toate
puterile mele.

Aproape nu mai era timp sa ma gandesc la Mark. Cu
atat mai mult cu cat Tntalnirile cu Charles de doua ori
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pe saptaméana se completau cu necesitatea de admiratie
si flirt. Insa, urméand sfaturile matusii, trecusem deja
de perioada curtarii. Jucam cu mult talent rolul supa-
racioasei nevinovate, desi cu temperamentul meu era
nevoie de niste eforturi colosale pentru asta. Dar aces-
tea erau rasplatite Tnsutit.

Charles ma ducea la cele mai bune restaurante, la
toate premierele, Tmi daruise un inel incredibil de fru-
mos cu safir, iar dupa trei zile de la acesta mi-a adus o
pereche de cercei pentru a-1 completa. Acceptasem bine-
voitoare atentiile si cadourile, fara sa promit nimic in
schimb. ,,Cat sunt de previzibili barbatii”, ma gandeam.
Cu cat investea mai mult in mine Charles, cu atat mai
mult se indragostea de mine. Tot Parisul discuta ca ava-
rul Charles cumpara toate florariile si magazinele de
bijuterii. Oriunde nc-am fl ivit, toti ma priveau cu inte-
res si Tncercau sa Tnteleaga ce ma facea asa de deosebita.
Mi-as fi Tmpartasit cu bucurie cunostintele, dar, Tn mod
cumplit, nu aveam deloc timp.

Siiata-ma, in sfarsit, mutandu-mainvila. Hotarasem
sa Tmi petrec vara aici, sa respir aer de munte si sa Tmi
fac ordine la toate Tnsemnarile si jurnalele mele. Matusa
Tmi promisese sa treaca pe la mine la Tnceputul lunii
iunie, asa ca mai aveam o luna sa dau viata vilei.

Pentru prima data am luat cina Tn casa mea si m-am
intins pe un pat luxos. ,Intr-un loc nou fie ca miresei
sa-i apara in vis mirele”, mi-am spus din obisnuinta. Si
Tn aceasta noapte l-am visat pe Mark. ,Oare nu l-am
uitat?” - m-am Tntrebat, dupa ce m-am trezit.
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< -

2003

s0are nu l-am uitat?” - m-am géandit, dupa ce m-am
trezit. Toata noaptea I-am visat pe Matvei.

Tocmai ce ma intorsesem din Chamonix cu un disc
pentru fotografii si cu o groaza de Tntrebari. Tn acea
noapte nu mai puteam astepta dimineata ca sa Tntreb
despre fostul patron al vilei. Cobordsem de cateva ori ca
sa vad portretul si m-am uitat la trasaturile fetei. ,,Oare
aceasta este strabunica mea?” - m-am intrebat pentru
a mia oara. Din cauza aventurii mele si a cursurilor, nu
apucasem sa citesc tot jurnalul strabunicii, deci era clar
ca scapasem ceva important din vedere. Doream sa pun
0 sumedenie de Tntrebari. Insd cand am coborat a doua
zi, am aflat de la receptie ca povestea despre hotel era
cunoscuta numai proprietarului acestuia, care plecase
cu doua zile Tn urma in Canada pentru un stagiu de pre-
gatire. Si se va Tntoarce numai peste o luna! Nici macar
nu cunosteau numele de familie al proprietarului vilei.
M-am Tntristat si ma mustram ca nu am intrebat de la
bun Tnceput. Am hotarat sa ma intorc dupa o luna.

Era o zi calda si era cum nu se poate mai buna pen-
tru fotografii. Toata grupa noastra era in plina adunare,
iar noi, dupa ce am incheiat ultimul curs, am Tnceput
sa ne fotografiem. Am Tincercat sa fac cateva fotografii
cu Kris. M-a Tmbratisat asa de delicat si emotionant si
m-a privit cu atata adoratie, Tncat chiar semanam cu un
cuplu proaspat casatorit.

»lata ce inseamna sa nu Tti petreci cu barbatul noap-
tea - este cu totul o alta relatie!” - m-am géandit si i-am
multumit Tn gand strabunicii pentru ca ieri seara por-
tretul ei m-a oprit sa fac un gest necugetat. Da, si proba-
bil ca si fotografiile ar fi iesit mult mai proaste.
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- Fotografiile sunt grozave, a Tncuviintat Aniska,
asteptandu-ma la aeroport.

Ajunsesem cu o0 cursa de Geneva din Chamonix.
Nu mai aveam rabdare sa povestesc tot, Aniska nu mai
avea rabdare sa asculte si am hotarat sa servim pizza la
restaurantul ,Mama Roma” si in acelasi timp sa tragem
concluziile cu privire la calatoria mea.

- Tanarul este foarte simpatic si pare indragostit,
mi-a aprobat Aniska alegerea. Si ce ai de gand, te prega-
testi sa raspandesti fotografiile pe e-mail la toata grupa
ta de la scoala de business?

- De ce nu? Cu invitatia la nunta.

- Iti dai seama cat costa ,nunta™

Nu, nu e bine asa. Ca de obicei, Aniska mi-a stins tot
entuziasmul.

- Mai bine trimite fotografiile cu insemnarea: ,,Eu
si sotul meu pe Mont Blanc”. Lasa poporul sa inteleaga
totul singur, a analizat Aniska.

- De acord, am Tncuviintat eu ideile prietenei mele.

- S-a mai Intdmplat ceva la Chamonix? m-a intrebat
atenta Aniska.

- De ce crezi asta? m-am facut ca nu Tinteleg
ntrebarea.

- 1ti sclipesc ochii intr-un mod mult prea suspect.
Poate ca ai gasitacolo vreo comoara sau ceva asemanator.

- Nu, am gasit numai portretul strabunicii mele, am
raspuns cat se poate de linistit.

-Ce?

Aniska mai sa cada de pe scaun.

- Ce facea strabunica ta Tn Chamonix si ce faci tu
aici?

Aniska a accentuat cuvantul ,tu”.






Capitolul 20
Cum este posibil acest lucru:

stiinta si practica

1903

faci aici? era tot ce puteam spune, vazandu-1

Ge Mark pe pragul casei mele.

- Am venit la tine, mi-a raspuns acesta.

- Pentru ce?

Nu puteam sa inventez o intrebare mai prosteasca.

- M-am plictisit fara spiridusul meu roscat! Varia,
ma primesti Tn casa sau o sa ma lasi in strada, Tnghetat
si infometat?

Mark si-a plecat capul, caindu-se pentru toate paca-
tele omenirii.

—Intra! m-am milostivit eu.

- Si ai sa dai de mancare unui biet calator?

Era evident ca Mark Tncerca sa-mi faca jocul de
bunatate.

- Te voi servi cu ciorba ta de bors favorita. Am hota-
rat sa Tnvat azi sa o prepar! Nu stiu de ce la bucatareasa
frantuzoaica are cu totul alt gust, m-am vaitat eu.
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- Nu are suficient spirit rusesc, a venit Mark cu
ipoteza, intrand n casa. Oho! a pronuntat el cu uimire,
uitandu-se de jur Tmprejur. Ce placut si frumos! Ai
chemat un arhitect sau ai facut toate acestea do una
singura?

— impreuna. Unde nu ajungeau cunostintele lui,
ajungea gustul meu si invers. Am multe alte talente, am
completat.

—Nici nu ma Tndoiesc! a spus Mark.

- Scuza-ma, dar nu am inteles de ce ai venit si pen-
tru cat timp, am continuat sa 1l chinui.

-Ai citit basme rusesti? Mai Tntai Tmi dai sa mananc,
Tmi faci patul sa dorm si dupa aceea Tntreaba-ma, m-a
tinut din scurt cu dojana Mark. Cineva a promis ca o sa
Tmi dea sa mananc ceva gustos, mi-a amintit el.

2003

—Cineva a promis sa Tmi dea sa mananc ceva gustos,
era primul lucru pe care 7l auzeam de la Matvei cand a
sunat! ,Oare planul meu a functionat, caci fotografiile
au aratat atat de clar ca sunt cu un alt barbat, oare asta
a functionat?”, in-am intrebat.

—~Pai, e cineva flamand? am intrebat.

—Da, Tn toate privintele! mi-a raspuns Matvei. Mi-as
fi dorit sa vorbesc cu tine despre multe lucruri! De aceea
te invit acum Tntr-o calatorie pentru o saptaméana.

— O calatorie? Dar eu ma pregatesc sa ma marit
peste doua luni!

—Chiar despre asta si doresc sa vorbesc cu tine.

Matvei era Tncapatanat cand dorea sa obfina ceva,
ca de altfel ca toti barbatii. Cred ca in acel moment, cand
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femeile Tnceteaza sa mai gaseasca justificare lipsei de
actiune a barbatilor, acestea inceteaza sa mai sufere din
cauza iubirii neTmpartasite.

—Da, am inchiriat un iaht Tn Croatia - plecam peste
0 saptamana. Iti trimit biletul prin curier. Ne Tntalnim
la aeroport. Voi zbura din Moscova si voi ajunge imediat
la aeroportul Pulkovo, a dat ordine Matvei pc un ton
care nu permitea nici o obiectie.

—Stai putin! Eu de-abia ra-am Tntors din Chamonix!
rn-am impotrivit eu formal.

—Trebuia sa te prind mai de mult! a glumit Matvei.

—M-am suparat! Si ce, pe iaht va trebui sa gatesc?
am lamurit eu, desi Tn esenta eram de acord sa merg.

—Da, pentru ca va fi cu noi doar capitanul, asa ca
eu voi pescui, iar tu vei gati. Vom face totul ca oamenii
mari. As fi dorit sa petrec cu tine o saptamana pentru a
vedea daca vei putea sa Tfi petreci o viata intreaga ala-
turi de mine, a spus Matvei dintr-odata incet si a inchis.
Am ramas cu gura cascata.

1903

- As fi dorit sa petrec cu tine o saptaméana pentru
a vedea daca vei putea sa Tfi petreci o viata alaturi de
mine, a soptit incet Mark.

Ciorba de bors a fost imediat consumata si laudata,
dupa cum se cuvenea. Am trecut din sala de mese in
living si nc-am asezat aproape de camin. Focul amin-
tea de ultima noastra noapte Tn casuta de vanatoare.
Mark s-a asezat intr-un fotoliu si, dupa ce m-a asezat pe
genunchii lui, m-a luat in brate. ,Starea de copild”, am
observat masinal. ,7i atrage regina, dar se casatoresc
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cu copila”, mi-am amintit cuvintele matusii. Si, Tntor-
candu-ma spre Mark, l-am privit uimita.

- Stii, eu sunt obisnuit sa traiesc singur. Si Timi este
greu sa Tmi imaginez ca cineva va fi alaturi de mine zi si
noapte. M-ara chinuit trei luni si tot nu am inteles de ce
Tmi este asa dor de tine. Sunt pregatit sa fac incercarea
de a-ti fi sot, daca accepti! Se vedea ca fiecare cuvant era
chinuitor si bine gandit. Am Inghetat si am lamurit:

—Asta este o cerere Tn casatorie sau un anunt cu
privire la intentiile tale?

Fara sa raspunda, Mark a Tnceput sa ma sarute cu
pasiune. ,Maine Ti voi trimite matusii o telegrama cu
aceasta Tntrebare”, am hotarat si m-am lasat in voia
saruturilor, ,latda ce Tnseamna potrivire do energii”,
mi-a trecut prin minte, deoarece saruturile lui Charles
nu aveau asupra mea asa un efect. Mai degraba, ma
faceau sa imi fie greata, Tn timp ce saruturile lui Mark
faceau fiecare celula din corpul meu sa tremure si sa Tsi
doreasca si mai mult. Ne-am aruncat unul asupra celui-
lalt ca si cum am fi fost Tnsetati si tot nu puteam sa ne
saturam. La un moment dat, privirea lui Mark a cazut
pe pian. Prinzandu-i privirea, am dat din cap:

-Nu!

—Dal! a spus Mark si m-a asezat pe pian.

Razand, Tncercam sa tin ritmul, dar in zadar.
Senzatiile erau de nedescris!

- Esti asa ingenios! am spus, inca razand. Asta e
cumplit!

—De ce cumplit? nu Tntelegea Mark.

- Cand voi fi batrana si va veni anticarul sa Tmi
ia mobila, nu ma voi putea desparti de nici un lucru,
toate Tmi vor aminti de cum faceam noi dragoste. Pana
si pianul!
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- Pai, firamas neluat? s-a interesat Mark, uitandu-se
prin living. Ma simt ca un mascul care simte nevoia sa
1si marcheze teritoriul, pentru ca nimeni altcineva sa
nu 7l pretinda! a afirmat Mark, stand semet in mijlocul
camerei.

Scena era foarte haioasa. Am inceput din nou sa rad
n hohote.

- Mereu ma faci sa rad! era tot ce puteam spune
printre hohotele de réas.

- Ma bucur! Tnvinge acela cu care femeia se simte
usor si veseld! Asa ca am sanse!

Deodata se vedea ca lui Mark Ti venise o idee si m-a
privit intrebator:

- Dar eu chiar am aceasta sansa sau au aparut alti
pretendenti?

- Desigur au aparut. Femeia frumoasa are mereu
multi admiratori, Tnsa inima ei apartine numai unuia,
am raspuns eu evaziv.

- Sper ca mie! a spus Mark pe jumatate convins si pe
jumatate intrebator.

- Speranta e ultima care moare! era tot ce i-am
raspuns.

2003

— Speranta e ultima care moare! am raspuns la
Tntrebarea lui Matvci daca fire vreo sansa sa manance.

Stateam Tntinsa pe puntea iahtului sub razele calde
de soare. Matvei m-a gadilat pe burtica dezvelita, spu-
nandu-mi ca merita sa ia pranzul.

—Nu stiam ca esti asa un mancacios, I-am mustrat
eu.
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—Nu sunt méancacios, ci sunt cel care aduce hrana,
a spus Matvei suparat, demonstrand ca tocmai a prins
o0 caracatita.

- Nu stiu ce sa fac cu ea! am spus eu cu groaza.

Trecusera deja doua zile de la Tnceputul calatoriei
noastre, noi ne comportam ca o familie fericita care
venise Tn concediu si Tnca nu ne atinsesem de tema casa-
toriei inventata de mine. Am hotarat sa mai astept si
pur si simplu sa ma bucur de frumusetea Mediteranei si
de oraselele raspandite pe maluri.

Dar nu era timp sa stau de pomana. A trebuit sa
Tmi amintesc toate cunostintele melc culinare si sa pre-
gatesc serios micul dejun, pranzuri si cine. E bine ca pe
iaht totul era bine aranjat, iar spre sfarsitul primei zile
Tnvatasem sa ma descurc cu minuscula cambuza. Numai
clatitele nu voiau sub nici o forma sa se coaca pe tigaie,
de aceea, pentru data viitoare cand aveam sa pregatesc
altele, am cumparat o noua tigaie. lesind din magazin,
Tncarcati cu pungile cu méancare, cu tigaia si lumanarile,
m-am gandit ca Matvei hotarase sa protesteze, dorind
sa vada cum ma voi descurca eu cu rolul de gospodina.
»,Ce mai, voi Tncerca sa joc acest rol cu maiestrie”, mi-am
promis.

1903

».Ce mai, voi Tncerca sa joc acest rol cu maiestrie”,
mi-am promis, citind telegrama de la matusa. In ea erau
numai trei cuvinte: ,Joaca rolul gospodinei!” Si am ince-
put sa Tmi amintesc cu Tnfrigurare ce asteapta barbatul
de la femeie Tn rolul gospodinei. Mi-am amintit lacul si
fata Tn costum galben si cuvintele ei: ,Stapaneste corpul
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barbatului cum stapanesti acest cristal”. M-am asezat
tristd, dar brusc a sunat soneria si curierul, cu suflarea
taiata de atata alergatura, mi-a adus un pachet de la
matusa. Acolo era si o scrisoare.

.Draga mea fata, daca ai primit telegrama mea,
atunci probabil ca ai Tnteles ca Mark asteapta de la tine
rolul gospodinei. Ce mai, trebuie sa Tti amintesti toate
dominantele senzoriale ale barbatului. Tine minte ca
preferintele senzoriale sunt stocate Tn primii ani de
viata si sunt foarte profunde. Tot ce vede barbatul, tot
ce simte, cum Tl alintd mama sa, cum miroase ea si cum
miroase casa, ce aude, toate se Tnregistreaza in subcon-
stient. La acest nivel nu vei putea niciodata sa schimbi
reprezentarile barbatului, el Tsi va crea Tn jurul sau
lumea din copilarie. Si tot ce poti face este sa copiezi cat
poti de fidel aceasta lume, culegand informatii. Am vor-
bit deja cu tine despre aceasta, Tnsa am hotarat sa mai
prezint o data pe scurt toate acestea, pentru ca tie sa Tti
fie mai usor. Deci, exista cinci simfuri —vizual, tactil,
olfactiv, gustativ si auditiv. Prin intermediul lor, noi si
barbatii percepem lumea, Tnsa barbatii mai au cateva
prioritati. Sa le analizam n detaliu.

Tn primul rand, vazul. Ceea ce vede barbatul in
jurul sau trebuie sa corespunda asteptarilor lui: situ-
atia, obiectele si infatisarea femeii. Tnfatisarea femeii
cuprinde culoarea ochilor ei, coafura, stilul Tmbracamin-
tii, machiajul si Tncaltamintea. Femeile observa detali-
ile, barbatii vad imaginea Tntreaga si aceasta imagine
trebuie sa fie armonioasa si bine gandita. Fiecare barbat
arc propria reprezentare a femeii ideale, trebuie sa o afli
si sa Ti corespunazi.

Orice barbat in perioada de Tnceput Tncearca sa
~confectioneze” femeia pentru a se apropia de imaginea
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ideala, sfatuind-o sau cumparandu-i cate ceva, uneori
criticandu-i alegerea, iar daca femeia, Tn lupta pentru
independenta, respinge sa urmeze dorintele barbatu-
lui, atunci acesta o Tnlocuieste, dar niciodata nu-si va
schimba reprezentarile. Cu toate acestea, el este gata
sa Tsi schimbe imaginea sa sub conducerea ta delicata.
De aceea te si roaga sa 1l ajuti sa 1si aleaga camasa, cra-
vata, costumul. Unii barbati doresc ca cineva sa aiba
grija de infatisarea lor. Fa acest lucru cu multa acura-
tete, Tncearca sa Ti alegi lucruri frumoase si valoroase.
Aspectul fizic al barbatului este adesea meritul sotiei
sale. lar barbatul 7i este recunoscator pentru aceasta.
Tine minte ca noi ne descurcam mai bine cu detaliile,
asa ca manifesta-ti gustul si ajuta-1 pe barbat Tn alegeri.
Insa sfatuieste-1 finut, nu-i dicta si nu-1 obliga. Si nu Ti
cumpara lucruri cu banii lui, pAna nu iti devine sot. Nu
Tnceta sa-i fii ,mamica”.

A doua dominanta, simtul tactil. Barbatii au nevoie
de atingeri si cunosc lumea prin atingeri. Ei au nevoie sa
atinga ceea ce vad, pentru a Tntelege cat de bine T1i prinde
asta. Pentru barbati a vedea Tnseamna a atinge. Dar, pe
de alta parte, ei sunt insetati dupa atingerile femeii, de
aceea ,cel mai bun mijloc de a-ti pastra barbatul este sa
nu Ti dai drumul din brate”.

Trecand pe langa el, nu uita sa iti misti Tncet mana,
Tntr-un mod cunoscut numai de tine, pe corpul lui si sa Tl
saruti. Fiecare dimineata trebuie sa o incepi nu cu saru-
tul obisnuit pe obraz, ci cu un sarut frantuzesc adevarat,
care sa dureze nu mai putin de sapte secunde. Sarutul
1l va proteja pe barbat de evenimentele neplacute si de
atractiile altor femei. Sarutandu-1 pe barbat dimineata,
este ca si cum pornesti Tn el conturul tau energetic, iar
el devine mai greu de atins pentru alte femei. Si este
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foarte important ca o data pe saptamana sa 1l bucuri
pe sot cu cate un masaj. Daca acesta nu este facut de
femeia iubitd, barbatul va fi nevoit sa caute atingeri in
alta parte. Corpul este Tnsetat dupa atingeri. Mai ales
la barbatii moderni exista foamea tactild, insuficienta
alintarilor.

A treia dominanta este simtul olfactiv. Mirosul femeii
iubite este deosebit de placut, dar uneori noi Tnsine ne
ascundem mirosul cu alegeri gresite de parfumuri. De
aceea, permite-i barbatului sa iti aleaga parfumul, dar
Tn acelasi timp nu spune nimanui si nu arata ce miros
1l atrage. Aroma dovedeste cea mai puternica influenta
si trebuie sa ai mare grija pentru ca alta femeie sa nu
poata sa iti foloseasca cunostintele si sa Tti fure sotul.

La fol de important este si parfumul din casa.
Barbatii sunt mai sensibili la mirosuri decat femeile,
mai ales la mirosurile neplacute de méancare gatita. De
aceea barbatii nu iubesc deloc bucataria. E bine ca Tntot-
deauna exista o sala de mese unde el se poate bucura de
gustul méancarilor pregatite. Unicul miros care trezeste
apetit sexual este mirosul de vanilie. Asa ca Tncearca sa
adaugi Tn tot ce gatesti esenta de vanibe. Si nu uita ca cel
mai neplacut miros pentru barbat este mirosul de vechi-
turi. Totul trebuie sa raspandeasca un parfum proaspat
si curat. Nu pastra lucruri vechi si nu invita barbatul
sa vizitati rude batrane. Umple-ti casa cu prospetime si
soare si 0 data pe an intinde-ti lucrurile sa stea un timp
in soare. Lumina va distruge mirosul de vechi, de aceea,
Tncearca sa-ti umpli casa cu lumina puternica.

A patra dominanta este gustul. Nu Ti da barbatului
sa manance ce nu Ti place, chiar daca acest lucru este
sanatos. Daca barbatul iubeste ciorba de bors, prega-
teste-o cu maiestrie. Tine minte ca el Tsi aminteste gus-
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tul obisnuit din copilarie. De aceea, cateva sfaturi din
partea mamei lui nu vor fi rele. Cel mai bun compliment
al barbatului este: ,Gatesti ca mama”. Poate ca Ti va pla-
cea si lui ceea ce Tti place tie. Dar sa nu speri asta, mai
bine afla felurile lui favorite de méancare si Tnvata sa le
prepari.

A cincea dominanta este auzul. Aici se ascunde dife-
renta de baza dintre barbat si femeie. Pentru femeie
auzul este pe locul doi. De aceea femeile sunt creaturi
care iubesc sa vorbeasca atunci cand sunt vesele si
triste. Ele doresc sa Tmpartaseasca lumii gandurile si ce
au facut Tn timpul zilei.

Insa pentru barbat auzul este pe ultimul loc. Nu
poate asculta cu atentie femeia mai mult de douazeci de
secunde. Asta nu Tnseamna ca nu 1l intereseaza grijile
noastre, visurile si lucrurile zilnice. Numai cda, din cauza
caracteristicilor creierului sau, barbatul Tnceteaza sa ne
mai perceapa dupa douazeci de secunde. De aceea la
Tntrebarea: ,Ce zi ai avut, draga?”, tot ce poti raspunde
este: ,Minunata, dragule, dar tu?” Si este important sa-I
asculti cu atentie pe barbat. Orice barbat doreste sa fie
ascultat. De aceea, asculta-1 cu gura intredeschisa, fara
sa 1i atragi atentia cu pregatirea mancarii, cu curatirea
casei si cu alte probleme trecatoare. Altfel, barbatul va
gasi alte urechi care sa fie atente la fiecare cuvant al lui.
Singurul lucru pe care barbatul nu oboseste niciodata sa
1l asculte sunt complimentele. Preamaresto-i calitatile,
dar nu pe cele imaginare (altfel asta va fi lingusire), ci pe
cele reale si mereu vei gasi o tema de conversatie.

Draga mea fata, iatd o scurta prezentare a ceea ce
asteapta barbatul de la tine Tn rolul gospodinei. Asteapta
de la tine o grija Tnsemnata pentru el. De aceea, mai
repet inca o data, cu cat vei cunoaste mai multe despre
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asteptarile barbatului, cu atat iti va fi mai usor sa devii
femeia visurilor lui.

Stiu ca acum, dupa ce ai citit cuvintele mele, multe
lucruri protesteaza n tine. ,De ce trebuie sa ma schimb
asa cum vrea el, de ce trebuie sa cedez, sa prepar man-
carurile lui favorite, sa port ceea ce 1i place lui, sa ma
dau cu acele parfumuri pe care el Ic-a ales, de ce sa i
fac masaj? Si cine o sa se Tngrijeasca si de mine, si unde
este personalitatea mea Tn toate astea?” - te vei intreba.
Personalitatea ta se manifesta in alt mod. Pe plan fizic
esti o actrita si nu faci altceva decat sa Tti schimbi costu-
mele, fara sa te schimbi tu de fapt. Accepta acest lucru
ca pe un costum si ca pe niste decoratii ale acelei epoci n
care trebuie sa joci. in felul Tn care Tti interpretezi rolul
se si manifesta personalitatea ta, si nu in ce esti Tmbra-
cata la un moment dat si Tn ce méancare se afla in fata ta.
Dar chiar pe plan fizic trebuie sa-i dai barbatului ceea ce
Tti cere. lar el iti va darui pentru aceasta intreaga lume.
Recunoaste ca nu e un pret chiar asa de mare - cedand
putin vei dobandi mult mai mult.

Fii Tnteleapta si barbatul va raméane pentru tot-
deauna Tn mainile tale! Te sarut, draga mea fetita, si
sper sa ne revedem Tn iunie.

Sofia Nikolacvna”.

Tineam Tn mana scrisoarea matusii si treptat au
Tnceput sa-mi vina idei noi despre ce sa fac Tn urmatoa-
rele zile.

2003

Au Tnceput sa Tmi vina idei noi despre ce sa fac Tn
urmatoarele zile. Ce bine ca luasem cu mine jurnalul
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strabunicii. Hotarasem ca Tn ultimele patru zile sa joc
perfect rolul gospodinei. Sa pregatesc mancare gus-
toasa, atat timp cat imi iesea acest lucru, cat despre cre-
area infatisarii, alegerea parfumului, atingerea si capa-
citatea de a asculta le-am scapat oarecum din vedere.
Dar m-am hotarat sa le redobandesc. Tncepand cu...
Tnfatisarea.

—Matvei, unde o sa acostam de aceastd data? l-am
Tntrebat.

—Pe insula Brae, acolo este un orasel foarte frumos
cu niste magazine micute, cred ca o sa ne placa, a ras-
puns el, servind salata de caracatita preparata de mine
sub supravegherea atenta a capitanului. Stii, gatesti
foarte bine. Si, ce e mai important, gatesti repede, adica
tot timpul esti cu mine, iar mancarea est.e deja pe masa.
Poate ca te ajuta aerul de mare. in trei zile am reusit sa
ma obisnuiesc cu micul dejun, pranzul si cina.

—Ma bucur, acum putem sa deschidem un restau-
rant, eu voi gati, iar tu vei aduce caracatite, raci si vei
prinde peste. E ceva primitiv Tn asta! am raspuns cat se
poate de fin, desi Tn suflet clocoteam toata de indignare.
Era ca si cum aveam de ales —in mijlocul Mediteranci
nu poti face la dreapta. Toti pot ramane numai pe o
insula pustie!

— Cel mai mult Tmi place sa aduc mancare de la
magazine. Si am mai multe de ales si fac mai putin efort.
Cred ca maine asta vom face! a spus Matvei.

—Propun ca maine pe insula sa schimbam rolurile,
am completat cu.

—Cum? nu Tntelegea Matvei.

—Hai sa Tti cumpar eu céateva lucruri care te prind
bine, iar tu Tmi vei cumpara ceva Tn care sa arat bine. Ai
vreo preferinta anume?
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—1n principiu, sunt obisnuit sa Tmi cumpar totul
singur, dar fie, s-a razgandit Matvei. As fi dorit sa Tmi
cumpar o camasa alba cu maneca scurta. Tu ce ai vrea?
mi s-a adresat el.

- Nu cred ca vom gasi vreun magazin cu costume de
afaceri pe mal. Asa ca sunt de acord si cu un sarafan de
vara! am raspuns, pentru ca deocamdata nu aveam mai
multa fantezie si curaj (am hotarat toate astea Tn timp).

—Mergem Tmpreuna sau propui sa mergem separat?

Matvei, ca un barbat adevarat, dorea sa stie toate
detaliile.

- Propun sa ne plimbam pe la magazine o ora sepa-
rati, apoi sa mergem la piata de peste sau invers. Mai
Tntai la piata de peste, apoi dupa haine.

Am Tnceput sa ordon eu, dupa ce am luat fraielc
puterii Tn maini, Tnsa, dandu-mi seama de acest lucru,
am pronuntat fraza de aur:

- De fapt, cum spui tu, dragule, asa facem.

Matvei, vizibil magulit, a tras concluzia:

—Mai intai mergem la piata de peste, apoi la maga-
zine, iar acum hai sa Tnotam!

Si nici nu am apucat bine sa inteleg ce a zis ca ne-am
si trezit in apa.

—Hai sa Tnotam péana la insula aceea micuta!

Si Matvei a indicat o insuld Tn apropiere.

- Tmi doresc foarte tare sa fac dragoste cu tine pe o
insula pustie. Sa ma simt Robinson.

M-a sarutat delicat.

Insula era Tntr-adevar pustie si foarte mica. Un ade-
varat rai pentru indragostiti. Pentru fiecare pereche de
Tndragostiti se gaseste cate o insulda. Ne-am Tntins pe
nisip si mi-am amintit brusc de masaj.
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—Ca sa te simti Robinson, iti voi face un masaj asa
cum faceau bastinasii.

—Cum faceau bastinasii?

Matvei era interesat.

—Da! Intinde-te pe burta! i-am spus.

Si amintindu-mi cursurile de la ,Academia Vietii
Private”, am Tnceput sa conturez ,zigzaguri de dragoste”
pe spatele lui marc, mergand de pe umarul drept pana
pe cel stang si coborand n jos pe diagonala, am luat-o
Tntr-o parte pe cele mai sensibile parti ale barbatului si,
tindndu-mi respiratia, mi-am trecut mainile in sus de-a
lungul coloanei vertebrale. Dupa cinci astfel de miscari
Matvei incepuse deja sa toarca de placere.

Cateva cercuri in jurul noadei spinarii, care este
responsabild cu concentrarea energiei sexuale la barbat,
apoi mainile mole au Tnceput sa deseneze semicercuri n
jurul feselor si iarasi, unind mainile Tn timpul inspirarii
in-am ridicat spre noada.

Inspirarea intareste energia sexuald, de aceea orice
miscare, daca este facuta Tn timp ce inspiri, activeaza
dorinta la barbat si la femeie. Fiecare femeie trebuie sa
Tsi aminteasca faptul ca poti face totul perfect din punct,
de vedere tehnic, Tnsa fara fluxul energetic acestea nu
vor fi decat niste miscari mecanice.

Era clar ca Matvei simtea energia mea sexualg;
ramasese putin nemiscat si in curand Tncepuse sa ia
initiativa.

Cand ne-am revenit améandoi, Matvei m-a privit cu
admiratie si a spus:

—Cat de serios este totul la voi, la bastinasi! Sper ca
dupa o asa fericire jertfa nu va fi mancata!
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- Nu, sc pune numai la saramura in apa de mare,
am Tnceput cu sa rad si, scufundandu-ma, am Tnceput sa
Tnot Tncet spre iahtul ce se legana pe apa.

- Pentru un asa masaj nu Tmi pare rau sa-mi dau
viata! a spus Matvei, prinzandu-ma din urma.

1903

- Pentru un asa masaj nu imi pare rau sa Tmi dau
viata! a mormait Mark multumit, intinzandu-se pe pat.
Si cine te-a Tnvatat sa faci acest masaj?

- Matusa! am raspuns, lasandu-mi modest ochii Tn
jos.

~Cateva miscari fac minuni cu barbatul, mi-a venit
ideea satisfacatoare, trebuie sa Tnvatam toate fetele arta
masajului erotic. Asa cum Tn India femeia adevarata tre-
buia sa cunoasca 64 de tipuri de arta”.

Dimineata de sambata Tncepuse cu un masaj delicat
si cu un sex la fel de delicat. Odata matusa Tmi explicase
aproape patru ore ca alintarile de dimineata sunt cea
mai puternica arma. Tocmai dimineata 7l putem con-
trola pe barbat in intregime.

Manifestarea de dimineata a vigurozitatii lui este
cea mai buna posibilitate de a-1 multumi si bucura pe
barbat. Cea care va fi cu barbatul in acest moment poate
si sa potoleasca dorintele lui arzatoare si 1i va ocupa
gandurile toata ziua.

- Daca doresti ca barbatul sa iti daruiasca toata
dorinta lui, niciodata sa nu respingi dragostea de dimi-
neatd, mi-a spus matusa. Daca el, inca adormit, se apro-
pie de tine, bucura-te, caci Tnseamna ca este al tau. Daca
nu e deloc timp, saruta-1 pur si simplu, dar nu pe buze, ci



L arisa Renah 294

pe unul dintre locurile lui sensibile. Daca vrei ca el sa Tti
apartina numai tie, incepe dimineata cu dragoste.

Urmand sfatul matusii, am Tnceput dimineata de
sambata cu saruturi si, in acelasi timp, cu masaj.

- Unde ai invatat asta? m-a intrebat Mark suspicios.

- M-am antrenat cu banane! lI-am lamurit eu, pas-
trand chipul sfios.

- Da, cu tine nu te poti plictisi! lar din exterior pari
asa 0 doamna respectabila! a zambit Mark.

- Cred ca totul este Tn limite respectabile, am ridi-
cat din umeri. Gata cu alintatul, acum ridica-te! Ne
asteapta niste treburi marete! am glumit si am Tnceput
sa 1l dau jos din pat.

Urmand sfaturile matusii, am hotarat sa i dau
sansa sa isi manifeste gusturile si sa aranjeze camerele
pentru oaspeti si sa modifice putin aranjarea lucrurilor
n sufragerie. Mark era magulit cd& m-am adresat lui
pentru sfaturi si a Tnceput sa cumpere cu placere diverse
lucruri de la magazine.

Primele plimbari pe la magazine sunt asa de intime,
ca si primele saruturi. Cel mai important este sa Tti
placa si sa Tti amintesti ca barbatilor le trebuie maxi-
mum o jumatate de ora pana se decid.

2003

~.Cel mai important este sa 1ti placa si sa iti amin-
testi ca barbatilor le trebuie maximum o jumatate de ora
pana se decid”, mi-am amintit.

Magazinele cu fel de fel de nimicuri inspirau fante-
zia designerilor si varietatea luerusoarelor marunte, pe
care ai fi dorit sa le examinezi. Desigur, nu am termi-
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nat cumparaturile intr-o jumatate de ora, insa apuca-
sem totusi sa aleg o cravata pentru Matvei. Cand ne-am
Tntalnit dupa patruzeci de minute la cafenea. Admirand
iahtul, nc-am Tmpartasit impresiile.

- Da, ti-am gasit un sarafan, dar se pare ca trebuie
sa 1l probezi, si-a amintit brusc Matvei.

- Ti-am lasat camasa pe mai tarziu, caci si eu m-am
temut sa nu-ti gresesc masura. Hai sa mergem sa le
probam!

- Da, e o idee buna! Cred ca ar fi bine sa Tncepem cu
camasa, fiindca am impresia ca 1ti va lua mai mult timp
sa Tti alegi sarafanul, a spus Matvei, achitand cafeaua si
ridicandu-sc.

Dupa ce am ajuns la magazin, I-am imgat pe vanza-
tor sa Tmi arate camasa pe care 0 alesesem mai Thainte.
Cand Matvei a iesit din cabina de proba ca sa ne arate
cum Ti vine camasa, am ramas uluiti si eu si vanzato-
rul. Ori e vorba de o croiald deosebitad, ori de o anumita
nuanta, Tnsa camasa 1l facea pe Matvei incredibil de
atragator.

- Sotia dumneavoastra are niste gusturi minunate!
mi-a laudat alegerea vanzatorul.

- Da, a aprobat Matvei. S$tii, la aceasta camasa
merge o pereche de blugi. Mi-ati putea recomanda ceva?
s-a adresat Matvei vanzatorului.

lar vanzatorul, bucuros, a inceput sa ne aleaga
blugi. Unii aveau modele neobisnuite, mai degraba erau
potriviti unor barbati cu alte orientari sexuale, iar cativa
pantaloni stateau asa stransi pe corp, facand picioarele
sa para mult prea lungi, iar fesele foarte pronuntate.

- Aveti niste modele tare ciudate! i-a spus Matvei
vanzatorului.
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- De ce ciudate? Sunt pentru homosexuali, a ras-
puns vanzatorul calm. Pot face lucruri foarte bune, sa
scoata n evidenta figura si sa o faca mai masculina.

- Draga mea, unde m-ai adus? s-a pornit pe réas
Matvei.

-Aici nu era nicaieri scris ca acest magazin este pen-
tru homosexuali, am Tnceput sa ma justific. Dar camasa
si blugii Tti vin foarte bine. Trebuie sa platim pentru ele,
asa ca le luam.

Matvei a platit pentru cumparaturi si noi, continu-
and sa radem, am iesit din magazin.

- Acum te voi duce la un magazin unde sper ca nu
vom Tntalni lucruri neasteptate, a spus el.

Magazinul de articole de dama era plin cu margele,
diversi pantofi, palarii si, desigur, tricouri sport, sara-
fane si fuste de toate culorile si modelele. Te dureau
ochii de atatea culori pestrite. Daca as fi fost singura,
as fi petrecut acolo o jumatate de zi, proband si cheltu-
indu-mi toatd averea. ,Dar nu trebuie sa incerc rabda-
rea barbatului!” - mi-am reamintit si m-am uitat intre-
batoare la Matvei.

- Stii, mi-a placut modelul acela.

Si Matvei mi-a intins ceva de culoare alb-roz cu vola-
nase si snururi. De obicei nu Tmi cumparam lucruri de
acest fel, preferdnd haine mult mai serioase si elegante.
Astfel am facut descoperirea ca lui Matvei i plac fetele
mult mai romantice. Insa sarafanul cu umerii dezveliti,
cu corset In partea de sus si cu o fusta larga, ma trans-
forma Tntr-o fetita din secolul trecut.

- Este superba, a spus Mark uimit, cand am iesit din
cabina. Stii, mai ai nevoie de niste margele, niste cercei
lungi si niste sandale, a spus Matvei, chibzuind o clipa
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si, dupa ce i-a soptit ceva vanzatorului, mi-a pus niste
margele si cercei.

n sfarsit, dupa ce a ales ceea ce 1i placea, mi-a
adus si 0 pereche de sandale. Ma simteam Galatea, pe
care o crease Pigmalion. lar Matvei, era clar, se simtea
Pigmalion, si fiecare amanunt nou 7l facea sa se Tndra-
gosteasca si mai tare de creatia sa. Dupa ce m-a privit
sacaitor, a adus de undeva o palarie roz si, mijindu-si
ochii, vizibil incantat de rezultatul propriilor eforturi, a
spus: ,Acum e gatal”

1903

- Acum e gata, a spus Mark, alegadnd si ultima
veioza.

Mi-a placut sa merg cu Mark la magazin Tn Geneva
(Geneva era mai aproape de Chamonix decat Parisul.)
Acesta era un proces de colaborare la opera de arta. Dar
cel mai important este ca ne placeau aceleasi lucruri.
De parca eram pe aceeasi lungime de unda. Nu trebuia
decat sa imi atraga ceva privirea, ca Mark imediat se
oprea si el asupra acestui lucru si dadea din cap, apro-
bandu-mi alegerea. lar cand lui Mark Ti placea ceva, ma
uitam la acel lucru intr-un mod nou si descopeream multe
lucruri interesante pentru mine. Era ca si cum priveam
lumea prin ochii lui Mark, iar lumea avea alte culori,
alte limite. Am petrecut o ora in magazinul de mobilg;
am ales toata mobila pentru sufragerie, dormitor si am
comandat veioze. Spre deosebire de mine, Mark alegea
totul Tintr-o gama serioasa, bej-auriu si albastru-deschis,
si nimic de culoare roz si verde-deschis. Da, barbatii au o
cu totul alta perceptie a culorilor. Pentru ei culorile pen-
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tru dormitor care Ti incita sunt cele Tntunecate, In timp
ce nuantele de roz 1i fac delicati, dar nu pasionali. Eram
gata sa achit, cand Mark m-a oprit.

- Lasa-ma pe mine sa platesc, a spus Mark.

Dar asta costa foarte scump, m-am pierdut eu.
imi pot permite, a spus Mark simplu.

As fi dorit sa il contrazic, dar m-am oprit. Daca bar-
batul doreste sa investeasca bani in casa ta, Tnseamna
ca Tncepe sa se simta stapan. Desigur, barbatilor nu le
plac magazinele, dar ei adora momentul cand trebuie
sa plateasca, asta le demonstreaza pozitia lor sociala si
posibilitatea de a plati. Cand dau banii sau completeaza
un cec, Tsi arata puterea Tntregii lumi. De aceea, daca
barbatul este pregatit sa plateasca, nu trebuie sa 7l umi-
lesti refuzandu-1, punandu-i astfel sub semnul intreba-
rii posibilitatea lui de a plati. Trebuie sa Ti permiti bar-
batului sa investeasca in tine. Nu se spune degeaba ca:
-Femeile cheltuiesc, iar barbatii investesc”.

- De aceea, cand voi veni data viitoare la tine, ma
voi simti ca acasa, a continuat Mark.

- Cand vei veni data viitoare? am intrebat. Te pre-
gatesti sa pleci?

- Desigur, ma asteapta pacientii si lucrarea stiin-
tifica! a raspuns Mark, ca si cum era de la sine inteles.

In mine Tnghetase tot. ,Pentru ce ai venit? voiam sa
Tntreb. Ca sa ma chinui?” Simtind ca acusi voi spune cine
stie ce prostie sau ca voi izbucni Tn lacrimi, zadmbind, am
spus ca trebuie sa ies un minut. Intrand Tn toaleta, am
respirat de cateva ori adanc, incercand sa ma conving:
-Rabdare, numai rabdare!”, am etalat un zambet pe fata
si mi-am amintit ce ma Tnvatase matusa.

Unim degetele mari cu aratatorul de la ambele
maini, facand inelul Venerei, si punem degetele in coltu-
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rile buzelor. Cand inspiram, Tntindem buzele si le ridi-
cam cu degetele Tn sus spre tample, cand ne tinem respi-
ratia Tntindem buzele spre ceafa si cAnd expiram le dam
drumul. Ochii Tncep sa suradda in mod natural si toata
starea negativa dispare.

~Nu te grabi, permite evenimentelor sa se desfa-
soare de la sine”, mi-am ordonat si, cu un zambet si mai
Tncantator, m-am Tntors la Mark.

- E totul Tn regula? m-a Tntrebat el nelinistit.

- Da, totul e perfect! am pronuntat pe un ton céat se
poate de convingator.

- Atunci e timpul sa luam pranzul! Unde vom sarba-
tori achizitionarea noii mobile?

- La restaurant! Vom servi f'ondue*. am propus eu.
Nu este departe de aici, putem merge pe jos!

Acest restaurant mi-1 aratase Charles. ,Nu I-am mai
vazut de mult pe Charles, de obicei nu disparea o sap-
tamana. Oare a patit ceva?” —mi-a venit ideea aceasta,
dar am alungat-o.

- Atunci, hai sa mergem! a spus Mark si m-a luat
de mana.

Ardea soarele de mai si adia un vant de primavara.
Vitrinele cu ceasuri si bijuterii atrageau privirile cu
stralucirea lor.

- Poate ar trebui sa cumpar un ceas elvetian..., a
spus Mark ganditor, ca sa incepem sa numaram orele
noii vieti?

- Orele noii vieti? am repetat eu ca un ecou.

- Da, hai sa intram sa ne uitam, a propus Mark.

- Desigur! M-a cuprins parca o intepenire.

* Mancare traditionald elvetiana, preparata din brénza si vin la foc
tare.
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- Varia, esti obosita? m-a intrebat Mark speriat.

- Nu, totul e bine! Cand pleci? pana la urma nu
m-am putut abtine si i-am pus lui Mark Tntrebarea care
ma chinuia.

- Peste doua zile, dar am de gand sa te iau cu mine!
a spus Mark foarte natural.

- Sa ma iei cu tine? De ce? ma Tncurcasem de tot si
deja nu mai intelegeam nimic.

- Priveste ce inel, mi-a spus Mark lara sa-mi ras-
punda, trecand pc langa magazinul de bijuterii.

In vitrina era expus un inel cu un diamant mare.
Stand la soare, vanzatorul a deschis imediat magazinul.

- Da, un mic diamant pentru un asa diamant ca
dumneavoastra! a spus, adresandu-se mie. Vreti sa il
Tncercati?

In timp ce ma gandeam, Mark a si intrat Tn maga-
zin. Am examinat inelul.

- Trei carate, prelucrare belgiana, aur roz, a inceput
sa laude vanzatorul inelul. Fericit acel barbat, care are
o femeie ce merita un asa inel, a observat vanzatorul,
privindu-ma cu o oarecare invidie.

- Da, sunt un barbat fericit, a intarit Mark. Am o
femeie pe al carei degetel ma pregatesc sa pun un inel
de logodna!

- Ati facut alegerea corecta! a spus vanzatorul si mai
departe nu prea am inteles la ce se referea - la alegerea
inelului sau la alegerea mea.
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ti facut alegereacorecta, m-afelicitatvanzatorul.
Se vede ca insula se afla sub deosebita ocrotire
a zeului comertului, Mercur, asa ca nu o puteam parasi
deloc. Ne Tndreptam deja spre iaht cu doua sacose mari
de cumparaturi si cu haine, cand Tn drumul nostru s-a
ivit un mic magazin de bijuterii. Atentia mi-a fost atrasa
de o cruciulitda neobisnuita cu lazurit, iar eu, imagi-
nandu-mi cat de elegant va arata la gulerul descheiat al
unei camasi, am hotarat sa i-o daruiesc lui Matvei.
- Matvei, asteapta-ma un minut, I-am rugat.
- Alt magazin?! m-a Tntrebat Matvei cu o groaza
prefacuta.
- Da, un ultim detaliu care sa iti desavarseasca ima-
ginea ta sexy, i-am raspuns.
Si I-am rugat pe vanzator sa Tmi aduca cruciulita.
Vanzatorul a luat-o din vitrina si i-a Tntins-o lui Matvei.
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—Aceasta este o cruciulita deosebita, de la manas-
tirea de calugari din Montenegro, si protejeaza pe cel
care o poarta, ne-a explicat vanzatorul si mi-a laudat
alegerea.

Culoarea albastra a lazuritului accentua ochii albas-
tri-otel ai lui Matvei, facandu-i mai delicati si mai pro-
funzi. Cruciulita nu era scumpa, Tn jur de cincizeci de
dolari, iar un astfel de cadou, conform conceptiei stra-
bunicii, denota atentie fata de barbat, dar nu dezlantuie
asupra lui un potop de cadouri si emotii.

—Sper sa tc protejeze de toate necazurile, i-am sop-
tit lui Matvei.

—Multumesc, ma va apara, de acum incolo o s& am
numai noroc, a raspuns el, sarutandu-ma pe nas.

Obositi si multumiti de achizitii si unul de celalalt,
ne-am intors pe iaht. Comandantul, pierzandu-si orice
speranta ca ne vom Tntoarce, se apucase sa gateasca el
pestele pe care 7l cumparasem de dimineata. Cu ocazia
cumparaturilor, am adus si o sticla de vin si am aprins
o luméanare. Leganarea iahtului pe valurile marii, cerul
Tnstelat, hrana gustoasa si vinul ne-au dat o dispozitie
filosofica si ganduri despre viitor. Méine este ultima zi
pe iaht, apoi vom mai petrece o zi in Split si vom zbura
spre casa.

- Vrei deja sa te Tntorci acasa? l-am Tntrebat pe
Matvei. El statea Tntins, cu capul pe genunchii mei si
privea stelele.

- Da, vreau, tu nu? amormait Matvei. Doresc eu oare
sa ma Tntorc in barlogul meu friguros de burlac, unde
nimeni nu Tmi poarta de grija, nu imi da sa mananc, nu
Tmi face masaj, nu ma bucura cu un mic cadou?...

- Ce trist e totul! Cred ca exagerezi totusi! i-am
replicat eu.
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- Vreau numai sa-ti trezesc compatimire si sa te rog
sa-mi vii Tn ajutor)

- Sicum te-as putea ajuta?

- Sa Tti parasesti logodnicul ala idiot si sa fugi cu
mine.

- Nu este idiot! m-am ridicat in apararea logodnicu-
lui meu imaginar.

- Cu asa o fizionomie ca a lui in fotografii nu poate
sa fie destept, a continuat Matvei sa Tl critice pe bietul
Kris, care nici macar nu banuia ceva din toate astea.

- Nu ti-au placut fotografiile mele? am Tntrebat pe
un ton suparat.

- Stii, cAnd am vazut fotografiile alea am nteles ca
nu eram pregatit sa te pierd, dar in acelasi timp nu Tmi
pot imagina cum e sa fii alaturi de o femeie pentru toata
viata.

~Asta este Tnceputul sfarsitului, m-am géandit eu,
acum Matvei o0 sa Tnceapa sa aduca o tona de argu-
mente logice, sa Tmi explice ce 1l opreste sa ma ceara de
nevasta. Poate o sa-si aminteasca de faptul ca eu locu-
iesc si lucrez in Pctcrsburg”. Si nu am apucat sa-mi zic
gandul pana la capat, ca Matvei a si continuat:

- lar tie o sa-ti fie foarte greu sa gasesti un loc de
munca la Moscova! Tu tc-ai obisnuit sa locuiesti Tn apar-
tamentul tau, iar la Moscova va trebui sa inchiriezi un
apartament... —au continuat rationamentele.

- Matvei, ce tot spui acolo? m-am prefacut ca nu
intelegeam nimic.

Stateam deja unul Tn fata celuilalt, deasupra noas-
tra stralucea discul portocaliu al lunii, iar eu ma gan-
deam ca o asemenea noapte e mai potrivita pentru dis-
cutii romantice despre dargoste, si nu pentru analiza
rece a situatiei. Oare toate eforturile mele se dovedisera
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zadarnice, doar in-am straduit asa de mult. Voiam sa
plang Tn hohote si, oricat ma straduiam sa nu izbucnesc,
lacrimile Tmi picurau usor din ochi. Matvei a vazut cum
la lumina lunii genele mele straluceau si, zapacindu-se,
m-a luat in brate si, dupa ce m-a asezat pe genunchii lui,
a Tnceput sa ma sarute tandru.

- Copila mea, iarta-ma ca indrug proastia asta. Vom
hotart totul, gasim noi o solutie. Lasa-1 pe tolomacul ala
si marita-te cu mine!

Era vizibil ca nici el nu se astepta sa zica una ca
asta. Am Tnghetat si dintr-odata, cu toata constiinta
mea clara, am realizat ca nu doream sa ma marit cu
Matvei, ca are dreptate ca nu poate sta o viata intreaga
alaturi de o singura femeie, iar eu nu doresc sa ma aflu
Tntr-o continua lupta cu toate pretendentele lui. Si ca
toata aceasta romanta nu fusese decéat o lectie pentru
Tnvatarea legilor realitatii. M-am convins ca totul func-
tioneaza, m-am convins ca orice nerespectare a acestor
legi duce la dureri sufletesti si ca barbatii, oricat de mult
ar declara cad s-au schimbat in atatea milioane de ani,
au ramas de fapt aceiasi si ca tot. legile junglei le aplica,
unde masculul va urma acea femela la care observa cel
mai mare potential energetic. Deoarece numai o astfel
de femela Ti ofera posibilitatea sa se manifeste, si cu cat
este mai apriga lupta pentru ea, cu atat mai puternic va
deveni barbatul. lar cea care i se daruieste fara lupta
Tsi pierde valoarea Tn ochii barbatului. ,Pretuieste-te pe
tine Tnsati, si astfel te va pretui toata lumea!”- mi-a tre-
cut prin minte, iar cu, privindu-1 atenta pe Matvei, i-ain
raspuns spre surprinderea mea.

—Acum este prea tarziu!
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- Acum este prea tarziu! am raspuns uimita la pro-
punerea lui Mark de a ma casatori cu el.

Am tacut tot drumul de la Geneva la Chamonix,
Tntrebadndu-ma daca doresc sa ma casatoresc acum, cand
in fata mea se deschid atat de multe posibilitati, cand
n sfarsit am Tnteles si am simtit legile de baza care Ti
conduc pe barbati si pe femei. Poate ca matusa are drep-
tate si Mark nu este barbatul meu si ca ce este cel mai
important este Tnainte. Cunoscand legile, pot acum sa
atrag si sa scot din minti orice barbat: pe rege, prese-
dinte, seic etc. Pot schimba lumea. Poate ca pana acum
m-am iluzionat, dar Thainte de a refuza toate aceste ilu-
zii a trebuit sa verific cat sunt de ireale. Mark, probabil
simtindu-mi dispozitia ganditoare, tacea si el. Si numai
cand am ajuns in Chamonix, dupa ce ne-am schimbat si
am venit pe veranda ca sa bem ceai, am spart tacerea.

- Chiar ti-a placut inelul? m-a Tntrebat Mark pe
departe, deschizdnd cutiuta cu inelul. Diamantul
reflecta fel de fel de nuante la lumina soarelui.

- Da, este foarte frumos! De fiecare data sunt uimita
de gusturile tale impecabile! am raspuns cu admiratie,
privind inelul.

- Insa frumusetea lui nu se compara cu a ta!

Cu ce fraza banala Tncercase sa Tmi faca un compli-
ment! L-am privit neincrezatoare, Tncurcatd din cauza
emotiei. Mark, simtind ca m-am prins de falsul lui, a
mormait, corectandu-se:

- Mie chiar Tmi place sa ma inconjor cu lucruri fru-
moase. Asta suna si mai ciudat, ca si cum Mark ma
considera doar un alt obiect frumos care 1l Tnconjoara.
Doamne, Varia, am strabatut mii de kilometri ca sa Tti
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spun ca te iubesc si in schimb acum stau si analizez fru-
musetea acestui diamant.

Dupa ce a tusit ca sa Tsi adune fortele, Mark recu-
noscuse totusi ca ma iubeste. Si, scotand inelul din cutie,
mi l-a pus pe deget.

- Vrei sa fii sotia mea?

Dar, pentru ca nu a primit nici un raspuns, si-a pier-
dut graiul.

- De ce e tarziu? Ce s-a schimbat in aceste trei luni?
s-a suparat Mark vizibil, nepregatit pentru o astfel de
Tntorsatura.

- Eu m-am schimbat! am raspuns, convingdndu-ma
mai mult pe mine decat pe el.

2003

— Eu m-am schimbat! mi-am dat verdictul. Chiar
m-am schimbat Tn acest an! am spus tare, cu mult
optimism.

Si, apropiindu-ma de oglinda, am anuntat tare si
puternic:

- M-am schimat! Multumesc, strabunico!

M-am Tntors cu Matvei din Croatia ca doua persoane
straine, ca si cum soarta noastra fusese pecetluita Tn
acea noapte cu luna si cuvintele nu-si mai aveau rostul.

Dar cel mai ciudat era ca nu ma mai necdajeam. Se
pare ca toate supararile mele, toate emotiile s-au stins
Tn acel moment cand luasem hotararea ca nu va mai fi
nici o continuare a relatiei. Si cursurile de la scoala de
business se incheiau, asa ca ne mai ramasese doar un
modul sa 7l petrecem Tmpreuna.



307 Magia puterii feminine <1
M

in acest an multe s-au schimbat, dar in primul rand
eu. Simfeam ca aveam mare nevoie sa ma Tntorc Tn
Chamonix si sa ma Tntalnesc cu patronul hotelului, sa
iau mai multe informatii. Poate ca acela era intr-adevar
portretul strabunicii melc si sangele ma atrasese acolo
unde trebuia sa ajung. ,Se pare ca ma vor concedia”,
m-am gandit, dar nu stiu de ce aceasta perspectiva nu
ma supara. Am hotarat: ,Ei, fie, am sa deschid o scoala
pentru femei si le voi Tnvata legile universului barbati-
lor si cum sa guverneze acest univers”.

Tn dimineata urmatoare mi-am sunat seful si i-am
comunicat ca trebuie sa ma intorc urgent in Chamonix
pentru reglarea unor probleme de familie.

- Si cand vei lucra? mi-a pus seful intrebarea
rezonabila.

- Cred ca dupa ce ma Tntorc voi mai lucra inca doua
luni si dupa aceea voi demisiona! am raspuns cat se
poate de calma.

- Stiam cu ca nu trebuia sa te las sa mergi la scoala
de business. Toti mi-au spus ca, odata ce primesc o edu-
catie Tn domeniu, subalternii dispar, dar eu nu am vrut
sa cred.

- Nu va necdjiti, am Tncercat sa 1l calmez pe sef,
cum le trece ameteala din cauza succeselor, multi se vor
Tntoarce la locul de munca. Dar mie chiar imi trebuie
sa lamuresc anumite probleme cu cineva. Voi pleca joi
seara si luni voi fi deja la munca. Numai vineri nu voi
fi - am Tnceput eu sa ma milogesc pe un ton jalnic.

- Bine, s-a milostivit seful. Du-te la Chamonixul tau
si sa Tmi aduci o sticla de vin frantuzesc. Vom bea Tmpre-
una pentru inceputul unei noi vieti.
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Tnceputul unei noi vieti, a urmatoarei,

dar nu a celei din urma

1903

i bine, sa bem pentru Tnceputul unei noi vieti! a
spus matusa, ridicand cupa cu vin frantuzesc de
colectie.

Trecusera doua zile de la plecarea lui Mark si in
sfarsit venise pe la mine matusa. Eram tare bucuroasa
de sosirea ei. Ne asezaseram la aceeasi masa pe veranda
unde statusem nu de mult cu Mark si serveam vin cu
ocazia sosirii ei.

- Pentru inceputul unei noi vieti! am repetat eu,
ridicand cupa. E adevarat ca Tnca nu stiu care e aceasta
noua viata, dar ceva imi spune ca dumneavoastra stiti
deja. M-am uitat la matusa cu dragoste si am exclamat:
Matusa! Ce bucuroasa sunt sa va revad! Asa mult v-am
asteptat sa veniti!

- Te cred, fata mea, te cred! a spus matusa. Dupa
cum vad, nu mai esti moarta dupa Mark!
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- De fapt, m-arn necdjit foarte tare cand a plecat. Si
pana acum nu sunt sigura ca am procedat corect, res-
pingandu-i propunerea. A trebuit sa Tmi amintesc toate
practicile de eliberare de suparare! - mi-am Tmpartasit
durerea cu matusa.

- Vezi ca e bine ca ai avut ce face? a zambit matusa.
Si ce te-a ajutat cel mai mult?

- Am facut o calatorie Tn lumi paralele! M-am asezat
Tntr-o masina a timpului imaginara si am mers cu cinci
ani Tn viitor - mi-am vazut viitorul cu Mark, apoi am
mai trecut Tnca cinci ani Tn viitor si am vazut viitorul
fara el, i-am povestit matusii.

- Dar te-am Tnvatat eu asta? m-a Tntrebat matusa
uimita.

- Nu, am inventat eu asta. Tmi era asa de greu,
ma chinuiau Tndoielile daca procedasem corect rcspin-
gandu-1. As fi dorit sa ma arunc Tn bratele lui si sa il
implor sa se Tntoarcda, nu mai puteam dormi si practic
Tncetasem sa mai mananc. Si, Tntr-o noapte cand nu
puteam dormi, mi-am spus: poate ca ar trebui sa vad
viitorul pentru a simti corectitudinea alegerii mele.

Si atunci m-am urcat pe un glob de aur 107 etaje si,
urcand pe 17 trepte pana la etajul 108, am iesit Tntr-un
coridor al timpului si am deschis usa spre o camera cu
0 corabie zburatoare. Am urcat pe acea corabie si am
zburat Tn gand spre viitor, m-am uitat la viata noastra
Tmpreuna si apoi m-am uitat la viata mea fara el.

Am Tncercat sa Ti descriu Tn detaliu actiunile mele
matusii.

- Da, draga mea, ¢ clar ca faci progrese, a spus
matusa, privindu-ma cu interes. Si ce ai mai vazut?

- Cand am intrat in lumea unde eram cu Mark, am
vazut cum stateam amandoi pe niste sezlonguri la malul
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marii si priveam nduiosati spre un baietel care se juca,
pare ca era fiul nostru. Imaginea raspandea liniste si
fericire, mi-am amintit eu.

- Si ce ai vazut in lumea fara Mark? matusa parea
vizibil interesata.

- M-am vazut Tn mijlocul unei sali, Tnconjurata de
o multime de fete care rddeau si zambeau, probabil ele-
vele mele. in Tntdmpinarea mea venea alt barbat, iar
Tn ochii lui era zugravita asa o dragoste pentru mine,
asa un respect! In el se vedea ca era o asa putere inte-
rioara, asa un caracter autoritar, iar eu am inteles ca
fara aceasta Tntalnire toata viata voi cauta ceva. Stiti,
matusa, ar fi fost mai simplu daca unul dintre tablouri
ar fi fost intunecat si posomorat, iar cealalalt vesel si
luminos. Dar améandoua aceste drumuri erau bune.

- De ce nu l-ai ales pe Mark? m-a intrebat matusa,
privindu-ma nedumerita.

- Cand m-am Tntors din acea calatorie am inteles
dintr-odata ca, daca ma intorc la Mark, voi proceda
necinstit fata de el. Chiar devenind sotia lui, tot timpul
voi simti chemarea acelui barbat. Sau poate ca asta nu a
fost decat o farsa a imaginatiei, poate ca peste cinci ani
voi fi singura si nefericita si va voi plange pe genunchi si
ma voi certa pentru prostia mea?

M-am uitat la matusa.

- Mereu facem o alegere! Tn fiecare secunda alegem
un drum sau altul, dar tu ai ales drumul mult mai greu.
Pentru ca barbatul despre care vorbesti este unul dintre
aceia pe care 1i hotaraste soarta omului, iar el nici nu
se va uita la tine, la cea care esti acum, in ciuda tuturor
cunostintelor si capacitatilor tale. Ai stiut numai lucru-
rile de baza, iar pana nu te vei descurca cu toate cate-
goriile de barbati, pana nu vei descoperi in tine toate
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tipurile de femeie, nu iti vei putea Tntalni adevaratul
tau stapan.

Matusa m-a privit cu atentie.

—Poate ca pentru asta va fi nevoie de cinci ani, poate
si mai mult. Cine stie? Tnca te mai poti intoarce la Mark.

Si, oprindu-se, mi-a umplut paharul cu vin.

Taceam, sorbind vin si gandindu-nc fiecare la pro-
blemele noastre. Ma uitam la muntii Tnrositi de soa-
rele ce apunea si ma gandeam cate povesti de dragoste
se scursesera la poalele lor. Care din aceste povesti a
schimbat lumea, si care a fost data uitarii? M-am intre-
bat ce poveste mi-as dori sa descriu despre iubirea mea.
Matusa mi-a Tntrerupt gandurile.

—Deci, ne strangem lucrurile si plecam la Petersburg
sau... —mi s-a adresat ea.

—Sau ce? am raspuns eu cu o Tntrebare la Tntrebarea
ei.

—Sau esti pregatita sa te arunci Tn necunoscut si sa
devii 0 adevarata stapana a lumii?

—Dar oare am sanse? am fintrebat, inca meditand
asupra propriei sorti.

—Iintotdeauna sunt sanse, totul depinde numai de
tine. Nu poti sa scapi de Tntalnirea cu jumatatea ta, dar
numai de tine depinde daca aceasta Tntalnire nu va fi
decat un episod trecator, care sa lase numai parere de
rau, sau daca aceasta va schimba lumea.

Matusa astepta raspunsul meu.

—Dar de ce totul depinde numai de mine? De ce nu
poate sa apara pur si simplu barbatul care Tmi trebuie
si, ludndu-ma de mana, sa ma poarte intr-o alta lume?
De ce barbatul nu ma poate gasi sa Tmi spuna ca eu sunt
soarta lui? iarasi am pus vechile intrebari.

Matusa m-a privit trist si mi-a spus:
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- Va trebui sa repeti totul de la Tnceput! Pentru ca
dragostea este o treaba femeiasca. Deoarece barbatii au
alte Tndatoriri si pentru ca privirea barbatului care te va
aprecia sincer sa te observe, tu trebuie sa te transformi
dintr-o piatra ncslefuita Tn diamant. Asta este, desigur,
o comparatie banala. Dar acesta este adevarul. Si cu cat
vei avea mai multe fete slefuite, cu atat mai multe pri-
viri vei atrage, cu atat mai mare iti va fi valoarea.

Atunci mi-am amintit de diamantul pe care mi-1
daruise Mark.

- Matusa, am uitat cu desavarsire sa va arat inelul
pe care mi l-a daruit Mark.

Am fugit Tn casa. Cand m-am intors dupa céateva
secunde cu cutiuta, i-am aratat matusii cadoul.

- Priviti ce piatra frumoasa, i-am spus matusii. Daca
I-am refuzat pe Mark, trebuie sa ii dau Tnapoi inelul? am
Tntrebat-o pe matusa.

- Nu, el ti-a daruit inelul, pretuind acel timp si dra-
gostea pe care i le-ai daruit. Dar, totusi, ce decizie finala
ai luat? m-a mai Intrebat o data matusa.

- Dar ce, nu mai am timp sa ma mai gandesc? am
Tncercat eu s& aman momentul luarii deciziei.

- Nu, a spus Sofia Nikolaevna, mijindu-si ochi.

2003

- Am o surpriza pentru dumneavoastra, a spus pro-
prietarul hotelului.

Sosisem la Chamonix. lar joi seara, dupa ce ajunse-
sem la hotel, priveam totul cu alti ochi. Aveam impresia
ca fiecare caramida pastra amintirea strabunicii melc.
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Dupa ce am lasat geamantanele, am Tnconjurat hote-
lul si m-am apropiat dc veranda, privind Mont Blancul.
Soarele era cald, iar mobila do vara fusese deja pusa pe
veranda. Ma uitam la masuta de paie elegant impletita
si la scaune si imi imaginam deslusit evenimentele care
avusesera loc cu o suta de ani Tn urma. Dupa ce m-am
uitat inca o data la munti, am intrat Tn hotel.

Tntalnirea cu proprietarul era planificata pentru a
doua 7i si aveam Tnainte o seara Tntreaga. ,Cc intere-
sant, m-am gandit, cand am intrat Tn aceasta vila prima
data, totul mi se parea strain, dar a trebuit numai sa
aflu ca a apartinut strabunicii mele, ca fiecare lucru a
capatat un sens deosebit”.

Revolutia bolsevica distrusese multe case, iar oame-
nii Tsi pierdusera multe lucruri, dar cel mai important,
(fi Tsi pierdusera acele locuri unde ar fi putut sa si adune
puterile. Din pacate, intelegerea acestor lucruri le capeti
cand ai Tn jur de 30 de ani si cand incepi sa privesti
intr-un mod nou valorile familiale si acele lucruri pe care
le-au strans cu dragoste strabunicii tai. Cunoasterea
istoriei neamului sau da omului o sustinere imensa, este
ca si cum dai viata puterii adormite a stramosilor tai. Si,
urcand pe scara, m-am oprit inca o data Tn fata portretu-
lui cneaghinei Rcnar.

.Ce crezi, am procedat corect ca l-am respins pe
Matvci?” —am intrebat-o pe strabunica Tn gand. Ochii
mari albastri priveau atenti si ganditori si numai doua
gropite mici pe obraji faceau fata sa para un pic vicleana.
Evident, strabunica nu mi-a raspuns, dar numai cunoas-
terea ca exact Tn acest loc candva ea s-a chinuit cu ace-
leasi Tndoieli m-a Tncurajat.

Dimineata m-am Tntalnit cu noul proprietar al hote-
lului. Acesta era Antuan, un francez putin slabut, dar
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musculos, cu ochi verzi, sprancene dese coboréte, ce
semana mai mult cu un instructor de schi decéat cu dire-
corul hotelului.

Prinzdndu-mi privirea uimita, a zambit si mi-a
explicat ca a fost destul dc mult timp instructor, dar
dupa aceea a plecat sa lucreze in Australia si cand s-a
Tntors dupa cativa ani Tn Chamonix a cumparat aceasta
casa parasita si, dupa ce a restaurat-o, a facut-o hotel.

- Din pacate, cand am cumparat-o, aproape toate
lucrurile fusesera vandute sau pierdute, a trebuit sa
restaurez multe fotografii vechi, dar se pare ca am izbu-
tit sa trezesc atmosfera dc art deco, a incheiat Antuan,
mandru dc propriile realizari.

- Da, ati reusit Intr-adevar sa realizati imposibilul,
imi imaginez ce mult timp, energie si bani au necesitat
toate astea, I-am laudat eu.

Ma privea atent si, probabil ajungand la aceeasi
concluzie, a spus:

- Dar chiar semanati cu strabunica dumneavoastra.
Stiti, devenind deodata Tncrezator in sine si zadmbind,
cand ma uitam la portretul strabunicii dumneavoastra
ma gandeam ca aceasta era acea femeie pe care as putea
sa o iubesc si Tmi parea tare rau ca traise cu o suta de
ani in urma. Chiar si Tn cele mai indraznete vise nu Tmi
puteam imagina ca voi Tntalni candva o femeie asa de
asemanatoare ei, a continuat el Tncet.

Am plecat ochii Tn jos, rusinata.

- Sper ca seman cu ea nu doar fizic, am raspuns eu
Tncet.

- Atunci poate vi s-ar parea interesant sa aflati ceva
despre ea, a spus Antuan si, ridicandu-se de la masa, s-a
dus Tn fundul camerei.



ky * Larisa Kunak 316

L-am urmat curioasa. Am urcat la primul etaj si am
intrat Tn cabinet. Mobila frantuzeasca albita si cabine-
tul 1l preschimba Tn ceva usor si straveziu. 0 masa cu
picioare Tncovoiate, un camin din marmura alba, niste
sertare deschise pline cu carti in diferite limbi si un
tablou deasupra caminului cu un mac cu patru petale.

Parca intrasem in budoarul cneaghinei Renar. Tmi
imaginam ce grozav ar fi sa citesti sau sa admiri Mont
Blancul, Tntinsa pe canapeaua de piele de culoarea tris-
tii. Tn timp ce visam asa, Antuan s-a apropiat de un birou
elegant si a scos un inel de argint, innegrit de timp.

—Ilata surpriza mea! a spus el solemn si mi-a intins
inelul. Cand mi s-a spus ca va intereseaza cneaghina
Renar, mi-am amintit de el si am hotaréat ca poate pen-
tru dumneavoastra toate aceste va vor fi de folos.

Am luat emotionata inelul vechi si, pierzandu-mi
graiul de uimire, m-am uitat la comoara ce se crezuse
pierduta pentru totdeauna.

1903

Tnca mai taceam, prinsa tn amintiri.

Mi-am amintit Tnca o data toate intalnirile cu Mark,
toata finetea, toata durerea, toate iubirile melc nebu-
nesti si ca, multumita matusii, aflasem despre energia
femeii, despre starea gospodinei, copilei, amantei si
reginei. Aveam impresia ca de-abia terminasem scoala
elementara si ca Tn fata mea se deschide posibilitatea de
a ma perfectiona mai departe. Si cu cat voi deveni mai
desavarsita, cu atat mai mare va fi premiul care ma va
astepta la sfarsit.
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—Stii, daca Mark chiar ar fi vrut sa fie cu tine, nu
ar fi renuntat fara sa lupte, a intrerupt tacerea matusa.
Te-ar fi acoperit cu scrisori sau te-ar fi adus cu de-a sila
la Petersburg. Dar el a ales deja. Tu vrei numai sa pre-
lungesti starea dc agonie, a spus matusa sever. Uneori
amputarea unui membru salveaza viata!

—Matusa, dar de ce este asa de importanta decizia
mea? Nu as putea sa Tnvat arhetipurile barbatilor si in
acelasi timp sa traiesc cu Mark? - amanand hotararea,
am Tncercat sa gasesc un compromis.

—Nu, atat timp cat gandurile tale si inima ta vor
fi ocupate de el, alti barbati nu se vor putea apropia de
tine. Vor simti ca ai pe cineva. Este timpul sa iei niste
decizi hotaratoare, a spus matusa. Sa taiem!

—Ce sa taiem? m-am speriat eu.

—Atasarea stupida!l

Matusa era de neinduplecat.

—Ridica-le si imagineaza-ti ca la nivelul celui de-al
Lrilea ochi intra o raza ce scoate la iveala imaginea lui
Mark din intuneric. Gata?

—Da, am raspuns eu.

—Acum cu mana dreapta fa miscari de sus injos si
de la stAnga spre dreapta ca si cum ai tdia aceasta raza,
ste.rgand.u-l pe Mark din gandurile tale. Repeta aceste
miscari de trei ori.

Am repetat si am vazut cu ochiul din mijloc cum
imaginea lui Mark Tncepea sa dispara.

—Acum imagineaza-ti aceasta raza care iese din
inima ta, luminand acea clipa cand simteati afectiune
unul fata de celalalt.

Mi-am imaginat acea clipa cand Mark ma consola in
oraselul de zapada.
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- Cu aceleasi miscari sterge aceasta legatura, mi-a
comandat matusa.

Am tdiat si aceasta legatura si am simtit cum de pe
pieptul meu s-a ridicat un sentiment de greutate.

—Acum imagineaza-ti la nivelul plexului solar raza
ce scoate din Tntuneric acel moment cand ai manifestat
grija pentru Mark.

Mi-am amintit cum am pregatit ciorba de bors pen-
tru Mark si am taiat si aceasta legatura.

—Ilar acum Tn zona de jos a abdomenului imaginea-
zati raza care va lumineaza cea mai pasionala scena de
amor.

Mi-am amintit prima noastra noapte, am retrait
acea emotie si pasiune si cu mare parere de rau am
rupt si aceasta legatura. Am ramas putin timp n
picioare, obisnuindu-ma cu propriile senzatii si am inte-
les dintr-odat.a ca doream sa Tmi iau zborul. in sfarsit
in-am simtit eliberata din toate lanturile pe care eu mi
le creasem.

- Sunt pregatita pentru noi descoperiri, am spus,
adresdndu-ma matusii.

2003

—Sunt pregatita pentru noi descoperiri! era tot ce
puteam spune, Tnca privind inelul si amintindu-mi
legenda.

M-am intors spre Antuan si am zambit intrigant.

—Se pare ca ceea ce este cel mai interesant de-abia
Tncepe.

—Sunt de acord, ceea ce este cel mai interesant este
mereu Tnaintea noastrd, a recunoscut Antuan. A, da... —
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si-a amintit el brusc. Astazi au venit cinci doamne din
Rusia si m-au rugat sa va dau o invitatie la serbare.

- Invitatie la serbare? rn-am mirat eu. Cred ca ser-
barea este o actiune la care iau parte toti oaspetii, iar
CU Nu cunosc si nu astept pe nimeni, tot nu ma puteam
dumiri eu.

Am iesit cu Antuan din cabinet si am coborat la
receptie. Am deschis plicul si am vazut exact invitatia la
serbarea ,Nasterea femeii Tn dansul puterilor naturii”,
scris pe o frumoasa hartie argintie. Ridicand din umeri,
am ramas intrigata si nedumerita, asteptand sa vina
ora opt seara.

Seara, dupa ce am coborat in hol, am vazut-o, spre
uimirea mea, pe Aruna.

- Cum de ati stiut ca sunt aici? a fost primul lucru
care am Tntrebat-o.

- Am sunat-o pe Marina si ea mi-a spus unde te-as
putea gasi, a raspuns Aruna calm. Ei bine, e timpul sa
mergem, suntem asteptate.

- Cine ne asteapta? am Tncercat sa clarific.

- Preotcsele stihiilor, mi-a raspuns Aruna calm si eu
nu Tntelegeam daca glumeste sau vorbeste serios. Du-te
la tine Tn camera si ia inelul vechi, o sa ai nevoie de el.

Nu am Tnceput sa o intreb de unde stia de inel, ci am
acceptat totul ca atare, m-am urcat Tn camera si am luat
nepretuita relicva.

- Deocamdata da-mi-1 mie! a spus Aruna cu auto-
ritate si a zambit aprobator, observandu-mi zapaceala:
1 vei primi Tnapoi, nu te teme, deocamdata nimeni nu
poate strange toate pietrele, m-a linistit si a iesit din
hotel.

Aruna mergea cu Tncredere prin Chamonix, ca Si
cum Tsi petrecuse aici totata viata. Dupa vreo douazeci
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de miniite am intrat Tntr-o gradina parasita si nc-am
apropiat de o cladire pe jumatate ruinata cu un miros
caracteristic de hidrogen suflurat.

- Unde suntem? am Tntrerupt eu tacerea.

- Candva aici a fost un izvor cu apa calda, astazi nu
se mai foloseste, Tnsa puterea si energia acestui loc au
ramas intacte, mi-a explicat Aruna.

De jur Tmprejurul cladirii ardeau faclii, transfor-
mand totul intr-un templu mistic. Tnauntru se auzea
muzica si Aruna, ludndu-ma de mana, m-a condus acolo.
Am vazutin centru o fantana, iarinjurul ei stateau patru
fete n rochii albastra, galbena, rosie si verde. Rochiile
se asemanau cu cele descrise de strabunica mea.

Nu ma simteam bine Tmbracata in pantaloni de
blugi si tricou. Aruna, probabil simtindu-mi starea, mi-a
Tntins o rochie alba si o cutie frumoasa, dar goala si,
luand lucrurile mele, a disparut. Muzica se auzea si mai
tare, iar fata Tn rochie verde, preoteasa stihiei Apei, si-a
Tnceput dansul. Parea indrazneata si naturalda. Nu se
temea sa para haioasa si vesela. Dansul ei era jucaus si
poznas. Se daruia cu totul dansului, dansa pentru sine
si le permitea si altora sa o admire. In ea licarea bucuria
de a trai si dorinta de a-si impartasi bucuria cu toata
lumea. Am intrat in dansul ei vesel, simtindu-ma din
nou o copila lipsita de griji si gata sa rad. insa muzica
s-a terminat si fata in vesméant verde s-a oprit si mi-a
ntins un safir.

- Tn aceasta piatra este duhul puterii Apei. Apa te
va inzestra cu putere emotionala. la-1 si stapaneste ini-
mile barbatilor, asa cum stapanesti aceasta piatra, a
spus ea si a disparut.
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Tineam comoara Tn maini si nu stiam ce sa fac.
Amintindu-mi de cutie, am asezat cu grija piatra intr-o
catifea moale.

A aparut fata puternica Tn vesmantul galben-verzui.
Tot dansul ei era serios si linistit, masurat si profund.
Pasii ei parca se infigeau Tn paméant, adunand energie.
Am Tncercat sa ma conformez acestei energii, Tnsa mi-a
fost ceva mai greu sa ma unesc cu ea. De aceea, m-am
simtit usurata cand fata Tn haine aurii s-a oprit si mi-a
intins un smarald.

- Tn aceasta piatra este duhul stihiei Pamantului.
Paméantul te va Tnzestra cu putere fizica. la aceasta pia-
tra si stapaneste corpul barbatilor, asa cum stapanesti
aceasta piatra, a spus fata in rochie galbena si s-a facut
nevazuta n intunericul noptii.

Nici nu apucasem sa pun piatra in cutie, ca in Tnca-
pere s-a ivit impetuoasa fata in rochie albastra, cu fata
de baiat. Arata Tndrazneata si rece, puternica si sigura
pe ea. Dansul ei mi-a amintit de dansul unei amazoane
iubitoare de libertate, era navalnic si impetuos. Am
intrat si eu Tn el, dar simteam ca nu pot prinde deloc
Tn acest ritm, nu puteam prinde starea necesara. Insa
mi-am amintit treptat toate tehnicile starii reginei si
mi-am dat drumul intr-un ritm Tndraznet si liber.

Cand dansul s-a incheiat, fata mi-a Tntins un dia-
mant si mi-a spus:

- Tn aceasta piatra este puterea Aerului. Ea te va
Tnzestra cu putere intelectuala. la aceasta piatra si sta-
paneste vointa si mintea barbatilor, asa cum stapanesti
aceasta piatra.

Si fata Tn rochie albastra a disparut la fel de repede
precum aparuse. Mai trebuia sa vina si preoteasa
Focului, m-am gandit eu, si dintr-odata Tn jurul meu au
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Tnceput sa arda puternic facliile, iar in timp ce admiram
flacarile rosiatice, pe lespedea de piatra, care acoperea
izvorul termal parasit, a Tnceput sa arda cu valvatai
focul. O muzica nevazuta a Tnceput sa cante puternic si
a aparut fata bruneta n rochie rosie.

—Imagineaza-ti ca flacara se contopeste cu centrul
pasiunii si repeta toate miscarile dupa mine! mi-a porun-
cit fata, punadndu-si méainile in partea de jos a abdome-
nului si, dandu-si jos rochia, a ramas dezbracata. Numai
0 curea rosie-aurie Ti Tnfrumuseta talia.

S-au auzit sunete de toba si preoteasa stihiei Focului
si-a Tnceput dansul. Picioarele ei se miscau asemenea
unor limbi de foc, zugravind opturi si cercuri. Ritmul a
devenit tot mai rapid si a inceput sa Tsi miste picioarele
Tnainte si Tnapoi de parca ar fi facut dragoste cu focul.
Picioarele ei stateau puternic pe pamant, Tn timp ce
inspira picioarele ci se apropiau de flacara si in timp ce
expira reveneau Tn spate. Treptat, ritmul m-a cuprins si
pe mine si de-abia pe la jumatatea transei am repetat
miscarile ei, straduindu-ma sa metin contactul cu fla-
cara. Absorbita de propriile senzatii, nici nu am observat
cum alaturi de preoteasa se ivise un barbat dezbracat.

Numai o banda Tn jurul coapselor Ti acoperea goliciu-
nea. Era Tnalt si musculos. Se simtea Tn el o pasiune sal-
batica si o putere primitiva. S-a asezat Tn fata preotesei
si a Tnceput sa faca miscari de Tntampinare. In timp ce
inspira se retragea, iar la expirare facea o puternica mis-
care Tnainte. Tsi sincronizasera miscarile, venind unul n
Tntampinarea celuilalt, iar eu ma oprisem, fascinata de
frumusetea si armonia miscarilor. S-au apropiat unul de
celalalt Tncet si la un moment dat s-au Tmpletit unul cu
celalalt, continuand miscarea. Si tot la fel de Tncet au
Tnceput sa se desparta si brusc barbatul s-a intors spre
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mine, de parca ma invita sa repet acelasi ritual. lesea
din el o unda puternica, la care nu exista asemuire. Am
facut primii pasi sfioasa, temandu-ma sa Tmi ridic ochii.
Atunci, el s-a apropiat de mine, mi-a ridicat barbia si
cu o privire intunecata de pasiune s-a uitat la mine.
Tndepartandu-se la distanta de o mana de mine, a intrat
din nou Tn miscari.

Privindu-1 in ochi, am Tnceput sa-i vin Tn intam-
pinare. Treptat, ritmul si sunetul respiratiei lui m-au
cuprins si cand am simtit caldura corpului lui Tn jurul
meu nu m-am speriat. Am simtit cum m-a strans auto-
ritar si puternic la pieptul sau, un timp ne-am miscat,
unindu-ne unul cu celalalt. Chiar si prin rochia mea si
prin materialul bandei lui 1i simteam excitarea. Si eu
tremuram de dorintd. Muzica s-a mai linistit cand mi-a
dat drumul si si-a Tntors fata spre foc, imbratisandu-mi
umerii. Fata cu curca rosie s-a apropiat de mine pe nea-
uzite, s-a oprit Tn fata mea si mi-a Tnméanat un rubin.

—in aceasta piatra este duhul stihiei Focului. Te va
Tnzestra cu putere sexuala. la-1 si stapaneste dorintele
barbatilor, asa cum stapanesti aceasta piatra.

Si fata in rosu se facu nevazuta. Stateam langa foc,
tinand Tn méana cutia cu valoroasele pietre si nu stiam ce
trebuie sa fac mai departe. Dar atunci au aparut Aruna
si cele patru preotesc, care purtau solemn pe o tava de
aur inelul meu. Am Tnteles uimita ca pietrele vin perfect
la cele patru locasuri de pe inel. Preotesele s-au oprit in
jurul meu si au inchis cercul. Cu palma mainii stangi in
sus - cea care da - si cu palma méaini drepte In jos —cea
care ia. Aruna a Tnceput sa vorbeasca cu glas scazut:

- Magma de foc din interiorul pamantului patrunde
Tn talpile noastre si urca in sus Tn pantecul nostru, iar
sus curentul energetic straveziu, luminos si usor al cos-
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mosului intra in palmele noastre si se coboara in pan-
tece. Si, unindu-se, aceste doua curente Tncep sa se
roteasca Tn interior ca intr-un vartej. Vartejul se ridica
tot mai sus si, ajungand treptat la degetele noastre,
se uneste intr-un curent unic al energiei feminine. Si
Tn acest curent se unesc energiile tuturor femeilor din
lume, a celor care au trait Tnaintea noastra, a celor care
traiesc in prezent si a celor care vor trai dupa noi”.

- A sosit timpul transformarii, a spus Aruna si mi-a
pus pe deget inelul. Te felicit, ai trecut intreg cercul de
putere feminina si acum va trebui sa transmiti si altor
femei toate aceste cunostinte. Cand vei mai primi Tn dar
alte patru pietre, vei fi vrednica sa duci in lume Tntelep-
ciunea si puterea femeii adevarate.
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