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Multumiri

Ii multumesc lui Dumnezeu. Fard El, aceastd carte nu
ar fi existat.

Ii multumesc iubitei mele, Diana. Fird ea, aceastd
carte nu ar fi fost scrisd.

Le multumesc parintilor mei. Fard ei, aceastd carte nu

ar fi fost publicatd.

Le multumesc prietenilor mei. Din viata reald si de pe
Facebook. Fird ei, aceastd carte nu ar fi avut sens.

Le multumesc cititorilor mei. Fird ei, aceastd carte
s-ar fi transformat in praf de stele.
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inceputul .

Recitind superba carte a lui Erich Fromm,
»Arta de a iubi”, mi-am reamintit de niste randuri
minunate, scrise de Rumi: ,Cerul este Barbatul,
iar pamantul, Femeia!”.

O metaforda sublimd a masculinului si a
femininului. O metafora in care cei doi, barbat
si femeie, se reintalnesc si se unesc cu gratia
Creatorului intr-un labirint atat de complicat al
fiintei, in peisajele pictate cu patos, in pomii ce
rodesc fructele implinirii si Intr-un joc mitic al
adultilor, inocent si fara de sfarsit.

Cerul nu poate fara pamant, la fel cum
pamantul nu poate fara cer. Pamantul nu poate
fara caldura cerului, la fel cum cerul nu poate fara
rodul pamantului. Tot ceea ce pamantul cere, cerul
ii oferd, ocrotindu-l sub membranele datatoare
de viata. Ziua, cerul lumineazd pamantul si il
animeaza, hranindu-l cu energia timpurilor, iar
noaptea, pamantul 1i multumeste cerului prin
linistea ce se asterne in infinit. In dupad amiezile
amortite, cerul imbratiseaza pamantul, iar acesta
il saruta cu fiorii dulci al unui nou inceput.
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Sunt cei mai buni prieteni si cei mai buni
amanti. Cei mai buni soti si cei mai buni parinti.
Cand pamantul plange, cerul ii sterge lacrimile
si i curata suferinta. Cand cerul este bucuros,
pamantul infloreste si absoarbe frumusetea
veacurilor. O simbioza perfecta a simturilor si a
iubirii plenare. A unei iubiri ce se implineste in
orizontul trupurilor. Asa cum cerul si pamantul
se unesc in orizontul privirilor. Asa cum cei doi
imbatranesc impreuna, in echilibrul mintii si in
armonia inimilor.

Atunci cand barbatul se va uita la femeia
din viata lui asa cum cerul se uita la pamant
si atunci cand femeia se va uita la barbatul ei
asa cum pamantul soarbe din cer, numai atunci
iubirea va Invinge. Pentru ca asa cum cerul
iubeste pamantul si pAmantul adora cerul, tot asa
si barbatul isi pretuieste femeia ce il adora atat de
pur.

Ati vazut vreodata cerul si pamantul
facand dragoste? Asa ar trebui si oamenii sa se
iubeasca!
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CAPITOLULI

EA ESTE..
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CE INSEAMNA O FEMEIE?

O femeie inseamna lumina ce transforma
noaptea cea mai lunga si Intunecata in ziua
asteptata cu atata sinceritate printre miliardele
de stele ce se fac nevazute in ramasitele sclipirii
lor.

O femeie inseamna glasul cel mai dulce din
multimea de voci ce suna metalic si surd, a durere.

O femeie inseamna cartea cea mai nobil3,
asternuta in raftul fara de praf al inimii.

O femeie inseamna atingerea cea mai fina
din nesfarsitele trupuri ce trec unul pe langa
celalalt in graba timpului.

0O femeie Tnseamna cintecul cel mai cald
din nenumaratele sunete aruncate cu tenacitate
inspre urechile ce nu se lasa auzite.

O femeie inseamna izvorul cel mai pur
din care ingerii isi linistesc setea primordiala de
viata.
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O femeie inseamna apa cea mai lina in
care zeii se scalda din zorii infrigurati si pana la
sfarsitul ceasului.

0 femeie inseamna culoare, atunci cand
toti ceilalti pictori respira-n alb si negru.

O femeie inseamna viata din care pruncul
e zamislit cu suferinta si cu plansul purificator.

O femeie inseamna bucuria ce a invins
tristetea secolelor uitate in avalul fiintei.

O femeie Inseamna focul ce a topit atatia
ghetari ai egoului In lupta milenard a mintii si a
inimii.

O femeie inseamnd pace in tropotul
razboaielor ce urla-n cor nelinistea.

O femeie inseamna iubire atunci cand fsi
deschide ochii, dar si atunci cand ii inchide.

O femeie Tnseamna totul pentru barbatul
care o iubeste si care merita o bucatica din inima
si sufletul ei.

O Femeie inseamna... tu!
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Atatea femei intr-una singura...

Cate femei pot salaslui intr-o singura
femeie sau de cite femei este nevoie pentru a
compune perfect o singura fiinta. De la femeia
care iubeste si cea care uraste. Femeia care te
cearta si cea care te alintd. Femeia trista sau
femeia vesela. Femeia care tipa si femeia care iti
sopteste. Cea care adora sau cea care doar se lasa
adorata. Femeia care gateste si cea care spala.
Femeia seducatoare si femeia independenta.
Femeia mama si femeia sotie. Un amalgam de
femei si de roluri bine definite.

Barbatii s-au obisnuit sa iubeasca doar
.femeile bune” din femeia pe care ei spun ca o
adora. Dar cum ai putea sa iubesti doar pe bucati?
E ca si cum ai fragmenta femeia de langa tine,
alegand doar ceea ce te face fericit si aruncand in
cosul gandurilor partile mai putin bune. Pana la
urma, Femeia este un cumul al tuturor femeilor
ce se regasesc in ea. O femeie nu se iubeste in
straturi si nici sectionat.

O femeie se iubeste cu totul si fara pauze
de respirat. Poate numai atunci cand iti tragi
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suflarea si continui. Continui sa o iubesti si sa
o descoperi. Sa descoperi toate celelalte femei
care trdiesc in ea si pe care trebuie sa le accepti
ca fiind una si aceeasi. Pe femeia de langa tine
nu o poti adora curat si sincer decat atunci cand
unesti toate femeile Intr-una singura. Daca alegi
si separi, nu faci decat sa fragmentezi iubirea, sa o
sugrumi. Sa o falsifici si sa incerci sa ,cumperi” la
un pret redus, fericirea.

Asadar, opreste-te din numdirat. intr-o
singura femeie se gaseste o infinitate de femei.
Cuvintele nu isi gasesc forma pentru a exprima
numarul lor. Un lucru insa este cert: Femeia se
iubeste autentic. Atat femeia inger, cit si femeia
demon.

s1ar daca un barbat se asteapta ca femeia
de langa el sa fie un inger in viata lui, el trebuie ca
prima oari si creeze Raiul pentru ea. Ingerii nu
traiesc in iad!“

Exista o legatura indestructibila intre o
femeie frumoasa si o carte buna! O imagine atat
de unita precum doua bucatele de suflet ce se
recompun atat de natural in fata ochilor. Femeia
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frumoasa si cartea buna pot lua cu usurinta un
Oscar binemeritat in inima barbatului ce se lasa
adulat de atingerea lor.

Sa descoperi femeia frumoasa e ca si cum
ai citi o carte buna si te-ai cufunda in adancul
trairilor asternute in tusul cuvintelor. Niste
cuvinte parca desprinse din paginile incercate de
priviri curioase si degete tremurande. Sa atingi
o femeie frumoasa e ca si cum ai rasfoi din nou
si din nou aceleasi pasaje gasite in capitolele
innobilate de suflarea autorului. Sa saruti o femeie
frumoasa e asemenea copertilor fine si cercetate
cu blandete de mainile plapande ale cititorului.
Un cititor exaltat si vrdjit de povestile ce prind
viata si il invita insistent la trairea lor.

.Femme fatale” poate deveni usor ,The
book of the year”, iar atunci cand ajunge in bratele
barbatuluiinsetat de iubire, un candidat supremla
titlul de ,The book of your life”. Intre femeie si carte
e 0 legatura de sange atunci cand doar pe acesta
il simti cum iti pompeaza asiduu in arterele ce
striga dulce. Femeia frumoasa, inteligenta si plina
de iubire e combinatia dintre Heidegger, Fromm
si Y Gasset, presarata cu cuvinte mestesugite in
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cersifaramaascunsasi necesarade feminitate din
cartile lui Cartarescu. Acupunctura premeditata
a porilor fiintei atunci cand te lasi coplesit de
imaginea ei, usor paralizanta.

Sa iubesti o asemenea femeie e ca si cum ai
completa biblioteca mintii si a inimii cu singura
carte ce lipseste din miile si zecile de mii de carti
de suflet. Un barbat are multe dorinte...

Dar, mai mult decat orice, un barbat isi
doreste langa el o femeie frumoasa cu o carte in
manal!
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iMI PLAC FEMEILE CARE...

...te picteaza in pastelul inimii. Atunci cand
mii de culori nu sunt indeajuns pentru a intregi
tabloul neinramat al celor doi. Cand doua pete de
culoare mangaie cald atatea forme nedeslusite in
pasii timpului. Cele mai frumoase femei sunt cele
care sunt pictate. Pictate in iubirea celuilalt!

mi plac femeile care stiu si spuni nu dupi
ce au spus atat de multi ,da”, ddunatori sufletului.
Femei care au deslusit gramatica iubirii si au
asezat, in fraze moi, semnele timpului. imi plac
femeile ce stau picior peste picior, fara a se lasa
cucerite sec de vorbele seci ale unui trantor
neobosit in mestesugul cuvintelor. Cuvinte
innobilate de mister, chiar daci el nu e un mister
si nici atat de nobil!

Imi plac femeile ce nu fsi uiti rolul si care
stiu sa-1 schimbe atunci cand e nevoie. Sa fii si
spectator, dar si actor al vietii tale. Cei mai buni
regizori ai sentimentelor sunt cei care transforma
drama celor doi intr-o poveste romantica cu
Happy End. lar daca ea a inteles sfarsitul, va sti sa
imbratiseze inceputuri.
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Imi plac femeile ce iti zambesc cu ochii
dinauntru. E cel mai autentic zambet atunci cand
cel din exterior e ca 0 masca topita a unui chip
ce a-ncetat si lupte. imi plac femeile pe tocuri,
atunci cand sub acestea sunt sfaramate galagios
fantomele trecutului. Numai asa o femeie este
sexy.

Imi plac femeile ce stiu si savureze un
cocktail, amestecand in el doar ingrediente fine
si alese. Cind cea mai cautatd aroma nu vine de la
el, ci de la ea si pielea-i alba. Ca un parfum rar ce il
presari o data si te bucuri de el o viata.

Imi plac femeile ce-au invitat si se iubeasca. lar
mai apoi... sa si iubeasca!

Femeia singura...

Usor dezmierdata de glasul fin al unei
dimineti ce patrunde in porii deschisi ai unui
trup ingrijit. O cafea ce se lasa asteptata de
madinile ce ating o ceasca inscriptionata in ecoul
singuratatii. Scrijelita de momentele cand ea
intreaba si tot ea raspunde. O singuratate dulce si
acceptata. Mai mult asumata. Femeia singura nu
este femeia slaba. Nici femeia ce a capitulatin fata
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iubirii. De multe ori, ,singur” inseamna pregatirea
atenta a fiintei si asteptarea senina a unei fericiri
ce Inca nu a gasit drumul spre tine. O re-creatie
aproape perfecta a socialului si Tmbracarea
imaginarului in sperante fin creionate.

Femeia singura este femeia care a Invatat
trecutul si a imbratisat prezentul. Ea nu se lasa
fracturatade lipsamainilor ce pot sa o imbratiseze
cald. Nici de intarzierea unor ochi ce ii pot citi in
inima ce altii nu au reusit sa citeasca nici in carti
alese. Nu este doborata nici de asteptarea parca
fara de sfarsit a unui trup ce o poate incalzi in
diminetile reci si in serile repetate, asemenea
unui disc vechi de vinil ce gadila auzul celor care
inca mai cred in ritmul inimii.

Femeia singura este femeia puternica.
Atunci cand a deslusit amorul atingerilor si nu s-a
lasat pacalita doar de ele. Atunci cand a invatat
sa priveasca atat in oglinda de pe perete cat si in
cea imprimata in suflet. Cand a inteles ca mai bine
singur In minte si in inima decat singur in doi. O
singuratate la patrat si inmultita tot de atatea ori
cu vorbele unui barbat ce a uitat sa 1i mai vada
frumusetea.
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De multe ori, ¢ cea care a Invatat iubirea.
lar acum, ea doar asteapta sa o poata oferi mai
departe! :)

Asadar, cum arata Femeia singura?
Arata bine. Al naibii de bine!
Cu capul pe umeri...

Cu totii am adorat-o la un moment dat.
Cu totii am iubit-o si inca o0 mai iubim. Dar nu
Lfemeia-poveste” despre care nu auzim decat in
istoriile idealiste ale barbatilor la fel de idealisti
sau ,femeia fatala” pe care o vedem doar in filmele
ce au daramat toate box office-urile mondiale.

Ma gandesc la femeia simpla care poate
darama, la randul ei, box office-ul oricarui barbat
si topul cel mai pretentios cu putinta. Femeia
independenta, care stie ce vrea si, mai important...
si pe cine! Cum vreasi catvrea! Unde vrea si de ce.
Femeia care isi dozeaza aproape perfect fiecare
miscare suava ratacita ca intr-un vis in fata
barbatului din fata ei.
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Femeia care stie ca a fi frumoasa nu tine
decat de easideiubireape caresi-opoartacuatata
eleganta, zi de zi si completata in etern de iubirea
barbatului ce i-a sedus mintea si apoi universul.
,imbitati” fiind de mirosul organic si de lichidul
atat de dulce al simturilor ce ii traverseaza atent
toate venele-i tremurande, mustind de sangele
unui sublim fior.

Femeia cu capul pe umeri este frumoasa
atunci cand are capul pe umerii ei. Este femeia
care 1isi traieste emotiile si isi desluseste
miraculos trdirile. Limbajul trupului ei nu minte,
iar cuvintele rostite isi gasesc rostul. Este atenta
la trairile celorlalti, dar nu se confunda cu ele.
Femeia cu capul pe umeri nu se confunda decat cu
ea insadsi si nu se lasa purtata de mastile stropite
cu egoul barbatilor care o vor doar pentru un
cantec al dragostei...

Femeia cu capul pe umeri sta dreapta in
fata vantului ager al trecutului si plecata in fata
iubirii, inchinandu-se in fata ei si primind-o in
suflet si in viata asemenea porumbelului calator,
prea mult asteptat. Pentru ca vestea indragostirii
este forta inefabila ce o sustine si cea mai dulce
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chemare a timpurjlor trditd in anotimpurile
inimii. A unui prezent atat de pur si imbratisat.

M-am Intrebat mereu ce isi doreste cel
mai mult o femeie cu capul pe umeri. Cred ca am
gdsit raspunsul: isi doreste si-si sprijine capul pe
umerii barbatului iubit. Isi mai doreste si spuni
un Nu!

Nu in fata unui tehnician corupt al
sentimentelor. In fata unui compliment ce cauti
mai mult trupul decat mintea. Nu in fata unui film
de scurt metraj neinspirat. Nu in fata fantomelor
trecutului ce imprima desuet holograme 1in
prezentul pur. Un nu raspicat si just in fata
placerilor ce au ajuns confundate cu fericirea. O
femeie va sti sa zica nu atunci cand e implorata sa
nu puna punct, ademenita fiind de atatea virgule
rascolitoare si iluzorii. Atunci cand e rugata sa nu
rupa foaia sau sa o intoarca. Nu in fata unui ego
ce a salagluit prea mult indepartand esenta. Nu
in fata mirosului pacalitor si ademenitor al unui
parfum adorat doar dimineata si in orele tarzii
din noapte. Ea ar prefera, mai degraba, mirosul
pur de ozon. Ca dupa o ploaie de vara ce spala in
graba orice urma de regret. Nu in fata ispitelor
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dulci si glazurate. Cele mai bune prajituri sunt
cele servite in doi. Nu la cofetarie, ci acasa! Nu in
fata nefericirii ce i-a napadit suficient porii si i-a
sugrumat cu premeditare orice urma de zambet.
O femeie care se respecta va sti intotdeauna cand
sd spuna nu, dar va alege mereu un Da in fata
iubirii adevarate.

Asculta-ti glasul inimii!
Nu te multumi cu jumatati de masura!

Nu te ldsa cucerita de orice impostor de
suflete! Multi dintre ei nu se iubesc indeajuns.
Cum ar putea sa te iubeasca asa cum meriti?!
Cand patul e prea cald, iar inima prea rece. Nu
astepta un barbat care sa fiti recite din versuri
alese. Fii tu o poezie pentru tine, in primul rand!
Barbatul potrivit te va invita in suflet si nu-si
va mai dori sa pleci. Nu accepta sa porti o bluza
care sa iti ascunda frumusetea. Cine te vede asa
cum esti, te va iubi si dimineata. Caci noaptea,
toti iubesc la fel. Nu te lasa pe locul doi. Nu este
un loc castigator. Trebuie sa fii doar prima. Atat
in minte, cat si in inima. Nu savura prea multe
cuvinte dulci! Atata timp cat ele nu se transforma
in fapte. E ca o haina ce nu o sa-ti mai placa in
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timp. O vei da jos si vei uita de ea. Nu fi atrasa de
un chip frumos! Cele mai multe povesti se ascund
in interior. Acolo trebuie sa cauti! Si vei gasi. La
timpul potrivit. Invati si il iei pe ,nu” in brate
atunci cand ochii ceilalti 1ti urmaresc cu atentie
trupul! Cand inima nu mai tresare demult la ce
iubeai candva. Cand celalalt iti vede formele, dar
nu isi doreste sa le desluseasca. Nu te multumi cu
jumatati de masura! Nu vei putea gusta intregul.
E ca o prajitura ce o savurezi pe jumatate. Atunci
cand buzele iti sunt desprinse de parfumul ei. Tu
esti Femeie! Iar o Femeie inseamn3 atat de mult.
Tu poti sa ceri totul de la viata... si ceva in plus!

Nu ai nevoie de o oglinda pe care sa o
porti pentru a sti mereu cit esti de frumoasa. Nu
trebuie sa fii parfumata zi de zi pentru a putea sa
fii recunoscuta din multimea nebunadin jurul tau.
Singurul tau parfum e zambetul pe care-l porti cu
atata eleganta prin vantul sufletului. Nu ai nevoie
de tocuri inalte. Poate doar uneori. Atunci cand
picioarele tale fine sunt admirate in secret de
acelasi barbat ce nu a uitat sa-ti sopteasca iubirea.
Nu ai nevoie de cristale si nici de diamante atunci
cand chipul tau plapand straluceste mai puternic
decat orice piatra rara.



Alexandru Chermeleu

Nu ai nevoie de masini scumpe si nici de
barbati care sa te conduca. Poate doar in fata
altarului si mai departe de atit.

Nu ai nevoie de cocktailuri si nici de
elixiruri promise fiintei. Atunci cand singurul
cocktail atat de dulce sunt o minte si o inima ce se
impaca sub aceeasi liniste.

Tu nu ai nevoie de botox si nici de silicoane.
Tu ai nevoie de atitudine, incredere in tine si un
barbat care sa te completeze.

O femeie are nevoie de... ea! Si totusi, ce isi
doreste o femeie?

Atat de putin si atit de mult. Sa fie
mangaiata atunci cand lacrimile ei cern palmele.
Safie usor imbratisata atunci cand trupul ei striga
incet-soptit. Sa fie imbratisata atunci cand este
singurul lucru pe care inima il cere. Isi doreste
sa fie sarutata pe buzele-i moi, dar si pe ochii ce
picteaza viata. Sa fie alintata atunci cand sufletul
ii rade, si fie atinsi blind in ganduri. {si doreste
sd danseze, acompaniata de miscari diafane.
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O femeie isi doreste sa faca dragoste. Cand
trupurile se unesc si canta in duet acelasi vers
nescris al celor doi. O femeie isi doreste sa fie
adorata, din pragul diminetilor amare si pana-n
toiul noptilor ascunse-n luna. O femeie isi doreste
sa fie uneori lasata in pace, iar alteori sa nu-ti
intorci privirea de la ea. {si doreste un copil sau
poate chiar mai multi. Pentru a duce mai departe
frumusetea. Si iubirea ce o poarta-n san si prin
toti porii. O femeie isi doreste sa fie iertata. Atunci
cand uneori greseste. Sa ramana atunci cand are
pentru ce lupta si sa plece atunci cind inima fi
spune ,Gata”! Sa fie protejata lin de raul lumii si
ocrotita ca o floare cu miros atat de rar.

O femeie isi doreste sa fie ascultata. Atunci
cand ceilalti raman aievea surzi la corul vietii.
[si doreste sa fie admirata, in gand sau in ecou,
dar sa ii spui. O femeie isi doreste sa priveasca in
oglinda. Atat in cea a sufletului, cat si in cea de pe
perete. O femeie isi doreste fapte, dar si cuvinte
presirate-usor. Isi doreste liniste. Atat in interior,
cat si afara.

O femeie isi doreste sa fie Femeia. Departe
de masti si de simulacrul vietii.
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Cel mai mult, o Femeie isi doreste un
barbat. Dar nu orice barbat. Un barbat care sa-i
poata oferi toate acestea...

O Femeie isi doreste sa fie iubita de
barbatul pe care il iubeste. Si atat!

CE iSI DORESTE UN BARBAT?

Se intreabd, la randul ei, femeia! Vrei o
cafea? Sau un copil? Sau poate o excursie la Paris?
Sau poate doar un mic dejun servit in diminetile
dezghetate. Toate fac parte din textura fina a
unei relatii. Unele femei, insa, se rezuma doar la
atat si se opresc aici. Din multimea de barbati ce
cautd necontenit femeia care sa le ofere Fericirea.
Un barbat isi doreste sa fie inteles atunci cand
cuvintele rostite isi cauta, singure, o alinare
calda. Un barbat isi doreste sa fie apreciat atunci
cand gandurile sale prind contur si creioneaza,
cu tandrete si usor, fiinta de langi el. Isi doreste
sa fie puternic doar pentru a putea strange la
piept o jumitate atat de dragi. Isi doreste sa aiba
controlul atunci cand stie ca il poate pierde atat
de usor in palmele ce il mangaie neincetat. Un
barbat isi doreste sa ofere, dar si sa primeasca,
invatand acest schimb ca un copil ce isi invata
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zambetul. Un barbat, isi doreste sa cucereasca
o inima deja cucerita atunci cand este ales din
miile de voci ce striga intr-un cantec, acelasi chip
angelic de Femeie. {si doreste si fie liudat, atat de
oamenii de dinafara, dar mai ales de cea pe care
o poarti in suflet. Isi doreste si fie ascultat chiar
si atunci cand, poate, nu mai are nimic de spus.
Barbatul isi doreste implinire, atat in plan teluric
cat si in planul diafan al celor doi. Atunci cand
doua minti si doud inimi se contopesc magic, in
Noi. O implinire reciproca in ganduri, in simtiri
si in iubire. Isi doreste si fie liudat atunci cand
castiga, dar si cand pierde, constient, in ochii ce
tintesc asupra lui. Un birbat isi doreste uneori
sa fie copil, doar pentru a putea rade cu ochii lui
si a se juca mult si naiv cu celilalt. Isi doreste sa
fie barbat in fata femeii ce a devenit Femeia! Sa
fie alintat cand Femeia de langa el este mama3,
sa fie adorat cand 1i devine sotie, si rasfitat
cand e amanta. Atunci cand greseste, un barbat
isi doreste sa i transformi pedeapsa in iertare,
critica in incurajare, cearta in dojana, mania in
blandete, nelinistea in seninatate, durerea in
alinare, suferinta in intelepciune. Sa ii transformi
esecul in sperant3, infrangerea in lectie de viata si
pierderea intr-un nou inceput. Ce isi mai doreste
un bdrbat? E intrebarea retoricd, profunda,
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misterioasa, o intrebare pe care barbatul o poarta
in strafundurile lui, in toata fiinta lui, de multe
ori, nedeslusita, fara sa stie, fara sa inteleaga ca
deseori, el insusi nu stie ce isi doreste. lubirea se
simte, se construieste, se dedica si se jertfeste,
iar o femeie care are vocatia iubirii, il va ajuta sa
inteleaga ce isi doreste, caci ,iubindu-te pe tine,
ma inteleg pe mine insumi”, spunea poetul. lar
femeia de langa el trebuie sa stie si sa simta acest
lucru fara sa 1i spui, fara sa 1i explici, pentru ca
iubirea nu se explica si nu se diseca. Ce 1si doreste
un Barbat? Sa ghicesti In locul lui, cateodata, ce isi
doreste, fara sa il intrebi, doar sa-i asculti tacerea.

Barbati si barbati...

Daca e imbracat la costum, dar isi arunca
amintirile pe jos, nu e un barbat adevarat. Poate
doar un imatur. Nu ai vrea sa iesi in lume cu el.
Probabil nu l-ai tine nici in casa. Unul care da
totul nonsalant pe afara s-ar putea sa te raneasca
si Tnduntru. In suflet. Daca se uitd prea mult in
telefon in loc sa te priveasca in ochi, s-ar putea sa
nu fie ceea ceiti doresti. Mai ales la primaintalnire.
Cine e interesat de mintea si inima ta nu are ochii
ocupati cu altceva. Mai sunt si cei care se uita in
decolteu. Nu e nimic grav. Atata timp cat nu raman
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cu ochii atintiti acolo. Daca te invita la el acasa
si nu observi nicio carte in biblioteca personala
s-ar putea sd nu fiti placa. Femeile inteligente
au inteles ca atractia intelectuala e mult peste
cea senzuald. Chiar daca cele doud se combina
sublim. Daca vorbeste urat despre fostele lui, cu
siguranta vorbeste despre el. [ar daca ajungeti sa
va despartiti, s-ar putea sa vorbeasca si despre
tine. Dar nu de bine. Daca se lauda prea mult, altii
il lauda prea putin. Oamenii excesiv de modesti
pot da de gindit. Par lipsiti de strilucire. insa cei
care isi hranesc egoul constant si in exces sunt cei
mai periculosi. Asta pentru cd nimeni nu e mai
bun decat ei si nici nu va fi. Daca nu plateste la
prima intalnire, nu va plati nici la ultima. Vei plati
tu. Cu varf si indesat. Intr-o relatie nepotrivita,
nota de plata se face la final. Toti banii din lume nu
vor putea acoperi o suferinta ce a lasat amprente
in inima. lar daca barbatul de langa tine naste
lacrimi in loc sa le steargd, ar trebui sa i le stergi
tu. Atat lacrimile lui cat si pe ale tale. Un barbat
adevarat arata bine, in primul rand, pe interior.
Un barbat adevarat este cel care a reusit sa
domoleasca umbrele trecutului si sa faca pace cu
himerele din prezent, fara a mai alerga dupa ele.
Barbatul adevarat poate fi imbracat la costum sau
poate fi dezbracat complet. Important este ce are
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in minte si in inima. Restul sunt doar accesorii. La
unii se preteaza iar la altii, nu. Barbatul adevarat
nu ranegste. lar daca o face, 1i pare rau ca a facut-o
si nu pentru ca a fost prins. Un barbat adevarat
are atitudine, indiferent ca are 1,90 sau 1,70. Felul
in care intri pe usi face diferenta. Intotdeauna.
Un barbat adevarat este cel care a reusit sa-
si imblanzeasca orgoliul. El stie ca acesta nu a
deschis niciodata usi. Dimpotriva, le-a inchis. Pe
unele, definitiv. [ar daca vrei sa pasesti pragul
femeii dorite, e musai sa o faci cu atentie. Fara
a darama franturi de gand in jurul tau. Barbatul
adevarat e un vanator aprig si un cuceritor
desavarsit. Atunci cand recucereste inima celei
de langa el, zi de zi. El te sustine in echilibru. Nu
il distruge! Inclini balanta inspre voi, nu inspre
el. Te tine de mana, nu de vorba. Te imbraca suav
in cuvinte ca mai apoi sa te dezbrace, frenetic si
cu dorinta, in fapte. Barbatul adevarat nu este
cocotat pe garduri. Desi e posibil sa treci zi de zi
pe langa el si el pe langa tine. Dar inainte de a va
intdlni, e important ca tu sa devii femeia potrivita.
In primul rand pentru tine. Un barbat adevirat
are nevoie de o femeie sigura pe ea. O femeie care
sa 1l ridice si nu una care sa il doboare. O femeie
are nevoie de un barbat. Dar nu de orice barbat.
Orice inseamna putin. lar ea isi doreste Totul!



IUBIND-O PE EA
DACA AS FI FEMEIE...

As invata stelele pentru a imbratisa cerul
in toatd grandoarea lui. As invata nisipul pentru
a ma lasa prada usoara marii si valurilor ce ma
cheama. As invata versurile pentru a recita
iubirea In corul inimii ce a incetat sa se mai faca
auzita. As invata ploaia pentru a cunoaste dansul
pur al fericirii atunci cand umblu dezgolita si-n
pasi alesi de fiorii de temut al unui lin suspin. As
invata culorile pentru a ma putea picta infinit in
tabloul nostru inramat de timpuri.

Daca as fi femeie, as invata mangaierea
pentru a putea fi alintatd de propriile degete
inainte sa o daruiesc. As invidta intunericul
pentru a cunoaste lumina ce ma cuprinde in
fiecare moment impartdsit cu mine. As invata
setea si foamea pentru a nu ma satura mai apoi de
sufletul barbatului de 1anga mine ce imi hraneste
fiinta. As invata uratul pentru a ma putea bucura
in final de frumosul dinauntrul meu si dimprejur.
As invata lacrimile si le-as pastra cu grija atunci
cind fiecare picitura amar-transparenta imi
arata cum sa zambesc. As invata magtile pentru a
ma putea feri de ele.
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Daca as fi femeie, as invata trupul pentru
a-l1 pastra cu grija de copil ce-mi canta spiritul. As
invata mintea pentru a-i face loc” Tn inima atunci
cand lupta dintre cele doua se dizolva. M-as invata
pe mine pentru a putea invata barbatul de langa
umarul meu si a repeta iubirea lui si-a mea ca un
refren.

Daca as fi femeie, as fnvata sa imi alint
barbatul pentru a putea fi alintata-n glas soptit si
presarat aievea. As invata atingerea lui pentru a-1
atinge-n ceasuri surde si incremenite. As invata
zgomotul indragostitilor pentru a putea gustadin
linistea de neclintit a dragostei adevdrate.

Daca as fi femeie as invata viata si
mi-as lua un barbat...

Un barbat care sa imi spuna zi de zi cat
sunt de frumoasa. Chiar daca eu stiu asta. Un
barbat care nu se va plictisi niciodata sa ma
savureze din varful sprancenelor obraznice si
pana in varful degetelor ce cauta atingerea lui in
noptile ce canta a noi. Mi-as lua un bdrbat care
sd nu imi uite numele atunci cand ne cautam
aievea In vis. Un barbat care sa faca dragoste
cu mine de la inceputul diminetilor aromate de
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cafeaua pregatita de.el si pana in toiul noptilor ce
imbratiseaza doua trupuri numite dorinta.

Mi-as lua un barbat de la care as avea ce sa
invat. In primul rand... iubirea! Un barbat care si
imi domine mintea si mai apoi trupul. Un barbat
care sa ma invite in suflet si mai apoi in dormitor.
Mi-as gasi un barbat care sa ma respecte. Un
barbat ce isi doreste s@ ma tina in brate atunci
cand am nevoie cel mai mult de asta. Un barbat
care sa ma picteze in culori aprinse si sa ma stinga
in cuvinte asternute fin in cartea noastra. Sa ma
imbrace in fapte si sa ma poarte soptit in minte si
in inima. Sa ma alinte senin si sd ma certe bland
atunci cand, poate, merit.

Mi-as lua un barbat care sa ma faca sa ma
simt femeie. Si nu l-as mai lasa sa plece.

Exista femei simple ce au impresia ca sunt
deosebit de complicate si femei complicate ce-si
transforma simplitatea intr-o virtute. Asa cum
existd barbati simpli ca ,buna ziua” si barbati ce
isi complica existenta cu femei pe care incearca sa
le inteleaga. De cele mai multe ori, nu reusesc sa
se inteleaga pe ei insisi!
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Tigara nu o pricepi. O fumezi! Iar femeia nu
se intelege. Se iubeste! Cand ajungi acasa, pornesti
televizorul si incepi sa privesti. Nu te intereseaza
cum functioneaza. Important e ca te uiti! Cu
femeile nu e foarte diferit. Ajungi acasa si continui
sa o iubesti. Nu incerci sa o intelegi. Cel mult o
asculti si 1i umpli inima neincetat. Asemenea unui
izvor nesecat ce se revarsa necontenit in sufletul
celuilalt. Atunci cidnd mintea si inima sunt
inundate inocent cu trairi, emotii si sentimente
ridicate la patrat. Atat de usoara este matematica
jubirii!

Femeile sunt complicate? Probabil. in
aceeasi masura in care si un barbat poate fi
complicat. Ins3 e mult mai simplu sa nu te gandesti
la lucrul acesta. Mi-am adus aminte de o vorba
cel putin haioasa: Niciodata sa nu iti complici
existenta cu cineva care are mai multe probleme
decét tine! Dar, in fond, cine nu are probleme?
Cred ca singura problema este atunci cand crezi
ca nu ai probleme!

La final de zi, orice femeie, complicata sau
nu, este misterioasa. Un mister pe care nu il poti
elucida, probabil, niciodata. Poate ca nici nu mai
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conteaza, atata timp ¢atiubirea are mereu ultimul
cuvant!

Atat de simpla e vocea ei!
Atat de frumos e chipul ei pictat in oglinda.

Nu poti sa nu adori femeia ce se priveste
in oglinda. La Inceput, in cea exterioara. Un dialog
soptit pe care il poti auzi atunci cand tragi cu
urechea inimii. Apoi in cea interioara. Un pelerinaj
misterios al gandurilor rascolite atent si fara
zgomot. Nu potisa nuadorifemeia care se machiaza.
in aceeasi oglindi si cu aceeasi finete a miscarilor
ce ating un chip insiropat de privirea barbatului
de langa ea. Cand ochii ei prind usor contur sub
incercarea creionului ce gadila sprancenele.

Pometii ei se lumineaza in asteptarea
unui fard perfect al clipei. Buzele deja moi incep
sa straluceasca in umbra fara de culoare a unui
gloss transparent. Secretul senzualitatii ei nu sta
in parfumul care te invita s-o mirosi. lar cel mai
indragit ruj al momentului nu este cel de pe buzele
ei, ci zambetul atat de sincer pe care a Invatat sa-
poarte.
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Atat afara cat si inauntru.
Mai putin ruj, mai multe zimbete!

Cat despre barbatii ce admira in secret
femeia, mai putine vorbe, mai multe fapte!

in oglind3, cit si in afara ei...

De trei ori femeie. Ba chiar de patru, cinci
sau de mai multe ori. Pentru ca femeia trebuie
mereu sa se reinventeze pentru barbatul din viata
ei. Pana si pentru barbatul pasager care a uitat la
a cata statie trebuie sa coboare pentru a fi fericit.
De trei ori femeie nu este indeajuns? Prea bine! Ce
ziceti atunci de femeia - barbat? Un specimen tot
mai intalnit in secolul numit, paradoxal, viteza!

Femeia care varsa lacrimi in locul
barbatului, care merge la job si care spalj,
gateste, danseaza, iubeste, viseaza, repara si
construieste... in timp ce el isi face de doua ori
cruce cand trece pe langa biserica la doua lungimi
distanta de amanta lui. Curat iubire si curat
femeie! E femeia poet si matematician. Dar un
matematician prost care nu si-a facut temele si
calculul cum trebuie atunci cand l-a ales pe ,EI”.



IUBIND-O PE EA

In matematician corigent, care repeta greseli si
alegeri la fel de gresite. Acum sta si inghite, sta
si plange, se roaga si se izbeste iremediabil de
soarta nefericitd, dar bine meritata.

lar ,el” o vrea fresh dimineata, la pranz
si seara. Si in zilele de post, si in zilele cu sot si
in cele fari. Cu precidere in weekend. In pauzele
scurte de televizor si de somn.

Pentru ca ,el” merita tot ceea ce este mai
bun chiar si atunci cand std cu o mana pe sticla de
bere si cu cealaltd in pantaloni... sau in buzunar!
Si de ce nu i-ar oferi femeia toate aceste lucruri? Si
neconditionat... de orice Injuratura scoasa printre
dinti, de orice sforait intens si mult prea lung, de
orice escapada si vacanta printre vecini... Pardon!
Vecine! Doar sunt si ele femei. lar el e ,barbat”.
Stie ce vrea, cum, cand si de unde saisi ia... si cat?
Cu nemiluita!

Tabloul perfect al cuplului modern.
Am uitat sa mentionez. Fara prea mult sex, ca
dauneaza. Pe termen lung!

Exista vreun manual nescris in care este
specificat ca asa cum iti asterni, asa zaci si asa
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vei dormi? Dar nu prea ai cum. Pentru ca nu poti
dormi. E imposibil s dormi linistit si impacat cu
tine.Sida... existd acel manual. incepe cu un minim
de bun simt si se termina cu fericire. Fericirea
ta. Nu si a celor din jur. Cei din jur vor fi fericiti
atunci cand bifezi tu prima treapta. Asadar, uita-i
pe ceilalti si reintoarce-te la tine! Si regaseste-te!
fncepe si te iubesti! Mai mult si din ce in ce mai
mult. Si vei cunoaste fericirea. Sau, cel putin, vei
gusta din ea.

De abia atunci poti spune 100 % femeie.
Altfel, intelegem procentul gresit.

Femeie inseamna sa stii sa spui Nu.

Femeie inseamna sa ai curajul sad intorci
foaia. Sau chiar sa o rupi.

Femeie inseamna sa stii sd ifi pastrezi
rolul fara sa il pierzi.

Femeie inseamna sa inveti sa iubesti... dar
sa iubesti pe cine trebuie!

lar o femeie adevarata va alege intotdeauna
un barbat adevarat!
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CUM ARATA O FEMEIE ADEVARATA?

Majoritatea barbatilor adevarati se mira ca
nu gasesc femeia perfectd. Buna la toate. La iubit,
la pat, la gatit, la impachetat sau despachetat,
la spalat si la crescut copii. Problema multor
“barbati adevarati” e realitatea care 1i izbeste
frenetic peste fata atunci cand se trezesc langa
o astfel de femeie. Majoritatea nu isi pot reveni
din soc. Unii fug de mananca pamantul, iar altii
inmarmuresc sub semnul tamp al unei revelatii
crunte. Putini isi dau seama cat de ,barbati”
sunt atunci cand femeia de 1anga ei le poate face
pe toate. Si la propriu si la figurat. Multi isi dau
seama ce au avut numai atunci cand au pierdut.
Atat femeia, cat si iubirea ei. De cealalta parte,
femeia adevarata ajunge sa isi cunoasca propria
valoare in preajma unui astfel de barbat. Daca e
buna la iubit? Sigur. De cele mai multe ori, iubeste
mai mult. Buna la pat? Atunci cand nu trebuie sa
mimeze fericirea pentru prostul care a uitat sa o
faca sd se simta asa. Buna la gatit? O face si pe asta
cu dragoste. Uneori, pentru cine nu trebuie. Buna
la impachetat? Deseori. Atunci cand {i se umple
paharul si da pe dinafara. Buna si la despachetat.
Cuunsufletmare. O minte si 0 inima ce mai acorda
sanse unui nou inceput. Chiar daca, de multe ori, se
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zbate in acelasi sfarsit, mascat de celalalt. Buna si
la spalat? Atunci cand singura isi spala lacrimile.
Buna la crescut copii? Unele mai cresc si copiii
altora si tot nu e bine. Femeia adevarata e un camp
de lupta. Un cadmp in care s-au jertfit trdiri, emotii,
sentimente, sperante, lacrimi si inghititul in sec.
E femeia care a obosit sa paseze, sa dea cu capul,
sa apere si sa dribleze. Jocul autentic al iubirii
presupune intotdeauna doi parteneri. Dar nu si
atunci cand barbatul e mai mult arbitru. Femeia
adevarata e un veritabil matematician. A invatat
sa-si faca calculele corect. Aritmetica iubirii e
grea. lar ea stie lucrul acesta. E femeia politician.
Satula de atatea minciuni servite in propaganda
seductiei. Este femeia-pictor. A invatat singura
sa isi picteze tabloul vietii, combinand culorile
sufletului intr-un mod sublim. E femeia-poet. Ea
stie cd e cea mai simpld poezie. Important este
sa 1i intelegi versurile. E o femeie inteligenta. Stie
cand si pe cine sa aleagd. Mai multi neuroni, mai
putini hormoni. Femeia-martir. O femeie care a
pierdut mult, dar care s-a ridicat de fiecare data,
castigand razboiul. in primul rand, razboiul cu ea
insasi. Femeia adevarata nu are 90/60/90. Nici
nu trebuie. Sunt multe femei apropiate de tiparul
acesta sipreadeparte de adevar. Femeiaadevarata
nu e, neaparat, femeia ocupata cu iubirea celuilalt.
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(Cunosc multe femei_adevarate, singure. insi o
femeie adevarata nu se va opri niciodata din a
cduta barbatul pe care sa-l iubeasca si care sa
0 poata iubi. lar acest barbat trebuie sa fie unul
adevarat. Al naibii de adevarat.

Nu toate femeile stiu sa umble pe tocuri...

La fel cum nu toti barbatii isi pastreaza
pantofii curati. Nemurdariti de traumele
trecutului si ale orgoliului. Pantofii curati se
lustruiesc asemenea amintirilor pastrate cu
atata dor si patima in suflet. Asemenea timpului
frumos dar apus. Asemenea unor trairi si emotii
mult prea intense pentru cel care le-a trait.

Niste pantofi curati ar trebui sa
straluceasca in lumina prezentului, departe de
orice ancora si balast al trecutului permanent
invocat.

Nu toate femeile stiu sa umble pe tocuri.
Unele sunt tocite de atatea suspine si regrete
zadarnice. Altele sunt inlocuite de norul si praful
suferintei purtate in inima. Unele femei au obosit
sa le mai poarte. lar altele inca se chinuie. Cele
mai multe au renuntat inainte de vreme si au uitat
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cat sunt de frumoase. Chiar si in picioarele goale.
Cele mai frumoase femei sunt cele care sunt iubite.
Siiubite bine. De cine trebuie. Indiferent ca poarta
sau nu tocuri. Preferabil ar fi sa le poarte. Pentru
ca o femeie pe tocuri este sexy.

Dar o femeie pe tocuri este si mai sexy
atunci cand sub tocurile ei sunt sfaramate
fantomele trecutului, ale neincrederii in sine si
ale suferintelor.

in spatele unei femei puternice
se afla trecutul ei...

Fara doar si poate. Numai in felul acesta
se poate bucura de imaginea ei in oglinda. Doar
asa se poate indragosti din nou de ea insasi si mai
apoi de curtezanul ales cu atita grijad si atentie.
Ferita de orice rana nevindecata a unui trecut
ce tremura in infinitul gol al fiintei. Asemenea
luminitei revelatoare de la capatul tunelului. Un
tunel pe care l-a strabatut desculta si calcand
apasat pe cioburile timpului presarate anevoios
in fata ei.

Femeia care se desprinde de trecut e ca
pasarea Phoenix ce isi dezleaga singurd aripile
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regale si legate cu atata migala de firele aurite si
fine ale unei dureri invizibile si acute. O pasare
ce se remodeleaza maiestuos din cenusa ce o
impresoara in talgerele ce rasuna atat de cald
si Tndltator totodata. Femeia care ,renunta” la
trecut este invingatoarea timpului si stapanul
propriului suflet. Este cea care se reconstruieste
bucatica cu bucatica si trdire cu traire din negura
pe care a acceptat-o pand acum cu multa teama.

Femeia care a invins teama se reconstituie
bland in femeia care s-a invins pe sine, neoprita
fiind in tot acest travaliu dur de initiere. Este
femeia care si-aadus aminte de propriul nume fara
a-l rosti cu ecou in fata celui care o va iubi. Femeia
care a reinceput sa-si indrageasca propriul trup
sub ochii rotunzi si chipul zdrobit al inimii ce a
incetat sa strige. O minte impacata si eliberata de
fiori. O fiinta atat de fragila ce a cunoscut pacea si
s-a imprietenit copilareste cu linistea.

in spatele unei femei puternice se afli
trecutul ei, iar In fata ei, barbatul ce o va tine de
mana in viitor.

Existd femei care au uitat cat de frumoase
sunt. Femei care s-au lasat prada tuturor sagetilor
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otravite si aruncate in dreptul inimilor chinuite
de atata dor si jale. Femei care au capitulat in
fata ,cuceritorului” de suflete si care s-au lasat
amagite de imaginea lor stirbita in oglinda. O
oglinda atat de murdara si de sireata incat au
ajuns sa se confunde cu imaginea lor vazuta in
treacat. Acele femei care nu mai au curajul de a
se uita in oglinda inimii, fiind acoperite ca o ceata
densa de cea a mintii.

Exista femei care au uitat iubirea si cat de
frumoasa este ea. Asa cum amnezicul uita de la
mana pana la gura, si asemenea actorului cuprins
de emotie in fata publicului, cautandu-si replicile
ascunse in fiin{a. Femei cu chip de inger, dar care
si-au tdiat singure aripile in drumul lor spintecat
de amintiri. Femei cu suflet de foc, dar care sil-au
inghetat in timp si fara martori. Femei care nu
au inteles ca ,Ma iubesc!” inainte de ,Te iubesc!”
e ordinea fireasca. Acele fiinte care au cazut in
golul mintii, lasandu-si inima departe.

Femeia care a uitat cit este de frumoasa a
uitat sa fie ea. A uitat sa fie femeie. Sa fie bucurie,
fericire si iubire. Femeia creatoare de frumos.
Nascatoare de caldura si un motor atat de puternic
al vietii. Femeia care primeste si care ofera
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inzecit. Care se lasa.purtata de valul si de energia
celorlalti si care infloreste zi de zi, necontenit. O
femeie la fel ca toate celelalte. Dar o femeie care a
reinvatat sa se iubeasca si sa creada in ea.

Femeia care a uitat sa fie frumoasa este
femeia uituca de Viata. Este cea care a uitat sa
traiasca prezentul pur si sa se accepte. Femeia
cu bucle sau cu parul drept, cu ochii albastri sau
cdprui, mari sau mici, cu pielea fina si aromata,
cu sanii atat de potriviti, cu buzele ei moi si calde.
Femeia cu trecut, prezent si un viitor.

Nu exista femei urate. Exista doar barbati
care au nevoie de ochelari!

Pentru ca o Femeie nu trebuie sa se uite
in oglinda pentru a-si aduce aminte cit este de
frumoasa. Ea trebuie doar sa stie asta si... atat!

De astazi, sunt frumoasa!
M-am hotadriat sa fiu frumoasa. Si dorita.

Pentru ca numai asa se poate simti o femeie
frumoasa. Atunci cand este iubita... si dorita!
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De cine trebuie si cum trebuie. Pentru ca
poti fi doritd, dar nu si iubita.

M-am oprit din aceste ganduri care ma
coplesesc. Eu sunt frumoasa si... atat! lar daca o
femeie nu se lasa dorita atunci va pasi in lumea ei
superficiald. Dar nu va pasi. Va ramane acolo. Nu
vrea sa fie dorita. De impostorii sentimentali care
nu vor altceva decat o plimbare la ea sau la el si...
atat.

Nu a stiut si nu va sti niciodata sa distinga
intre cel ce o doreste si cel ce o pofteste. Pentru ca
este oarba. O orbeste lumina celorlalti. Dar altii o
adora. Asa cum este ea. Luminata de umbra lumii.
Ea nu a reusit niciodata sa treaca mai departe de
oglinda lumii. Pentru ca imaginea ei a fost mereu
atat de adorabila incat a uitat sa fie adorata.

Nu vreau sa fiu acea femeie. Vreau sa fiu
Femeia. Femeia frumoasa. In primul rand pentru
mine. Apoi pentru celdlalt, daca merita. lar daca
merita... va trebui sa lupte sa ma aiba. Nu ma vand
in niciun fel. Ma cuceresti sau obosesti. Nu exista
cale de mijloc si nici jumatati de masura.

De ce? Pentru ca ziua cea mai importanta
este azi! lar de azi, m-am hotarit sa fiu frumoasa!
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INAINTE DE A INTRA iN SUFLETUL
CUIVA, DESCALTA-TE
iN PRAGUL INIMIL...

Descalta-tede pantofii prafuitiaitrecutului
si sterge-te de presul asternut in fata ta. Sterge-te
incet si usor, asemenea ritualului indragostitilor
ce pdsesc pentru prima oard, unul in lumea
celuilalt. Sterge-ti lacrimile pastrate cu atata grija
pe obrajii incinsi de viata... si bate! Bate cu tremur
si Incet in usa celuilalt. Bate cu dor, emotie si
trdire! De trei ori! O data pentru a-i multumi ca te
primeste, a doua oara pentru promisiunea fericirii
nerostite si impartasite si ultima oara, pentru a fi
simtit. Cu totul si necontenit. Pentru a-ti fi simtita
prezenta si iubirea neingradita de chipuri de lut
ce au ranjit in fata si in spatele tau, atata amar de
vreme. Pentru a iubi si nu doar pentru a fi iubit.
nainte de a intra in sufletul celuilalt, incilzeste-
ti mainile, armonizeaza-ti mintea si inima si...
simte! In sufletul celuilalt nu intri decat atunci
cand esti pregatit. Pregatit sa oferi, dar si sa
primesti. Iubire. In sufletul celuilalt nu ai dreptul
sd intri decat atunci cand ai facut, tu insuti, pace
cu al tiu. Inainte de tot si de toate. Atunci cind
ai ficut curiatenie. In ganduri, in voce si prezent.
Pentru ca un suflet murdar nu are ce cauta alaturi
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de unul curat. Altminteri vei fi partas la blasfemia
simturilor si a fiintei. lar cand ajungi sa il corupi
pe cel de langa tine, nu esti decat un impostor de
trup si spirit. In sufletul celuilalt nu poti intra cu
forta, ci doar atunci cind esti invitat. Pentru ca
cea mai frumoasa invitatie la iubire este atunci
cand cineva iti spune sa te adapostesti in inima
sa.

PASII EL..

Nu poti sa nu o observi atunci cand trece
pe langa tine fara sa te priveasca in suflet. Sub
palaria sic pe care o poarta cu o nonsalanta atat
de provocatoare, se adapostesc niste ochi ascunsi,
mici si negri. Cu o privire calda si apasatoare care
te patrunde in toate camarile inimii, rascolindu-
te in toate formele dureroase si dulci, nevinovat
de dulci. Se misca atat de suav si atent, de parca
ar cauta ceva. Ceva ascuns atat de bine, In inim3,
incat e nevoie de timp. Dar ea nu mai are timp.
De fiecare data cand o vad coborand, ii adulmec
mirosul fin si o urmaresc necontenit. Scarile
se modeleaza dupa gleznele ei de felind, iar
coapsele se misca intr-o unduire perfecta. E genul
de femeie dupa care iti intorci incet capul, iti
torsionezi bazinul si risti sa o porti in minte si in
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inima. Genul de femeie dupa care nu ti-ai permite
sa fluieri. E ca si cum te-ai jigni singur. O privesti
contemplativ, asemenea statuetelor obraznic de
vii de pe renumitul bulevard Champs-Elysées, ce
te privesc fard invidie si pur. Asa este si aerul ei.
Are un suflu parizian si inabordabil de atragator.
Nu am inteles niciodata cum poate o femeie atat
de diafand, eleganta si find, sa plimbe acelasi
cdtel, zi de zi, saptamdna de saptamana si an de
an pe strada prafuita si pietruita de povestile
oamenilor ce o strabat robotic in drumul lor spre
viata. Dar poate ca aceasta este si povestea ei.
O poveste de iubire. O poveste fara titlu si fara
nume. Asemenea ei. Nu am aflat niciodata numele
ce-l poarta. Poate pentru ca nu am fost niciodata
atat de curajos sa o intreb despre ea si despre
mine. Despre noi. Pentru mine a fost, este si va
ramane, Doamna cu catelul.

0 poti vedea peste tot...

Intr-atatea statii de metrou si atatia ochi
tulburati de vremuri. Ochi aruncati parca in
mijlocul celor mai furtunoase miscari de inimi.
Atitea statii de metrou, insa doar una care
gazduieste la un loc atatea suflete ratacite inainte
de ultimul dans al vietii si al mortii.
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Atdtia oameni care vin si pleaca si tot
atatea priviri rusinate care par sa se intersecteze.
Atdtea inimi care bat in tropotul dupa-amiezii
si atatea ganduri care vorbesc despre suferinta
fiecarui pasager de mult uitat. Oameni care
asteapta fericirea si iubirea precum asteapta
metroul la ore fixe.

Prea multe zambete false. Prea multe
haine scumpe si prea mult parfum ametitor. Prea
multe masti care ascund atidtea povesti de trup
si de suflet incat le poti auzi in fiecare dintre cei
care iti intorc spatele in drumul lor grabit spre
viata.

Atdtea lacrimi cernute in interior si chipuri
mult prea fericite in exterior. Mult prea multa
liniste intr-un loc atat de agitat de forfota de inimi
zdrobite si tot atitea povesti de dragoste ranite si
neuitate de cei care le poarta. Atatea amintiri si
atatea vise si prea putine buze care sa vorbeasca
despre ele.

Zeci, sute si mii de iubiri implinite sau
nerostite. lubiri ucise sau nestiute. Milioane de
ganduri si de imagini rapuse instant de sunetul
metalic al sinelor parca sfaraind a graba. Milioane
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de amintiri si de chipuri ce vin si pleaca, secunda
de secunda, ora de ora si zi de zi intr-o statie de
metrou.

O statie de metrou ca un cufar de
sentimente. De emotii si de trairi inscriptionate
parca pe peretii murdari de graffiti.

Poti gasi iubirea intr-o statie de metrou?
Cu siguranta, da!

Insa doar atunci cand incetezi sa o astepti
la ora exacta!

Am asteptat atat de mult, precum calatorii
ce asteapta o iubire pe un peron gresit. Asa cum
un pasager al vietii asteaptd un metrou in care
este Ea. Am asteptat zile si nopti. Zilele le-am
dormit, iar noptile le-am plans. Un suflet ce nu
se poate odihni in cele mai patate ceasuri. Am
asteptat atat de mult un vers ce nu mai poate
naste o poezie. Un glas ce nu mai poate naste un
ecou. Un metrou ce nu mai poposeste in nicio
statie. Asa cum pasii firavi si presarati cu grija nu
se mai pot preface intr-un dans. Te-am asteptat
pe tine, cu bune si cu rele. Dar intarzii de fiecare
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data. De parca as fi trdjt acelasi vis in care doua
inimi nu se mai intdlnesc vreodata. Am asteptat
atat de mult sa pot musca, din nou, din tine. Sa te
framant in bratele calde si moi, fara durere, dar
parca tot mai mult te-ndepartai, in soapta. Te-
am asteptat prea mult la ore fixe, cdnd ochii se
holbau la doua ace 'si parca se simteau impunsi.
Am asteptat atat de mult, cand inghetam de frig,
dar si atunci cand imi era prea cald. De imi erai o
haina, te-as fi purtat mereu. Ca pe o promisiune
fara de sfarsit. Ca un sfarsit fara de inceput. Te-as
astepta in continuare, dar numai daca imi promiti
din nou...

AM VISAT CU TINE...
Azi-noapte, am visat cu tine...

Se facea ca eram pe o plaja pustie si
ascultam vuietul si cantecul marii in orchestra
valurilor dirijate din adancuri, sau poate din
inaltimi care-mi atingeau usor tampla. Nisipul
incins se acoperise de umezeala rece a noptii
si vantul imi aducea in zbor firele-i aurii si fine,
amestecate cu stropi din valurile care mureau la
buza marii.
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Nu vedeam mai nimic, intunericul marii
md cuprindea cu miros de noapte sdratd, de
imbratisaricalde, pierdute invalul care se intoarce
in larg. Simfonia marii imi pitrundea in niri si
imi gadila auzul, stropii de apa ma spalau de mine
si de timp, de dor si de noapte, de dureri duse
de vapoare de sperante naufragiate in volbura
vremii. Apoi, incet, aproape imperceptibil, marea
a inceput sd prinda culoare spre orizont. Dare
de lumind alba, misterioasa se nasteau din apa,
timide la inceput, indraznete si din ce in ce mai
colorate intr-un dans rosu-auriu in care marea
se lasa imbratisata de cer. Am inceput sa zaresc
firele de nisip rascolite de clapele valurilor care se
spargeau usor de mal si de mine.

Era un joc ametitor al luminii indragostite
care devenea din ce in ce mai albastr3, argintiu de
albastra. Limbile de foc ale orizontului se inaltau
in culori tot mai aprinse, iar apa devenea ea
insasi purpura arzanda a cerului. Atunci stropii
de lumina ti-au conturat chipul deasupra marii si
te-am vazut cum pluteai ireal de frumoasa peste
valurile care mi te aduceau tot mai aproape. Parul
tau desfacut avea toate culorile lumii, iar ochii tai
de stele care se pregatesc de culcare ma invitau sa
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plutesc cu tine pe ape, dincolo de mine, dincolo de
gravitatie si chiar dincolo de cer.

Se facea cd ma ridicai usor deasupra
valurilor, ma tineai de mana cand paseam peste
aerul de sub télpile noastre. Nu te-am intrebat
cine esti pentru ca stiam deja, te cunosteam
de dinainte de a ma naste. Pareai ireald, ca
l'ata Morgana, nascutd din desertul sufletului
caldtorului ostenit, care a incetat sa mai caute
iubirea, si totusi atit de reald, de parca eram
impreuna de la inceputul timpului.

Nu stiu cand un val de lumina m-a izbit in
fata si s-a spart de alveolele sufletului, chiar nu
mai stiu...

Cand am deschis ochii, eram singur, pe
aceeasi plaja pustie. Valurile imi sopteau insa ca
tu esti cu mine, chiar daca nu te pot vedea, si intr-o
zi, cAnd marea si dansul de foc al soarelui vor dori,
mi te vor aduce la tarmul sufletului meu insetat
de tine. Stiam de acum ca visul meu se va adeveri,
ca tu te vei naste din el, din pulberea stelelor, din
lumina rasdritului si vei prinde contur din insusi
valul inspumat al marii. Nu mai eram suparat pe
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valuri cd sunt singur, nu md mai supara lumina
diminetii care ma trezise, stiam ca intr-o zi vei
ramane la tarmul iubirii.

M-am ridicat incet din nisipul auriu, te-am
luat in gand de mana, te-am lasat in apa sa ma
astepti in acelasi loc, cand gandul si cuvantul meu
te vor naste din nou.

Te-am iubit atunci si voi continua sa te
iubesc pana cand ne vom intalni in ritmul lui
Nichita:

»Tu erai frumoasd ca umbra unui gdnd
Intre ape, numai tu erai pdmdnt”.

Si totusi, te cunosc de undeva...

Poate din camarile inimii luminate de
zambetul tau ce nu se lasa pervertit de rau. Sau
poate de pe strazile prafuite de pasii ce au obosit
sd caute o iubire atit de pura si autentica. Te
cunosc de undeva? Sau doar imaginea ta ce naste
ndluci o port in minte si in inima asa cum tu ai
invatat sa ma portiin chipul cel mai fin si conturat
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de anii scursi cu graba in nesimtirea vesniciei
noastre. Te cunosc de undeva? Poate din randurile
asternute cu atata iubire pe hartia patata cu grija
de cerneala neagra-albastruie si vie. Sau poate
din visele in care te caut atat de mult si te gdsesc
de atatea ori... femeie!

Te cunosc de undeva? Din golurile umplute
de fericirea impartasita in doi si din statiile ce
adapostesc atatia oameni ce asteapta-un autobuz
numit: lubire! Din drumurile batatorite cu trudasi
inmuiate in lacrimile transparente ale suferintei
tamaduitoare. Poate din aceasta viata sau dintr-o
viata viitoare in care doud inimi isi rostesc pe veci
credinta!

Te cunosc de undeva? Atunci cand trec pe
langa oamenii mirati de mastile trecutului si cand
respir aerul curat de cald in absenta unui , Tu” atat
de drag! Asa cum pasdrile se cunosc cu cerurile
si vorbesc aceeasi limbd de demult. Asemenea
sufletelor pereche ce trdiesc aici si se intalnesc
din nou in vesnicie.

Te cunosc de undeva... Pentru ca doar asa
am ajuns sa ma cunosc pe mine!
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TUBESC LA NEBUNIE CAFELELE
CUTINE..

Doua cafele, te rog! Cu mult zahar! Sau,
mai bine zis, iubire! Doua lingurite de iubire! Si de
speranta! Nu am putut niciodata sa beau cafeaua
fara zahar. Asa cum nu am putut niciodata sa
traiesc fara sa pot iubi. Sau spera la o iubire asa
cum fiecare dintre noi a visat. Si mai poti pune
si lapte, insa doar putin. Fara a pierde din gustul
vietii mult prea dulci atunci cand sunt cu tine si
mult prea amare atunci cand doar visez la chipul
tdu, stiindu-te mult prea departe.

Si nu ma lasa sa o beau repede! Lasa-ma sa
0 savurez, asa cum mintea si inima mea au invatat
sa te savureze pe tine. Asa cum doi indragostiti
amutesc si se pierd in cele dintai priviri, asa cum
doua suflete se ating plenar si cu gratie, asa cum
doua inimi isi revendica dreptul de a bate doar
impreund. Precum unei maini careia ii este greu
fara cealalta, sau a unor ochi prea tristi atunci
cand nu intalnesc privirea Ta rasfatatd de timp.

Trec orele pe nesimtite si uit de mine si
de rolul pe care singur mi l-am insusit. M-am
indragostit de acest gust trecator si neiertator asa
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cum un violonist se indragosteste iremediabil de
vioara lui. Asa cum un actor isi iubeste replicile si
le trdieste nesimtit de intens si autentic, asa cum
tu iubesti asteptarea in care singur m-am lasat
pradasi... tremur!

Sunt dependent de acest gust. A incetat sa
fie amar. Contrar timpului ce nu mai trece. Sunt
ca un nebun in cdutarea ta. Dar nu imi pasa. Nu
imi mai pasa ca vorbesc singur si tac. Am invatat
sa iubesc. Sa te iubesc. Si sa ma iubesc. Sa iubesc
asteptarea. Sa iubesc toate cuvintele stoarse de
orice zbucium. Sa iubesc clipele ucise fnainte de
vreme. Inainte de a te cunoaste.

Stii tu...

lubesc la nebunie cafelele cu tine, desi nu
am baut inca niciuna!

Pentru ca cele mai bune cafele sunt cele
savurate in doi. Cu sau fara zahar. Cele mai
frumoase invitatii la cafea sunt cele ce continua cu
o a doua si se preschimba intr-o poveste. Savurata
la fel de lung, privind aceiasi ochi si petrecand
aceleasi emotii in toiul unei dimineti impartasite.
Cafea cu dragoste. Cu multd dragoste. Merg bine
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impreuna. Asa cum doua maini se cauta printre
asternuturi. Cafeaua fara dragoste e precum
diminetile fara el. Precum o pata ce isi pierde din
culoare. Un trup incins fara aroma. Un el ce a uitat
sa mai ramana. O ea ce si-a inchis amarnic ochii.
Cele mai bune cafele sunt cele ce miros a noi. De la
amurg si pana in rasaritul nostru. O terapie atat
de lina a simturilor. Cand doi se uita in minte si in
inima3, uitand de ceasuri ce au uitat sa cante. Cea
mai buna cafea nu se termina niciodata. Nici nu
ar putea. E un preludiu ce continua si tine loc de
buna dimineata. Urmat de inclestari de trupuri,
de buze ce-si rostesc pe nume, de ochi ce se
imbie neincetat, de brate ce te strang la piept, de
respiratia grea atunci cand doi iubesc. Un inceput
ce nu se mai transforma in sfarsit. O sincera
poveste de iubit. Nu exista dimineti perfecte.
Existd numai dimineti petrecute impreuna.

Inima de gheata...

Inima unei femei ce s-a prefacut intr-un
sloi de gheata. Sculptat atat de fin si migdlos in
baierele trecutului. Femeia care a suferit atat de
mult incat nu se mai poate recunoaste in oglinda.
Chipul ei zambeste pe strazile aglomerate si
ticsite cu alte chipuri ce zambesc inapoi. Trupul
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1si ascunde atat de bine vanataile simbolice cu
care s-a obignuit deja. Inima e franta. in mii de
bucati si in zeci de povesti cu acelasi final, parca
invocat.

Un final trist si ipotecat intr-un colt uitat
de suflet. O datorie a inimii ce trebuie platita
inzecit. O dobanda a fiintei pe care o asteapta in
serile in care-si plange singuratatea. Femeia care
a suferit enorm... plange! Atat de mult ]n interior.
Lacrimile ei astepta sa fie sterse cu grija unui
tesdtor ce leaga aproape perfect firele matasoase
ce unesc doua inimi in deriva.

Inima trebuie asezata la locul ei si cu
atentie. S3 nu cumva sd pierzi franturi din ea.
Mintea ei trebuie mangaiata si alinata in jocuri
dulci de seductie. Trupul ei plapand trebuie
imbratisat ori de cate ori o cere. Mainile tale nu isi
gasesc locul decat in ale ei. lar gandurile voastre
se intrepatrund usor iar mai apoi vulcanic, lasand
amprente in imaginatie. Femeia care a suferit
mult merita sa fie fericita. Chiar daca ea nu stie
asta. Are dreptul sa viseze din nou si poate chiar
mai mult. Fara a fi trezita de cosmarul celui ce nu
a stiut sa ii ofere... Totul!
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Cum dezgheti inima unei Femei? O topesti.
Fii tu focul ce o Incalzeste si nu te lasa stins de
picaturi purtate in Ego!

Cum dezgheti inima unei Femei?
O iubesti!
Iubeste-o!

In spatele pozelor in care ziambeste atit
de fin. Ca un copil rdsfatat de vorbele mamei.
Chiar si in poza noua pe care a postat-o pentru a-i
vedea bucuria de pe chipul ei. Fira a sti ca a fost
facuta doar pentru tine. Unde sutele de like-uri se
amesteca cu al tau. Unde zeci de comentarii apar,
mai putin... al tau. Pana si check-in-ul de ieri seara
era tot pentru tine. Chiar daca era inconjurata de
atatea chipuri si atatea brate. Ei 1i lipseau chipul
tau si mainile ei... in ale tale. Ai ajuns sa adori mai
mult pozele decat s-o adori pe ea. Sd 0o urmaresti
mai mult decat sa o auzi. Sa ti-o imaginezi mai
mult decat sd o atingi. Sa Tmbratisezi iluzia unui
trup decat sa-1 simti. Vine primavara, iar inima ei
inca nu s-a incalzit.
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Sun-o! Si spune-i! Chiar daca vocea iti
tremura mai mult decat mainile.

Invit-o Tn oras si mai apoi in sufletul tau!

CAND UN BARBAT FRUMOS
INTALNESTE O FEMEIE FRUMOASA...

Am adorat intotdeauna oamenii frumosi.
[-am adulmecat prin tuburile de oxigen ale mintii
si inimii si i-am savurat ca pe doua prajituri
insiropate in scantei sufletesti. Ca o bricheta pe
care incerci sd o aprinzi, jucindu-te cu piatra
datatoare de foc si tindnd-o ferm in mana. Sunt
oameni care trec prin viata zdmbind si facandu-
siloc cu blandete printre mastile confectionate la
foc continuu de protagonistii acestora. Un furnal
de emotii si trairi ce clocotesc continuu sub ochii
mirati ai celor care te saluta cu chipul dar nu si
cu inima. Cand doi oameni frumosi si inteligenti
se intdlnesc, universul zambeste cald si un alt foc
se aprinde instant, intr-un alt loc si ferit de vantul
aprig al unui ego purtat la piept ca o insigna. O
insignd ce strapunge inima atunci cind este
aranjati si fixata in dreptul ei. imi place s cred
cd oamenii frumosi au renuntat la aceasta insigna
sau incearca sa o desprinda, cu finete, de trupul
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si sufletul incercate de intepaturile ei. Cand doi
oameni frumosi si inteligenti isi unesc privirile,
peisajele din jurul lor se estompeaza. Asemenea
efectului de focalizare in care cei doi respira in
prim plan, in timp ce oamenii de langa ei, mese
scrijelite, scaunele incercate de aceiasi oameni si
luminile mai mult sau mai putin colorate, intra
subit intr-un bine meritat fade out. Cand doi
oameni frumosi se intdlnesc, nu doar mintile
si inimile lor se saluta gratios, dar si trupurile
pline de energie, ce danseaza in taina pe acelasi
ritm. Douad trupuri ce asteapta sa fie mangaiate
incet, asa cum versurile unei poezii mangaie
suav urechile celui ce isi imagineaza catrenul.
Cand doi oameni frumosi se intdlnesc, un el si o
ea ce au Invatat poezia inimii impreuna, vibratiile
tremurd-n ecou si gadila inocent cu undele lor
datatoare de fiori. Seductie si fum de {igara. Mult
fum de tigard. Dar nu un fum pe care il expiri in
nasul curios al celuilalt, ci unul pe care il presari
in aerul ce il inghite flamand si repede. Cand un el
si 0 ea se Intdlnesc, cei doi fumeaza mult. Tigarile
se ard perfect iar timpul se consuma atat de iute,
asa cum scrumul se aduna in scrumiera impartita
la doi. Cand el inspira, ea expira pentru a nu se
invada violent si reciprocde gandurile ce isi fac loc
printre sinapsele scurtcircuitate in dorinta. Cand
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el si ea se intdlnesc, ei s-au sedus deja, inainte de
a-si spune un dulce la revedere si inaintea unui
sarut ce 1l asteaptd pe al doilea. Pentru ca asa fac
oamenii frumosi. Fumeaza mult si iubesc si mai
mult. lar cei care nu au fumat deloc ori s-au lasat,
sa nu se lase de iubit!

Toti am visat sau continudm sd visam la
prima intidlnire. Pentru unii dintre noi a fost si
ultima. Iar pentru altii, intalnirea vietii. A doua
suflete ce s-au cautat in multimea nebuna ce
respira atat de greoi si tremura. Prima intalnire e
un voiaj. E ca si cum te-ai pregati pentru excursia
vietii tale. Unii o vad ca o plimbare relaxanta pe
faleza. Altii ca pe un urcus plin de surprize pana
in varful unui munte necunoscut.

Unii 1si fac ,bagajul” dinainte, iar altii
il poarta anevoios pe cel al trecutului. Prima
intdlnire e fascinantd. Sublima. Doi oameni care
nu s-au vazut niciodata fata catre fata. Doua buze
ce nu s-au miscat niciodata una inspre cealalta.
Doi ochi ce nu s-au privit, poate, decat in poze.
Doua trupuri ce nu au clocotit niciodata atat de
frenetic sub energiile spintecitor de divine ale
protagonistilor.
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Prima intalnire e ca o prdjitura. Unii o
savureazd plenar si fara intrerupere. Altii se
saturd de ea inainte de a o termina. Unora le place
cu mai mult zahar, iar altora le este indeajuns o
singura aromad exotica si sincerd. Prima intalnire
e un inceput. E ca o bluza noua. Transparent de
fina si de parfumata. Sau, cel putin, asa ar trebui
sd fie. O bluza ce iti lasa descoperiti umerii. Dar si
gatul. O bluza pe care ai purta-o doar pentru cel
ales.

Prima intalnire e un miracol. Chiar daca
multi nu o vadd asa. E un miracol printre oameni.
Cand doi strdini isi spun pe nume. Cand doua minti
se alintd-n cor. Cand doud inimi bat la unison. Atat
de repede de simti ca mori. Prima intalnire nu ar
trebui sa fie si ultima. Altminteri, cum as putea sa
te descopar din nou? Prima intalnire ar trebui sa
fie si ultima. Dar ultima prima intalnire.

Dar poate, nu ne potrivim...

Cum am putea sa ne potrivim? Cand tu te
machiezi in clipele furate pe ascuns de privirea
mea? Cand eu te strig iar tu imi raspunzi in
soapta? Cum am putea sa ne potrivim simturile in
cele mai perfecte ceasuri adorate? Eu dimineata,
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jiar tu seara tarziu. Eu riazand la fiecare cuvant
rostit de tine, iar tu plangand a fericire. Eu brutal,
iar tu atat de fin si fara de silabe.

Cum am putea sa ne potrivim trupurile
nevinovate cand eu te ating, iar tu ma absorbi? Noi
nu ne potrivim. Tu soare, eu nori si vant. Eu ieri si
mai demult, iar tu azi si pentru totdeauna. Cum sa
potrivim talgerele inimii cand mie-mi rasuna in
ecou, iar tie in sublim? Cand eu sunt doar sfarsit,
iar tu... cel mai inocent inceput. Cand buzele mele
uscate misca usor in atingerea degetelor tale, iar
buzele tale moi danseaza neintrerupt?

Cum am putea sa potrivim parul meu scurt
cu al tdu, armonizat de lung? Pielea mea aspra de
dor cu pielea ta fina si dulce? Cand eu neliniste iar
tu cea mai curata liniste. Cind eu nu ma satur de
somnul tau, aduland ochii inchisi atunci cand tu
ma visezi, miscandu-i. Eu negru, iar tu alb.

Cand eu barbat, iar tu femeie!

E dragoste la prima vedere...
Nu cred ci exista cineva dintre noi care sa

nu fi simtit mdcar o data in viata o strafulgerare,
o tintuire si o iluminare a fiintei, o amutire
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a cuvintelor sau o admiratie coplesitoare,
inexplicabila, paralizanta - si insiruirea emotiilor
ar putea continua - atunci cind intilneste o
persoana pe care o simte, de la prima vedere,
dincolo de intelect, sufletul-pereche. in fiecare
limba exista cuvinte si expresii care vorbesc
despre dragoste ca o alegere de sus, o Nunta in
cer, cum spunea Eliade. Francezii o numesc coup
de foudre, o lovitura de fulger care poate sa fie
fatala sau poate sa insemne o iluminare, poate
sa declanseze o pasiune distrugatoare, sau poate
sa fie doar inceputul unei mari iubiri, poate sa
dureze o zi, cateva luni, cativa ani sau o viata.

Limba romana spune despre cel pe care
il iubim ca este alesul nostru, ceea ce poate sa
insemne deja o comparatie, o alegere dintre mai
multi posibili parteneri. Totodata, se spune ca
cineva ti-a fost harazit de Sus, asa a fost sa fie sau
era cel sortit.

Atateasi atatea iubiri celebre din literatura
lumii au inceput ca o dragoste la prima vedere
si poate tot atatea s-au copt domol, in timp,
iubiri inflorite si incalzite de gesturi tandre, de
mangaieri suave ale privirilor sau de atingeri
sintamplatoare” ale mainilor, de cuvinte si de
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fapte revelatorii care-tot acolo au condus, la acel
coup de foudre, la iluminarea fiintei prin dragoste
si, sa recunoastem, de cate ori nu alegem in
viatd influentati de propriile limite, de ceilalti,
de contexte sociologice, de varstele iubirii, mai
mult sau mai putin mature la care ne aflam sau de
propriile coduri culturale in care ne miscam. Am
cunoscut oameni in varsta care mi-au spus: cand
am vazut-o, am stiut ca ea este aleasa, ca alaturi
de ea vreau sa-mi petrec toata viata.

La fel, am cunoscut femei sau barbati care
mi-au spus: stii, nu l-am iubit (sau nu am iubit-o)
de la inceput, cu timpul, ins3, mi-am dat seama
ci nu pot sa triiesc fira el (sau ea). In general, se
spune ca dragostea la prima vedere nu tine, ca ea
se aprinde dintr-o datd, parjolitor si ca se stinge la
fel de repede, ca un foc de paie. Dati-mi voie sa nu
fiu de acord cu asa ceva, asa cum nu sunt de acord
cu niciun fel de ,,retetar” al iubirii. lubirea ramane
o taind, poate cea mai mare taina a universului si
nimeni nu stie ceasul si clipa ei, in afara doar de
Dumnezeu.

Tot El ne va lumina, ne va ajuta sa ne
transformam simtirea in intelegere, dintr-o
data, printr-o strafulgerare de moment sau dupa
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mult timp, in functie de felul in care suntem noi
pregatiti sa o primim si s-o pastram. lubeste! Nu
te lasa doar iubit!

Numai asa ii vei putea auzi soaptele...

Ati auzit vreodata o femeie soptind?
Soptind a iubire si amor? O femeie din milioanele
de femei ce striga atat de tainic si surd? O femeie
care sopteste iubire este femeia care se face
auzitad in cea mai galagioasa multime de femei ce
isi doresc a fi iubite. Ati auzit vreodata o femeie
ce sopteste? Fie in versuri, fie in cdntec sau n
cele mai simple momente alese din prezentul ei?
Femeia care sopteste este asemenea melodiei
cantate de viorile sufletului si ale corzilor care se
unduiesc in perfectiune la atingerea lor fina.

Femeia care sopteste este precum muza
pentru care scrii atit de mult, pentru care respiri
atatderepede sipentru care minteasiinima ajung
sa joace impreuna in dansul iubirii. Femeia care
sopteste te poate ,striga” din cele mai indepartate
cotloane ale firii si te poate dezmorti asemenea
degetelor vindecatoare ce mangdie usor fiecare
rand adanca a trupului lovit de umbre.
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Existd atat de multe femei. Atat de multe
femei care striga in zadar sa fie auzite. Dar iubirea
nu trebuie strigata. O iubire strigata isi pierde
din esenta si din misterul clipelor framantate cu
atata graba in tropotul batdilor de inima. O iubire
strigata este o iubire chinuiti. Incitusatd in
lanturile ruginite ale iluziei, ferita de orice urma
de emotie si tarata in coltul cel mai intunecat al
sufletului. lubirea nu se striga. lubirea se sopteste.
Se sopteste de la incet, la foarte incet, pana ajungi
sa o simti in tacere.

Pe femeia care sopteste o simti. i simti
vibratia cuvintelor nerostite incd si tremurul
nevinovat al glasului alintat aievea in silabele
timpului, parca oprit de voi.

O femeie care sopteste nu este pentru
oricine. Nu orice barbat o poate auzi. Pentru
asta e necesar un antrenant al inimii si al mintij,
transpiratia simturilor si timpanul sufletului
deschis dinauntru inspre in afara.

Pe femeia care sopteste nu ai cum sa nu o
iubesti...

Decit atunci cand nu iti doresti sa o auzi...
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FEMEIA INTELIGENTANUASTEAPTA...

Nu asteapta acelasi autobuz ce intarzie
mereu. In aceeasi statie batitoritd de pasii ce
imprima acelasi ritm nebun al vietii. Nu asteapta
un tren ce nu mai poposeste in garile promise si
pustii. Nu asteapta sa fie sunata pe un numar deja
uitat de celalalt. Pentru a auzi o voce ce a incetat
sd o0 mai strige in toiul batailor de inima. O femeie
inteligenta nu mai asteapta vorbe dulci atunci
cand cele sarate sunt acum condimente.

Nu mai tresare inocent la ochii ce-o privesc
atat de rece. Un cub de gheata transformat in zeci
si sute de bucati inainte ca ultimele ganduri sa-1
topeasca. Femeia inteligenta nu asteapta o muzica
pe care nu danseaza nimeni. Un vin pe care toti au
incetat sa-1 savureze. O soapta amutita in tacere.
Un barbat ce a uitat s-o mai iubeasca.

Femeia inteligenta nu asteapta. Sau s-a
saturat sa mai astepte o iubire ce nu ii mai rosteste
numele...

Cand o intalnesti,

Atinge-i mintea!
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Nu-i recita din poezii alese decat atunci
cand esti sigur ca nu vei uita versurile! N-o invita
la film daca nu ai de gand sa il urmaresti pana la
sfarsit! N-o invita la tine daca nu ai invitat-o sa se
adaposteasca in sufletul tau, Inainte de toate!

Eaisi doreste sa fie sedusa, insa nu oricum
si nu de catre oricine. Nu-i tot spune cat e de
frumoasa! Ea a inteles asta inca Tnainte de a te
cunoaste! Joaca-te inocent cu mintea ei si lasa-ti
amprenta asupra sinapselor ce striga a voi. Mana
pe picior i-o poate pune oricine! Nu te juca cu
promisiuni desarte! Sa le spui e usor. $Sa le duci la
bun sfarsit e mai greu. Fii tu! E mult mai simplu
decat atunci cand incerci sa pozezi in altcineva.
Mangaie-i inima si mai apoi obrajii! Numai in felul
acesta 1i poti simti febra. Oblojeste-i gandurile,
nu i le sugruma! De multe ori, are nevoie de asta.
Dezbraca-i sufletul! incet si cu ardoare. O ordine
cat se poate de fireasca. Asemenea unui potpuriu
ce iti Incanta urechile.

Sedu-i mintea! Devoratoride trupuri exista
peste tot!

Exista o vorba simpatica foc care spune
asa: ,Femeile se indragostesc de ceea ce aud,
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iar barbatii de ceea ce vad; de aceea femeile se
machiazad, iar barbatii mint”.

Cred si eu ca mint. Unii o fac cu nerusinare.
Pentru ca doar asa pot ajunge in patul femeii
dorite. Cine incepe cu o minciund va termina
tot cu o minciuna. Problema este ca, de cele mai
multe ori, mincinosul se minte pe el insusi. lar o
partida reusita de sex se poate transforma usor
intr-un fiasco.

Acum este adevarat cd depinde si ce
cauti in femeia pe care vrei sa o cuceresti. Daca
te intereseaza doar o partida de sex si atat, cel
mai bine ar fi sa 1i spui de la inceput acest lucru.
Sansele de a fi refuzat cresc direct proportional
cu doza de sinceritate pe care o manifesti. Dar e
mai sanadtos pe termen lung. Chiar daca pe termen
scurt ai pierdut o asa zisa ,aventura nocturna”.
Ramai cu imaginatia. Daca o ai.

O femeie frumoasatrebuie safie constienta,
de fiecare datd, ca un barbat isi va dori sa faca sex
cu ea inci de la prima intalnire. In acelasi timp, un
barbat ar trebui sa stie ca orice femeie, indiferent
cd vorbim de niveluri diferite de IQ sau ocupatie,
va sti in secunda doi daca si ea doreste sau nu.
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0 femeie inte:ligenté nu se cucereste cu
manata pe piciorul ei, ci mai degraba cu manata pe
mintea si sufletul ei. O femeie care se respecta nu
se cucereste, admirandu-ti contemplativ, bicepsii
lucrati la sala. Si nici etaland cheile de la masina
cu sigla in sus, pe masa. O femeie inteligenta se
cucereste prin vorbe si se pastreaza prin fapte.
Dar nu orice vorbe si nu orice fapte.

Nu toti barbatii au tema facuta de acasa.
Nici nu trebuie. Barbatul trebuie sa fie el insusi
pentru a putea atinge inima celei de langa el. Dar,
in primul rand, trebuie sa stie de la inceput ceea ce
vrea si sa isi faca cunoscute intentiile. Se numeste
fair play. Exact ca la fotbal. Atunci cand faultezi,
primesti cartonas galben. Inci mai ai o sansa.
Dar atunci cand ,faultezi” femeia de langa tine
prin stangacia si abordarea lipsita de respect, fii
pregatit sa iei direct cartonas rosu. Si sa iti asumi,
fara sa te plangi la urma.

Cea mai erogena zona a unei femei este
mintea! lar preludiul cel mai intens este atunci
cand ii dezbraci sufletul si fi atingi inima!
Preludiul arelocintotdeaunain afaradormitorului
iar adevdratul punct ,G” se afla intotdeauna sus!
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Si totusi, cat dureaza un preludiu?

Preludiul mintii si al inimii. In niciun caz,
cel al trupului. Ca sa ajungi la trup trebuie sa treci
de suflet. Iar pentru a atinge sufletul, e musai sa
te plimbi prin minte si sa cobori, usor, in inima.
Multi nu inteleg ca preludiul cel mai intens are loc
in afara dormitorului. Senzatiile tari inseamna
mult mai mult decat o mana pe piciorul celuilalt.
Duelul mintii e ca un joc. lar de acolo pleaca totul.
Cand mintea tasi a celuilalt fac dragoste inainte ca
trupurile voastre sa fie mirosite. inainte de orice
atingere patata de gustul unui parfum dulce-
acrisor si Tnainte ca privirile Infierbantate sa se
uneasca intr-una singura. Preludiul cel mai intens
e ca un joc atent de sah in care piesele celuilalt
sunt studiate cu grija sub ochii curiosi ai unui
prim contact. Asa cum pionii mintii se intalnesc la
mijloc, cum nebunii din voi danseaza in diagonala
iar regele si regina sunt pusi la loc de cinste. Asa
trebuie si fie si intalnirea gandurilor. Incoronata
de prezenta voastra acum, aici si mai tarziu. Sa te
joci cu mintea celuilalt si sa te lasi jucat, e cel mai
incitant refren al fiintei. Sa te simti mangaiat in
inima si sa o0 mangai si tu, la randul tau, nu poate
fi decat binecuvantarea indragostitilor care s-au
intalnit si nu mai vor sa plece. Sa lasi amprente in
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sufletul celuilalt si sa-accepti acelasi lucru, e tot
ce si-ar putea dori... iubirea! Si totusi, cat dureaza
un preludiu? Depinde de protagonisti. Pentru unii
mai putin iar pentru altii... infinit!

O fantezie infinita...

Imaginea pura a celui indragostit mereu
de acelasi chip. A celui fascinat mereu de acelasi
trup si pedepsit atit de dulce in a-l atinge. Un
cuceritor la foc continuu ce a inteles ca mintea si
inima celei de 1anga el trebuie mangaiate in etern.
Cea mai frumoasa fantezie nu poate fi decat cu
aceeasi femeie. Atunci cdnd astazi e frumoasa,
iar mdine strdluceste. Precum somnul inundat
mereu de alte vise dar scaldat intotdeauna in
ochii ei. Ca o saptdmana calda in care schimbi, zi
de zi, aceleasi arome exotice, alintandu-ti porii
si gustind de fiecare data o alta bauturd. Un
all-inclusive exclusiv si rasfatat. De la paharul
cu rom, la cel cu tequilla. De la cupa fragila de
sampanie, la cristalul renumit si patat de vinul
demi sec azi, si madine, dulce. Un cocktail de emotii
ce umple bolul simturilor rememorate in doi. Cea
mai curata fantezie este mereu cu aceeasi femeie.
Asemenea flirtului inocent, pus pe repeat. Un vis
de poveste ce se rescrie incet sub semnul lui si al



Alexandru Chermeleu

ei. O melodie ce rasuna in ecoul camerei, imbibate
de mirosul fin al parfumului ce se impaca atat de
bine cu rujul. Iar cand povestea se consuma incet
si pare ca se termina, nu o inchei. Oiei de la-nceput!

DIVA...

Pentru cei sau cele care nu stiu la ce se
refera termenul , diva”: conform dexonline, o diva
este o actrita de teatru sau de cinema celebra,
0 cantdreata recunoscutd. O femeie-minune
care frapeaza, o aparitie. Chiar daca termenul a
cdpatat un sens mai mult sau mai putin peiorativ,
ideea ramane in picioare.

De cele mai multe ori, ins3, femeile isi
uita rolul de diva atunci cand vine vorba de sex.
Asemenea barbatului vanator, al barbatului care
cucereste, dar uita sa pastreze, care seduce, dar
uita sa o mai faca si in continuare.

Exista si femei din categoria asta. Femeile
care isi doresc sa fie adulate pe strada, la job, in
taxi, la film, la cafenea, dar uita sa fie admirate
acasa. Unde si de cine trebuie. Femeile care petrec
ore in sir din viata lor pentru a se aranja si a fi cat
mai sexy Tnainte de a pleca de acasa, dar care nu
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ezita sa se demachieze in secunda doi atunci cand
se Intorc.

Barbatul sincer te va iubi si dimineata, si la
pranz si seara, chiar daca te pui in pat in aceeasi
pijama cu ursuleti. Dar un barbat te va iubi mai
mult atunci cand ursuletii se transforma intr-o
lenjerie cel putin indecenta, o lenjerie pe care el
si-o imagineaza atunci cand nu sunteti impreuna,
un parfum cel putin dulce - intepator, un machiaj
si niste tocuri... bonus!

O femeie poate sa faca aceste lucruri.
Uneori. O femeie poate sa i starneasca imaginatia
barbatului de langa ea dar, mai mult decat atat,
poate sa si puna In practica aceasta imaginatie. O
femeie stie sa ii readuca aminte barbatului cum si
cat este de frumoasa. Si nu pentru ca ea a incetat
sa mai fie frumoasa sau sa se simta asa, ci pentru
ca barbatul are nevoie, uneori, de toate aceste
lucruri.

Darele de parfum, fondul de ten, buzele
conturate si sprancenele finut aranjate nu
inseamnd nimic daca nu pot fi admirate si de
barbatul vietii tale. Fusta scurta, decolteul
obraznic si parul impletit sau despletit nu
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inseamnd nimic daca ele sunt admirate doar de
catre altii. Nu este o filosofie sa fii seducatoare.
Tine doar de atitudine si de ce anume scoti pe gura.
Chiar si 1n pat. O femeie trebuie sa fie atragatoare,
in primul rand pentru ea si mai apoi pentru El. Nu
pentru ceilalti.

Fii o Diva! Nu doar in afara usii, ci si in
spatele ei.

Sa fii admirata de altii e frumos. Dar sa fii
admirata de el... E sublim!

FEMEIA INDRAGOSTITA...

Conform DSM-ului, indragostirea este o
boala. Cum iti dai seama ca esti bolnav? Atunci
cand nu mai vrei sa te vindeci. Cred ca e singura
boald pe care o suportam, intre doua batai de
inima. O femeie Indragostita radiaza. E ca un far
ce lumineazad si cele mai intunecate poteci ale
mintii. Nu trebuie sa mearga in zig-zag si nici sa
se Impiedice. Atata timp cat s-a Impiedicat, deja,
de pragul inimii tale. O femeie indragostita iti
vorbeste mult. Nu s-ar mai opri. E precum un
acumulator ce nu se goleste niciodata de energie.
Te invaluie in povesti si te priveste in ochi. Mereu
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in ochi. Cum faci o femeie indrigostita sa taci? Ii
ocupi buzele. Cu ale tale. Unii s-au lasat si de fumat
asa. O femeie indragostita este prezenta. Este aici
si acum. Nu este nici in trecut si nici in viitorul
neintdmplat. Nu-si mai doreste sa plece. Cele care
vor sa plece, nu sunt indragostite, ci plictisite. E
indreptata complet inspre tine. Atat cu inima cat
si cu trupul. E un tot ce te invaluie in cele mai
vibrante senzatii. E ca un roller coaster ametitor
ce iti invarte stomacul pe dos. Ai mai vrea si a
doua oara. Cu siguranta si a treia. E precum un
taifun de trairi si emotii ce te izbeste lin. Femeia
indragostita este unica. lar barbatul de care este
indragostita o femeie, e un norocos. Cum 1iti dai
seama daca o femeie este indragostita de tine? E
simplu. Nu te mai uiti la buze. Nu ele rad. Te uiti
in ochii ei. Atunci cand, pur si simplu, iti rade cu
ochii.

Te-ai indragostit si tu...

Acum iubesti. Cu toata fiinta ta, cu toata
suflarea si prin toti porii. Si continui sa faci asta
neincetat. Nimeni nu a murit din asa ceva si nici
nu a obosit. Atunci cand obosesti sa iubesti, te
opresti. Si pleci. Sau pleaca celalalt. Mai devreme
sau mai tarziu. Nu exista retetda, manual sau



Alexandru Chermeleu

schema logica pentru starea ta. Te Indragostesti,
zambesti, adori, iubesti. Rinse and repeat. Nu iti
intrebi prietenii, vecinii sau parintii. Faci ceea ce
simti si lupti pentru ceea ce merita. Dar roaga-te
sa merite! Altfel ai incurcat-o.

Si cineva intotdeauna va iesi mai sifonat
din acest joc al iubirii.

fti tremura vocea? Ai piele de giini? Razi
ca prostul? Iti ard obrajii? Nu ai ,stare”? Nu te
poti concentra la nimic? Esti intr-o continua
agitatie psihica? Felicitari! Esti indragostit! Lista
continud, atat pentru tine, cat si pentru cei din
jurul tau.

Uita de algocalmin! Cele mai mari dureri de
cap de abia acum incep. Pentru ca nu e lucru usor
sa iubesti. Cine spune altceva nu a iubit. Deloc.

Cu iubirea nu-i de joaca. lubirea acum o
gasesti siacum o pierzi. Dar ce poate fi mai frumos
decat atunci cand esti indragostit? Chiar si pentru
o farama de clipa. lar atunci cind nu prefuiesti
iubirea e precum acel castel de nisip care a incetat
sa se topeasca in lumina soarelui ca l-ai diramat
tu, fnainte de a-1 construi.
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Cu iubirea nu te joci decat daca vrei sa
risti sa o si pierzi. lar atunci cind ai pierdut
jocul, ai pierdut si esenta. Vrei sd iubesti?
Atunci indragosteste-te! Vrei sa ramai continuu
indragostit? Atunci nu te opri din a iubi!

Pe cine trebuie si cum trebuie!

Tigara nu o pricepi. O fumezi. La fel si cu
iubirea. O simti!

CU VORBE 0 CUCEREST]I,
CU FAPTE O PASTREZI!

Nu e sloganul celui care seduce si
abandoneaza. Cucereste si pastreaza sund mult
mai bine. Nici a celor care sufera de o amnezie
teribila a simturilor atunci cand trec in graba pe
langa femeia de care s-au indragostit doar partial.
Nu e nici macar un motto. E de actualitate si va fi
mereu. Femeia se cucereste usor. In putine cazuri.
Se pastreaza greu, in cele mai multe. Badrbatii
intotdeauna au inteles ca ei sunt cei care trebuie
sa cucereascd si nu invers. Chiar daca rolurile
s-au inversat, cel putin in cazul unora. Pe aceia 1i
numim bdieti. lar daca unii incd mai cred ca femeia
se Indragosteste de ceea ce aude, iar barbatul de
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ceea ce vede, ar fi mirati sa afle ca femeia ramane
indragostita de ceea ce vede... dupa! Un dupa ce
nu mai are loc, din nefericire. Atunci cand vorbele
raman in stadiul amortit de... vorbe. Si atat! La fel
cum multi considera ca e de-ajuns o imbratisare
si un sarut pe jumatate pasional inainte de a pleca
de-acasa, pe jumatate indragostiti. Pe femeie
o seduci in prima zi si o recuceresti toata viata.
Numai in felul acesta o poti avea mereu aproape.
In primul rand de inima ta si mai apoi de restul.
Nu-i tot spune ca o iubesti! Arata-i! De vorbe ne-
am plictisit toti! Dar mai ales... Ea!

Primele semne ale indragostitilor. El nu
poate fard tine, iar tu nu poti fara el. Primele
saruturi mai lungi decét ziua insasi si mai intense
decat cea mai buna melodie ce a ramas in topul
personal. Primele cuvinte si cele mai frumoase
complimente pe care le poate primi o femeie. Cele
dintai atingeri si prima scanteie ce poate aprinde
orice foc mocnit al inimii. Ea adora ce aude, iar el
savureaza in tacere ceea ce vede. Un drum la care
se pleacd intotdeauna in doi. Ca un deja vu senin
al sufletului. O prima iubire ce incearca mereu sa
ramana si ultima. Aceleasi cuvinte pe care le vei
auzi si de la altii. La fel de multe promisiuni pe care
le-au asternut si cei dinaintea lui. Atentie la alegeri.
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Unii se insoar4, iar altii se marita! Sunt cei
care iti fura umbrela atunci cand ploua si cei care
se transforma intr-una, sa nu fii udata. Barbati
care iubesc mult si barbatii care iubesc multe.
Unii iti aduc flori, iar altii te trateaza ca pe una.
Sunt barbati care iti spun cat esti de frumoasa si
barbati care te fac sa te simti asa.

Pentru ca un barbat are intotdeauna
cuvintele la el. Un barbat care te iubeste are si
faptele!

Asa te loveste dragostea...

E singura ,lovitura” din care nu mai vrei
sa te ridici. Un knock out perfect al mintii si
o strafulgerare de emotii ce inunda aproape
instantaneu fiecare particicA nestudiata din
inima. Unii o numescinjectie letala. Atat de repede
ajunge in sange. Ti-l incalzeste frenetic de repede
si iti alinta venele. E o ,lovitura” data egoului si o
alinare meritata a fiintei.

Lanceput o poti compara cu finefea mainii
unui prieten drag ce poposeste usor pe umarul
tau. Un gest pur de Imbarbatare si o invitatie
directa la,a trai”. Mai apoi e precum gustul cautat
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al unui vin rosé ce rasfata fin papilele insiropate-n
dulce. Daca mergi mai departe, e ca si cum ai pasi
somnambulic pe marginea unei sfori ce-ti gadila
inconstient de mut talpile. Legat la ochi sau nu.
Finalul e pozat in liniste. Asemenea atingerii
blande a unei mame ce imbratiseaza o jumatate
inti'eagé si atat de perfecta.

Si totusi, dragostea nu loveste. Nici macar
simbolic. Ea mangaie usor. Sopteste. Cheama.
Important este sa iti doresti sa o simti. Sa o auzi si
sa i accepti invitatia!

Mai aproape de prezent, caci de trecut
am fost mereu imbritisati. In forme si culori
terestre. In mirosuri si senzatii fine. Ademeniti
cu toatafiinta si incremeniti pana-n tacere. Mai
aproape de prezent, caci in viitor nu poti decat
sda te transpui. Descult sau imbracat din cap
pana-n picioare. Ori singur, ori tinut de mana. Mai
aproape de adevar, cdci in minciund am zabovit
destul. Cu aceleasi jumatati de buze arse. Soptind
aievea vorbe ce paralizeaza simturi.

Mai aproape de zambete, caci tu si eu am
plans destul in valuri parca smulse din ocean. Ca
doua picaturi de lacrimi ce ne picteaza chipurile in
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secret. Mai aproape de iubire, caci de indiferenta
ne-am izbit asiduu, inimile. Lasandu-ne purtati
de vantul timpului ce numara aceleasi frunze
cazute Tn ecoul anilor. Mai aproape de ingeri, caci
demonii au obosit si ei. {i vezi cum sufld greu si cu
durere. Satui de jocuri dulci si insiropate-n crema
sufletului.

Mai aproape de tine, caci am petrecut deja
prea mult... numai cu mine!

Asa m-ai cucerit...

Nu cand ti-ai ales cuvintele cu grija unui
scriitor si nici cAnd mi-ai rostit din abecedarul
seductiei. M-ai cucerit nu atunci cand mi-ai spus
cat de minunat ne sta impreuna. De parca am fi
doua camasi curate si atarnate pe umerasul firav
al clipelor. Nu cand buzele mele s-au intalnit la
mijloc cu ale tale, fredonand acelasi zumzet nebun
si copilaros.

Nu m-ai cucerit cu parfumul tau fin si nici
cu tinuta eleganta si demna de un covor rosu,
patat de mireasma indragostitilor. M-ai cucerit nu
atunci cand privirile noastre s-au intersectat in
secunda prezentului impartasit. Nu m-ai cucerit
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atunci cand ma cautai in visul din care nu voiam
sa ma trezesc, asternand la poalele somnului
tau dulce, indiciile ce ma dadeau de gol pentru
a fi gasit. Nu m-ai cucerit nici cu prajitura dulce
si siropoasa din care am gustat amandoi atunci
cand dintii mei scrasneau dupa ai tai. O prajitura
ce nu ar avea niciun gust daca nu as imparti-o cu
tine.

Nu m-a cucerit nici colectia ta de discuri
de vinil asezatd cu atita migala pe suportul
lacuit din camera in care trupul tau l-a incalzit pe
al meu. Nici atunci cand dansam pe acelasi ritm
memorat in minte si in inima. Nici masina scumpa
si eleganta pe care o conduci cu atata calm prin
multimea aglomerata si claxonand a neliniste.

Nu m-ai cucerit nici cu un ,Te iubesc” pe
care poate sa mi-l spuna oricine 1n soapta.

fnsa m-ai cucerit atunci cind cuvintele tale
s-au transformat in fapte!

Am fost un prost...

Un prostatat de mare incat m-ai facutsa ma
indragostesc de tine la prima atingere de priviri.
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M-ai facut sa ma predau in cele mai neasteptate
momente ale sufletului si intre doua batai de
inima. O inima sfartecata de bolile timpului si de
oameni fara chip si fara voce. Ma intreb cum de
mai bate. Cum mai poate bate o inima deja franta?
Doar 1n prezenta ta si surescitata de blandetea
trupului desfasurat in fata ochilor mei umflati de
plansul anotimpurilor deja apuse.

Am fost un prost atunci cand te-am
cunoscut. Pentru ca atunci m-am cunoscut pe
mine si nu am vrut sd mai renunt la viata. Mi-am
dat seama de sensurile intortocheate ale iubirii si
m-am lasat in voia ei. Fara voia mea. Am incercat
sdrezistasemeneavictimeice se chinuie sa reziste
biciului pe pielea-i arsa. Asemenea unui trup gol
ce supravietuieste in mijlocul iernii si asemenea
ingerilor ce rezista ispitelor iadului de pe pamant.

Dar nu am rezistat. M-am abandonat tie
si m-am prefacut in fumul dulce pe care poti sa
il inspiri asemenea fumatorului inrait ce nu se
poate lasa de viciul sdu. Pentru ca in acel moment
tu ai devenit viciul meu. Cel mai puternic sedativ
al mintii si cea mai clara voce din multimea ce ma
striga.
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Am fost un prost cand te-am luat de mana.
Pentru ca mai apoi sa nu iti mai pot da drumul. La
fel cum un nebun merge de mana cu nebunia sa si
inima cu ale ei suspine. Mi-ai aratat colturile cele
mai Intunecate ale fiintei mele si ai reusit sa ma
ridici la liman.

M-ai ferit de cele mai nebune patimi si
m-ai imbratisat cu glas de femeie. M-ai ranit
si m-ai vindecat tot tu. lar mai apoi, ai aruncat
pansamentul suferintei in abisul neiertator al
subconstientului. Mi-ai aratat cum se iubeste si
cum poti sa fii iubit. Cum se ofer3, dar si cum se
primeste. Cum se plange si cum se rade prosteste
de naivii din noi.

Am fost un prost cand te-am luat. Insa daca
m-as putea Intoarce in timp, te-as mai lua inca o
data!

La mine sau la tine...
Prefer la tine. E patul cald si aranjat. E

cozy. Ca un fotoliu in care te cufunzi si nu mai
vrei sa te ridici. E singurul loc in care as veni
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in vizita si n-as mai vrea sa plec. Prefer la tine.
E racoros si incitant. Ca o plimbare pe faleza.
Cand briza inimilor isi face simtitd prezenta.
Un vant usor ce stinge nisipul infierbantat dupa
amiezile trecute. Prefer la tine. E singura incapere
unde rasuna mereu acelasi glas. Aceeasi melodie
purtata inocent de acul unui pick-up vechi si bun.
Atunci cand douad siluete se misca provocator,
dansand in spatele geamului transparent. Si daca
ne vad vecinii, ce? N-au mai vazut doi oameni care
se iubesc?

Prefer la tine. E cald atunci cand nu e frig.
E alb atunci cand nu e negru. E linistit atunci cand
nu e zbuciumat. E dragoste atunci cand nu e ura.
Prefer la tine. E cea mai pura invitatie la iubire.
Atunci cand tu ma lasi sa intru. Promit sa pastrez
curdtenia. Sa ma descalt finut atunci cand pasii
mei se pregatesc. Sa ma dezbrac de tot ce-i rau.
Sa ma imbrac la loc in tine. O haina ce-as purta-o
mereu. Indiferent de vremea de afara. lar daca
ploud, ma va alina. lar daca ninge, ma va mangaia.
Iar dacd-s nori, ma protejeaza. lar daca-i soare,
ma incalzeste.

Prefer la tine. in suflet, nu altundeva!
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Cand un barbat iubeste o femeie se simte,
in sfarsit, barbat...

Barbatianuoetaleziinnenumaratelejocuri
de poker in care iti incerci norocul. S-ar putea ca
mana pe care o joci sa fie la fel de proasta ca rolul
pe care ti l-ai asumat cu greutate. Un bluff ironic
al sortii si nimic mai mult. O camasa apretata si
asortata cu un costum de firma si niste pantofi
lustruiti cu migala nu te fac mai barbat decat ai
fost ieri. Poate doar mai ingrijit si mai atent. In
primul rand cu tine. O masina scumpa si cu multi
cai putere nu iti afirma masculinitatea. Pana la
urma, si cu o Dacie te poti plimba la fel de bine din
punctul a in punctul b. Mai greu cu depasitul.

Dar ce te faci atunci cand esti depasit tu de
altii? In drumul tiu spre implinire. De acei barbati
care au inteles ca niste brate puternice si lucrate
nu inseamna nimic atunci cand nu imbratiseaza
o femeie. De acel barbat care a inteles ca o minte
agera si deschisa nu inseamna prea mult atunci
cand nu e admirata de femeia de langa el. Atunci
cind o inima antrenata si vindecatd nu poate
fi implinita decat aldturi de inima femeii ce a
adapostit-o in sufletul ei. Barbatul ce a priceput
cd un trup parfumat este egal cu zero in fata unui
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suflet aromat si imbiétor. Un barbat care a inteles
ca degeaba ai cuvintele la tine daca nu le poti
transforma in fapte.

Adevaratul test de seductie nu are loc la
prima intilnire. El se petrece in fiecare zi, alaturi
de femeia cu care impartasesti nu doar patul, ci si
ganduri, emotii, trairi. A fi puternic nu inseamna
sd ridici greutiti la sald. Inseamnai si tii mintea
femeii de langa tine intr-o mana, inima in cealalta
si sa creezi un echilibru aproape perfect intre
ele. Barbatul ,modern” a devenit un Joker pe
masa ravasita de atatea roluri si masti ale vietii
cotidiene. A devenit un mercenar desavarsit
in lupta continud cu societatea si cu el insusi.
Un razboi nevrotic de cucerire. O goana asidua
dupa functii, putere, bani si recunostinta. Niste
»-masculi alfa” care au cucerit totul in jurul lor...
mai putin pe Ea!
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CAPITOLUL III

IUBIND-O PE EA...
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Incepand usor cu degetele de la picioarele
dezghetate. Urcand mai apoi catre coapsele moi
si petrecute in trupul amortit de soaptele unei
ierni aproape incheiate. Continudnd cu bustul
fnvelit In doi. Primavara incepe cu tine. Fie ca esti
mama, sotie, iubita sau toate la un loc. Pe mame
nu le vom uita niciodata. E ca si cum ne-am uita
pe noi in tropotul fiintei. Mereu recunoscatori
unui chip angelic ce a trecut prin chinurile facerii
primordiale. Sotia o iubim si o contemplam sub
voalul adorat, in trecut, de chipuri bucuroase si
senine. lubitele se cuceresc in fiecare zi ca mai
apoi sd ne devina tot sotii. Pasind impreuna si
fara graba pe drumul batatorit fin in promisiuni
ce se adeveresc in timp.

Primavara incepe cu noi. Si nimeni nu-
si doreste sd se termine. lar daca ti-am cules o
floare, sa nu uiti cd cea mai gingasa ramai... tu!
Ziua femeii e in fiecare zi, ceas sau clipa.

Atunci cand cel mai frumos martisor nu e
piatra ce o poarta-n piept, ci zambetul pe care-l
poarta-n suflet.

Te-am conturat nespus de mult in inima.
In noptile tarzii in care nu puteam dormi,
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uitandu-ma la ochii tai inchisi. Erai precum muza
scriitorului ce te asterne in franturi de gand si
pe hartie. Ca modelul unui pictor ce isi topeste
penelul in culorile trupului tau. Pentru mine erai
femeia frumoasa si iubita pe care o puteam visa
atunci cand adormeam cu tine in minte. Erai
dorita. De mine si de altii. Adorata din crestetul
capului si pana in varful degetelor de la picioarele
tale fine si lungi. Te-am fotografiat de atatea ori
in fiintad si te-am privit Insetat ca pe un diafilm
perfect al sufletului. Ti-am memorat fiecare linie
imperfecta a trupului si am construit poduri peste
el. Ti-am adaugat rauri de lacrimi pe pielea ta alba
si calda. Am scaldat fiecare parte din muntele pe
care l-am desenat pe coapsele tale si m-am jucat
cu formele corpului tau nevinovat de moale. Am
sifonat cearsaful nostru atunci cand te cautam in
vis si nu puteam sa te gasesc. Desi te-am vazut de
atatea ori in pragul reveriei mele. Am tresarit si
eu atunci cand pleoapele tale dansau fara sa stie.
Am ras si eu atunci cand chipul tau radea. Am
plans si eu cand glasu-ti tremura. Am iubit si eu
atunci cand ma iubeai si nu puteam sa ma opresc
pentru nimic in lume. Esti perfect de imperfecta,
dar esti a mea!
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Ai ingeri in pér...

..5i demoni in minte. Sunt cei care nu
te lasd sad te iubesti in liniste. Sunt cei care iti
domina inima si o strivesc atunci cand vocea ta
nu mai ajunge in sufletul celuilalt. Ai ingeri in par
si demoni in trup. Atunci cand nu mai poti sta
nemiscata la atingerea celui de langa tine. Cand iti
doresti sa pleci, sa nu-1 mai vezi. Sa il uiti printre
picaturile de ploaie ce acum bat numai in geamul
tdau. Ca niste lacrimi ce rostesc durerea. Ai ingeri
in par. Atunci cand iti descoperi frumusetea si
lumina chipului. Atunci cand buclele tale prind
aripi, fara a fi nevoie de vantul aprig al sufletului
pentru ale ondula. Aiingeri in par atunci cand iesi
pe strada. Atunci cand se uita toti la tine, farad a te
putea atinge. Atunci cand ceilalti isi intorc capul
sa-ti prinda un zambet, dar uitd sa-si intoarca
inima. Ai ingeri in par cand dormi si atunci cand
te trezesti. Sunt singurii ce te imbriatiseaza
acum.. Ai ingeri in pdr atunci cand reusesti sa
iti descoperi frumusetea intr-o ceasca de cafea.
in oglinda invechiti de pe peretele aspru si care
acum plange dupa zambete. Ai ingeri in par atunci
cand iesi pe usa si cind te intorci tarziu acasa,
obosita, dar la fel de frumoasa.



Alexandru Chermeleu

Tine-o de mana!

Sarut-o! Pretuieste-o si iubeste-o! Altfel, te
vei uita paralizat de pe margine cum altcineva i
va oferi toate aceste lucruri. lar daca te-ai trezitde
dimineata fara sa o imbratisezi, probabil cd nu o
meriti. Cand telefonul e mult mai important decat
ea, iar ochii tai privesc in jos in loc sa-i priveasca
pe-ai ei. Cand notificarile de pe Facebook iti fac cu
ochiul In loc sa tresari mai mult la notificarile din
inima ei. Ea te intreaba si a incetat sa mai astepte
un raspuns. O singuratate in doi pe care ati luat-o
in brate in loc sa fiti unul in bratele celuilalt.

Tu ai uitat sa 1i mai spui cat este de
frumoasa, iar ea a uitat sa fie asa cu tine. Ea a
uitat cat ati ras impreuna, iar tu o privesti cum
plange singurd. Cand o tii de mana, o faci doar
pentru ci ea iti cere lucrul acesta, iar cand ii spui
cd o iubesti, vorbele tale rasuna metalic si surd,
fara a gasi drumul atat de bine stiut inainte, spre
inima ei. Cand mergeti pe strada impreuna, tu iti
intorci capul dupa altele, iar ea isi intoarce inima
in trecut. Amandoi va indreptati cu pasi repezi si
tociti spre acelasi deznodamant crud al sufletului.
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Doua suflete tdiate in doua ce au uitat sa
respire la unison, asfixiate de dorul unei iubiri
promise. Doud guri paralele ce nu isi mai intalnesc
buzele. Singurul lucru ce lipseste sufletului e acea
scanteie ce poate reaprinde doud chipuri ce au
uitat sd se recunoascd. Ca o bricheta pe care o tii
in buzunar si care a aprins atatea tigari fumate-n
singuratate. Si totusi... Nu e tarziu!

Tine-o de mana si nu-i da drumul! Altfel, o
va tine altul!

Hainele sufletului...

De haine se poate dezbraca oricine. Mai
repede sau mai incet. Nici nu mai conteaza. De
preferat mai incet. Pentru ca barbatul din fata
ta sa iti poata savura prezenta fina. Important
este sa fii imbracata in “hainele potrivite”. Voalul
sinceritatii si al misterului. Bluza feminitatii si a
femeii care stie cand, cum si ce anume isi doreste.
Fusta potrivit de scurta a dorintei si a nebuniei
implinite in doi. Pantofii cu toc ai prezentului
pur si acceptat. Numai in felul acesta arta de a te
dezbraca in fata barbatului care te doreste, este
una sinceri si sublimi. In fata barbatului iubit te
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dezbracide trecut, de fantomele mute ale acestuia,
care te-au oprit pana acum sa devii femeia
dorita si mereu cu un pas in fata competitiei.
in fata barbatului dorit, imbritisezi parfumul
momentului, aici si acum. Il savurezi si fl impristii
prin porii deschisi ai trupului tau vindecat. Atunci
cand te dezbraci, o faci constient si faira multe
pauze. Doar pauzele binevenite ale celui care stie
cat esti de frumoasa si care ,profitd” nevinovat
de mirosul tdu pentru a putea fi invadat de el.
Un miros al femeii care stie sa spuna Nu atunci
cand mintea si inima 1i sunt cotropite, dar si
al femeii care sopteste un Da in fata celui care
fi alintd sufletul. Continua sa te dezbraci! De
formele inguste ale mintii care sugruma emotiile
si trdirile zilnice. De ochii inchisi de prea mult
amar de vreme si de trupul inghetat al nebuloasei
in care ai fost prizoniera in tot acest timp. Femeia
care stie sa se dezbrace o va face lent si de sus in
jos. Incepand cu mintea, continuind cu inima si
mai apoi cu trupul. Este femeia care nu sperie si
nu indeparteaza. Dimpotriva. Este femeia care
apropie sufletele si le uneste in secret. in fata
barbatului iubit, te dezbraci de prejudecati si mai
apoi de haine. Insa ca jocul indrigostitilor si fie
unul perfect si fair, e bine ca si barbatul sa fie
dezbracat. Cu sufletul pur.
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Nu cred ca, existd barbat pe aceasta
planetda care sda comenteze In fata unei femei
dezbracate. Poate doar misoginii. Dar nici macar
ei. In fata unei femei dezbricate nu mai ai timp de
discutii sau critici. In fata unei femei dezbricate
Inmarmuresti si te topesti. Aproape instantaneu.

O femeie dezbracata este asemenea unei
cartide care te-ai Indragostit pe loc si ai inceput sa
gusti usor din randurile asezate cu atataiscusinta
in fata irisului injectat si care vrea mai mult si din
ce in ce mai mult. lar atunci cand ai terminat de
citit, o recitesti. De cate ori simti. Fara a atinge un
anumit punct critic al dorintei.

Femeia dezbriacata nu este decat preludiul
barbatului care a biruit seductia si care a
infruntat furcile caudine ale cuceritorului. O
femeie dezbricata este asemenea unei invitatii
diafane la iubire. Atunci cand simti si recunosti
aceste trairi. Nu toti barbatii sunt in stare de asa
ceva. Sa dezbraci e usor. Unele o fac singure si fara
niciun motiv suficient de bun. Dar sa dezbraci o
femeie de ganduri, de suferintd si de fantomele
care 1i bantuie mintea si inima este un dans greoi
si o lupta la care se pleaca intotdeauna in doi.
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O femeie dezbricata este sexy. Cel putin,
asa ar trebui sa se simta. Mai intai in fata oglinzii
si mai apoi in fata celui care merita sa o vada asa.
O femeie dezbracata nu este un premiu si nici
lozul castigator al celui care a ,jucat” si a ,ghicit”
numerele. Femeia dezbricata este un manual al
iubirii si al daruirii totale si neconditionate. Dar
nu in fata barbatului repetent, ci in fata celui care
si-a facut ,temele” si a castigat, intr-un final, un
loc in inima ei.

Oricine poate dezbraca o femeie, iar o
femeie se poate dezbraca in fata oricui. Dar nu
oricine o poate iubi! Nu oricum si nu oricand!

Dimineata, la pranz si seara...

Privind pe furis la perna moale de matase
ce-l dezmiarda bland pe celalalt. La cearsafurile
sifonate de voi si la primii ochi intredeschisi
si mangaiati usor de atingerea iubirii. O cafea
ce se lasa asteptatd si aroma irezistibila ce da
tarcoale obraznice si infinite Indragostitilor. Un
sdrut urmat de-al doilea si doua trupuri de copil
ce misca impreuna. Doua chipuri ce se apropie si
doua guri ce isi servesc tacerea. Doua dimineti
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la fel, urmate de o a treia in.care doua inimi bat
linistitor de cald si repede.

Stii cad te-ai trezit langa cine trebuie
atunci cand fiecare zi din saptamana iti pare
un weekend. Atunci cand mirosul lui iti acopera
ndrile cu finetea unui parfum pastrat in forme si
culori. Atunci cand diminetile iti par ritualuri, iar
noptile, un sfetnic bun. Stii ca te-ai trezit langa
cine trebuie atunci cand il cauti pe el in visul tau si
va-ntalniti aievea. Cand va uniti in tainic gand siin
aceeasi poveste nerostita. Atunci cand ,Te iubesc”
tine locul celui mai soptit ,,Buna dimineata”!

Daca nu te cauta, poate ca nu te merita...

Pledoaria celui care asteapta un semn din
partea celuilalt. O liniste dinaintea unei furtuni
ce intarzie sa apara. O furtuna ce a ravasit destule
inimi si a Imprastiat prea multe emotii si trairi
in abisul unei dorinte neimplinite. Sa 1l astepti
pe celdlalt sa te caute. Cu niste ochi curiosi si
sclipitori pe telefonul care nu mai sung, ascultand
aceeasi melodie pe repeat, in ecoul fumului si al
tigarilor fumate doar pe jumatate. O asteptare ca
o pedeapsi de nesuportat. in minte si in inima.
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Promisiunea unei voci ce a incetat sa se auda,
la finalul unei intélniri neterminate. De ce-ul
razvratit si personal atunci cand toate numerele
din agenda devin un el sau o ea din multimea de
numere, acum neimportante. lar daca telefonul
nu mai suna, usa nu se mai deschide si ochii
incep sa planga, finalul se transforma intr-un nou
inceput. Mai luminat si mai aproape de imaginatia
fiecaruia. Si daca totusi nu te suna, poate ar trebui
sa suni tu. Uneori e suficient doar atat. Pentru
ca uneori e bine sa te deschizi atunci cand altii
se inchid. Sa prinzi curaj atunci cand altii l-au
pierdut. Sa vorbesti atunci cand ceilalti au inceput
sa taca. Sa te faci vazut atunci cind multi incearca
si se ascundi. In primul rand de ei. De multe ori,
de negasit.

Fii barbatul unei singure femei!

Barbatul unei singure femei este barbatul
linistit. Atat in minte cat si in inima. Nu poarta-
ascuns rujul mult prea apasat ce se asterne pe
gulerul camasii si nici mirosul parfumat al alteia.
Singurul ruj pe care il accepta e cel al femeii ce
il completeaza. Nu face salturi gratuite printre
prietenii cu care-si da pasiente, laudandu-se cu
cite cuceriri a bifat pe lista. Dimpotriva,
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singurul ,salt amores” e in sufletul femeii deja
cucerite si iubite! El a invatat ca in concedii nu
se pleacd singur si nici manat de alte ganduri.

Barbatul unei singure femei e cel mai
sincer poet atunci cand singurele versuri rostite
sunt cele ale muzei ce-l inspira in timp ce aerul ce
il respira e imbibat de chipul ei. E ,,clientul fidel”
al unei singure trairi, asa cum fumatorul inrait
nu se desparte de tigarile ce il consuma. Barbatul
unei singure femei este barbatul ce s-a oprit din
alergat, ,impiedicandu-se” in pragul inimii celei
alese. Stie ca dragostea trece prin stomac, dar
numai atunci cand e cuprins de fluturii ce au
invins cu detasare moliile!

Barbatul unei singure femei are langa el
femeia unui singur barbat.

Asadar, daca o iubesti, arata-i! Daca nu,
las-o sa plece...

Pentru ca nimeni nu poate sta ,legat” de
tine numai prin vorbe. Nimeni nu poate crede si
spera in promisiuni atat de ,sincere” si in cuvinte
atat de alese cu grija si cu trud3, o vesnicie.



Alexandru Chermeleu

Exista multi barbati experti in arta
cuvintelor pompoase. Desavarsiti in a le spune.
Cuvinte parca scoase din cele mai fine carti
potrivite inimii. Cuvinte care mangaie pana si cel
mai inghetat suflet de femeie. Cuvinte care, spuse
la momentul potrivit, pot inabusi certuri, trairi
negative, supdrari si pot inalta spirite. Desigur,
toti avem nevoie de emulatie intelectuala si, de
ce nu, spirituala. Toti savuram cuvinte si vorbe
pregatite cu atata iscusinta. Dar cum ramane cu
faptele? Cum ramane cu aceste cuvinte ce au uitat
sd mai fie transformate in actiuni concrete?

Sa umbli cu cioara vopsita o zi, 0 sdptamana
sau chiar o luna este atat de obositor. Eu nu i-am
inteles nicio-data pe acei oameni care vand gogosi
partenerilor anide zile la rand, fara a obosi, macar
putin. {i consider niste actori teribil de buni si de
yautentici”. Atdt de autentici in inautenticitatea
lor inciat pana si cel mai pragmatic suflet ar
cddea prada si ar musca din marul discordiei si al
promisiunilor desarte.

Cele mai frumoase femei sunt cele care
sunt iubite. Dar iubirea nu o poti tine in frau. In
niciun caz prin vorbe dulci si mascate. lubirea
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necesita, Tnainte de toate, fapte. lubirea inseamna
actiune si nu o continua contemplare tembela a
fiintei de langa tine pe care o aburesti zilnic si o
topesti din cuvinte.

Iubirea Tnseamna sa promiti si sa te tii de
promisiune. lubirea inseamna sa vorbesti si sa
transformi ce ai vorbit in fapta. lubirea inseamna
poezie, literatura, teatru si film. Dar nu un teatru
fals si nici un film de comedie proasta. lubirea
inseamna sa spui, sa crezi in ceea ce spui si mai
apoi sa infaptuiesti. lubirea inseamna fapte si nu
doar vorbe. Altminteri, nu e iubire. E amagire.
Amagirea fiintei si a simturilor. E o bataie de joc
sistematica si de prost gust in care risti sa ranesti
suflete, sa otravesti inimi i sa intoxici spirite.

Este, in primul rand, amagirea propriei
fiinte. A celui care amageste si continua acest joc
dureros al impostorului emotional. lar daca de
tine nu iti pasa, macar ai grija ca celalalt sa fie
protejat.

Daca o iubesti, arata-i! Daca nu, las-o sa
plece! Iar daca nu pleci tu, va pleca ea!
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ANTRENAMENTUL INIMIL...

Gandirea este sportul suprem. Din pacate,
unii obosescatat de repede. Cam asae si cu iubirea.
Unii obosesc chiar Inainte de a se apuca... De iubit!
Altii obosesc de la a doua sau a treia pedala, iar
altii pedaleaza in gol, neintelegand cum si cu ce
se mananca fericirea. In primul rand fericirea lor.
Mai apoi a altora.

lubirea este un antrenament al inimii.
Inima se cere curatata, deschisa si pregatita
din timp pentru iubit. Inima nu o arunci in joc,
oricui si orisicum! Atunci cand faci asta, risti sa o
instrainezi. Risti sa o pierzi si sa te pierzi pe tine in
tot acest joc orb al iubirii. Cine se joaca cu iubirea
o poate face in doua feluri. Fie triseaza, si atunci
nu mai poate gusta din adevarata fericire, fie se
pregateste pentru un joc pur, un joc inteligent,
fira castigitori si firid invinsi. In jubire nu ai cum
sa pierzi. Decat atunci cand incetezi sa mai iubesti
sau sa fii iubit.

lubirea este un antrenament intens. Si
nu trebuie sa fii un sportiv de performanta ca
sa iubesti fara a transpira. Inveti sa oferi si sa
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primesti, in egald masura... Iubire! Iubirea este
o arta. Arta de a combina si a contopi culoarea
inimii tale cu inima celuilalt. Asemenea pictorului
izolat de rautatea cenusie si neagra din jurul lui
si care combina culorile vietii cu atata grija. Mai
intai in suflet, iar mai apoi pe lemnul sau panza
impregnate de ganduri si emotii infinite.

Iubirea este un antrenament al simturilor,
al trairilor, al emotiilor si al sentimentelor
impartasite in doi. E un ulei ales care se prelinge
si acopera coapsele infierbantate ale celor mai
timizi protagonisti, copilarosi.

Iubirea e antrenamentul inimii dar si al
mintii. Al unei minti in echilibru si in armonie cu
insasi inima pe care o cearta atat de des.

Antrenati-va inima! Mult si din ce in ce
mai mult! Pentru ca o inima neantrenata zilnic va
inceta sa bata cu si pentru celalalt.

Cum ar fi ca doud inimi sa poata vorbi
aceeasi limba in numele unei iubiri plapande,
dar si impartasite? Asemenea corzilor vocale ce
sunt mangaiate atent sub semnul unui cantec
atat de inocent si diafan al sufletului? Cum ar fi
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daca fiecare dintre cei indragostiti ar pasi intr-un
atelier magic si rostit al dragostei?

Precum panza tesuta meticulos de mainile
fine si incercate ale tesatorului ce se pierde in
detaliile cele mai scumpe ale inimii. Asa cum
sticla se formeaza usor si fara graba sub topirea
firelor de nisip si a calcarului patat de semnele
timpului. La fel cum romanul prinde contur si
creste sub degetele tocite si grabite de dor si de
viata ale scriitorului ce nu a incetat o clipa sa-si
iubeasca arta. Asemenea tabloului neinramat ce
adulmeca culori ceresti si se bucura de talentul
mesterului ce danseaza vesnic si saruta in amor
portretele ce-i definesc triirea.

Cum ar fi daca iubirea ar prinde contur in
atelierul sufletelor, imbratisata fiind de surasul
celor doi indragostiti care viseaza! Care se viseaza
neincetat in noptile tacute ale aceluiasi sarut
etern! Cum ar fi daca iubirea s-ar construi sub
ochii nostri mari, deschisi in lumina si sperant3,
langa adierea continua si sublima a sufletului
geaman in priviri?

Ce s-ar intampla daca am sfida acele
timpului si am ingropa orarul mintii, invitandu-i
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pe toti sa iubeascd?Z Si nu doar intre anumite
ceasuri si nici la ore fixe sau trecute. Pentru ca la
noi se iubeste. Continuu, lung si foarte intens.

Un atelier de iubire nu e suficient. Nu ar
putea incapea atdtea inimi frante si lovite. Dar eu
cred ca e posibil.

Pentru ca iubirea nu tine cont nici de
nepasarea spatiului si nici de promisiunile
timpului. Nu se lasa inghesuita si nici prafuita sau
amagita. Ea se lasa descoperita, simtita si traita.

Atat in atelier, cat si In afara lui.

,In aritmetica iubirii unu plus unu fac doi.
Pe cand unu plus zero va fi intotdeauna zero”. Pe
cat de adevarat, pe atat de dureros. Sa stii ca ai
plecatla drum cu un partener care se impiedica la
fiecare promisiune incalcatd, nu e tocmai visul de
tinerete al nimanui.

Dar atunci cand ajungi sa gusti din fericire
nu iti vei mai intoarce capul.

Privirile voastre se vor uni in acelasi punct
suspendat in infinitul batailor de inima. Glasul
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indragostitilor va incepe sa se faca tot mai auzit
in multimea de strigate nebune si delirante.
Universul impartasit va prinde culoare si va
asterne in fata lui atatea posibilitati de a iubi si a
fi iubit. Oamenii din jurul vostru vor paraliza si se
vor topi precum statuile lucrate in lut ce se prefac
in simple figurine.

Nu 1i poti cere unui om mai mult decat iti
poate oferi. Dar atunci cand iti ofera totul, totul
trebuie sa i-1 oferi inapoi. Daca ai stiinta iubirii.
Asa cum negustorii cinstiti isi schimba intre ei
lucrurile de valoare sau obiectele lucrate migalos
in taina camarilor incinse de truda. Asa cum
doi copii isi schimba intre ei priviri si zimbete
sincere in mijlocul jocului ce i-a patruns. Asa este
si schimbul iubirii. Un schimb atat de pur si de fin,
incat cei care il practica sa uite nemurirea si sa se
regaseasca aievea... in celalalt!

Drumul iubirii se parcurge in doi. Fie ca
este ploaie sau vant, tunet sau gand, soare sau
luna, dragostea se parcurge in pasi de dans. Atunci
cand doi indragostiti danseaza, totul in jurul lor
se preschimba in cele mai lucrate instrumente
muzicale. Ritmul este acelasi pentru amandoi.
Respiratia este antrenata si atinsa de varful



IUBIND-O PE EA

buzelor moi si dognice. Miinile nu se despart
niciodatd, iar ochii sunt atintiti spre amintirile
ce vor sa vie. Trupurile se unduiesc la unison, iar
soaptele sunt rostite pe rand. De la unul catre
celdlalt, de la barbat la femeie si de la femeie la
barbat.

{n iubire veti rade si veti plange. Dar veti
plange plansul fericirii, eliberator si cald. In iubire
veti iubi si veti fi iubiti. Asemenea zilelor iubite de
oameni si a viselor iubite de somn. In iubire veti
ciuta raspunsuri si le veti gisi. In voi si in ceilalti.
In jubire veti fi doar voi doi.

Pentru ca unu plus unu fac doi.

Insa atunci cand unu plus unu fac totul,
iubirea e rotunda.

intr-o relatie de cuplu au existat mereu un
el si o ea. Un el care a oferit mai mult si a primit
mai putin... sau invers. Din nefericire, aceasta
este realitatea cruntd si purul adevar. Un adevar
din ce in ce mai camuflat de numeroasele masti
pe care fiecare partener le poarta cu ,grija” si pe
care uita sa le dea jos atunci cand ajunge acasa.
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Se spune ca cel care iubeste ,mai mult”
este si cel mai fericit. Teoretic este posibil. Dar
practic... Dureros de practic. Este o alta poveste.
O poveste care se transforma intr-un film de
actiune, prost regizat. Un film cu un super erou
in rolul principal si ,personajul negativ” sau ,The
Bad guy” in rolul secundar. Eroul care isi deschide
valvele inimii, isi imprastie sufletul si se arunca
in focul iubirii pentru cel care s-a auto-proclamat
peste noapte, ,sufletul pereche”.

Eroul nostrueste cel care le face sileindura
pe toate in numele unei iubiri imature. El nu este
decat eroul cazut la datorie. Vrijit si manipulat de
promisiuni, vorbe frumos imbracate si saruturi
furate in pauzele de cearta sau ,amor”.

Un martir care sufera in tacere si inghite
in sec fiecare pastila otravitoare servita de
partenerul ijubit. In dragoste si ridzboi totul
e permis. Inclusiv sa te pierzi pe tine pentru
celalalt. Important este sa te regasesti mai repede
sisarenunti. Nulatine, cila o iubire toxica silaun
partener novice In arta de a oferi dar un expert
desavarsit in a primi.
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in iubire nu’ existi eroi care se sacrifici
neconditionat pentru binele celuilalt.

In cuplu exista numai un el si o ea iar
adevaratul erou este... lubirea!

in iubire nu exista locul doi...

Atunci cand te pui pe locul doi, renunti la
tine. Cineva care renunta la el nu poate duce o
iubire. E ca si cum ai incerca sa fii in doua locuri
deodati. Putin probabil. In iubire nu exista
niciodatd locul doi. In iubire existid mereu locul
intdi. Atat pentru tine cat si pentru sufletul tau
pereche.

In jocul iubirii, barbatul si femeia sunt la
acelasi nivel dar nici unul dintre ei nu are voie sa
isi uite rolul. Iar daca il uita, sa aiba grija sa nu il
si piarda. Pentru ca relatiile se destrama atunci
cand bdrbatul renunta Ia a mai fi barbat, iar
femeia renunta la a mai fi femeie.

in jubire nu existi locul doi. Nu existi
unul mai bun si unul mai rau. Nu exista unul
mai slab si unul mai puternic. Chiar daca, de cele
mai multe ori, asa se intampla. Nu exista unul
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mai frumos si unul mai urét. in iubire, amandoi
partenerii stau in acelasi jilt. Incoronati fiind de
laurii sentimentelor curate, ai trairilor intense si
impartasite si ai emotiilor ce invadeaza, constant,
fiecare particica de inima.

fn iubire nu exista invinsi. Existi doar
invingatori. lubirea este o lupta, o lupta sublima, o
lupta ce depaseste fatetele ego-unui, ale mandriei
si ale marginirii ignorante.

in iubire nu existi singe, nu existd rini
sau vandtai si nici membre amputate. in iubire,
singurul organ amputat este inima, atunci cand
aceasta pleacd de la locul ei si se muta in locul
inimii persoanei iubite. E un schimb cét se poate
de indltator. Un schimb de inimi.

in jubire nu existd lacrimi si nu existi
plans. Doar plansul fericirii daruite necontenit.
Nu exista compromisuri sau jumatati de masura.
Nici micar misuri. In iubire existd totul sau...
Nimic!

lubirea nu e o competitie. Pentru ca daca
ar fi asa, cineva ar pierde de fiecare data. Desi se
spune ca cel care ofera si iubeste mai mult este
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si cel mai fericit. Dar cu ce folos? Si fii iubit nu
inseamna nimic atunci cand nu iubesti, la randul
tau. Egoul va fi plin, insa Fiinta ta va ramane
goali. In iubire nu exista niciodati locul doi. Poate
nici macar locul intai. Pentru ca atunci... Nu mai e
iubire!

Exista doar voi... si iubirea. Atit!
in ritm de dans...

Sau, mai bine zis, indragostire in ritm
de rock. Cand nebunia unui sublim inceput te
cuprinde, atragandu-l si pe celalalt in ringul de
dans al mintii si al inimii. Atunci cand aceeasi
melodie rasuna in glasul celor doi indragostiti
cuprinsi de sunetele cantate in ecoul zilelor
impartasite. Unii se sperie. Atat de tare incat urca
inapoi in minte, isi inchid inima si incep sa fugi. In
primul rand, de ei insisi. Altii pierd ritmul. Atunci
cand celalalt 1l schimba brusc. Unii nu ajung sa
termine dansul. Intrerupti fiind de zgomotele din
exterior sau chiar din interior.

Pentru altii e o iubire in ritm de hip
hop. Unul da din cap iar celilalt ingana aceleasi
versuri ce nu se mai fac auzite. Pentru ei, toate
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melodiile inganate sunt la fel. Acelasi ritm, aceeasi
coregrafie si aceiasi protagonisti ce au uitat sa se
mai tind de mana. Pentru ca asa cum inima unuia
se Indepdrteaza tot mai mult de inima celuilalt,
tot asa si mainile se misca In directii diferite. Asa
cum doud trupuri nu ajung sa se mai atinga, in
acelasi fel si ritmul lor se schimba, amestecandu-
se haotic in galagia sufletelor. Se poate vorbi si
despre iubirea ca un tango. Cand doud trupuri
respira la unison si se ating chiar si atunci cand se
indeparteaza.

Iubirea in ritm de vals. Cand cei doi isi spun
aristocrat cat se iubesc. Cand ritmul lui e ritmul
ei si invers. Un ritm atat de linistit. O armonie
perfecta intre cei doi. Partenerii perfecti de dans
si de iubire.

Iubirea in ritm de blues. Dulce si protejata.
Momentul in care capul ei se asaza atat de firesc
pe umarul lui. O imagine atat de diferita de cea
a iubirii in ritm de opereta. Cind vocea ei striga
mai tare decat cea a unei soprane iar el refuza sa
o auda.

Unii s-au obignuit cu dansul lor iar altii
experimenteaza noi §i variate feluri de a iubi si
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de a fi iubiti. lubirea are ritmul ei. Important este
ca ritmul celor doi si se potriveasca asemenea
chimiei perfecte intre mai multe elemente.

O chimie a doi oameni ce au invatat un ritm
comun al fericirii si nu vor sa-1 mai piarda!

As dori sa te invit 1a un dans al vietii
si al iubirii!
Spune-mi daca accepti aceasta provocare?

Regulile sunt foarte simple...

Tu si eu ne miscam suav, dulce si
cutremurator, uneori tulburator, de multe ori
pasional, dupa ritmul sufletului. Daca eu te chem,
vreau sa vii, sa ma cuprinzi in brate. Daca eu
te strig, vreau sa vii si sa ma lasi sa patrund in
sufletul tiu. M3 urmiresti? Imi simti vibratia?
Caci eu iti simt suflarea, parfumul si blandetea, iti
urmadresc privirea cu privirea mea...

in acest moment, iti propun un joc dureros
de dulce. Mi-ar placea sa ma ascul{i si sa nu imi
vorbesti. Mi-ar placea sa te vad mirata. Probabil
ai vrea sa stii de ce nu poti sa imi spui cuvinte,
iar eu ti-as raspunde ca nu e nevoie. Trebuie doar
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sa stii ca eu... Te simt! lar acum, priveste-ma,
priveste-te, uite-te in jurul tau si vei vedea ca nu
mai suntem doar noi doi... ci tu, eu si dragostea!
Nu as dori sa iti rostesc cuvinte amare, cuvinte
mari, nu as vrea sa iti spun ce as putea sa iti ofer.
Doar cuvinte simple. Doar cuvinte fara continut.
Fara forma, fara fond. Fara sperante, fara iluzii si
miracolul de maine. Darul meu pentru tine nu este
decat clipa de acum, de pretutindeni, prezentul
pur.

Ai vrea cumva sa te opresti? Asculta-ti
inima... Ascultd-te pe tine si misca-te si misca-
ma, priveste-te, priveste-ma. Deci... ma privesti,
te privesc. Totul e foarte simplu. Eu te atrag in
dansul etern al vietii, tu ma atragi in cel al iubirii.
Eu iti ofer, aici, acum, fiorul de a trai, de a simti,
de a iubi. Timpul? Nu te mai gandi la el. Caci nici
el nu se mai gandeste la tine... la noi! Sunteti
contopiti! Suntem contopiti! Lasa-l. Uita-l. Esti
mai puternica decét el. In continuare, cufundi-te
in dansul ametitor de imbietor.

Ai vrea sa pleci? Ai vrea sa mai raiman?

Daca ma lasi sa raman, mi-as dori sa umblu
eu in talpile tale atunci cind degetele tale sunt
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tocite in amarul prafudui de strada. Mi-as dori sa
iti iau durerea de cap si sd o mut la mine. Dar nu in
chirie, ci definitiv. Sa nu-ti mai faca niciodata vreo
vizita neasteptata. Mi-as dori sa simt eu durerea
ta atunci cand te lovesti de scaun, grabita fiind sa
pleci la lucru. Sa imi fie mie sete atunci cand apa
nu-ti mai poate atinge buzele si foame atunci cand
chelnerul se lasa asteptat. Mi-as dori sa plang in
locul tau atunci cand dorul te sugruma si sa imi
dai lacrimile la schimb. Ti-as oferi un zambet. Mi-
as dori sa simt eu supararea atunci cand nu iti vezi
frumusetea. Sa simt eu frigul in locul tau atunci
cand vantul iti sopteste-n piele versuri si caldura
atunci cand soarele te cearta pe obraji. Mi-as dori
sa fiu in locul tdu atunci cand inima si mintea
nu se-mpaca si sa-ti imbrac trupul atunci cand
hainele trecutului mustesc in vene. Mi-as dori sa
port al tau nume atunci cand altii nu si-l amintesc
si sa-ti fiu umbreld atunci cand ploi acide asupra
ta se napustesc.

Daca as putea sa-ti presar flori in inima, as
face-o.Le-as uda zi de zi, numai pentru a nu pierde
din aroma fiintei tale. As creste trandafiri si te-
as ruga sa rupi spinii in care ma intep de fiecare
data cand mainile mele vor sa-ti atinga sufletul.
Daca as putea sa ma imbrac cu hainele tale, m-as
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imbraca. Pentru a nu pierde mirosul pielii tale
atunci cand iti iei ramas bun, fiara sa-mi spui
nimic. M-as parfuma zi de zi si noapte de noapte
cu bluza ta si mi-as aminti de tine asa cum ochii
tai isi amintesc buzele mele lipite de ale tale. Daca
as putea sa ma prefac intr-o tigara, as face-o. Te-
as lasa sa tragi din mine §i sa ma fumezi pana ma
transformi in scrum. Apoi m-ai imprastia in golul
batailor de inima si ai rade de mine, cu vantul.
Daca as putea sa ma prefac in aer, ti-as invada
narile si gura si te-as implora sa ma inspiri. lar
mai apoi, sa iti tii putin respiratia. Numai asa ma
poti simti pe dinauntru. Ca mai apoi sa ma expiri
printre ganduri si soapte ferite. Daca as putea sa
ma transform intr-o oglinda, te-as lasa sa te uiti la
mine si sa te vezi pe tine. Ti-as urmari miscarile
cu grija si le-as reda ca pe un diafilm de emotii
si trairi. Apoi te-as privi cum iesi din camera ce
miroase a noi. Daca as putea sa ma prefacin cafea,
ti-as asculta vocea si te-as ruga sa ma savurezi
incet si fara tremur. Nu as avea nevoie de zahar.
Caci buzele tale ar fi suficiente. Daca as putea sa te
mai vad, macar o datd, mi-as suda buzele mele de
ale tale, mainile ti le-as lua in dar, trupul tau l-as
lipi de al meu si nu ti-as mai da drumul. Daca as
putea sd iti spun cat de mult te iubesc, as spune-o.
Dar tu stii deja...
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Asa ca iartd-ma ca te iubesc!

larta-ma ca sunt un egoist. Fiindca ma
gandesc numailatine. Ca tresar la fiecare atingere
asa cum frunzele tresar si tremura in adierea unui
vant prea bland. Iartd-ma cd iti rostesc numele
ca pe o poezie atat de potrivitd inimii! larta-ma
ca esti mereu in mintea mea, facandu-ti loc prin
toate sinapsele si tulburandu-mi atat de frumos
gandurile!

[arta-ma ca te tin de mana chiar si atunci
cand ne despart peisaje! Ca te strig in toiul noptii
asa cum bolnavul striga dupa medicamentul lui.
larta-ma ca numar zilele si clipele atunci cand nu
esti langa mine! Atunci cand doar imaginatia este
cel mai de nadejde prieten. larta-ma ca te caut in
cele mai involburate vise, asemenea unei insecte
ce isi cautd salvarea din panza fina de padianjen in
care a fost prinsa.

larta-ma ca sunt prizonierul tau si ca ai
reusit sa ma faci sa imi predau armele orgoliului
de fiecare data cind imizambesti pe ascuns! larta-
ma pentru lacrimile de barbat ce ma napadesc
cand uiti sa te intorci. Cind umerii tai nu vor sa
se Intoarcd tnapoi. larta-ma pentru cuvintele reci
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pe care le inghit fara suflare atunci cind incetezi
sa ma privesti. larta-ma ca nu pot trai fara iubirea
ta, asa cum pacatosul nu poate adormi impdcat
faraiertare.

larta-ma ca te iubesc!
Asacumdoarnoidoiam invatatsaiertam...
Respira-ma...

Curat si in iubire. Respira-ma in diminetile
ploioase de toamni si in miros de ozon. In serile
insemnate de stelele mult prea departate de
ochii inimii. Respira-ma adanc si incet. Profund
si continuu. Respira-ma asa cum eu am invatat
sa respir aerul tau datator de viata. Respira-
ma in fiecare zi, saptamadna si luna din anul
nostru. Asemenea unui tub de oxigen infinit si
transparent.

Respira-ma prin pielea alba, prin porii
mult prea deschisi si prin venele incalecate de
atata dor si chin. Respira-ma cu portia dar nu te
opri niciodata. Precum un pian ce singur a invatat
sa cante in ecou. Precum o floare care a uitat sa
moara si o stea ce a uitat sa cada. Respira-ma cu
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”,
ochii inchisi, cu bratele asupra-mi si cu gleznele
arzand de mine.

Respira-ma aici si acum dar si atunci. Asa
cum nimeni nu a mai facut-o in trecutul meu si-al
tau. Respird-ma cu dor si-n soapti. S3 simt doar
aerul tacut si plin de viata. Respira-ma incet dar
repede.

In ritmul inimilor ce bat la unison si
al sufletelor dezmortite dupa atata ,singur”.
Respira-ma cand pleci grabitda dar nu uita sa te
intorci!

Respira-ma si opreste-mi... timpul!
Saruta-ma sa uit de mine...

De numele pe care-l port in soapta. Sa uit
de anii grei din spate si de noptile pe care singur
le-am dormit. Saruta-ma sa uit de oameni, de
zilele inlacrimate si de ganduri ce se zbat continuu
in minte. Saruta-ma sa uit de ploaie, de frigul din
suflet si de chipurile sculptate in trecutul mult
prea greu. Sa uit de abis, de negru si de praful ce
se asterne pe ochii celor care striga a durere.
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Saruta-ma sa uit tabla inmultirii, sa uit de
hainele ce ma imbraca, de pielea ce o simt incinsj
si de tigarile ce ard pe masa. Saruta-ma sa uit de
prietenii indepartati de timp si vreme, de magtile
purtate in coltul inimii si de egoul ce striga mut. .
in mine!

Sdruta-ma ieri, dar sdruta-ma si azi sj
maine. S3 uit de lacrimi, de teama si de moarte,
Sarutd-ma cand ma iubesti dar si cdnd ma urist;.
Cand razi ca un copil dar si cand plangi sirat-
amar. Sdrutd-ma sa Tmi uit locul, sd ma evapor
iar apoi sa reapar. De bun ramas, dar niciodat3 de
Adio!

Saruta-mad sa uit de mine...
Si nu te opri!... pentru nimic in lume!
Dezbraca-ma incet...

De ganduri si emotii goale... De inhibitij
si de temeri crunte. Dezbraci-ma de cadmaga
pe care o port numai atunci cand sunt cu tine.__
De parfumul pe care il port numai cand iti simt
respiratia calda asupra-mi. Dezbraci-mi de
ziua de ieri si arata-mi cum sim{i ziua de azj.
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De amintiri ravasite tn dor si chemate aievea in
prezentul pur si transparent. Dezbracda-ma incet
de orice glas tdinuit in lipsa ta. De pantofii care
mad strang cand pasii mei se confunda senin cu ai
tai. De hainele prafuite cu grija In lipsa celui mai
ravnit suspin.

Dezbraca-ma de ziua de maine si de viitor
pentru ca doar asa te pot simti aici si acum.
Dezbraca-ma cu varful unghiilor si cu buricul
degetelor... De sus in jos si de jos in sus. De ani,
de timpul amintirilor, de vremuri reci dar calde,
de monstrii inimii si ai firii. Dezbraca-ma incet de
ego si fa-1 sa strige in zadar, fara ecou. Atinge-ma
in soapte imprastiate sub pielea fierband a tine.
Sub ochii inchisi atunci cand stam lipiti unul de
celidlalt. Dezbraca-mad atat de fin si lung... Cum
doar tu poti sa o faci atunci cand fiori Imi curg in
valuri pe sira spindrii.

Dezbraca-ma in intuneric pentru ca doar
asa ifi pot vedea lumina sufletului si in liniste,
pentru ca doar asa iti pot auzi glasul inimii.
Dezbraca-ma fara spectatori pentru ca doar asa
iti pot savura trupul invaluit in culori atat de
calde.
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Dezbracia-ma incet de nume si prenume.
De locul in care necontenit te astept asa cum
indragostitii asteapta un ,te iubesc” ce va sa vina.
Dezbraca-ma incet de tot ce ma cuprinde si lasa-
mad atat de gol in spatiul meu ferit de ceasuri.

Dezbraca-ma incet... si simte!

Nu te mai parfuma in seara asta! Hai sa
ne trantim in patul nostru si sa topim zapada
din cearsafuri. Lasa-ma sa vorbesc cu coapsele
tale! Numai eu le pot mangaia iar ele imi raspund
asemenea! Lasa-ma sa iti iau rujul de pe buze! Sa
intru cu mdinile mele in parul tau si sa iti simt
carnea fierband a mine! Hai sa spargem oglinzile!
Sa nu ne mai uitam in ele! Sa ne uitam, mai bine,
unul in ochii celuilalt! Asa sa adormim! Dar numai
dupa doua trupuri ce au obosit dar nu au incetat
sa se atinga.

Lasd-md sa-ti alint formele si sa te
urmadresc cu privirea in timp ce vocea ta mai
striga ca ma vrea! Hai sa bem vinul ce ne ametea
mai rau ca o elice ce se invarte in golul dintre doua
suspine de aer rece! Lasa-ma sa iti simt respiratia
atunci cand unghiile tale se-nfig in porii ce mi
s-au deschis si tipa! Sa curga apele pe noi ca doua
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fluvii ce se tin de mapa! Sa pictam peretii camerei
cu urmele amprentelor noastre!

Opreste radioul! Caci nu mai vreau straini
in ritmul nostru. Singura muzica de acum e soapta
ce-mi rasfata lung, timpanul. Si misca-te continuu
sa iti simt vibratia! Caci ceea ce-am simtit mereu
" cu tine, altii nu pot decat visa sa li se-ntample.

Nu te mai parfuma in seara asta! In seara
asta tu esti un parfum!

Aroma ta... un cantec printre surdo-muti.

IMPREUNA...

Stii ca esti pe aceeasilungime de undacuea
atunci cand iti raspunde inainte sa o intrebi. Cand
vorbiti fara intrerupere despre tot si toate. Va
pierdeti si va regasiti in aceeasi secunda. Daca ea
iti spune ca e fericita cu tine atunci totul e perfect.
Daca tu esti fericit cu ea atunci va completati.
Sunteti asemenea pieselor de puzzle care se unesc
perfect. Doua piese de suflet care au incetat si se
mai caute si au invatat sa se gaseasca. Doua piese
perfecte, intregi si inseparabile. Sunteti doi intr-
unul si niciodata altfel. Tu esti suflarea fara de
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care ea nu poate sa isi ia avant iar ea e vibratia
fara de care tu nu poti simti.

Nu putetiunul faracelalaltsinicinuatiavea
cum. V3 slefuiti reciproc asemenea diamantului
fin, tdiat in sticld. Atunci cand unul inspira, celalalt
expird. Cand unul sopteste, celdlalt asculta iar
cand amandoi iubiti, lumile voastre se contopesc
si se transforma. Lumea ta devine a ei iar lumea ei
devine a ta. E un schimb de lumi.

Ati incetat sa mai plangeti si ati inceput sa
zambiti usor. Orele au uitat sa mai fie numarate
iar ceasul de pe mana e acum un accesoriu inutil.
Decorul nici nu mai conteaza. E ca si cum v-ati
decupa din tot acest tablou. Un tablou pictat in
amintiri si lacrimi.

Tema tabloului este iubirea. Un tablou in
care nu mai conteaza ce culori folosesti. Atata
timp cat ajungi sa canti muzica ochiului si sa poti
simti ritmul inimii!
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~Mi-as dori sa fiu pictata”... mi-ai soptit...

Tine-ma in echilibru si nu imi da drumul!
Propteste-mi coapsele in mainile tale si joaca-te
cu pielea mea! Adulmecd, miroase si inspira!
Roteste-ma ori de cate ori iti doresti sa imi vezi
ochii mici dar nu ma lasa niciodata sa cad!

Ameteste-ma asemenea unui carusel
umplut cu zambete, amintiri dar si o disperare ce
se infrupta din inaltimile purtate in vantul ce iti
taie rasuflarea. Imbie-ma cu aroma ta si alinti-
ma cu bratele lungi!

Riscoleste tot ce e mai frumos dar si urat
in mine si poartd-ma inconstient in cele mai
indepartate ganduri! Dezlipeste-ma de mine
si lipeste-ma la loc... De tine! Asa cum o piesa
prafuita si stearsda de puzzle strigd dupa a ei
pereche. Taie-mi aripile rigide si transparente si
construieste-mi altele moi!

impinge-ma pe cele mai interzise culmi
dar trage-ma mereu inapoi! Inlocuieste-mi licasul
sufletului cu al tau si picura-mi stropi de bucurie
in inima! Goleste-mi mintea fulgerator si coboara
in inima goala si presarata in talpi.
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Stinge-ma in zilele infricosatoare si lungi
dar nu uita sa ma aprinzi in noptile scurte si
nebune! Tine-ma in echilibrul perfect al mintii si
al inimii si potriveste-mi talgerele iubirii in ritmul
nostru!

Pentru ca echilibrul meu esti tu... Acum si
intotdeauna!

Am nevoie de tine asa cum am nevoie de
mine. Te respir asacumrespiraerul fara de care nu
as putea trai. Am nevoie de tine in fiecare secunda
si in fiecare minut. Asa cum un narcoman are
nevoie de drogul lui. Sunt dependent de suflarea
ta. De prezenta si de alinarea ta. Mi regisesc in
fiecare miscare pe care o faci, in fiecare gest si in
fiecare vorba pe care o spui. Am nevoie de tine
cand sunt fericit si cand sunt trist. Cand iubesc
si cand urasc. Cand rad si cand plang. Cand esti
langa mine si cand te indepartezi.

Am nevoie de tine, asa cum oamenii au
nevoie de ingeri. Asa cum copilul are nevoie de
mama lui si tu de iubirea mea. Asa cum ochii au
nevoie de lumind, cum soarele are nevoie de luna
si cum ziua are nevoie de noapte.
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Am nevoie de tine atunci cind imi soptesti
cd ma iubesti si atunci cand ma certi. Cand iti
adulmec parfumul sau mirosul pielii. Cand imi
vorbesti sau cand imi taci.

Am nevoie de tine precum marea de nisipul
ei. Asa cum ziua de ieri are nevoie de ziua de azi
si ziua de azi are nevoie de cea de maine. Asa cum
noptile de razboi au nevoie de zile de dragoste.
Asa cum orele au nevoie de minute si minutele de
secunde.

Asa cum iarna are nevoie de zapada si vara
de culoare si miros. Precum mainile au nevoie de
alte maini. Si buzele mele de ale tale.

Am nevoie de tine... pentru totdeauna!
Pentru ca totdeauna nu se termina niciodata!

Hai sa imbatranim impreuna!

Sa lasam timpul sa isi aseze limbile
ceasurilor peste poalele noastre moi! S3a ne
tinem de mana ca doi copii ce rad a fericire si sa
ne sdrutam asemenea tinerilor infierbantati de
amorul vremurilor! S3 ne Imbratisam precum
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adultii ce au imbratisat viata in clipele ei cele mai
pure si sa povestim povesti fara de sfarsit ca doi
batrani ce-au petrecut in toiul inimii!

Hai sa Tmbatranim impreuna in secret si
in iubire! Asa cum stelele imbatranesc si mor in
splendoarea stralucirii ce ddinuie peste apusuri.
Hai sa imbatranim impreuna.in momentele de
liniste dar siin cele de zbucium! Sa lasam sufletele
noastre sa danseze un ultim dans al mintii si al
inimii!

Hai sa imbatranim luni dar sa iubim si
marti ca mai apoi miercurea sa continue cu vocea
calda a zilei de joi asa cum vineri ne ajunge din
urma pentru a savura ziua de simbata si a dormi
sub aceeasi plapuma, imbratisati, duminica.

Hai sa imbatranim! Luni, ani si veacuri...
impreuna! Pentru cad atunci cand lunile iti par
prea lungi iar anii mult prea grei, noi doi ne vom
stinge de mana in veacurile trupurilor fara de
suflu.

Hai sa imbatranim impreuna si nu separat!
Pentru ca impreuna nu se termina niciodata asa
cum totdeauna suna cel mai bine!
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De la rasaritu)] primului zambet si pana la
apusul timpurilor. Desculta sau incaltata cu fiorii
celui mai pur si cald suspin. De la malul inspumat
si pana in largul marii dezlintuite. Incepand cu
primeleorealediminetilorlinistite siterminand cu
noptile agitate in amor. Din realitatea apdsatoare
si cruda si pana in visul in care te rogi sa o gasesti

“de fiecare datd. De la prima cearta nevinovata si
pana la prima imbratisare asteptata. Pentru ca o
femeie se iubeste in soapta dar si in cuvinte mai
mult sau mai putin alese. In scris, negru pe alb, sau
in cantece pline de culoarea vocilor indragostite.
O femeie se iubeste Tn pasi de tango dar si in pasi
de vals. In ritm de romanta sau in ritmul venelor
ce pulseaza atent sub pielea Ei.

O femeie se iubeste pentru ceea ce este ea
si pentru ceea ce esti tu atunci cand esti cu ea. Se
iubeste fara intrebari ce asteapta un raspuns si
fara raspunsuri ce nasc intrebari. Se iubeste atat
pe mare cat si pe uscat, atat afara cat si induntru,
atat de linistit dar si nebuneste. Se iubeste atat in
patul ce miroase a voi cat si pe strazile batatorite
de pasi marunti.
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Femeia nu se iubeste cu pauze, intreruperi
sau cu regrete. Femeia se iubeste continuu si
plenar. Se iubeste in zilele cu soare cald dar si
in zilele ploioase si cu miros de ozon. in zilele
intunecate si in cele luminate de viata. Se iubeste
in cuvinte si in fapte. Se iubeste ieri, azi si
intotdeauna.

Doar atunci vei intelege de ce ai atdt de
mare nevoie de ea in viata ta.

Te iubesc frumos!

Cum ar fi daca am inlocui, macar pentru o
zi sau pentru o clipa expresia ,,Te rog frumos” cu
»1e iubesc frumos!”? Pentru o frantura de gand
sa 1i spui celui de langa tine aceste cuvinte pline
de tu si el. Pline de trupurile voastre imbratisate
atunci cand toti ceilalti isi indeparteaza mainile,
pline de glasul vostru tandru atunci cand toti
ceilalti se pierd tacuti in propriile umbre.

Te iubesc frumos sa ma lasi in sufletul si
inima ta! Promit sa le ocrotesc asa cum 0 mama
isi ocroteste pruncul nou nascut la sanul ei de
femeie,
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Te iubesc frumos sa ma ierti pentru toate
clipele aruncate in focul ignorantei atunci cand
am fost prea slab sa fac ceea ce simt!

Te iubesc frumos sa ma asculti atunci cand
iti soptesc cat te iubesc si sa ma citesti atunci
cand gasesc bucdti din tine in fiecare rand pe care

‘il astern in cartea noastra!

Te iubesc frumos sa ramai langa trupul
meu gol si tremurdnd a tine asa cum degetele
tremura in umbra unui frig prea aspru!

Te iubesc frumos sa iti inchizi ochii si
sa 1i lasi mereu inchisi doar pentru a-ti imagina
atingerea ce a nascut atatea reactii in corpul
meu de barbat care iubeste! Un trup de barbat
care iubeste un trup de femeie si o inima ce o
imbratiseaza pe alta. Un suflet incins de cei mai
puternici aburi proveniti din vulcanul de emotii si
trairi.

Te iubesc frumos sa fii tu! Chiar si in cele mai
intunecate zile, asa cum florile isi pastreaza culorile
intacte la capataiul noptilor albastru de negre iar
frunzele pictate in agonia vantului pastreaza viata
in membrana celulelor infinit de multe.
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Te iubesc frumos sa citesti aceste randuri
si sa le ascunzi in minte! Sa le recitesti si sa le
ascunzi in inima dar niciodata departe de mine
sau de noi!

Acum poti reveni si poti spune din nou ,Te
rog frumos!”.

Dar catde divin suna ,Te iubesc frumos!” ...
Stiu cd ma iubeste...

..atunci cand o simt ca se bucurda cand
ajung acasa, ca se intristeaza atunci cand plec.
Stiu ca ma iubeste cand e ingrijorata de durerea
mea de cap si nu mai spune nimic de a ei. Stiu ca
ma iubeste cand fiecare zambet al ei imi spune: Te
iubesc!

E imposibil sa traiesti fara sa poti iubi. Asa
cum o iubesc eu pe ea. Asa cum o ador in fiecare
zi de dimineatd, asa cum o mangai cu ochii inchisi
peste obraji, asa cum {i trec mainile prin parul
moale, asa cum o trag inapoi in pat atunci cand
ea se ridica sa plece. Nu poti sa nu o iubesti asa
cum este ea, cu pielea ei alba si find, cu gatul ei
dezgolit si cu buzele ei mult prea dulci. Inchid



IUBIND-O PE EA

ochii si imi imaginez... Imi imaginez cat de greu
imi va fi atunci cind va pleca. Am memorat si
rememorat acest episod de nenumarate ori la
fel cum memorezi o poezie sau un colind intr-o
noapte frumoasa de iarna.

Nu am cum sa nu o iubesc atunci cand tot
" ce vine de la ea ma face fericit. Ma face sa imi
aduc aminte de copilarie, de prietenie, de fericire
si de mine. Atunci cind ea ma intregeste, cand
tot universul ei se contopeste cu al meu si cand
amandoi incercam sa prelungim aceasta stare
euforica.

Ea m-a facut fericit. Si ma face fericit. Asa
cum poate un barbat sa fie fericit. Un barbat
orgolios va avea intotdeauna ,pretentii de la
fericire”. Va sti intotdeauna sa verifice de doua ori
inainte de a porni pe acest drum... al fericirii! In
schimb, ea a reusit sa demonteze tot acest mit. A
reusit sa imi topeasca toti ghetarii, sa imi darame
toate zidurile si sa ma faca sa simt... din nou! Nu
existd sentiment mai placut decat atunci cand
simti! Cand o simti. Cand simti totul in jurul tau.
Cand esti orb la tot ce misca si cand esti surd la
tot ce trece pe langa urechile tale. Pentru ca ea
esti tu. lar tu esti ea.
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Orice sarut al ei, orice cuvant rostit in
soapta, orice zambet asternut, orice atingere fina.
Atunci cand va priviti in ochi, totul e tacere. Dar
nu e tacerea aceea morbida. Nu este acea tacere
care impietreste suflete. Este tacerea complice a
iubirii. A doi oameni care au asteptat unul dupa
celilalt si apoi s-au gasit. Intr-un final s-au gasit si
nu mai vor sa plece.

O mie de sentimente petrec in acest suflet

si...
Plang!

Dar te iubesc! Si stii de ce?

Pentru ca eu te {in in brate si atunci cand
nu esti langa mine!

inchid ochii si te vid...

Te fumez dis de dimineata si te trag in
piept fira si te simt. Inchid ochii si te vid cum
imi patrunzi prin toti porii si prin toate venele. Iti
simt candoarea si te adulmec des. Din ce in ce mai
des si lung. Esti ca o dara de fum care a uitat sa
mai plece si salasluieste deasupra sufletului. Te
inspir la pranz si pe stomacul gol. Fara sa imi mai
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pese cat de mult am nevoie de tine si cat de mult
ai Inceput sa ma consumi pe dinduntru.

Esti ca un virus care imi topeste toti
neuronii si imi pusca sinapsele. Esti precum un fir
de nisip ce imi patrunde sub piele si isi face loc
asemenea sarpelui pacatos de dulce. Te simt cum
imi curgi prin vene si cum imi dai, zi de zi si clipa
de clipd, puterea de a continua un Inceput atat de
sublim.

Te consum seara, inainte de apusul clipelor,
asa cum un narcoman isi consuma prada sub ochii
injectati si umflati de extaz si durere.

Te absorb asemenea vampirului nostalgic
din visele pe care le-am mpartasit sub aceeasi
jumitate de luni. Iti simt vibratia si mi contopesc
cu tine de fiecare data cand te lasi dorita.

Esti parte din mine si sunt parte din tine.
Sunt intr-un sevraj continuu atunci cand nu esti
langa mine si ard pe interior asa cum pielea ta
fina arde la exterior.

Pentru ca tu esti drogul meu cel mai
puternic... lubirea ta pentru mine... singurul antidot!
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Ce calda imagine! Barbatul abandonat!
Dar nu oricum, ci abandonat in mintea si inima
femeii de langa umarul lui. Un abandon cautat
in primul rand de barbatii care s-au gasit. Pe ei
insisi iar mai apoi linistea. Ati vazut vreodata
un barbat ,abandonat”? E imaginea fara de pret
a celui care 1si ucide fara de mila egoul si care
isi intoarce privirea Tnainte. Un barbat invidiat
de ,concuren{a” de temut si dorit de partea
opusa. Un concurent ce s-a clasat pe locul intai in
bratele femeii ce l-a ales. Un barbat abandonat nu
inseamna un ,el” lenes si nici greoi in drumul lui
spre celadlalt. Dimpotriva, e tipul agil si teribil de
atent atunci cand vine vorba de propria-i fericire.
Si mai atent atunci cidnd fericirea celuilalt se
contopeste cu a lui. Sa lasi garda jos nu te face
nici mai prost si nici mai vulnerabil. Nu si cand
vorbim despre iubire. Sa lasi armele deoparte si
sa te predai celui din fata ta e cel mai curajos act
cu putinta. Sa te lasi purtat de mrejele fiintei si
sa cazi singur in ,plasa” sufletului e o dovada de
cura;j.

Barbatul abandonat e barbatul care
jubeste si este iubit. Barbatul care se simte, in
sfarsit, barbat. Sa fii abandonat nu e un lucru rau.
Numai atunci simti ca traiesti!
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IUBIRE CONDIMENTATA...

Presarata cu toate mirodeniile exotice si
arome asternute-n fiintd. Ca un parfum divin de
mir in care el poate deveni un mire iar ea, mireasa
cea aleasa. Visul etern al celor indragostiti
mai intai de ei insisi si apoi de celdlalt. O iubire
condimentata cu promisiuni. Cu picaturi de miere
scurse in zilele impartasite in glas. Cu miros de
anason in dupa-amiezile scdldate-n cotidian
si cu un iz de menta in noptile nebune ale celor
doi. Cand el iti spune ca nu exista parfum mai fin
ca mirul si nici femeie mai gingasa ca aceea din
gandurile sale!

O iubire condimentata cu voi doi. Chiar
si atunci cand unii scapd mult prea multa sare
in saptamanile cu ploi si vant. Cand certurile
piperate se transforma in vorbe de ghimbir iar
mai apoi in soapte rumenite-n scortisoara. Cand
unii o gusta in amar dar si atunci cand se iubesc
atat de dulce. O dragoste amara-dulce am gustat
cu totii. Cand chipurile celor doi se cearta acru iar
trupurile tremura sarat.

Atunci cand el si ea miros a busuioc, mintea
si inima se impletesc in prafuri de vanilie!
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Asa e si iubirea. Un amalgam de simturi si
de gusturi infinite!

Ce minune e sa te privesc! Dar nu prin
ochiurile de aragaz. Pe ala l-ai incins destul. Acum
urmez eu. Ce placere e sa tai si sd toci dorinte!
Din cele mai picante. Una dupa alta, precum un
uragan de emotii ce se revarsa in cercuri uitate
de trupuri clocotite.

Ce gustos e cand inspiri din condimentele
ferite de umezeala gandurilor trecute. Cel mai
important moment este acum si aici. Nu cand
pleci si nici atunci cand spui ca mai ramai.

Cesavuros e cind adaugi esenta de migdale
cuvintelor! Ne-am plictisi altfel. In acelasi ritm pe
care adormi, seara de seard. Ai mai vazut doua
buze sa se stinga una de cealalta? Caci pdna acum
le-ai tinut arse in cuptorul inimii deja aromate.
Ai mai vazut doi ochi ce privesc cu atata foame?
Ochii mei nu pot fara ai tai. Asa cum o pradjitura nu
poate fara zaharul topit in ale ei texturi.

Ce promisiune esti cand gatesti... Esti mult
mai senzuala decat atunci cand te gatesti!
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Nici nu stiu din ce sa te gust prima data...

lIar daca unii se ingrasa este pentru ca nu
se mai satura de iubirea celuilalt...

Hranindu-se cu atata pasiune din venele ce
pulseaza sub privirile inmarmurite in clinchetul
dintre doua pahare. Iubirea ca un bumerang. O
trimiti fulgerator de dulce inspre celilalt si te
loveste atat de bland inapoi, fara a astepta un
semn al ei in infinitul gandurilor. Asa iti vorbeste
iubirea. Gurmanzii ei sunt vesnic infometatiina o
consuma dimineata, pe stomacul gol si in noptile
reanimate de dorintele ce se unesc in minte si in
inima.

O prajitura atat de dulce si de insiropata,
devorata in cofetdria plina de aromele naturale
si fine ale sufletului respirat impreuna. Cand
el spune mai vreau, ea il ispiteste si mai rau iar
cind ea isi doreste mai mult, el ii ofera neincetat.
Un schimb atdt de aromat in care simturile se
innobileaza,gusturilesecombinaiar condimentele
indragostirii se simt in aerul ce se inspira des.

Sa musti din cel de langa tine si sa te
lasi muscat la randul tdu asa cum timpul musca
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neincetat din viata. Un nesatul ce-si celebreaza
ospatul inimii intr-un festin de neuitat al fericirii
in doi. lar daca unii se ingrasa este pentru ca nu se
mai satura de iubirea celuilalt!

Azi nu te las sa vorbesti...

O gura poate fi ocupata numai cu o alta
gura. Asa cum doua buze se lipesc perfect una de
alta.

Femeie, tu sa taci! Azi doar privim. Nu
in tableta sau in telefon. Nici in oglinzi ce mint
frumos. Azi mdinile vorbesc. Au sa isi spuna atat
de multe.

Femeie, tusataci! Caciaivorbitdestul. Tine-
ti cuvintele acasa! S-au strans destule printre ploi
si ape reci. E suficient sa iti ascult tacerea. Atat de
frumos adie orice soapta ce-o rostesti!

Femeie, tu sa taci! Esti splendida cand nu
mai spui nimic. Azi suntem ca doua tigari ce se
fumeaza singure. Cand doua fumuri isi vorbesc
despre trecut.
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Femeie, tu sa taci! Azi doua trupuri fsi
rostesc silabe. Ca doua viori ce-si mangaie cu
patos, corzile. Ca doua clape ce se intalnesc pe-
acelasi pian al fiintei.

Femeie, tu sa taci! Esti prea frumoasa
atunci cand taci, atunci de-abia Imi spui atat de
multe.

Am uitat cite cazaturi am luat in numele
iubirii. Unele au lasat vanatai adanci in suflet
iar altele au fost precum intepatura unui tantar
mereu infometat. Am uitat cate chipuri, sculptate
atat de fin, am intalnit. Unele erau pictate in culori
atat de viiiar altele se scaldau fara glas in cenusiu.
Cele mai multe tipau fara sa fie auzite. Asemenea
unui clopot surd ce rasuna in podul fiintei, fara
ecou.

Am uitat cu desavarsirea omului
dezamagit cate cuvinte moi au fost presarate in
minte si in inima. Multe dintre ele cautau doar
trupul. Cautau atingeri fara de sfarsit si fapte fara
de-nceput. Cuvinte goale si asternute cu dibacie in
coltul ranit al celuilalt. Cele mai multe dintre ele
se pierdeau iremediabil in golul dintre doua batai
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de inima. Atunci cind anatomia iubirii este
disecata si imprastiata in mii de bucati si amintiri.
De cele mai multe ori, imi doream sa fiu amnezicul
naiv si netulburat de vocile atat de suave ale
fericirii.

Ma prefaceam in scrum atunci cand fiecare
tigard fumata pe jumatate se stingea in absenta ta.
Ma prefaceam in praf de stele atunci cand numai
eu priveam sub cerul nostru. Ma prefaceam ca
nu-mi mai pasa atunci cand iti vedeam chipul
in toti oamenii ce alergau grabit prin viata. Ma
prefaceam ca nu iubesc, cand tot ce imi doream
erai... doar tu!

»Cele mai frumoase femei sunt cele care
sunt iubite!”

fti spuneam. ,lubeste-mi, atunci!”. Mi-
ai raspuns: ,Numai asa pot fi cea mai frumoasa
femeie de pe pamant! Numai asa ma simt a ta“.
lIar daca este sa nu te mai vad, te voi purta in
buzunarul inimii aievea. Pentru ca tu esti ca
mersul pe bicicleta! Nu te voi uita niciodata!
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Toamna astasmergem in vacanta. Dar nu
intr-un loc exotic. Nici intr-un loc plin de forfota
gandurilor. Toamna asta mergem in inima. TuTn a
mea sieuin ata. Cicie singurullocunde as vreasa
fiu. Un bilet dus. Inscriptionat cu numele noastre.
Patat de amintiri si pastrat, cu grija, in sertarul
pe care il vom deschide impreuna. Toamna asta
‘mergem in iubire. Nu e nevoie de tren, de avion
sau de masina. Nu e nevoie de bani, de timp si
nici de harti mototolite. Drumul il stim cu ochii
inchisi. Cand minti si inimi se ating. Cand drumul
cel mai sigur devine o scurtatura inspre sufletul
tau. Toamna asta o petrecem singuri, impreuna.
Departe de veri caniculare si ierni dezlantuite.
Departe de ochi ce ne privesc din umbra si de
vorbe ce ne cauta glasul. Departe de alte trupuri
ce vor sa le-ncalzeasca pe-ale noastre. Departe
de ei. Aproape de noi. Unor ocameni le ofer doar
frunzele frumos ruginite de nepasarea timpului.
Altora le ofer bucati din vantul rece si dulce. Tie
insa, iti dau toata toamna meal!
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Ea a picurat frunze de caramel in inima mea.

E si mai toamna atunci cind frunzele
cdzute se numara in doi. Cand, dupa atata amar
de vreme, nu mai dansezi singur, in ploaie. Cand
picaturile ei se preling incet pe trup iar cuvintele...
pe suflet. Toamna e in noi atunci cand prima adiere
devante caoinvitatie laiubire. Atunci cand inima
inghetata a celuilalt nu mai asteapta incd o vara a
simturilor. Toamna e frumoasa atunci cand doua
inimi bat in acelasi ritm purtat in septembrie.
Atunci cand buzele ei inca august. Cand octombrie
va prinde inca impreuna, iar noiembrie inseamna
doi. Toamna se numara sdruturile. Atingerile si
soaptele presarate cu frunze. Se numara iubirile
cu sot. Cuvintele si faptele ce le imbraca. Toamna
se numara promisiunile prezentului. Caci cele ale
trecutului sunt demult uitate. Ravasite in dor.

Nu imi promite soarele si luna de pe cer!
Oricum nu as avea ce sa fac cu ele. Nu imi presara
cuvintedulciinfarfuriainimii! Singurele condimente
pe care le accept acum sunt faptele imbratisate in
tumultul fiintei. Daca ma iubesti, atunci iubeste-ma!
De dimineata si pana in dupa amiezile Iimbracate
in noi si mai apoi in serile in care amandoi ne
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dezbracam. La inceput, incet. Tulburitor de incet.
Apoi repede. Din ce in ce mai repede. In ritmul
melodiei ce suna pe repeat in minte si in inima. Daca
mad iubesti, iubeste-ma! Nu imi tot spune! Arata-mi!
Asa cum dansatorii 1si arata din miscari. Precum
scriitorul ce-si divulga scrierile. Ca un actor ce isi
iubeste replicile. Un magician ce se indragosteste
“iremediabil de iluzia pe care a creat-o. Dacd ma
jubesti, atunci iubeste-ma! Asa cum mana stanga
are nevoie de cea dreaptd. Cum inima are nevoie de
batai iar ochii tai i cautd pe ai mei. Dacd ma iubesti,
iubeste-ma! E tot ce am nevoie azi, acum. Maine,
poate ca nici nu mai conteaza!

Noi doi suntem frumosi doar impreuna...

De cate ori ne-am impuns precum doi copii
naivi In linistea din fata casei parintesti? Cate
minute si ceasuri ne-am privit atat de lung Incat
am incercat sa evitdm un zambet inocent? M-ai
adus cu picioarele pe pamant si m-ai indlgat de
atitea ori. Doar privindu-te si ascultindu-te mi-
am amintit de toate clipele firave pe care le-am
ingirat in tot acest timp precum margelele de safir
prinse pe un fir de clipa.
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Nu am putut niciodata sa ma supar pe tine.
Era ca si cum as fi fost supadrat pe mine. Pe viata si
pe Dumnezeu. Atunci cand cuvintele tale dure si
ferme erauaruncate inspre mine. Dar erau precum
acele cuvinte, acele nestemate venite dintr-o alta
limba, o limba necunoscuta si misterioasa pe care
voiam atat de mult sa o invat. Mi-a parut rau de
fiecare data cand atingeam pielea ta tremuranda
Cu privirea mea rece.

O mie de sageti otravitoare aruncate
inspre cea mai frumoasa si gingasa floare. Dar
tu parca infloreai mai mult. lar lumina ta a fost
cel mai puternic medicament al sufletului meu.
imi amintesc cum stiteai ghemuita pe acel scaun
incomod si incercai sa nu imi raspunzi. Ca si
cum m-ai fi pedepsit pentru o fapta ce nu a fost
infaptuita.

Mainile tale calde se faceau nevazute si se
ascundeau sub masa de sticla rece. Ochii tai tristi
incercau sa verse lacrimi de gheata iar respiratia
ta era ca o prezenta primitoare si apdsdtoare
in acelasi timp. Parul tau lung acoperea un chip
ranit de vocea mea rasunatoare. Dar ma iubeai. Si
te iubeam.
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n ceasurile cele mai grele si in glasurile
cele mai aprigi tu ma iubeai. Atat de mult incat
simteam ca te ranesc cu fiecare cuvant rostit in
noapte.

Am finvatat ca iubirea se manifestia in

atatea feluri incat fiecare gest al tau imi spunea,

“zi de zi si clipa de clipa, cat de mult ma vrei langa

tine. Si nu voi uita niciodata acest lucru. Si acum

imi rasund imaginea ta in minte precum un clopot
surd uitat de vreme In podul sufletului.

Nu puteam sa ramanem suparati unul pe
celalalt. Nu aveam cum. Chiar si atunci cand ochii
nostri plangeau la unison, chiar si atunci cand
inimile noastre urlau sa fie auzite, chiar si atunci
cand mainile noastre incercau sa se atinga pe sub
masa neclintita...

Tu nu esti singura! Si am inteles de ce!

Pentru ca pana si certurile cu tine sunt
frumoase!
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Mai bine am tacea!

Te-ai intrebat vreodatda in cate feluri
poate sa taca un om? Gramatica iubirii cunoaste
nenumarate astfel de taceri. Exista un limbaj
al gesturilor elegante prin care ne exprimam
admiratia, afectiunea, solidaritatea, suferinta sau
durerea. Exista o tacere prin care vrem sa aratam
cat suntém de suparati, asa cum exista o tacere
prin care ne exprimam acordul cu ceva, cu cineva.
Exista o tdcere care anunta o furtuna, asa cum
existd o tacere a sentimentelor impietrite poate in
prea multe cuvinte grele, asa cum exista tacerea
celui care nu mai aude ecoul surd al iubirii. Pentru
ca iubirea nu are trup. Ea este spirit pur care ne-a
cuprins la un moment dat trupurile si a invatat sa
vorbeasca prin noi. Atunci cand ne rostim vorbe
grele, torente de cuvinte care ranesc, atunci cand
vorbele rostite nu mai sunt soapte de iubire, ci
se transforma in zgomote dureroase, iubirea se
retrage. Suparata, in tacere, speriata de o limba
necunoscuta si aspra pe care nu o cunoaste. Cand
glasul iubirii tace, sa 1l lasam, un timp, acolo, sa
nu ii rascolim profunzimile cu alte si alte vorbe
aruncate inaintea gandurilor! Daca o sufocam in
furtuna cuvintelor care ii sunt strdine, iubirea
va tacea Tnaintea noastra si nu ii vom mai auzi
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cantecul pentru mult timp, uneori niciodata. Cand
vom invata sa tacem si noi, din cand in cand, sa nu
mai dam glas cuvintelor stridente, goale si reci,
atunci iubirea va invdta din nou sa vorbeasca prin
noi, poate printr-o alta voce, dar mereu si mereu
in aceeasi tonalitate. Ea te iubeste si cand tace!

lubirea nu pedepseste...

Nupotisajociping pong cu sufletul celuilalt
sperand ca mingea sa nu mai cada niciodata de
pe masa. E ca si cum ai musca bucati din inima,
aruncandu-le mai apoi in neant. Nimeni nu este
de piatra. Desi multi se cred din otel. in iubire
e ca in ringul de box. Odata ce ti-ai luat knock
out e foarte greu sa te mai ridici. Atat la inceput
cat si la sfarsit. Diferenta este ca la inceput nu
e dureros. Dimpotriva, iti doresti cat mai multe
slovituri” dulci din partea celuilalt. Lovituri ce nu
lasa urme. Decat pe chip. Mai mult un zambet. Sau
chiar o mie. O mie de zambete ce par sa nu se mai
termine.

La sfarsit e mult mai greu. Atunci cand
loviturile dulci se transforma in reprosuri si sageti
otravitoare. Atunci cand nu mai ajungi sa fii bun
pentru tine, darmite pentru celalalt. Cand urmele
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lasate se imprima in suflet. Ca un fier incins ce
iti cauterizeaza iremediabil fiinta. Finalurile
sunt dureroase. intotdeauna au fost. Atunci cand
simti cum parti din tine se desprind haotic si se
imprastie ca praful de stele in ochii celuilalt. Cand
ajungeti sa nu va mai recunoasteti. Mintea, inima
si chipul. Trupul nici nu mai conteaza.

Orice apus se pedepseste. Apusul in care el
nu mai doreste si rimani alituri de ea. In care
clipa se sfarseste inca inainte de a incepe. Multi
barbati apuca inseratul. Putini prind soarele de
dimineata!

Orice apus se pedepseste. Apusul
sentimentelor. Sau moartea lor. A unei iubiri
eclipsate si sfiramate inconstient.

Orice apus se pedepseste.

Atunci ai ajuns atat de aproape de o anumita
persoana, cand o simti ca fiind un suflet pereche
din multimea de fiinte ratacite si in deruta. Sa te
conectezi la celalalt atat de repede si sa te deconectezi
in secunda doi. Ca o conexiune proasta de wireless de
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care depinzi atat de mult. Iar atunci cand incetezi sa
mai depinzi de tine, esti pierdut. Cu iubirea nu e de
joacd. Am mai spus-o in nenumarate randuri si ocazii.
De iubire trebuie sa ai grija ca de ochii din cap. lubirea
trebuie ocrotita si trebuie hranita. Precum copilul nou
nascut si intr-o continua transformare a simturilor, a
trupului si a rostului cu care acesta a pasit in lume.
lubirea acum o ai, iar acum nu o mai ai. Depinde doar
de tine cum o gestionezi. Sigur, e musai si sd ai cu cine.
Altminteri, morile de vant ale sufletului se vor invarti
singure in drumul tau spre celalalt. lubirea e in aer.
Inclusiv in aerul pe care il inspiri, zi de zi. Dar ce poate
fi mai frumos decat sa inspiri intr-unul si sa expiri in
doi? Numai atunci vantul aprig al inimii se linisteste,
lasandu-te purtat doar in bratele celuilalt. Daca ai
reusit sa prinzi iubirea, nu 1i mai da drumul! Pentru
nimeni si pentru nimic in lume! Pastreaz-o atent, asa
cum ceasul isi pastreazd, neincetat, limbile timpului,
asa cum oamenii isi pastreaza aproape ingerii si
strazile, praful de pasi. lubirea e in aer. Pacat cd bate
vantul! Asadar, inchide ferestrele orgoliului, usile
trecutului, deschide-ti mintea si coboara in inima!
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CAPITOLUL IV

PARTAJUL INIMII
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Vorbe...

Invantsau goale. Dezbricate cunonsalanti
de buze ce nasc atitea intrebari. Cand citesti o
carte pe care nu o mai poti lasa, te transpui in
poveste. Nu mai esti aici, ci acolo. Nu mai auzi
- soaptele si nici strigatele ce cauta urechile tale.
Cand asculti aceeasi melodie, cuvintele se despart
de muzica, iar apoi se recompun usor sub semnul
serilor ce se incheie in ritmul lor. Atunci cand vezi
un film in premier3, nu te mai intereseaza vecinii
galagiosi din spatele tau. Urmaresti filmul si nu
oamenii. Esti un actor si nu un spectator.

Cand intrebi, astepti raspunsuri. Chiar
daca acestea intarzie sa apara. De cele mai multe
ori, raspunsul il stii deja. E ori parte din intrebare,
ori parte din tine. Cand iubesti, ar trebui sa fii
acolo, in inima celuilalt! Nu in alta parte! Doar
asa 1i poti simti bataile si le poti acorda, cu finete,
la ale tale. Pentru ca atunci cand iubesti, stii...
simti! Nu te intrebi mereu daca e asa. lar atunci
cand spui ,Te iubesc”, tinta celuilalt e inima. Daca
ratezi, sunt doar vorbe. Vorbe transparente spuse
atat de usor celei care asteapta s-o si iubesti, si nu
doar s-o visezi. Nu trebuia s-o cauti, trebuia s-o
gasesti! Nu trebuia s-o strigi, trebuia sa-i soptesti!
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Multe femei au uitat s@ mai rada in fata
omului pe care l-au simtit atat de aproape. Unele
dintre ele isi ascund zambetul sub fondul de ten
ce mascheazd, aproape perfect, un chip sters si
macinat. Multe femei au uitat cum e sa razi cu
sufletul in fata barbatului ce a ajuns sarascoleasca
totul in ele. Ca 0 mini tornada ce curata peisaje In
jurul ei, disparand mai apoi in neantul fiintei. Din
ce in ce mai multe femei plang, dar nu de fericire,
ci din tristetea juramintelor calcate si zdrobite
sub talpile grunjoase ale barbatului ce a uitat
sa mai iubeasca. Tot mai multe femei pastreaza
cu sfintenie ranile unei dureri din ce in ce mai
ocrotite, schimband masti dupa masti in goana lor
dupa fericire. Atunci cand antidotul durerilor de
cap si de inima nu il mai reprezinta vorbele blande
ale barbatului, ci o pastila de algocalmin, uitata
in sertarul deschis deja de atatea ori. Barbatul
ar trebui sa faca o femeie sa rada. Dar nu de e], ci
impreuna cu el. Sa rada din zorii zilei imbratisate
in doi si pana in serile patate de parfumul lor. Sa
rada ieri, azi si maine. Mai mult in interior. Un
barbat nu este un bufon al sentimentelor si nici
0 piesa de comedie in viata femeii de langa el.
{nsa atunci cand un barbat inceteazi si mai faca
o femeie sa rada, e timpul sa plece. Sa plece de
unde? Din sufletul ei!
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Minciuni... .

,Femeia nu se minte!” Decat atunci
cand alege sa se minta singura. Indiferent ci o
face constient sau nu. O femeie isi va da seama
intotdeauna daca o minti. Cel pufin femeia care a
fost mintitd deja. De aceleasi buze lipite de un alt
chip cioplit si de un alt trup ce saliveaza in taina
dupa al ei. La fel cum o femeie va simti in secunda
doi daca te vreain sufletul ei! Indiferent ca e vorba
de prima seard sau de prima saptamana!

Femeia e un receptor extrem de sensibil.
Stie sa filtreze minciuna inca din primele priviri
impartasite si atintite cu ardoare inspre eal
Si chiar daca unii barbati se uita mai mult in
decolteu decat in suflet, nu ii poti condamna.
Cel putin, nu pe toti. O femeie va sti intotdeauna
cum sa jongleze atent cu vorbele partenerului.
lar barbatul care stie sad jongleze foarte bine cu
vorbele, dar esueaza lamentabil cand se loveste
de fapte, e taiat rapid de pe lista pretendentilor la
fericire in doi”. Mai sunt barbatii care incep cu o
minciuna si sunt nevoiti sa termine cu alta. Sunt
precum acei hoti de sentimente ce continua sa
fure, cu gandul ca nu vor fi niciodata prinsi! Nici
ei nu scapa de intuitia feminina.
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La final de zi, femeia este singura care
alege. Sa fie sau nu mintita. Sa-si intoarca privirea
sau doar sa inchida ochii. Sa intoarca foaia sau
pur si simplu sa o rupa. Sa mai ofere sanse sau sa
le ingroape.

Femeia care iubeste nu este femeia naiva.
Multi barbati (naivi) nu inteleg asta! Nu inteleg
faptul ca o femeie nu se minte si nu poate fi
mintita. Nici dimineata, nici la pranz si nici seara.
lar cei care cred asta, se mint singuri!

Nu exista barbati care stiu sa minta, ci
doar femei care fi lasa!

Nu exista femei proaste!

Poate doar naive. Nici un barbat nu isi
doreste o impiedicatd in viata lui. Chiar daca
e atat de frumos sa ,te impiedici” si sa cazi in
bratele care te asteapta. lar daca nu te asteapta
dimineata, la pranz si seara, nu te merita deloc!

Am cunoscut barbati care preferau sa
se imbete cu apa rece atunci cand intrau intr-o
relatie si femei ce pareau sa uite cat de frumos
este sa iubesti din nou. Curat si sincer. Femei ce-au
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indurat multi si la fel de multe din partea lor.
Barbati care nu intelegeau ca atunci cand inchizi
ochii nu inseamna ca iti inchizi si inima. Unii
considerau ca intuitia feminina e doar un concept
psihologic abstract, iar altii o puneau pe acelasi
plan cu replicile banale dintr-un film S.F.

Femeile nu pot fi mintite. Multi barbati
nu au inteles asta. Ele se lasa mintite. In numele
unei iubiri neintelese. Sau asteptate mult prea
mult intr-un colt ranit de suflet. Trebuie sa fii
un prost sa crezi ca femeia de langa tine este o
proastd. Altminteri, nu ai fi ales-o! Cand tu iti
stergi mesajele din telefon, ea 1si sterge lacrimile.
Ar fi bine sa fii tu cel care i le sterge. Definitiv.
Cand tu iti intorci capul dupa altele, ea isi inghite
gandurile. Cand mintea tae in alta parte, inima ei
se faramiteaza in mii de bucati imprastiate pe o
poza in care unul doar mimeaza iubirea.

O femeie stie. Dar, In primul rand, simte.
Simte cand nu mai este iubita. Simte cand nu mai
este invitata In suflet sau gonita de acolo, asa
cum ploaia este gonita de vant. O femeie stie cand
este mintita. Atunci cand zambetul ei mascheaza
perfect o durere surda. Unele il folosesc drept
cel mai bun fard al chipului. Cand trupul este
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chinuit de fiorii crunti ai unui deznodamaint
mereu amanat. O femeie asteapta si spera in
schimbare. Asta nu o face proasta. Poate numai...
indragostita! Cand timpul se opreste in loc sau se
dilata.

O femeie iubeste. lubeste mult. Chiar si
atunci cand este ranita de cuvinte si de lipsa
faptelor. Multi barbati nu inteleg asta.

Poate nu vor intelege niciodata!
Femeia e mereu de vina...

Pentru toate lacrimile insirate atent ca
margelele pe un fir de clipa. Pentru ca s-a ghemuit
prea mult in acelasi colt uitat de lume, blocata
fiind In amintirile uitate ale unui nou inceput. E
de vina pentru ca cel de langa ea a uitat sa-i mai
intoarca paginile. A inceput sa i le rupa, sa i le
arunce imprejur. Femeia e de vina pentru o alta
femeie ce-a aparut pe scena vietii ca Intr-un joc
de casting gratuit. E de vina ca nu mai e tinuta de
mana. Doar o mana calda poate incalzi una rece.
Prea multe ierni in suflet se petrec acum. Femeia
e de vina pentru noptile in care vorbeste singura.
Caci prostul a plecat. A plecat de acasa, dar inca
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a ramas in suflet. E. de vind pentru cuvintele
preschimbate in otrava. Pentru buze ce-au uitat
sa le atinga pe ale ei. Pentru maini ce au uitat s-o
stranga in brate. Pentru o inima ce nu mai bate
acum in ritmul ei. Femeia e de vina ca iubeste.
Caci prostii sunt iubiti, dar nu iubesc la fel. Dar
prostul a uitat ca Femeia e divina! Pana nu demult
a fost a ta. Atat de prost sa fii s-o pierzi... pe ea!

»~Femeia te ridica, Femeia te coboara!”

Te ridica in rai atunci cidnd cunoaste
fericirea. Te coboara in iad atunci cind nu o
meriti. lar daca nu ti-a fost bine cu ea, s-ar putea
sa iti fie mai bine fara ea. S-ar putea. Cel putin, ei
fi va fi mai bine fara tine. Fara doar si poate.

Am citit o ,vorbd” undeva: ,Daca am
pierdut ceva inseamna ca nu am avut nevoie de
acel ceva”. Sau poate nu ai stiut sa ai grija de acel...
cineva. Un lucru la care multi nu s-au gandit pana
acum. Multi barbati uita faptul ca femeia nu vine
in viata lor cu kilometrajul inimii dat peste cap.
Orice femeie are o limita. lar daca tu nu ai stiut sa
o iubesti ca la carte, cu siguranta o vaiubi un altul,
mai departe. Mult mai departe de orice soapta la
care a tresarit atunci cand ai cunoscut-o.
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Femeia nu se iubeste cu pauze si nici cu
degetul pe butonul de rewind. Pentru ca atunci
cand te-ai oprit din iubit, ai apdsat inconstient
butonul de stop. lar cand pui stop, asteapta-te sa
pierzi din privirea seninad a femeii de langa tine.
Sa pierzi din gustul fraged al trupului incalzit
de degetele ce nu au stiut sia o ocroteasca si de
zambetul de copil pe care il pastreaza cu atata
senindtate in baierele inimii. De buzele dulci si
ciarnoase ce vor uita sa mai sarute chipul tau,
de cuvintele alintate si parca ascunse in ecoul
singuratatii si de fiorii unui intarziat suspin al
fiintei.

Femeia care a incetat sa te iubeasca se
evapora din amprenta inimii tale si se scurge
inevitabil printre urmele ramase in amintirile
clipelor impartasite in doi. Sarut-o, pretuieste-o
si iubeste-o! Altminteri, te vei uita paralizat de
pe margine cum altcineva i va oferi toate aceste
lucruri!

Fereste-te din calea unei femei care a
incetat sa mai iubeasca! Va parjoli pamantul, isi
va inghiti amintirile si tot nu se va uita inapoi!
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Gandim la fel, simtim la fel, mintim la fel...

Dar nu iubim la fel. Sau poate cd nu am
ficut-o deloc. Asta e o alti melodie. In care
versurile au fost inlocuite treptat cu promisiuni
desarte si ascunse sub presul murdarit deja de
atitea cuvinte. O poezie tristd a celor care au
uitat strofele si le-au confundat cu suspine ferite
de vazul celorlalti.

Cand el minte, ea se lasa mintita si invers.
Cercul vicios, perfect si indestructibil al unei
relatii ce a devenit o cursa contra cronometru:
cine ajunge primul la ,nefericire”. Un maraton de
reprosuri si de sageti otravite si infipte in inima
celuilalt cu o precizie chirurgicald. Unii nu mai
ajung nici la linia de sosire, iar cei care o fac nu
sunt aplaudati. Dimpotriva, sunt pusi la zid de
ei insisi si aclamati in forul durerii personale.
Doi ,sportivi” de performanta ce alearga cot la
cot, mizand pe auto-iluzionarea unei schimbari
subite. Doi alergatori antrenati in suferinta si
condamnati la locul doi. lar cind esti pe locul
doi, nu te vei putea niciodata bucura autentic de
trofeu.
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n iubire nu existd locul doi. Niciodati.
Cand deviza unei relatii toxice devine peste
noapte: ,Intra cine vrea. Scapa cine poate”.
Contrastele se atrag. Dar nu si in povestea asta.
Aici, cum inspiri, asa respiri. Inspiri minciuna,
expiri durere. Inspiri toxic, expiri greoi. Din ce in
ce mai greoi. Pana cand ajungi sa te sufoci lent si
Insingurat de celalalt. Si singura masca ce o mai
suporti acum e cea a unui zambet luxat si chinuit.
Fracturat de prea multe lovituri deloc barate. lar
muzica inimii are un alt ritm!

»,Gandim la fel, simtim Ia fel, iubim la fel”.
Asa suna melodia. Cam asa ar trebui sa sune si
cantecul relatiei noastre!

Am fi ajuns amandoi Ia finish daca nu ne-
am fi impiedicat de asteptari. Unul dintre noi
a ales sa alerge atunci cand trebuia sa mearga
iar celalalt mergea, cand trebuia sa transpire.
Relatiile sunt atat de simple. Noi le complicim
gratuit. Doi oameni ce ar fi putut sa se iubeasca si
sa nu uite numele celuilalt. Unii sufera de amnezie
acutad atunci cand se trezesc dimineata, iar altii se
trezesc singuri, incercand sa uite. Multi dintre noi
am uitat cat de bine este sa fim tinufi de mana,
iar mai apoi in brate. Ca mai apoi sa tinem in
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mana doar un telefon ce se lasa asteptat, intre
apeluri. Singurul apel este cel al inimii. Dar acum
e in afara ariei de acoperire. Abonatii iubirii au
reziliat contractul fericirii si au plecat pe drumuri
diferite. Multi dintre noi am uitat cum e sa mai
dansam impreuna. Acum ea danseaza singura in
timp ce el sta pe un scaun si o urmareste. Uneori i
mai arunca un zambet tamp, ca un salut ce poarta
amprenta unei prietenii invechite. Am uitat ca
iubitii ar trebui sa fie si cei mai buni prieteni. Acum
sunt mai mult prieteni decat indragostiti. Doi
colegi de apartament ce isi impart faramiturile
la aceeasi masa petrecuta in doi. Ea isi inghite
amintirile, iar el inghite in sec. Am uitat cum e
sa il citim pe celalalt in suflet. Acum ne este greu
sa mai citim si-o carte. Darmite un om cu mii de
pagini rasfirate in inconstient. Ar fi iesit o poezie
frumoasa daca nu ai fi incurcat strofele. Le-ai
inlocuit cu asteptari si ai presarat orgoliu peste
ele. Le-ai invaluit in temeri si ai patat rima. La
naiba cu poezia asta nenorocita! Singura poezie
ce mai conteaza acum suntem Noi. Restul, doar
niste versuri incurcate de niste amatori ce au
uitat iubirea.

Ti-am spus ca iubirea e un sport extrem,
dar tu nu ai vrut sa ma crezi. lubirea inseamna
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salturi cu parasuta, scuba diving, inseamna
maraton si citaratul muntilor. Inseamna si alergi
sisa tra‘nspiri, dar nu unul de celalalt, ciimpreuna.
Inseamni s3 trecem amandoi linia de sosire, in
acelasi timp. Iubirea inseamna fuga, dar nu de
noi insine si nici de triiri impartisite. Inseamna
fuga de orgoliu si de temeri. Atunci cand reusesti
sa le Invingi pe amandoua. lubirea e un sport
extrem. Cand amandoi gonim pe autostrada
clipelor cu peste doua sute de batai de inima
pe secundi. Inseamni adrenalina simturilor si
fosnetul trupurilor, atunci cand amandoi punem
frana pentru a ne saruta in pauzele de respirat.
[ubirea e un joc. Un joc de tenis ce nu ar trebui
sa se mai termine. O minge de emotii ce nu cade
in afara liniei celor doi. E un joc de sah cu reguli
schimbate. Atunci cand regele si regina raman
amandoi pe tabla, fara a fi nevoie de un pion s-o
inlocuiesti pe Ea. lubirea e un sport extrem. lar
tu ai obosit prea repede. Atunci cand nu ti-ai mai
deschis parasuta, atunci cand ai decis sa te ineci,
cand te-ai gandit ca linia de sosire e o iluzie, cand
mingea ai aruncat-o in tribuna. Cand ai ales un
pion, in loc s-o alegi pe ea.

S-a terminat cu iubirea. Ti-am oferit tone
de emotii, kilograme de saruturi si grame de
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fiori din sufletul meu. Te-am iubit la metru si ti-
am turnat litri de lacrimi in pragul inimii. Nu as
fi crezut vreodata ca iubirea poate fi masurata in
preajma ta. Pe masura ce te iubeam mai mult, ma
raneai mai des. Eram invers proportional fericirii.
Eram ca doua cifre inversate in graba. De fiecare
data cand iti vorbeam mai mult, ticeai. Din ce
in ce mai aprig. Erai precum o soapta sfasiata
in amintiri. Precum o esarfa ce sugruma clipe
petrecute in batatura. Nu credeam ca iubirea e
gradata in universal tau. Caci acum, gradele din
suflet scad, nu cresc. E frig atunci cand mainile
tale ascund atingeri ce nu-si gasesc tinta. Nu as
fi crezut vreodata ca poti iubi pe cineva care nu
te iubeste. E ca si cum ai hrani o pasare de lemn
asteptand sa te incante cu al ei glas sculptat in
forme tari. Nu as fi crezut vreodata ca voi schimba
intensitatea. Cand mintea voia sa te schimbe pe
tine, dar inima nu o lasa, certind-o. Nu mi-am
imaginat vreodata ca in dragoste e ca la piata.
Un troc neinspirat intre protagonisti. lubirea nu
e un troc. Nu se cumpara si nu se vinde si nu se
termina. Niciodata. lubirea nu e la metru si nici la
kilogram. Nu e la litru si nici gradata. lubirea ori
e, orinu e! Asa cum eu am fost chiar si atunci cand
tu ai incetat sa fii!
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Mai bine ci s-a terminat acum...

Mai bine scurt si intens decat lung si
dureros. Cu amintiri mai mult sau mai putin
placute decat cu regrete apuse si cu multe
lacrimi ingropate sub acelasi covor murdarit
in doi. Mai bine o vara scurta cu soare si multa
cidldura, decat ierni friguroase si inimi inghetate
de tremurul atat de surd al unui ,Adio!” spus in
graba. Mai bine el acolo iar tu aici decat un el si o
ea impreuna sub acelasi gust amar al singuratatii
in doi. Mai bine ca s-a terminat mai repede, decat
sd fi durat mai mult si fara sens. Putin si bine e
intotdeauna mai sanatos decat lung si prapastios.
Mai bine definitiv si irevocabil, decat impacat si
reimpacat sub aceleasi certuri infinit de grele. Mai
bine prieteni intr-o fosta iubire, decat dusmani in
propria nefericire. Mai bine un final elegant, decat
unul rastit si infepator de aspru. Mai bine ca ati
ras atunci, decat sa plangeti mai tarziu. Pentru c3,
uneori, corzile inimii rasuna in sincron, perfect
cu ritmul vostru. lar cand unul pierde ritmul, mai
bine un nou partener de dans decat acelasi cantec
gol si neauzit, cantat doar de o singura si trista
voce.
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fti mai aduci aminte cum radeai cand o
conduceai acasa, seara? Cand fusta ei se confunda
culuna. Cand zambetul ei coloraumbre. Asemenea
pictorului ce mai adauga pete de lumina in tabloul
unei nopti intunecate. {ti mai aduci aminte ce
frumoase erau noptile imbratisate in doi? De ce
o iubeai numai atunci? Uitind ca dimineata sa
fii tu cel care-o trezeste. S-a saturat de ceasuri
desteptatoare. De jaluzele trase-n graba. De o
cafea bauta intr-o ceasca ce nu isi mai gasea
perechea. Te-ai indragostit de nopti si ai uitat
sd iubesti diminetile. Asa cum te-ai Indragostit
de un machiaj, uitdnd frumusetea din spatele
lui. Te-ai indragostit de-o bluza, uitand de pielea
ce-o0 adaposteste. Te-ai indragostit de un parfum,
uitand aroma ei in prijiturialese. Te-ai indragostit
de niste tocuri, uitdnd de glezne fine ce vorbesc
cu pasii. Te-ai indragostit de ea cand rade, uitand
s-0 mai iubesti cind plange. Caci noaptea fara
dimineata nu se poate. E ca o umbra fara al ei
protagonist. E ca si cum iubesti pe jumatate.
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Somajul sentimentelor...

Ai fost disponibilizat. Un cuvant foarte
cunoscut in zilele noastre. Pentru ca e criza.
Criza pe piata muncii, criza financiara, crize
interminabile de nervi, criza in viata de cuplu,
crizd existentiala sitotasa. Orice crizad este insa un
semnal de alarma, dar si un prilej al reasezarilor,
al oportunitatilor, o invitatie la reflectie si la
renastere. Un sfarsit sau un nou inceput. Ce
inseamna, de fapt, mai pe roméaneste, cuvantul
disponibilizat? Disponibil sa mergi la biblioteca.
Disponibil sa stai de vorba cu tine mai mult. Sa te
plimbi pe aleea desertaciunii. Disponibil sa intri
in alta relatie. Disponibil sa-ti cauti un nou job.
Disponibil sa inveti o noua meserie. Disponibil sa-
ti vezi viata si relatiile cu cei din jur. Disponibil
sa intelegi daca iubesti, daca esti iubit. Nimic din
toate astea nu-ti vin in cap, la inceput. Primul sens
al cuvantului este cel care iti suna in minte ca o
pedeapsi. Ai fost dat afara. Afard unde? In lumea
larga sau intr-un cerc din care nu stii cum sa
iesi, pana ajungi sa-ti iei lumea in cap. Suna greu,
tdios, umilitor, batjocoritor. Nu-i nimic, iti spui,
la inceput. Viata merge inainte. Nu ma inghitea
seful. Nici mie nu imi placea ce faceam acolo. Voi
gdsi eu altceva. Cauti, incerci, rogi pe cineva sa
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puni o vorbi buni. Astepti. Intre timp faci datorii
si nici nu mai astepti. Pentru ca incepi tu insuti
sa te consideri un dat afara din ceea ce ai visat,
din ceea ce ai crezut ca va fi viata ta. Mai mult,
continui sa te dai tu afara de peste tot. Din cercul
de prieteni care s-au realizat, care-si castiga,
cinstit, existenta. Te dai sau esti dat afara din
tihna concediilor pe care nu le mai meriti. Pana
la urma esti dat afarad si din bucataria unde ai
invatat asa de bine sa faci mancare, sa speli vasele
si gresia. Ti-au ajuns, pana peste cap, reprosurile
si pedepsele, de parca nu era de-ajuns pedeapsa
de a fi fost disponibilizat. Te-ai obisnuit in fiecare
zi sa auzi ca nu esti bun de nimic. Ba chiar esti un
om de nimic! Nici om nu mai esti pentru cel care
credeai ca este, omul vietii tale, incat nici nu mai
astepti, nici nu iti mai doresti nimic. Te-ai obisnuit
atat de mult cu statutul de dat afara, incat nu mai
recunosti nici glasul, nici chipul omului de langa
tine. Ceea ce nu poti sa intelegi dintr-o data este
doar daca ai fost vreodata, inauntru. Daca nu
cumva afi fost mereu afara. Este momentul in care
devii, din disponibilizat, indisponibil. Momentul
in care iti dai seama ca iubirea nu mai lucreaza
nici ea. Sau poate ca nu a lucrat niciodata. lar cand
iubirea intra in somaj, e cazul sa raména acolo,
disponibilizata de insasi indisponibilitatea ei!
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Iubire in rate...

Iubirea nu o scrii! Nu o asterni pe o hartie
ca apoi sa o mototolesti si sa o arunci la gunoi! Pe
ea... iubirea.

Nu o anunti in piata publica si nu o strigi
in gura mare ca altii sa rada apoi de tine si de ea...
iubirea!

Iubirea nu o afisezi in postere lucioase si
nici nu o testezi!

Iubirea nu o vinzi! Nu o cumperi! Nu o
imprumuti! Cand vinzi iubire, vinzi iluzii. Cand
incerci sa cumperi iubire, te vinzi pe tine, iar cand
imprumuti iubire te injumatatesti.

Mauitamla Ea. Cat poate safie de frumoasa
o Femeie frumoasa? Nu puteam sa respir. Aveam
ochii atatde umflati siguraatatde secatuita. Parca
am fost protagonistul unei petreceri salbatice in
care nu mai stiam daca voi mai apuca a doua zi.
Dar nu imi pasa. Ma uitam la ea neincetat. Avea
niste ochi atit de mici si atat de oblici... niste ochi
atat de obraznici, dar atat de linistiti. Niste ochi
conturati parca de toata suferinta lumii acestei
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vieti. Toate nenorocitile, dar si toate bucuriile se
regdseau in acei ochi de femeie. Parca cerneau
dorinta.

Nu poti sa nu te uiti in ochii unei femei
frumoase si sa nu plangi. in interior. Numa puteam
misca. Eram asemeneaintrusului mitic care se uita
‘in ochii Meduzei doar pentru a putea fi impietrit.
De buna voie. Voiam sa fiu si eram impietrit. O
admiram de la cer la pamént si inapoi. Era un fel
de carusel ametitor si tot ce se intdmpla cu mine
ma fascina. Pentru cdin acelasi timp eram fascinat
de Ea. Nu stiu daca era atenta la mine. Nici nu imi
pdsa. Atata timp cat se lasa privita si adorata,
era tot ce imi doream. Un vis cautat constient in
camarile patate de dor ale inconstientului. Si ce
vis! Cu siguranta m-as fi suparat si as fi renegat
orice om bun care ar fi incercat sa ma trezeasca
din el, soptindu-i usor, dar repede: ,Te rog, mai
stau putin...!". Si simteam! Simteam toata povara
lumii asupra ei si asupra mea. Nu aveam cum sa
nu plang ... Insa doar pe interior. Nu voiam sa par
acel barbat plangacios. Pentru ca atunci pierdeam
privirea ei. lar mai apoi, ma pierdeam pe mine.

Ai iubit vreodata cu intrerupere? Acum sa
iubesti, iar acum... sa te opresti? Nu... Nu ai cum.
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lar dacd ai ficut-o, nu ai iubit. In niciun caz nu
ai iubit-o pe ea. Te-ai iubit pe tine si ti-a placut.
Dar nu pe ea! Ea nu cumparad iubire. Nu cautd
iubire. Nu cere iubire. Ea simte iubirea! O simte
si 0 emand. lar dacd nu o iubesti neincetat esti un
mare prost. Esti cel mai mare prost om in viatd.
lar atunci cand o pierzi, ea nu se va mai intoarce.
Nu isi va mai intoarce nici macar capul Inapoi.
De ce si l-ar intoarce? Pentru cine? Pentru cineva
care nu a stiut decat sa iubeasca programat si
cu intrerupere? Ea nu isi doreste asa ceva. Ea 1si
doreste mult! Neincetat si mult! Atat cat poti tu,
dar mult! Iar daca ai pierdut-o, cine se va mai uita
in ochii tai cu atata durere si fericire? Cine iti va
alinta privirea, cine iti va gadila inima si cine iti
va sopti aievea ca te Iubeste? Sunt acele momente
unice din viata fiecarui om. Sunt acei oameni care
apar in fata ta ca un dar al acestei vieti. O viata ca
un gand.

O strafulgerare de emotii, de trairi si de
furnicaturi imi cercetau sufletul. Si nu ma puteam
opri din a o privi. Am incercat sa 1i soptesc ceva.
insd gandurile mele au fost oprite si spulberate
asa cum kevlar-ul opreste un glont, inainte de a
strapunge o inima... deja strapunsa! $Si am amutit.
Dar am amutit frumos. Fard sa o deranjez in
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amuteala mea. Si atungi mi-am dat seama de tot si
de toate. Mi-am dat seama ca lubirea este atunci
cand ea se uita in ochii tai, atunci cand ea iti bate
la usa, iar tu ii deschizi Inainte de a pune mana
pe incuietoare, atunci cand iti raspunde la telefon,
iar tu deja i-ai spus ca o iubesti inainte sa iti auda
vocea, atunci cand tot ce conteaza mai mult pentru
ea se contopeste cu tine si cu tot Universul. Atunci
cand te bucuri ca se bucura. lubirea o dai sau nu o
mai dai deloc.

O iubire in rate nu se poate. Nu exista.
Pentru ca daca iubesti in rate atunci vei fi taxat.
Asemenea bancherilor cu priviri mizantropice
care te suna necontenit in a-si recupera ce este de
recuperat. Insi dupa iubire nu alergi.

Cel mult, te lasi prins de ea!
Si cat de multi ,striini” iubesc in rate...

Ii vad zi de zi. Plimbandu-se, derutati, in
pragul inimii. Sunt amandoi incaltati. Nu vor sa
se descalte. Traiesc intr-o galagie crunta a mintii
desi nu isi spun nimic. si inghit amar cuvintele. El
este orb. Ea este surda. Ea a uitat sa ude florile. El
a uitat s3-i mai aduc3 ej, altele. El tipa. In interior.
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Ea nu il mai poate auzi. Ea plange. Tot in interior.
El nu-i mai poate vedea lacrimile. Trec unul pe
langa celalalt, grabindu-se. Se invart in cerc. Un
cerc sugrumat de dureri surde. De suflet. Cind
obosesc, trupurile lor se astern, fara de sunet, in
acelasi pat. Fara a se mai atinge. Nu s-au mai atins
de multa vreme. Diminetile ajung tarziu. E greu
sd visezi atunci cand nu poti sa adormi. Asa cum
este al naibii de greu sa adormi cand stii ca nu-l
mai poti visa pe celalalt. Pe cel de 1anga tine. Sunt
doi straini in casa noastra. Dar niciunul nu vrea sa
plece.

Ea e superba! Si tacuta! Atat de tacuta incat
nu o mai auzi nici macar atunci cand te striga sau
atunci cand ii ghicesti pasii prin casa. E asemenea
unei fantome lenese care a mai uitat sa plece si
isi trdieste nelinistea in... liniste! O ai in fiecare zi
langa tine dar o simti atat de departe. Faceti atat
de multe lucruri impreuna dar simti ca ai putea sa
le faci si singur. Ii simti parfumul in fiecare noapte
atunci cand se indeparteaza parca si mai mult de
perna ta, dar nu o mai simti pe Ea.

Sieaaincetatsate maisimta petine. Vorbiti
atat de mult, insa glasul ei e precum bucatica de
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metal ramasa fara ecouin camera mult prea goala
si linistita.

Cuvintele ei sunt asemenea trupurilor
fara haine si a muzicii fara ritm. Ochii ei privesc
de aproape dar au uitat sa iti mai tinteasca
inima si sufletul. Sunteti amandoi muti la tot ce
se intdmpla. Dar niciunul nu poate renunta. Ea e
precum raul necesar din viata ta, iar tu esti aerul
toxic pe care ea il inspira zilnic.

Stie ca ai pe altcineva pentru ca a inteles
de prea multa vreme ca nimeni nu poate iubi
doua femei in acelasi timp. Nici macar in géand.
Ceea ce este mai dureros este ca si tu ai pierdut-o
in bratele altuia, dar iti place sa o vezi chinuita.
Sunteti amandoi niste absenti perfecti. lar in
nefericirea voastra sunteti cei mai fericiti. Ati
schimbat atitea masti, incat le poti citi conturul
pe chipul vostru. Ati schimbat atatea haine, incat
ati uitat sa va imbracati sufletul. Ati schimbat
atatea zile dar ati uitat ziua ce v-a adus impreuna.
Ati ras de atatea ori, incat ati uitat sa mai zambiti.

Va cautati prin cas3, dar nu va gasiti
niciodata. Chiar si atunci cand va priviti sau va
atingeti.
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Ati ajuns niste straini prea incomozi. Dar
va suportati neconditionat.

Tu plangi pe unde apuci iar ea isi varsa
lacrimile in inima. Si intrebarea rasuna infiorator
si al dracului de enervant in fiecare zi si in fiecare
secunda. Ca o picatura chinezeasca. E cadoul
vostru morbid.

De ce?

Pentru ca singuratatea in doi este atunci
cand tu ai uitat sa pleci, iar ea a uitat sd mai
ramana!

Cand in camera separatd de suflul celor
doi, singurele cuvinte ce mai pot fi digerate sunt
cele ale unui suflet macinat si obosit. Ea este
deja plecatd, chiar daca tu iti spui ca Inca o mai
vezi pe holul imprimat de pasii vostri. O naluca
ce bantuie neasteptat aceleasi vise si aceleasi
incaperi mirosind a voi.

Precum stiloul de culoare bleumarin ce
a scrijelit cu finete un manuscris al mintii si al
inimii ce nu a mai apucat sa fie terminat. Stiloul
tot bleu ramane, chiar daca tu iti spui neincetat ca
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e rosiatic. Momentele ¢And stateati pe canapeaua
usor inghesuita de trupurile voastre ce cautau
atingere. Ochii ce priveau acelasi film prost pe
care voi l-ati considerat bun.

Niciunul nu voia sd schimbe canalul, chiar
daca stiati deja finalul. Era suficientd o simpla
atingere a unui buton pentru a schimba tonul
serilor imbibate in aceleasi asteptari. O pedeapsa
deloc dulce a unei iubiri ingropate sub podeaua
ce ascundea atatea secrete. Un spirit incatusat si
sufocat de aceleasi minciuni repetate. Dar nu din
partea celuilalt. Mai mult din partea ta. Atunci
cand ,totul va fi bine” se transforma incet in...
»fara tine!”.

Insd multi ajung tarziu la acelasi
deznodamant. O bomba cu efect intarziat sau o
gluma la care Incepi sa razi cand toti ceilalti deja
au uitat-o. Cele mai mari minciuni nu sunt cele pe
care ni le spun ceilalti. Cele mai mari minciuni
sunt cele pe care singuri le hranim, amagindu-ne
cu ochii intredeschisi.

Atunci cind ,imi doresc si te uit!”
inseamna, de fapt, un ,Inci te iubesc!”.
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Atunci cand imi doresc si te uit...

Si totusi, cred ca exista persoane de
neinlocuit.Chiarsiatuncicandacesteapleacd,iartu
ramaiinurma. Atunci cand cautiin ceilaltibucatele
din cel ce-a fost in viata ta si a voastra. De multe
ori gresim. Atunci cand schimbam becul cu un
altul, desi cel dinainte inca mergea. lar cand cel
de-al doilea se arde subit, ne intoarcem la primul
sperand ca va mai lumina! Chiar daca l-am uitat
intr-un sertar la fel de prafuit si rece ca inima
noastra. Unii pur si simplu il arunca. Departe de
orice gand ce ar putea sa ii intoarca inapoi. lar
altii prefera sa 1l sparga, ranindu-se mai apoi in
cioburile imprastiate pe podeaua fiintei. O litera
pe care o schimbi cu alta si o asezi in cuvantul
care apoi... strica fraza. Desi o intelegi, ceva iti
spune cd nu e ok! Ca o0 mana proasta pe care te
bazezi in timp ce altii joaca poker cu viata ta!
Daca mergi la cacealma, pierzi. lar daca mergi pe
intuitie, poate ca inca mai ai o sansa. Sa te ridici
de la masa fara a termina jocul e Insa si mai grav.
Asa facem si cu ceilalti. Inlocuim fira regrete ca
mai apoi sa regretam. Niciodata nu e prea tarziu
pentru un nou inceput. Un nou joc pe tabla vietii.
Important este sa nu trisezi. Atunci te pacalesti pe
tine. Si, de multe ori, nu celalalt trebuie inlocuit!
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PREA MULT EU... PREA PUTIN TU!

De cate ori te-am asteptat in pragul
sufletului, sperdnd cd o sda apari inainte de
inchiderea pleoapelor! De cite ori te-am strigat
asemenea unui nebun abandonat in mijlocul unei
inimi pustii! De cate ori am sunat la acelasi numar,
memorand aceleasi cifre precum un abecedar al
unei iubiri pierdute!

Te-am asteptat de atatea ori de céate ori
m-ai rugat sa o fac si te-am strigat de atatea ori de
cate ori ai cerut sa fii strigata. Te-am sunat fara
intrerupere fara sa pot saiti incerc, pentru o clip3,
glasul. Am rostit numele tau si l-am zidit pe toti
peretii sufletului. Ti-am daruit bucati din inima si
am pictat tabloul nostru in cele mai frumoase zile.
M-ai amagit asemenea iluzionistului care sfideaza
orice lege a fizicii, aplaudat fiind de cei mirati si
pacaliti. Mi-ai pacalit simturile, mi-ai ucis trdirile
si te-ai jucat cu emotiile de ieri si de pretutindeni.
Ai sfidat orice lege a iubirii. A iubirii naive dintre
doi oameni la fel de naivi. Unul mai prost decat
celalalt. Unul pentru ca iubeste pe cine nu trebuie,
iar celalalt. Un celalalt care se lasa doar iubit. Si
atat.
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Prea multe cuvinte aruncate. Prea putine
fapte. Prea multi, Te iubesc”. Prea putin ,Te doresc
cu adevarat”. Prea multe emotii. Prea putine trairi
sincere. Prea multe promisiuni. Prea putine clipe
impartasite. Prea mult eu! Prea putin tu!

Prea putin NOI!

infiecare dimineati erai treziti in saruturi
infinite. Saruturi ce se topeau suav in cafeaua
savurati cu atata dorintd in doi. In fiecare dupa
amiaza erai imbratisata de aceleasi brate ce se
lipeau teribil de repede de corpul tau plapand.
In fiecare seari erai adorati de aceiasi ochi si de
aceleasi buze ce rosteau soptit un... ,Te iubesc!”

In fiecare noapte erai visati si asezata cu
blandete in subconstient. Ca o farama de suflet pe
care nu iti doresti sa o pierzi si pe care o ascunzi in
secretin coltul inimii. In fiecare secundi a fiecirui
minut. In fiecare minut al fiecirei ore petrecute
impreuni. In fiecare or3 a unei zile binecuvantate
de parfumul ei. In fiecare zi a unei siptimani ce
se transforma atat de dulce intr-o luna de miere. O
lund a unui an in care doua trupuri inca danseaza
pe acelasi ritm nebun al clipei. Erai fericita! Ca o
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noapte ce invita luna la iubire. Erai iubita! Ca ziua
ce iubeste acelasi soare. Erai a mea!

Am fost un prost ca m-am oprit! Atunci
cand am faramitat anii in luni. Cand lunile le-am
transformat in saptamani si sdptdmanile in zile
amare. Cand zilele erau topite-n ore, iar orele
se prefaceau minute. Minutele se preschimbau
in secunde. lar in secunda urmatoare nu ne-am
recunoscut.

Acum, ca pleci, am hotarat sa iei tu covorul
de lacrimi pe care l-am tesut impreuna si l-am
murdarit cu praful de stele cazute in noptile cand
am uitat sa jubim. Tmpacheteazi-1 cu griji, mai
pastreaza inca pasii nostri furisati si grabiti sa se
descalte de timp in pustiul sufletului.

Un covor imprimat de talpile noastre
purtate de atdtea zambete. Asemenea unui
concurs de fericire. Cine dintre noi zambea mai
mult. Nu as fi putut spune. Eram atat de prinsi
unul de celalalt, incat fericirea eram noi.

Sa nu uiti cufarul cu asternuturile noastre
albe si moi, scildate in dimineata imbratisarilor
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noastre si patate de umbrele care s-au furisat
intre noi si ne-au cuprins in mrejele intunericului.
Lasa-] incuiat, sa nu-l mai deschizi, lasd-1 sa se
impregneze de sufletele noastre de levantica,
amestecate cu atatea parfumuri straine. Si dulapul
sa-liei, s-aasternutatita prafpe el siin noi. Hainele
timpului care ne-au compus atitea madsti si
chipuri, pana ne-am trezit dintr-o data doi straini,
suntuzate de timp side ploile noastre neroditoare.

Si totusi, am purtat impreund hainele
inocentei si ale iubirii Impartasite atat de pur. Ne-
am dezbracat de frigul ce taia respiratii siam lasat
loc focului sa poata salaslui in doua inimi ce inca
mai bateau. Niste haine nepatate de vocile dure
si de neoprit ale indragostitilor orbiti de eternele
himere.

Uite si oglinda in care ne-am privit
tristetile, pana ne-a disparut conturul fetei, iar
zambetul a fugit departe de noi, speriat de doua
chipuri impietrite si reci. Aici este un tablou cu
noi doi, pastreaza-l tu, sau, mai bine arunca-l in
noaptea uitdrii si in ecoul surd, taios si lucid al
soaptelor din care a disparut dorul de tine, dorul
de mine, dorul de noi. Ar fi bine totusi sa pastrezi
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rama, poate vei reusi sa pictezi alt chip al iubirii,
alte culori, ca un curcubeu rasarit din ploaia
monotona si grea, care ne-a inundat veranda
sufletului.

Dar cat de bine te priveai in oglinda
timpurilor si cit de albastru te simteam atunci
cand chipul tau il intdlnea pe al meu in pauzele
de respirat. lar tabloul... E singurul tablou in care
m-am lasat pictat de tine. Atunci cand culorile imi
spuneau cat de bine te cunosc.

Si vaza, sa nu uiti vaza in care iti puneai
florile de matase pe caretile culegeam din gradina
pletelor tale si le asterneam la picioarele noastre
inghetate de frigul taios al desertului nostru. Ia si
biblioteca cu cartile gandurilor noastre insiruite
ca niste soldati aliniati Tnainte de executie. Nu
inteleg ce s-aintimplat cu cartile pe care voiam sa
le scriem impreuna, unele au ramas fara coperti,
altele au pagini lipsa sau mazgalite de creioane
tocite si gandurile mult prea aspre.

Stiu cd nu voi mai gasi o alta carte in care
sa-{i savurez atat de dulce chipul. M-as rataci prin
biblioteci necunoscute sufletului si tot nu as putea
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sa te gasesc. O singura carte pe care am semnat
iubirea. Pe aceea o port in suflet.

Si cestile de cafea, si cana din care beam
vinul fiert din ,iarna vrajbei noastre”, doamne,
cate promisiuni si amagiri am sorbit amandoi
din portelanul lor rece si fin... Impacheteazi-le
cu grija, pune-le cu capul in jos si inveleste-le in
stergarele cu care ne-am acoperit mainile racite
de dor si pune deasupra lor patura cu care ne
acopeream unul pe altul in noptile in care nu
mai eram. lar acum, ca pleci, lasa-mi doar inima,
bataile ei de copil grabit in iubire ma vor trezi din
nou la viata.

Erau cele mai frumoase cesti ce reflectau
dorinta. Cand ochii tai si ai mei se oglindeau in ele,
in diminetile pe care le-am numit: cafea! Stiam ca
o cafea bauta in doi nu are nevoie nici de lapte si
nici de miere. Era suficient sa presar din tine si
sa-o bem pana uitam de noi.

Doamne, dar ce vad aici, nu-mi mai
recunosc inima, aici au ramas doar doua bucati de
inima franta.
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Ce ne spunem cand nu ne mai iubim?
Cred ca nimic.

Pentru cd ne-am spus totul atunci cand
ne-am iubit atat de tare!

Erai precum o usa in care bati si nu-ti
deschide nimeni. Precum un pian ce a uitat sa
mai incante atunci cand ii apesi clapele. Doi
ochi ce au uitat sa vada. Te faceai ca nu auzi de
fiecare data cand soaptele mele incercau sa fiti
atingd inima. Ma ficeam ca nu te vad atunci cand
mainile tale nu se mai intalneau cu ale mele. Eram
doi surzi, deloc simpatici, cind muzica noastra nu
mai gadila nici macar o jumatate de timpan. Doi
strdini ce si-au uitat numele in numele unei iubiri
risipite fara glas. Am ragusit amarnic atunci cand
te-am strigat lung si in ecou. Te indepartat din ce
in ce mai mult, de fiecare data cand pasii mei se
apropiau de tine. Imi era teama si te pierd, cici te
iubeam. Dar ne-am pierdut singuri. Asa cum doi
strdini ai vietii se pierd intr-un oras necunoscut.
Fara semne si fara niciun ghid de suflete. Vei fi
o amintire in lumea mea. Un vers ce-l1 va rosti
altcineva. O umbra ce ma va urmari pana cand
soarele din suflet se va stinge. Vom fi ca doua
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lumanari ce se topesc incet, ca doua cuburi de
gheata scufundate in apa ce-ti dezmiarda, atat
de inocent, trupul. Ca doua stele ce mor una
dupa cealaltd, ca doi oameni ce s-au gasit si acum
isi spun “Adio!“ lar daca te-am pierdut, macar
nu am pierdut iubirea. M-ai invatat s-o port cu
atata gratie. lar daca te-am pierdut, macar nu
m-am pierdut pe mine. Tot tu m-ai invatat sa ma
regasesc. Ce frumoasa e iubirea!

CAND NU-TI MAI PASA...

Nu te mai uiti la cat e de frumoasa. Nu i
mai vezi culoarea parului si nici ochii ce ti-au
zambit la inceput ca o melodie dedicata inimii. Nu
te mai uiti inapoi. Asa cum te uitai inainte, pentru
a-i admira, peste umar, aerul feminin si alura ce
s-a conectat subtil la privirile juste de a-i scotoci
in minte. Cind nu-ti mai pasa, mototolesti si
strangi in pumn o poza in care ei ii lipseste chipul
tau, alaturi. O poza neterminatd si neinramata
in ecoul timpului petrecut in doi. Cand nu-ti mai
pasd, n-o mai alinti din cap pana-n picioare si nu
ii mai soptesti franturi de gand. E o sirena ce isi
pierde din sunet atunci cand tu te-ndepartezi de
ea, sau ea de tine. Cand nu-ti mai pasa, ii intelegi
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tacerea,atuncicandtacisitulafel de cutremurator.
Doua note ce nu-si gasesc un loc pe portativul
vostru. Douad cuvinte ce nu rezista impreuna. Un
el si 0 ea si un adio! Cand nu-ti mai pasa, numele
ei nu mai exista. Nici in agenda telefonului si nici
in cea a inimii. E sters. Cu toate ca l-ai memorat
in soapta. Cand nu-ti mai pas3, nu te mai uiti la
telefon si nici la usa. Chiar dacj, in secret, astepti
sa sune.

Cat timp iti ia sa-1 uiti pe celdlalt?
Sau mai bine zis...

De cat timp este nevoie pentru a putea
trece peste o despartire...

Statistic vorbind, cam doi ani. Filosofic, cat
te tine mintea, iar psihologic, cit te tine inimal!
Sunt oameni care nu reusesc sa il uite pe celalalt
nici dupa o viata intreaga. Darmite sa intre intr-o
alta relatie cu un suflet curat si o inima impacata.
Trist este ca multi o fac, aruncandu-se de la ,,mare
inaltime” in bratele celui care poate, de multe
ori, nu este pregatit sa 1i prinda! lar atunci cand
sunt prinsi, se agata cu disperare de gatul lor,
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sufocandu-i lent, dar sigur cu trecutul si imaginea
lor perpetuata acid in zilele si noptile in care dorm
in pat cu unul, dar se gandesc la celalalt.

Invadand spatiul intim al celui de langa
tine cu greutatea suferintelor purtate cu atata
chin in suflet. Un ,celalalt” din trecutul neuitat si
neiertat. Niciun partener din viitor nu ar trebui
sa fie pedepsit pentru pacatele partenerilor din
trecut. O nuanta atat de fina cu care multi se sterg
la nas atunci cand vine vorba despre ea.

Si mai sunt si cei care topaie nevrotic din
ofloare in floare”, precum o albina ce isi viziteaza
prietenii. Sunt mrejele relatiilor-pansament,
un pansament pe care il mototolesti si apoi il
arunci in cosul inimii, dupa ce te-ai folosit de el
in oblojirea ranilor. Si mergi de mana pe strada
cu cineva si sa porti in minte si inima pe altcineva
e crunt. E o pedeapsa aspra a sufletului celui ce
o poarta. Dar si a celui tinut de méana. O lipsa de
educatie a spiritului. Un travaliu atat de greoi si
neasumat pe care multi il ignora cu desavarsirea
omului care le stie pe toate. A celor care se plang
cd nu le place sa fie singuri iar mai apoi se plang
de ,singuratatea in doi”. Un cerc vicios din care nu
se poate iesi atat de usor. Cu iubirea nu-i de joaca!
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Te poti arde atat de usqr insa, mai mult decat atit,
1i dai foc si celui de langa tine. Cand el, de fapt, nu
ti-a cerut decat un foc pentru a-si aprinde inima!

lar tu i-ai aprins sufletul si ai uitat sa 1l mai
stingi. O forma de egoism a celui care a incetat sa
se iubeasca pe el insusi.

Si mai sunt acele guri deshidratate in
ego care spun cd nu ai nevoie de nicio perioada
~tampon” pentru a intra intr-o relatie noua. Nu
este nevoie de timp pentru niciun fel de curatare
si dezintoxicare a sufletului. E ca si cum te-ai
muta in casa unui alt om. Dar pana si acolo trebuie
schimbat ceva. Poate o noua zugraveala, o noua
mobila, un nou televizor, o noui usa si o noua
sonerie a inimii! Asta in cazul in care accepti sa
te muti in ,mizeria” celui dinaintea ta, respirand
praful trecutului si al timpului oprit in loc.

Si totusi, de cat timp e nevoie pentru a-l
uita pe celalalt? Depinde... De timpul tau!

Poate ca totusi nu e vorba de ,uitare”, ci
mai mult de iertare.
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in primul rand, iertarea ta! Pentru ca
atunci cand ierti un fost partener nu inseamna ca
l-ai uitat. Inseamni ci te-ai iertat, in primul rand,
pe tine!

Uita-ma sa uit de tine!

E singurul drum in care sufletul meu mai
poate fi salvat. Uita-ma si sterge-ma din toate
amintirile noastre! Sterge-ma cu buretele mult
prea inmuiat In cuvinte si iluzii! Sterge-ma cu
radiera mintii, dar lasi-mi clipele intacte! incepe
usor, de jos si pana sus, fara a zgaria hartia pe
care ai asternut atat de multe povesti de iubire.
Sterge-mi usor degetele de la picioare astfel incat
sa imi ramana doar gleznele goale si fine! Sterge-
mi incet gleznele si pulpele moi, si urca incet
catre picioarele infinit de lungi! Mai apoi sterge-
mi picioarele cu grija, fard a musca din pagina
ce imi acopera in taina coapsele atat de adorate!
Sterge-mi din nou stomacul si pieptul, sanii si
gatul subtire! Urca, usor, inspre chipul meu si
sterge-mi barbia rotunjita si alba, buzele darnice
si moi, pometii colorati de tine si ochii! Ochii sa
mi-i stergi usor de repede, fira a-mi lasa timp sa
clipesc sub sprancenele arse de dor...
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lar dupa ce imi stergi chipul, joaca-te
pentru ultima oara cu parul meu de copil si uita-I!
Rupe bucatele din firele goale si arunca-le peste
timpuri! Acum ca m-ai sters de tot din tabloul
nostru drag, te rog sa ma cureti din minte si din
suflet! Din inima si din vis. Asa cum valurile nu
uita sa curete malul incins de soarele nisipurilor
sclipitoare. Asa cum un bolnav se curata de boala
lui. Precum o floare de ale ei petale in toamnele
tarzii si triste. Uitd-ma asa cum ti-ai uita numele!
Uita-ma sa uit de tine...

Dar nu uita... iubirea!
Cind maine e ieri...

Pentru ca astazi ii treci mainile prin par,
peste o luna ii treci numarul de telefon pe lista
de block. Azi ii spui ca o iubesti, iar peste scurt
timp i povestesti prietenului tau cel mai bun cat
de mult ai tinut la ea si cat de mult a reusit sa te
raneasca. Maine 1i spui cd o vrei de sotie, iar mai
tarziu ceri divortul inca inainte de a te insura.
Astazi e frumoasa, mai Incolo vei uita si cum isi
aranja parul.
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Acum o vrei, iar mai apoi o vrei plecata.
Acum o saruti, iar mai tarziu incerci sa o uiti.
Astazi esti prieten si iubit. Maine devii strainul
perfect.

leri a fost soare, iar azi e mult prea frig si
innorat. Acum ceva timp zambeai si erai fericit,
iar acum te ineci in lacrimi prea amare. Totul e
un du-te vino. Viata este un sens unic. Pentru unii
are sens, iar pentru altii mai putin. Unii aleg sa
mearga inainte, iar altii se intorc pe interzis.

Asa e viata. Precum un film difuzat in
reluare dar cu alti actori nefericiti. Oamenii vin
si pleaca. Important este ca tu ramai. Dar mai
important este sa nu ramai in urma.

Pentru ca unele capitole nu se mai pot
repeta... nici daca vrei.
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CUM AR ARATA 0 ZI DIN VIATA
FARA TINE?

Diminetile ar fi prea grele. Sa stiu ca nu
as mai putea sa iti aud zambetul. M-as rascoli
amarnic prin cearsaful nostru, cautand atingeri
printre picaturi de lacrimi. As deschide fereastra,
caci cea a inimii este inchisa, fara glas. M-as
bucura de ploaie. As strange stropii ce imi cad,
usor, in palma. I-as pune acum la pieptul meu si mi-
as spala obrajii. M-as imbraca cu hainele ce ti-au
placut. Le-as mirosi ca pe-o madlena, imaginandu-
mi degete ce misca pe sub bluza. As aprinde tigari
si le-as fuma pe jumatate. Caci sufletul sughita si
suspina. Si te-as vedea aievea printre darele de
fum ce se indeparteaza. As alerga pe strazi ca un
nebun ce-si cauta linistea si te-as cauta la fel de
mult. In toti oamenii ce imi apar, acum, identici.
As poposi la cafeneaua noastra. Acolo unde
ascultam povestea vietii. Mi-as trece mainile prin
par si as inchide ochii. Crezand ca tu esti omul
care ma rasfata. As rade fara de sfarsit cu fiinta,
visand la cum radeai cu mine. Si mi-as dori sa ma
fntorc acas3, sperand sa te gisesc acolo. In pragul
usii ce miroase a tine. De pragul inimii tale m-am
impiedicat demult. Dar a fost cea mai frumoasa
cazitura din viata mea. Atat de lina mi-ai facut
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caderea. As rasfoi albumul nostru si te-as saruta
in toate pozele ce plang acum dupa iubire. Dar nu
le-as rupe. E ca si cum as rupe, crunt, bucati din
mine. Voi alege una si-o voi lipi de inima. Uitandu-
ma la ceasul ce acum, nu-mi este prieten. Daca
as putea, l-as opri. As da limbile fnapoi si m-as
certa cu ele. lar noaptea s-ar lasa peste suspine.
M-as aseza in patul nostru si mi-as dori sa pot
s-adorm. Atat de repede. Eu, poza noastra, un
cearsaf mototolit de maini ce striga si tu... in
amintiri. Cum ar fi o zi din viata fara tine? Nu ar
fi. Pentru ca locul tau a fost si este langa mine...

Dimineata fara ea e precum ea fara
zambet. Precum obrajii ei fara gropite. Ca mainile
ei fara mainile tale. Ca buza ei de sus fara buza ta
de jos. Diminetile fara ea sunt precum orele fara
minute si minutele fara secunde. E ca un ceas fara
limbi si o melodie fara ritm. Diminetile fira ea
sunt un tango. Dar fard dansatori. Sunt poezii. Dar
fara versuri. Sunt pasari fara glas. Sunt ganduri
fara alte ganduri. Sunt papusi de portelan lipsite
de farmec si de viata. Sunt parfum-fara aroma.
E un tot fara nimic. O floare fara miros si un
miros fara culoare. Dimineata fara Ea e soare.
Fara caldura. E o strada fara pasi si pasi fara de
zgomot. E inima. Fara batai. Voci fara ecou. E un
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teatru fara spectatori, Diminetile fara ea sunt
triste. O tristete fara bucurie. Sunt zgomot fara
liniste si zbucium fara pace. Urate dimineti. Decat
dimineti asa, mai bine nopti nesfarsite... cu ea!

Te voi cauta prin toate catunele fiintei.
Pana cand voi obosi atat de dulce. lar mai apoi o
voi lua de la capat. Voi scotoci dincolo de ochii tai
si-ti voi cauta privirea asemenea unui medicament
ce-alina trupuri.

Voi trimite cainii sufletului sa-ti prinda
urma si sa adulmece mirosul tau patat de tine.
Voi trimite toti strjjerii inimii sa te caute prin
padurile unde noi doi ne-am sarutat pentru prima
oara. Unde ne-am spus pe nume. Voi ratici fiecare
drum batatorit de pasii tai fini si voi sculpta in
pietrele ce-au gadilat ale tale glezne. Voi alerga
ca un nebun strigandu-te. Prin vaile mintii. Prin
muntii simturilor si prin dealurile sinuoase ale
povestilor rememorate in doi. lar atunci cand te
voi gasi... Te voi iubi! Asa cum am facut-o din clipa
in care buzele tale au rostit un prim vers pentru
mine. Asa cum un barbat poate iubi o femeie. Nu-ti
voi aduce nestemate. Nici nu-ti voi construi castele.
Poate doar de nisip, atunci cind soarele va arde
cel mai tare. Nu te voi imbraca in haine scumpe, ci
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poate doar in vorbe, iar mai apoi in soapte.

Atat de mult te vei simti iubita. Atat de
mult te vei simti... Femeie!

Nu trebuie sa ma cauti! Te voi gasi eu!

Gandurilesedestramasisereconstruiescla
fel de cald in mintea ce s-a imprietenit iremediabil
cu inima. Ochii injectati de o pasiune nebuna se
dilata, iar buzele crapate prind culoarea rosiatica
a unui amurg rostit in taina sacra a ritualului
pazit de gurile si umbrele cuvintelor sculptate
ascutit. Pielea se increteste, iar sute si mii de fiori
napadesc inocent straturile ei fine, antrenand
venele jucause intr-un dans parca intiparit acum
milioane de ani in ADN-ul simturilor. Stomacul se
micsoreazad sub mirarea copildroasa a unui trup
pierdut de sub controlul atent al vocii interioare.
Varfurile degetelor de la picioare rup definitiv
pactul Tmpamantarii lor, semnand un contract
atat de pur cu aerul ce antreneaza toata fiinta.

Sfidarea gravitatii este vazuta acum ca o
lege a indragostitilor iar inertia este batjocorita
atunci cand cele doua trupuri se cheama mai
aproape. Contrastele diafane ale culorilor ce iti
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surad in viu, se transforma in licurici patati de
transhumanta emotiilor. Atunci cand ele trec
neobservate de la unul la celdlalt, invingand
peisaje, kilometri intregi si vantul ce adie tot mai
cald. Nuantele din jur se preschimba in trairi si
comploteaza temerar la unirea celor doi.

Cand ti-e dor, uiti sa mai plangi, atunci
cand singurele lacrimi purtate agale sunt cele ale
unei fericiri gasite-n suflet. Uiti sa-ti mai fie frig
atunci cand iernile prefacute domol in primaveri
te curteaza elegant. Uiti sa-ti mai fie teama atunci
cand prinzi curaj ca un nebun purtat de viata. Uiti
sa-ti mai fie greu atunci cand trupul tau usor iti
spune ca jubesti.

Si totusi... e frig. Atat afara cat si inauntru.
Ti-e dor de vara... Cand, in tot acest timp, trebuia
sa-ti fie dor de ea!

fmi este dor de un suras. De o privire pura
ce ascunde multe lacrimi imblanzite de fiorul
dragostei. Imi este dor de soarele ce si-a ficut loc
in inima ta, incepand sa o incalzeasca in taina pe .
a mea. Imi este dor de atingeri nevinovate si de
momentele de frenezie ce ne-au secat de gandurile
raticite in suferinta. imi este dor de pielea ta, de
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carnea si de oasele tale moi. De sangele mult prea
rosu si cald ce striga incatusat in venele timpului.
imi este dor si te imbratisez in cercuri, in forme
nedeslusite de mintile inguste care au incetat
sd mai creadi in iubire si in ei. Imi este dor si
dansez cu tine si cu ochii tadi inchisi... Pe aceeasi
muzica soptita in ritmul inimii si al pasilor
purtati precum tangoul ce-l repeti mereu in
oglinda noastra. Imi este dor si iti simt atingerea
apasatoare a mainilor tale ude si a degetelor tale
lungi, a pieptului tau dezgolit si a coapselor tale
fine si mult prea curbate in perfectiune.

Dor si te simt in infinitul aspru al zilelor
si al noptilor tarzii. Imi este dor si te sirut sub
semnul nostru, sd pot sd te adorm in glas si in
ecou, s pot sa ma trezesc atat de aproape. Imi
este dor atunci cand pleci, dar si atunci cand vrei
sa mai ramai. Imi este dor de cuvintele noastre
de iubire, de pasii-acoperiti cu grija si atentie, imi
este dor de ,Te ador”. Asa cum doare si atat de
mult e dor...

Imi este dor de tine asa cum cerului ii este
dor de mare, valuri si nisip.

Imi este dor de noi...
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Asa cum noi anr existat... dintotdeauna!

Iubirea este un joc minunat. Pentru unii, un
joc usor, pentru altii, un joc mai greu, iar pentru
cei care nu gusta jocurile, unul imposibil. Pentru a
vorbi de un joc perfect este intotdeauna nevoie de
doi. Un el si 0 ea. Un el si 0 ea care accepta regulile
nescrise ale indragostitilor si care incep sa se
joace unul cu celalalt, asemenea copiilor purtati
de inimi si de viata. lubirea este jocul suprem
dintre doi oameni care si-au construit o scara
spre cerul din inima celuilalt.

Pentru a fi eligibil sa participi trebuie sa
fi castigat toate jocurile anterioare sufletului.
Jocul trecutului, jocul suferintei si al dezamagirii,
jocul asteptarii, dar si jocul schimbarii. Pentru a
putea juca acest joc nu este nevoie sa fii un jucator
perfect. Trebuie doar sa intri in joc. Nu este nevoie
de reguli. Pentru ca voi doi va veti stabili regulile.
Cum? Jucand!

lubirea este jocul oamenilor inteligenti,
jocul oamenilor care recurg la tot felul de tactici
pentru a-si putea negocia sentimentele. lubirea
este jocul schimburilor. Al schimburilor de inimi
si, mai mult decat atat, al contopirii celor doua
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in etern. E un schimb de lumi si o impreunare
nevinovata si perfecta a celor doi complici.

Sa fii complice la fericirea celuilalt este
un sentiment sublim. Pentru ca in jocul iubirii,
fericirea este punctul in care ambii parteneri se
unesc asemenea picaturilor de ploaie ce nu au
atins inca pamantul aspru si vechi.

Omul slab nu poate duce acest joc la bun
sfarsit. Va fi dominat de orgoliu, de asteptari, de
temeri... de un ego infiorator de rece. El va pierde
jocul Incd inainte de a-1 incepe. Va incerca sa
triseze, iar daca nu reuseste, va incalca regulile
cu zambetul pe buzele-i arse de indiferenta.

Iubirea nu este jocul oamenilor slabi. Nici
al oamenilor care au incetat sa mai creada in
ludic. Acei oameni au incetat, in esentd, sa mai
fie copii. Jocul iInseamnd cunoastere, acceptare,
lupta, credinta si iubire. Jocul iubirii este iubirea
insasi.

Sa fii partas la jocul dragostei este un
privilegiu. Un privilegiu pe care trebuie sa il
castigi.
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Iar daca l-ai cagtigat, fii pregatit sa joci ca
la carte!

Sa te indragostesti e minunat. Totul devine
mai frumos, mai bun si mai colorat. Inclusiv
partenerul nepotrivit de langa tine. Partenerul
care incearca sd te seduca din spatele mastilor
eterne in alb si negru. Sa te indragostesti de
cineva este sublim. Dar si te indragostesti de
persoana nepotrivita nu poate fi decat un chin, pe
termen lung.

Din dragoste te umilesti, iei pumni, accepti
orice si mergi inainte. Chiar si atunci cand bati
pasul peloc. Asta nu e dragoste. E auto-distrugere.
Si daca ai cumva impresia ca partenerul de langa
tine este cel mai vinovat in tot acest proces,
te inseli amarnic. Tu esti vinovat. Ca accepti si
continui. Continui aceastd sarada dureroasa in
numele unei iubiri pe care incerci sa o pastrezi cu
forta slabiciunii tale.

Iar cel care incearca sa pastreze o iubire
cu forta este primul care o va pierde. Testat
si verificat. Pe propria piele. Iubirea nu se
incatuseaza si nu trebuie izolata. Iubirea este
libera si trebuie sa te faca si pe tine sa te simti asa.
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Iubirea iti da aripi, nu ti le taie.

O iubire cu forta nu se poate. Este cel mai
imatur mod de a fi. De a fi legat de cineva care nu
da doi bani pe tine si care te pune de fiecare data
pe locul doi. Dar, in ciuda tuturor promisiunilor
incdlcate cu eleganta si a faptelor umbrite
de atidtea vorbe suave, speri intr-un miracol.
Miracolul schimbarii celuilalt. lar daca asta nu se
intdmpla, vei invoca tu schimbarea si vei incerca
sa o induci in celalalt.

Cine vrea sa se schimbe, o va face pentru
tine. Nemijlocit. Cu pasi marunti dar siguri. Dar
nu si partenerul nepotrivit. El nu va incerca sa
se schimbe. Nici macar pentru el, darmite pentru
tine. Siatunci? Ce mai cauti acolo? Alte promisiuni?
Alte cuvinte alese cu grija? Alte nopti nedormite
si acoperite de lacrimi?

Dacd nu primesti cat oferi, schimba
persoana, nu intensitatea! Si schimb-o repede! Si
vei gasi iubirea adevarata. Sau macar vei invata sa
o astepti matur...

Pentru cad dragoste cu forfa nu se poate,
dar forta dragostei poate orice!
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Am tot ce imi doresc. imi lipsesti doar... tu!

Ma gandesc non stop la tine asa cum se
gandeste cineva la viata. Neintrerupt si fara multe
ganduri aruncate in graba peste zile. Timpul se
opreste si incerc s ma opresc si eu cu el. Doar
pentru a nu te pierde in multimea nebuna din jurul
meu. Am umplut foile jurnalului cu imaginea ta
toatd. Te-am asternut peste tot. In minte, in suflet
siin inima. Te-am pictat pe toti peretii trupului si
te-am sters de atatea ori. Te-am strigat si te-am
cantat In spatiile goale si reci de pe strazile si mai
pustii de peste noapte. Te caut si acum grabit in
cele mai ciudate vise. Si te gasesc de atatea ori.

Sunt ca un nebun fara stapan si fara glas
atunci cand tot ce simt, traiesc si sper esti tu. Dar
sunt nebunul tau si singura camasa de forta pe
care o accept acum sunt bratele tale peste trupul
meu. Singurul medicament pe care il mai pot
digera e mirosul tdu fin ce mi-a ramas si acum pe
varful degetelor. Singurul tratament in ultima zi a
anului sunt pasii tdi inceti ca doua urme presarate
in coridorul in care stau acum si plang... tot singur!
Am cunoscut atatea femei precum trenul atatea
gari si am poposit zadarnic 1n statiile goale si
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fard semne. Am asteptat atat de mult sa mai
cunosc pe cineva ca tine din toata multimea de
suflete ranite. Si m-am rugat de atatea ori sa aflu
o dragoste pierduta... o dragoste asa cum doar la
tine am putut simti. Am riscat sa te pierd o data si
mi-a fost de-ajuns.

Dar te-am pierdut in golul dintre suflete,
asa cum inima pierde din batai cand vrea sa plece.
O singura femeie... si aceea in editie limitata! Dar
cu un suflet nemarginit...

lar daca nu am vrut sa pleci, trebuia sa
invat cum sa te fac sa ramai!

in poza asta erai fericiti...

..sau, cel putin, asa pareai. Chiar daca
nu puteai sa pacdlesti pe nimeni. Nu poti sa iti
maschezi nefericirea. Oricat de mult fond de ten
ai folosi. Indiferent de culoarea rujului sau de
madrimea zambetului. Un chip ranit se vede prin
lupa inimii si-a mintii. Strigd atat de dureros
prin porii inflamati ai fiintei. Precum un cantec
neterminat. Ca niste versuri sugrumate inainte ca
poezia sa atinga inimi.
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Nu poti mimalanesfarsitaceeasipiesa. Caci
fericirea e o stare. Depinde numai de tine s-o poti
mentine in echilibru. Atunci cand razi, degeaba o
faci cu buzele. Chiar si cu ochii sau cu pometii tai
atinsi de lacrimi. Degeaba imortalizezi o bucurie
falsa. Caci poza ta, tot neagra va ramane. Asa
cum sufletul se zbate-n cenusiu. Nu esti la prima
intalnire. Cum tu iti alegi atent imbracamintea,
asa Isi alege el cuvintele. Mai tarziu, hainele
raman la fel de frumoase. Cuvintele, mai putin. La
fel ca zambetul de pe chipul tau plapand ce rade.
Zambetul trece, suferinfa ramane. Chiar daca este
inlocuit de un alt zimbet asternut atat de fin intre
orele ce nu mai trec asa de usor. Nu esti la birou.
Sa fii mereu aranjata si eleganta. Ai ajuns sa te uiti
prea mult in oglinda, insa ai uitat sa faci curatenie
in suflet.

Multe femei aleg sa fie mai mult doamne
in societate decat fericite acasa. Asa cum mulfi
barbati prefera sa aiba mereu dreptate, decat
liniste in suflet. In goana dupa admiratie si like-
uri, multi au uitat ca fi agteapta cineva acasa. Atat
de mare e distanta dintre ei.

Tu ai nevoie, in primul rand, de tine. S$i mai
apoi de-un suflet cald alaturi.
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Caci nu inseamna nimic atunci cind o
femeie este admirata de multi, dar poate insemna
totul atunci cand este iubiti de cine trebuie!

Eu nu mai vreau sa fii nefericita!
Vreau si fii tu!

De céte ori ti-ai sters lacrimile in soapta
si ti-ai pus masca fericirii? De cate ori mi te-
am imaginat ghemuita in acel colt uitat de lume
cu zambetul ravasit in amintiri? Nu am putut
niciodata sa ma uit in ochii tai tristi fara sa rup
bucati din inima si sa le arunc in jurul meu.
Fiecare planset al tau mi-a spus mereu ca tu esti
mai puternica decat ai fost ieri si ca singura vei
strapunge suferinta.

Dareutevreaulangamine.Vreauimpreuna
cu tine sa sufar, sa ma bucur, sa plang si sa rad de
fiecare data cand imi spui ca vrei sa mai raman.
De céte ori ai ferecat portile inimii pentru a nu
face loc luminii? Cum ai putut sa te ineci singura
in toate dramele ,personale” aruncate in sufletul
tau de oameni fara inimi?
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Oameni fara chip care ti-au ucis clipele...
Niste hoti de clipe. Violatori ai momentelor. Unde
ai putut sa 1ti uiti iubirea atunci cand cei din jur
te-au intors din drumul tau spre fericire? Doar
pentru a-si gasi ei insisi acea fericire. O fericire
mimata. Muta. La fel ca ei. Cite saptamani, luni si
ani au trecut fara sa te bucuri de tine si de visul
tau?

Far3 sa te bucuri de zaimbetul tau curat, de
rasul tau de copil si de frumusetea ta plapanda...
Unde ai lasat inima sa poposeasca si cui ai
imprumutat visul tau senin?

Vreau sa ma asculti acum!

Vreau sa razi! Atunci cand ochii tai sunt
inchisi. Atunci cand te trezesti in diminetile cele
mai reci de pe pamant. Vreau sa razi atunci cand
toti ceilalti plang! Cand lumea isi inghite cuvintele
in cele maiamare zile. Vreau sa fii puternica! Vreau
sd fii TU! Pentru ca tu esti vantul cel mai puternic.
Valul cel mai inalt. Nisipul cel mai-fierbinte. Ochii
cei mai blanzi...

Te rog nu mai plange! Te rog... Pentru cd eu
nu mai vreau si fii nefericita!
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Memoria iubirii... Sunt sigur ca nu ai uitat...
Niciodata!

Un prim sdrut ce ti-a patat atat de dulce
buzele. Cel dintdi buchet de flori. Rasfirat in sute
de ganduri si arome. Prima imbratisare. Atat de
sincera si inocenta. Prima iubire. Chiar daca nu a
fost si ultima.

Tu nu ai uitat niciodata! Primul pahar de
vin sorbit intre priviri indragostite. Prima iesire.
Feritd de ochi curiosi si minti dezlantuite. Nu ai
uitat niciodata. Primul ,Te iubesc!” simtit prin
toate venele. Atat de repede pulseaza el in mintea
ta. Cel dintai parfum. Inmiresmat in stropi de mir.
Atat de find este pielea ta. Nu ai uitat niciodata!
Un prim inel oferit chiar si in joaca. Prima durere
ce ti-a sfasiat bucati din inima. Prima minciuna.
Ca o tradare neinteleasa a fiintei. Primele palme
ce-au lasat amprente. Mai mult in suflet decat pe
un chip plapand. O alta femeie. Atunci cand prima
nu mai esti tu. Cele dintai cuvinte aspre. Ce nu te
mangaie, ci taie respiratii. O ultima intalnire. O
vei purta in suflet. La fel ca pe prima. O ultima
atingere. In diminetile sau serile in care eu voi
inceta sa fiu.
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Tu nu vei uita niciodata! Nu ai cum! Poate doar
atunci cand n-ai iubit cu adevarat!

Nu vei uita niciodata...

Serile  perfecte. Locurile perfecte.
Momentele perfecte inmuiate in trairi mai mult ca
perfecte. Licorile perfecte ce ne alinta gusturile
si parfumurile perfecte ce ne gadila mirosul in
toiul zilelor prafuite, In amprente apasate in
inimi. Intalnirile perfecte. Cel putin, primele!
Tinutele perfecte si zimbetele asezate cu grija
pe chipurile ingrijite aproape perfect. Manjite
dureros la interior. De niste , maestri papusari”
ce au confundat firul fragil al clipelor cu miscarile
teatrale ce mimeaza o fericire flimanda.

Certurile perfecte. Atunci cand amandoi
credeam cd avem dreptate si cand, in realitate,
era mult mai important sa fim fericiti. Ultimul
cuvant nu trebuie sa il avem mereu. O soapta
poate fi indeajuns. De noapte buna sau chiar de
buna dimineata. Aceleasi dimineti perfecte, dar
umbrite de imperfectiunea celuilalt. Noi singuri
alegem cu cine sa adormim si langa cine sa ne
trezim. Noptile perfecte inundate abrupt de vise
perfecte in care ni-l imaginam pe celdlalt agsa cum
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ne dorim noi s fie. Perfect! Cuvintele alese perfect
din sertarul mintii. Mai putin din cel al inimii.
Cel din urma a inceput sa scartaie nevinovat in
timpanul iubirii. Trebuie uns. Cu multa acceptare
si iubire. Nu este suficient sa il placi pe celalalt.
Trebuie sa il si accepti. Cubune si curele. Cu petele
lui de alb si de negru. Cu nenumdratele nuante de
gri ce se amesteca diafan in tropotul fiintei. Nu
este indeajuns sa iubesti. Trebuie sa fii iubit. De
acelasi om pe care inca il visezi, rostindu-i numele
in ecou.

Nu exista iubiri imperfecte. Asa cum
nu exista ingeri fara de aripi si demoni fara de
cosmaruri. Exista oameni. Multi. Imperfecti. Dar
frumosi. Al naibii de frumosi in imperfectiunea
lor... perfecta! Exista un el si o ea care se vor
intalni, la un moment dat, sub acelasi cer pictat de
maini impreunate. Intre ei nu existd nimic. Decat
iubire. O iubire perfecta.

Iubirea nu greseste niciodata! Noi gresim...
Pentru ca nu stim ce sa facem cu ea!

nsi niciodatd nu e prea tarziu... pentru
o privire furatd in doi pe marginea unui drum
ce imprdstie praful celor care l-au batatorit.
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Pentru o cafea bauta in cafeneaua pe care ai
evitat-o atata amar de vreme. Pentru un film
stupid vazut pana la capat cu niste actori ce-si
uita replicile de final. Niciodata nu e prea tarziu
pentru a spune ,Imi pare rau!”, cind cel de linga
tine suspina intre doua batdi de inima. Nu e
tarziu sa porti aceeasi bluza prin care ti se vede
sufletul atunci cand ai inchis dulapul si nu ti-ai
mai intors privirea. O cheie ruginita inocent de-
amprente ce imita chipuri. Niciodata nu e prea
tarziu pentru a fi din nou copil. Sa inveti sa razi
ca la-nceput atunci cand toti ceilalti plang. Nu e
tarziu pentru o imbratisare si un sarut. E mult
mai bine sa te uiti in ochii lui decat sa-1 cauti in
poze ce miros a voi. Niciodatd nu e prea tarziu
pentru un final ce se preschimba-n inceput.

Niciodata nu e prea tarziu sa cazi, sa te
ridici de-atatea ori. Numai asa inveti. Ca un mezin
ce invata viata.

Niciodatanuepreatarziusaiubestidin nou.

La fel de mult... sa fii iubit.

Pentru c3, la final de zi, nu ne dorim nimic
altceva...



IUBIND-O PE EA

Nu avem nevoje de masini. Sa gonim cu ele
pe aceleasi autostrazi goale ale unui suflet ars si
condamnat de impostorii fiintei. Ne-am saturat de
lacrimi. Sarate sau amare. Cdci tot in inima ajung.
Nu avem nevoie de bani. Caci unii au avut prea
multi si tot n-au reusit sd-si cumpere un dram de
liniste. lar altii au avut prea putini si s-au gandit
o viatd cum sa-i faca. Nu avem nevoie de excursii
exotice. Caci dacd inima nu e un paradis, orice alt
loc de pe pimant ne pare negru. Intunecat de fiorii
celei mai aprige soapte ce iti cutremur3, aievea,
trupul. Nu avem nevoie de bauturi scumpe. Caci
un rosé atat de pur isi pierde gustul atunci cand
e servit de oameni ieftini. Nu avem nevoie de
parfumuri. Cand singura aroma ce o cautam in
noi si-n ceilalti, e cea a sufletului. Multi am uitat
cum miroase iubirea si cat de mult dorim sa fim
adulmecati. Din cap, pana-n picioare. Din minte,
pana-n inima. Nu avem nevoie de haine scumpe.
Atata timp cat ele imbraca un suflet chinuit si
aspru. Doi oameni ce se imbraca elegant, la fel de
elegant spunandu-si un Adio. Nu mai avem nevoie
de cuvinte. Ne-am inecat in ele si cu greu iesim
la suprafata. Atunci cand faptele striga acelasi
glas neauzit de catre ceilalti. N-avem nevoie de
nimic! Decat de-un suflet cald si o privire blanda.
O imbratisare venita la momentul potrivit si de la
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omul ce-l purtam, curat, in ganduri. Caci la final
de zi, nu ne dorim nimic altceva!

Decit sa iubim si sa fim iubiti!
Viitorul nu te asteapta!

Crezi ca ai timp? Un sarut se ofera azi. La
fel si-o Imbratisare. Caci maine s-ar putea sa nu
mai vina. Privirile nu se améana. Crezi ca ai timp
suficient? Sa picuri stropi de bucurie in inima
celor dragi? Sa numeri zilele si sa imparti iubirea?
Iubirea nu se imparte la zile. Si nici la clipe ce nu au
venit. [ubirea e un fluviu care curge. Din asfintitul
inmuiat in trupuri vii si pana-n rasarit.

Crezi ca e timp sa spui un te iubesc doar
pentru ca cel de langa tine nu a plecat? Nimeni nu
poate fi o promisiune pentru tine. Spune-l acum!
Prezentul nu se poate regreta. Crezi ca e timp sa
te intorci iar in trecut? Sa chemi aceleasi lacrimi
sa iti ude obrajii incingi? Trecutul nu mai are
timp. Caci el s-a stins demult. Purtand in amintiri
imagini vii. Nu este timp pentru viitor. Prezentul
striga prin toti porii fiintei. Nu mai e timp pentru
cuvinte acolo unde faptele se pierd intre silabe.
Nu mai e timp pentru o rugaciune daca o lasi in
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suflet pentru miine. Ingerii nu se odihnesc. Nici
demonii. Nu este timp sa crezi ca viata te asteapta.
Te-a asteptat destul sa te trezesti.

Astazi e timp pentru orice. Si pentru un
sarut pe care l-ai promis si nu a mai atins buze
celebre. Si pentru o tinere de mana ce poate maine
se va rataci in ganduri reci. Si pentru un te iubesc
soptit din inima. E singurul ce va raimane in ecou.
Astazi e timp pentru priviri. Dar nu in jos, ci-n
ochii celuilalt. Acolo unde doi se contopesc nu mai
exista nici trecut si nici viitor. Atunci cand doud
trupuri se unesc. Astazi e timp pentru iubire, Nu
ieri, nu maine sau in alta zi.

Nu iubi maine ce poti iubi azi! lubeste azi
cum nu ai mai iubit... o viata!
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CAPITOLUL VI

IESIREA DIN ADOLESCENTA
SAU
CINE ESTE EA?

Cand eram 1in liceu, am citit si eu, ca multi
alti ,,pusti” de varsta mea, Studii despre iubire
de Ortega Y Gasset. Imi pliceau citeva fete pe
vremea aceea si imi doream enorm sa cunosc
,marea iubire”, poate de aceea incercam sa
gdsesc in carti misterul feminitatii, descifrarea
miracolului indragostirii, a iradierii sufletului
cdtre o alta fiinta pe care o simtim, dintr-o data,
»Sufletul pereche”. Nu l-am inteles atunci pe Y
Gasset, pentru ca eram la varsta atractiei cdtre
frumusete sau a dorintei de indragostire, l-am
inteles mult mai tarziu, cind am suferit din iubire,
cand am plans, am sperat, am fost dezamagit, am
dezamagit, am iertat si m-am iertat, am uitat,
apoi nu am mai sperat, Intr-un cuvant, cand am
invatat sa iubesc si sa ma iubesc, ,,cdci iubindu-te
pe tine, md-nteleg pe mine insumi”, spune Poetul.
Cartile ne vorbesc, dar nu intotdeauna atunci
cand le citim, de cele mai multe ori, le intelegem
doar atunci cand le trdim.
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Am inteles, cu timpul, diferenta dintre
starea de indragostire si iubirea adevarata,
am inteles ca iubirea este ndzuinta omului spre
perfectiune, nazuinta dureroasa, fatald, tragica,
misticd, imposibil de realizat in orizontul omenesc.
Ne indragostim de cineva care ne incantd, ne
face sa credem ca am descoperit perfectiunea,
inefabilul, starea de gratie care ne ocupa total
fiinta si care ne situeaza dincolo de lume, dincolo
de banalitate si efemer. Ne indragostim de celalalt
si de noi insine, de imaginea despre noi vazuta
prin celalalt, pentru ca mai apoi sa ne ,trezim”,
sa intelegem idealizarea produsa de starea de
indragostire si perplexitatea singuratatii, pustiirea
goliciunii produsa de dezvelirea celuilalt si a
noastra, suferinta ca diafanul din fiinta de care te-
ai indragostit se intrupeaza dintr-o data in cuvinte,
forme, gesturi, atitudini atat de concrete, atat de...
umane! lubirea adolescentina, imatura va suferi in
fata acestui adevarat test al dragostei, convinsa ca
a fost inselata, mintita de o ndlucd, fara sa isi dea
seama ca ea insasi a plasmuit o stare de hipnoza,
rupta de realitate si lipsita de materialitate.

Dupa indragostirea romantica, spiritu-
alizatd, invatam cu adevarat sa iubim blandetea
surasului obosit la amurgul zilei sau al vietii,
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cdldura madinii ridate de framantarile vietii,
vehementa mamei care isi apara copilul, ddrzenia
privirii care topeste minciuna, moliciunea privirii
in fata durerii, stridenta glasului care apara un
principiu, tacerea tdioasa in fata greselii, tacerea
calda a daruirii de sine sau tdcerea solidara in
fata suferintei. Invitam si iubim femeia puternica
in fragilitatea ei de zi cu zi, femeia-copil care se
bucura pentru fiecare zambet de-al tau si isi
ascunde tristetea cand intelege cand o minti,
femeia care straluceste in lumina iubirii, femeia
care pdlestein absentata, femeiacare teintampina
cu bucurie in pragul usii, dar si femeia care iti
aratd usa cand ai pierdut cheia spre inima ei, ne
induiosam de lacrimile ei sdrate si ne indulcim cu
soaptele ei vinovate, ne aprindem de voluptatea
ochilor ei si ne stingem orgoliile in raul pletelor
ei. Inviitdm si respirdm impreuni, si ne modelim
subtil, fara sa stim, fara sa intelegem vreodata ca
ne-am dorit aceastd modelare, ca insasi iubirea
este cea care ne transforma, ne (rejcreeaza si
ne ghideazi. Invatim ci nu putem si invitam
iubirea, ca nu putem sa o analizam, invatam cd ea,
iubirea, este cea care da forma si viata, ca fara Ea
suntem goi.
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Asadar, cine este Ea ? Ea nu este o naluca
sau, daca vreti, Ea nu este doar o plasmuire a
mintii noastre, Ea este o fiinta ireala si, totusi, atat
de reala, este o iegire din timpul concret, dar si o
asezare in uman, in cotidian, o vesnica nazuinta
catre perfectiune, cat si o iubire a umanitatii, o
acceptare a conditiei umane, o suspendare a clipei
si o indragostire de efemerul din noi. Este o vesnica
adolescenta si o iesire din adolescentd, o asezare
asumatad in maturitate, Ea este dincolo de noi si,
totodata, face parte din insasi fiinta noastra, este
o creatie a noastra care ne creeaza continuu. Este
prototipul feminitatii,asa cumeste pentruOrtegaY
Gassetcreola, dar Ea existain diafanul siconcretetea
fiecarei femei de langd noi. Ea este un ideal al
fiecaruia dintre noi si o intalnire mistica a propriei
imaginatii cu fiinta care se apropie cel mai mult de
feminitatea spre care tanjim, in functie de varstele
jubirii si de codurile culturale care ne definesc.

Am priceput acum ca nu puteam sa-l inteleg
pe Y Gasset la varsta cand inca nu iubeam, pentru
ca filosoful spaniol nu putea sa scrie despre iubire
decat dupa ce a cunoscut iubirea prin superlativul
feminitatii creole pe care a descris-o. Nu poti sa
studiezi iubirea, iubirea se iubeste si te iubeste,
iubirea incepi sa o intelegi doar iubind-o pe Ea.
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